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14.11. 2026 8—19 h

. S
Svatomartinsky trh

— namesti Jiriho z Podébrad

10.30—13.30 Trio Ladislava Vojty
14.00—16.30 Surfellow
14.00—17.00 Vytvarné dilni¢ky v Infocentru

Prijd'te si uzit svatomartinské vino a husicku se zelim!
V pritibéhu odpoledne se mlizZete také potkat a vyfotit s postavou Martina na bilém koni.

—> vstup zdarma

l Trhy Infocentrum
Praha/ I na Jii‘éku/“ Praha/“ I\Lg“%l\'l‘i — praha3.cz o @ @

5.11.—3.12. 2026 vzdy ve ¢tvrtek od 15 h

Poznejte své viastni |
mobilni zarizeni

Kurz se v 5 lekcich zaméruje na praci s vlastnim (\
zarizenim ucastnika a umoznuje tak Iépe se seznamit
s nastavenim, mozZnostmi a béZznou praci na tabletu
¢i tzv. chytrém mobilnim telefonu.

Témata kurzu:
— zékladni nastaveni a prace s mobilnim zafizenim pro osobni potiebu (napfiklad
nastaveni siti, vlastniho zatizeni, 4&td pro synchronizaci dat rizného typu)
—> préace se zvukem, obrazem a videem na mobilnim zatFizeni (moZnosti pfehravani
videi, foceni a uchovavani fotografii, nahravani zvuku) N © /)
PfihlaSovani:
—> Na kurzy je moZné se hlasit zapsanim do archu na vratnici $koly Lupacova 1/1200, Praha 3, nebo u lektorky
kurzu Marie Frolikové (e-mail: frolikova@lupacovka.cz, tel.: 222 715 691)

—> Kurzy se konaji zdarma v rdmci projektu Trojka pro seniory.

Praha/“ — praha3.cz 0 @ @
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praha3.cz
instagram.com/mcpraha3
facebook.com/praha3.cz
twitter.com/3Praha
soundcloud.com/3praha
praha3.munipolis.cz
Distribu¢ni mista

a Radnicni noviny online:

Milé sousedky, mili sousedé,

OlSanské hrbitovy predstavuji obrovsky kus zelené uprostfed Prahy 3. Je v poradku
vyuzivat je k volnoCasovému sportovani? Podobnou otazku dostal respektovany
obradnik DuSan Andél ze strasnického krematoria od nasi spolupracovnice Aleny
Pondélickové. Nabidl kompromis: béhejte v cerném. Rozhovor pfinaSeji Radni¢ni
noviny v obdobi DusSi¢ek. Dozvite se v ném podstatné informace o praci obfadnika
a také o zplisobech, jakymi se Cesi lou&i se zesnulymi.

Hrbitov je zvlastni pfipominkou mizejiciho svéta. Jiny jeho kus skryva i byvaly
Junior klub Na Chmelnici, ktery v 80. letech navzdory komunistim nabizel pro-
stor alternativni hudbé a divadlu. O cesté klubu od diskoték a kurzi Siti k jedné

z nejvyznamngjsich nezavislych scén v Ceskoslovensku pise Josef Hora v rubrice
Retrospektiva.

Kdyz zname historii domu, mozna kolem néj chodime s trochu mensi Ihostejnosti.
Pravé tento efekt mlze mit projekt To je moje misto, ktery propojuje vzpominky se-
nior(l se sou¢asnymi spisovateli a vytvarniky. Dim uZ pak prestava byt jen fasada

a Cislo popisné. Vice se doctete v rubrice Aktuality.

Vérim, Ze v listopadovych Radni¢nich novinach najdete spoustu inspirativnich zprav
o Zivoté na Praze 3.

Tomas Menschik, $éfredaktor Radni¢nich novin

4  EXpres sieskovy prehled

6 Fokus Volby na Trojce: vét§ina pro TOP 09 a STAN

10 Aktuality Co se dé&je na Trojce

14 Dialog Obradnik Duan Andél: Na pohtbu jsme méli i narazeny sud
18 Scéna nskolik vyroéi najednou v Zizkovském divadle

19 sport ,Pojd. makej!” Zavod hasiét na Zizkovské vézi

20 Komunita «avira ve vozovné a kolegové s handicapy

24 Retrospektiva Chmelnice — ostrov svobody v Konévové ulici
26 Relax Aktivity pro déti

28 Forum Zastupitelﬁ Nazorova tribuna

32 Prog FaIM Kulturni tipy a neziskové organizace

36 Literarni klub roctika Zizkova a vinohrad

37 Info informatni servis

38 Inzerce nabidkaa poptavka

Vydava méstska ¢ast Praha 3, se sidlem Havli¢kovo nam. 700/9, 130 00 Praha 3, IC 00063517.
Periodicky tisk méstské ¢asti Praha 3, vychazi zdarma 11x ro¢né. Redakce Lipanska 7, Praha 3,
T: 222 116 216, redakce@praha3.cz. Inzertni oddéleni T: 222 116 708, rn.inzerce@praha3.cz.
Pripominky k distribuci distribuce@praha3.cz. Navstévni den v redakci pondéli 9.00—17.00.
Nevyzadané rukopisy a fotografie se nevraceji. Dopisy doruc¢ené redakci mohou byt zverejnény
spolu se jménem odesilatele. Za vécnou spravnost prispévk( odpovidaji autofi. Neoznacené
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Zpravy z rady

— 14.Fijna

Siréna se presune na ZS Cimburkova
Rada Prahy 3 souhlasila s umisténim rotacni sirény
v padnich prostorach ZS Cimburkova. Nahradi sirénu
z domu na Kostnickém namésti, ktery ¢eka rekon-
strukce, a zachova varovné pokryti tzemi méstské
&asti. Tradiéni oznameni ,Zkouska sirén” by tak mélo
z nového stanovisté poprvé zaznit uz v prosinci
letosniho roku.

Podpora prevence a pomoci rodinam
Méstska ¢ast chce i v roce 2027 podpofit terénni
program DROP IN pro uzivatele drog i socialni sluzby
organizace Letni dim pro ohroZené rodiny s détmi. Na
oba projekty pozada o dotace z programu hl. m. Prahy.
Projektové zaméry z fijna schvalili radni Prahy 3.

— 7. fijna
Kino Aero ¢eka oprava klimatizace
Praha 3 neché opravit vzduchotechniku a klimatiza-
ci v kiné Aero. Nové Fizeni zajisti prijemné;jsi teplotu
a lepsi kvalitu vzduchu v séle i baru. Celkovéa cena
oprav dosahne zhruba 1,08 milionu korun véetné DPH.
Ostriivky na Radhostské se rozsiFi
Tramvajové ostrivky na zastavkach Radhostska se
dockaji rozsifeni pomoci montovanych konstrukci.
Uprava zvysi bezpeénost a pohodli cestujicich pred
planovanymi dopravnimi zménami v ¢ervnu 2027,
kdy Dopravni podnik zahaji rekonstrukci tramvajové
trati v ulicich Seifertova, Taboritska, Ji¢inska, a mezi
Florou a Hlavnim nadrazim proto bude vyloucena
tramvajovéa doprava.

Praha 3 pecuje o hroby vyznamnych osobnosti
Praha 3 zajisti na deset let péci o hroby vyznamného
deského architekta a stavitele Jana Alfonse Simacka,
znamého zizkovského bohéma FrantiSka Sauera
na OlSanskych hrbitovech a podnikatele a pr-
kopnika ¢eské kinematografie FrantiSka Ponce na
Vinohradském hrbitové. Zapoji se tak do programu
Adopce vyznamnych hrob(, ktery pomaha uchovat
historické pamatky pro dalSi generace.

Lupacova rozsiti vyuku v angliétiné
ZS Lupacova rozsiti od pristiho skolniho roku vyuku
vybranych predmétl v angli¢tiné na vSechny tridy
prvniho stupné. Na Skole jsou v sou¢asné dobé
v nékterych tfidach v anglickém jazyce vyucovany
predméty Clovék a jeho svét, Svét prace a Vytvarna
vychova. Bilingvni program by mél byt dostupny
v§em zakam prvniho stupné od zafi 2027.

Zpravy ze
zastupitelstva

Praha 3 ma nové zvolené zastupitelstvo
Na prvnim, ustavujicim jednani zastupitelstva mést-
ské Casti slozi slib 35 nové zvolenych ¢lenek a ¢lena.
Méstska ¢ast bude o misté, dobé a navrzeném pro-
gramu informovat na Gfedni desce nejméné sedm dni
predem.

Kompletni seznam a znéni usneseni RMC a ZMC
jsou k nahlédnuti na odboru organizacnim, oddéleni
organizaéni, Lipanska 7, nebo na adrese praha3.cz.

ZEMREL MICHAL BORS, PRVNI POREVOLUCNi STAROSTA
PRAHY 3

Ve véku nedozitych 62 let zemrel po dlouhé tézké nemoci Michal
Bors, prvni starosta Prahy 3 po sametové revoluci. Méstskou ¢ast
ved| v letech 1990 az 1994, kdy se podilel na jejich proménach po
padu komunistického rezimu. Starostou se stal za Ob¢anské f6-
rum, pozdéji plisobil v ODS. Jeho jméno zlistane navzdy zapsano
v historii Prahy 3.

VYSTAVA O PRIPRAVACH PRAHY NA ZMENU KLIMATU

Jak pfizplsobit mésto klimatickym zménam a vytvofit prijem-
néjSi prostredi pro lidi i pfirodu? Odpovédi nabidne putovni
vystava Praha pro lidi, pfirodu a klima, ktera bude od listopadu

k vidéni na namésti Jifiho z Podébrad. Pfedstavi opatfeni, jimiz
se Praha pfipravuje napfiklad na horko, sucho nebo pfivalové
desté. Vystavu pripravilo hlavni mésto v rdmci projektu Strategie
adaptace.

NOVE KAMENY ZMIZELYCH PRIPOMINAJIi HOLOKAUST

V Praze 3 pribyly &tyfi kameny zmizelych (Stolpersteine), které
pfipominaji obéti nacistického pronasledovani. Ve Slezské ulici 114
jsou vénovany manzelim Robertu a Else Lowensteinovym, v ulici
U Rajské zahrady 20 JindfiSce Mrazkové a v Krasové ulici 33
pravnikovi Ottovi Hahnovi. Kameny vraceji jména obéti holo-
kaustu do mist, kde Zily. Na projektu spolupracuji méstska ¢ast
Praha 3 a Verejné prospésny spolek na podporu osob dotéenych
holokaustem.

ZI1ZKOVSKA RIDICKA TRAMVAJE SLAVi EVROPSKE ZLATO

Tym Dopravniho podniku hl. m. Prahy zvitézil na mistrovstvi
Evropy fidi¢t tramvaji, které se konalo na konci zafi ve VarSave.
Na Uspéchu se podilela také Zizkovatka Vendula Tmejova, kmeno-
va Fidicka vozovny Zizkov. K tymovému zlatu pfidala bronz v in-
dividualni soutézi Zen. Jeji kolega Zdenék Rychtar ziskal st¥ibro
mezi muZi. Prazsti tramvajaci tak z Sampionatu privezli celkem

tfi medaile. Své sily zméfilo celkem 25 tym( z Evropy a hostujici
Australie.

PRAHA 3 VYVESILA VLAJKU SOKOLU A NESLYSiCiCH

Na budové radnice na Havlickové namésti zavlala 8. Fijna sokol-
ska vlajka jako pfipominka obéti nacistické perzekuce. Pamatny
den sokolstva odkazuje k roku 1941, kdy zastupuijici fiSsky pro-
tektor Reinhard Heydrich nechal zatknout pfiblizné 1500 soko-
10 a sokolskych €inovnikd a organizaci rozpustil. Na konci zafi
radnice Prahy 3 vyvésila vlajku neslySicich a pfipojila se tim

k Mezinarodnimu tydnu neslySicich.



REKONSTRUKCE KANALIZACE UZAVRE ULICE NA ZIZKOVE

Rekonstrukce kanalizace a obnova vodovodniho fadu v oko-

li Sladkovského namésti pfinesou dalSi dopravni omezeni. Od
30. Fijna do 30. listopadu 2026 je zcela uzaviena kfizovatka ulic
Vlkova a Krasova. Nasledné, od 1. prosince do 11. ledna 2027, se
uzavirky presunou do prostoru krizovatky ulic Pfibyslavska a Vita
Nejedlého se Seifertovou. Pro fidice budou vyznaceny objizdné
trasy. Podrobnosti jsou na webu méstské ¢asti.

PRAHA 3 SI PRIPOMNELA JAROSLAVA SEIFERTA

U pamatniku Stuha nedaleko tramvajové zastavky Lipanska

se 13. Fijna uskutecnilo setkani k 125. vyro¢i narozeni basnika
Jaroslava Seiferta. Nasledné se v obtadni sini Zizkovské radnice
vyhlaSovaly vysledky literarni a vytvarné soutéze Trojka ma ta-
lent a Ceny Jaroslava Seiferta uréené zaklim zakladnich a stfed-
nich skol. Akci pofadal Klub ¢eskych a slovenskych spisovatel(i
ve spolupraci s Prahou 3.

FONTANA NA JIRAKU ZUSTAVA V PROVOZU | NA PODZIM

Fontany a dal$i vodni prvky se obvykle odstavuji v poloviné
fijna. Vyjimkou je letos fontdna na namésti Jifiho z Podébrad,
ktera zlistane v provozu, dokud to dovoli poc¢asi. Po rekonstrukci
namésti ji doplfiuje také barevné osvétleni. V 1été se o atmosfé-
ru na prostranstvi staralo jen nékolik hodin denné, protoZe se
ve 22 hodin, kratce po setméni, fontana vypinala, aby nerusila
obyvatele okolnich domu.

ATRIUM ZIZKOV JE PRISTUPNEJSI

Atrium Zizkov proslo dal$i Gpravou, ktera zpfijemni navstévu kul-
turnich akci lidem s omezenou pohyblivosti. Nové nabizi bezbarié-
rové toalety, upravené zazemi a zrekonstruovanou Satnu. V posled-
nich letech se kulturni prostor dockal také nového osvétleni, lepsi
akustiky koncertniho salu a pohodingj$iho sezeni. Upravy podpo-
filo ¢astkou 400 tisic korun hlavni mésto Praha v ramci dotacniho
programu podpory v oblasti pfistupnosti a odstrafiovani bariér pro
roky 2026—2027.

LETNi DUM HLEDA DOBROVOLNiKY NA DOUCOVANI

Organizace Letni dim se sidlem na Praze 3 hleda dobrovolniky,
ktefi by pomahali s u€enim détem v péstounské a tstavni péci.
Staci jedna hodina tydné, kterou mohou vénovat ditéti doma,

v knihovné nebo kavarné. Jde pfitom taky o podporu déti a jejich
motivaci. Zdjemci se mohou ozvat na telefon 725 053 879 nebo
e-mail dobrovolnik@letnidum.cz. Letni dim se od roku 1997 vé-
nuje podpore déti, které vyrlstaji v Gstavni nebo péstounské péci
a v rodinach v tiZivé Zivotni situaci.

JUBILEJNi SVATBY

Na obrad spojeny s oslavou jubilejnich kulatych i palkulatych

svateb muizete pfihlasit sebe nebo své blizké prostfednictvim
telefonniho ¢isla 222 116 295 nebo na e-mailu sotonova.eva@
praha3.cz. Obrad je ur€en pro pary, které v manzelstvi stravily
50 a vice let a pfipominaji si kulaté nebo pulkulaté vyro¢i.

Kriminalka Zizkov

Praha 3 7ada Fidiée, aby se vyhnuli ulici Zelivského

Méstska ¢ast Praha 3 zada fidice, ktefi oblasti pouze
Nakladovym nadrazim Zizkov a kfizovatkou Ohrada

a zvolili jinou trasu. Kolony zdrzuji nahradni autobusy
a komplikuji také prijezd vozidel zachranard, hasicu
a policie.

V ulici Jana Zelivského zagala 11. Fijna rekonstrukce
tramvajové trati. Mezi Nakladovym nadrazim Zizkov
a Ohradou nejezdi tramvaje, nahradily je autobusy.

Kvtli opravé vodovodu pod ktizovatkou Ohrada a vy-
méné kolejového oblouku nelze kfiZzovatkou projet
pfimo na Krejcarek ani odbodit vlevo z Hartigovy do
ulice Jana Zelivského. Objizdka pro odboéeni vede
ulicemi Zelenky-Hajského a Biskupcova. Omezeni
pfimého prijezdu Ohradou, které zplsobuje dlouhé
kolony, potrva do 8. listopadu. Celd modernizace trati
ma skongit 18. prosince.

Omezeni tranzitni dopravy by
pomohlo uvolnit komunikaci pro
verejnou dopravu i zachranné
slozky. Podrobnosti o dopravnich
omezenich a nahradnich linkach
hromadné dopravy naleznete po
naskenovani QR kodu.

Tramvaj se v Hartigoveé srazila s chodcem

V patek 2. fijna odpoledne se v Hartigové ulici srazila
tramvaj s chodcem. Na misto vyjely slozky integro-
vaného zachranného systému a provoz tramvaji se

v obou smérech zastavil. Linky 9, 11 a 31 musely jezdit
odklonem. BéZny provoz se obnovil zhruba po &tvrtho-
diné.

Hartigova a Na Hlidce ziistaly bez vody

Ve ¢&tvrtek 15. fijna rano postihla porucha vodovodni
fad v Hartigové ulici. Bez vody zlistalo 531 odbératel(i
v ulicich Hartigova a Na Hlidce. Pro zasaZzena mista
bylo zajisténo nahradni zasobovani. Voda znovu tekla
uz kratce po jedenacté.

No¢éni pozar bytu v Pisecké

Kratce pred druhou hodinou ranni v pondéli 12. fijna
horel byt ve ¢tvrtém patfe domu v Pisecké ulici na
Vinohradech. Hasi€i pfi zasahu zachranili jednu osobu
a predali ji do péce zdravotnické zachranné sluzby.
Pozar dostali pod kontrolu necelou ptilhodinu po ohla-
Seni.

Pfipravil: Jakub Suchomel
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Volby na Trojce: vétSina
pro TOP 09 a STAN

Vysledky voleb do Zastupitelstva méstské casti Praha 3
Nazev kandiduijici strany / koalice Hlasy v procentech
TOP 09 + STAN s podporou ZnS

Pirati, PRAHA 3 SOBE a Edita Janetkova
ANO 20M

SPOLECNE pro Prahu 3 (ODS, Soukromnici)

Strana zelenych

Pocet mandatt

<<l = O00000000000000000
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MOTORISTE sobé a PATRIOTI 3,78 %, SPD, Trikolora a NK pro P3 s podporou PRO a P¥isahy 3,53 %, Praha 3 srdcem 2,94 %, Komunisticka strana Cech a Moravy 0,27 %

Vitézné uskupeni ziskalo v Fijnovych volbach
vétSinu v zastupitelstvu, presto hleda koali¢niho
partnera. Mezi zastupiteli bude Fada novych tvarFi.

Komunalni volby v Praze 3 vyhrala koalice TOP 09

a STAN s podporou Zizkov (nejen) sobég. Ziskala

45,18 procenta hlast a v novém zastupitelstvu bude
mit 18 z celkovych 35 mandatd. Na druhém mis-

t& skongili Pirati, PRAHA 3 SOBE a Edita Jane¢kova

se ziskem 15,34 procenta hlasl a Sesti zastupiteli.
ANO 2011 ziskalo 11,44 procenta hlast a &tyfi manda-
ty. Stejny pocet zastupitel(l bude mit také uskupeni
Spole¢né pro Prahu 3, které tvofi ODS a Soukromnici
a obdrzZelo 9,95 procenta hlast. Zeleni ziskali 7,57 pro-
centa hlas(, coZ jim vyneslo ti kiesla. Ctyfi z deviti
kandidujicich uskupeni nepFekrogila hranici nutnou pro
vstup do zastupitelstva: Motoristé sobé a Patrioti, SPD
s Trikolorou, Praha 3 srdcem, KSCM.

Text

Tomas Menschik

K volebnim urnam pfislo 41,68 procenta opravnénych
voli¢(, coz bylo vice nez v komunalnich volbach roku
2022 (40,33 procenta voli¢tl). Rozhodovani o budou-
cim smérovani méstské ¢asti tak ovlivnily priblizné dvé
pétiny obyvatel s volebnim pravem. Do zastupitelstva
se dostalo 25 muz{l a deset Zen. Primérny vék jeho
¢lenl ¢ini 42,5 roku.

Osmnact mandati znamena pro vitéznou koalici tés-
nou vétsSinu v zastupitelstvu s 35 ¢leny. TOP 09 a STAN
presto nechtéji spoléhat pouze na vlastni sily. Starosta
Michal Vronsky, ktery vedl vitéznou kandidatku, k vy-
sledku uvedl: ,Shodli jsme se, Ze i pfes tésnou vétsSinu
v zastupitelstvu budeme hledat koali¢niho partnera
pro nadchazejici ¢tyfi roky. Cilem je sestavit stabilni

koalici, ktera bude pokracovat v rozdélané praci i no-
vych tkolech. Dékujeme vSem za obrovskou davéru.”

Vitéz voleb chce navazat na osm let v Cele radnice.

V predvolebnim prehledu priorit pro Radni¢ni noviny
zdliraziiovali TOP 09 a Starostové pokraCovani v rozvoji
méstské ¢asti a odpovédné hospodareni. Mezi priority
patfi Cistota ulic, posileni bezpecnosti a socialnich
sluZeb. Vitézové voleb poditaji taky s dalSimi investi-
cemi do Skolské infrastruktury, s kultivaci vefejnych
prostranstvi a rozSifovanim obc&anské vybavenosti.
Zvlastni vyznam prikladaji rozvoji aredlu Nakladového
nadrazi Zizkov, kde vznika nova méstska &tvrt.

Vitez voleb chce navazat
na osm let v Cele radnice

Do ustaveni nového zastupitelstva zajistuje chod mést-
ské Casti stavajici rada méstské ¢asti, kterd funguje az
do zvoleni nové rady. Nové vedeni by mohlo pracovat
uz zacatkem listopadu. Lhlty pro ustavujici zaseda-

ni nového zastupitelstva totiz zaCaly béZet 13. fijna,

kdy Statni volebni komise oficialné vyhlasila vysledky
voleb. Do 23. fijna méli voli€i i volebni strany moZnost
podat soudu navrh na neplatnost hlasovani, na neplat-
nost voleb nebo na neplatnost volby kandidata. Podle
informaci Radni¢nich novin bude soud feSit tfi Zaloby.

Fokus



Fokus

Anketa: Jak hodnotite vysledky komunalnich voleb
a ucast volica?

Edita Janeckova (Pirati, Praha 3 sobé a Edita Janeckova),
zvolena kandidatka

ho. V fadé témat se shodneme a néktefi jejich i nasi ¢leno-

Predevsim dékuji vSem, kdo pfisli k volbam, a moc si
vazim duaveéry, kterou jste nam dali. TéSi mé, Ze extremisté
neziskali mandat a lidé nedali pfednost navratu k politice
minulych let. PfesvédcCivy vysledek TOP/STAN vhimam

i jako ocenéni prace dosavadni koalice, které byli Pirati

a Praha sobé soucasti. Mame Sest mandatl a energii dal
ménit Trojku k lepSimu. Radi bychom pokracovali v koali-
ci za dustojnych podminek, ale naplno budeme pracovat
i v opozici. Chceme, aby Praha 3 byla mistem, kde se lidé
citi doma, maji dobré Skoly, pfijemny a bezpecny verejny
prostor, dostupné sluzby a fajn sousedy.

Michal Vronsky (TOP 09 + STAN s podporou ZnS), starosta

Jeden pan mi na ulici po volbach povédél: Pro¢ ménit
néco, kdyz to funguje. Vysledek voleb vnimame jako skvélé
vysvédceni, které ndm obyvatelé Prahy 3 vystavili. Je pro
nas dlkazem, Ze nastaveny smér vyvoje Prahy 3 je spravny.
Dékujeme za dlvéru, kterou jsme od voli¢t dostali, a sou-
Casné je to pro nas velky zavazek do budoucna.

Kladné hodnotim i skute¢nost, Ze do zastupitelstva se
nedostali SPD, Motoristé a podobni.

Vékoveé je zastupitelstvo sloZzeno rovhomérné. Skvélé je, Ze
se dostali také mladi, ktefi jednak pFispéji svym pohledem
a jednak maji Sanci ziskat i nové zkuSenosti.

Jesté jednou diky!

Filip Nekola (Spoleéné pro Prahu 3 — ODS, Soukromnici),
zvoleny kandidat

S nasim vysledkem nejsem spokojeny. Chtéli jsme ziskat
silnéjsi mandat. Rozhodnuti volic¢l ale zcela respektuji.
Vybrali si jiny tym, se kterym ale mame mnoho spole¢né-

To znamen3, Ze se ustavujici schiize m(iZze konat

pozdéji. Méstska ¢ast musi o misté, dobé a navrzeném
programu informovat na Ufedni desce nejméné sedm

dni pfedem.

Nové vedeni by mohlo
pracovat uz zacatkem
listopadu

Na ustavujicim zasedani novi zastupitelé skladaji slib
a voli radu méstské ¢asti, starostu a mistostarosty.
Nasledné zastupitelstvo ustavuje finanéni a kontrolni

vybor, pfipadné dalSi vybory. Komise zfizuje rada mést-

ské ¢asti. K prvnim ddlezitym ukolim nového vedeni
bude patfit pfiprava rozpo¢tu na rok 2027. Sou¢asné
vznikaji zastupitelské kluby. Jako prvni ho ustavilo
hnuti ANO 2011, ma tfi ¢leny. Dalsi kandidat ANO 2011
Pavel Traub se stal nezafazenym zastupitelem.

vé kandidovali spole¢né do Zastupitelstva hlavniho mésta
Prahy. Pfesto dokazali u nas na Zizkové a Vinohradech
ziskat fenomenalni vysledek, k ¢emuz jim gratuluji. Dékuji
vSem, ktefi dali hlas ndm, podpofili nas, ale i vSem, ktefi
prisli k volbam. Je to svatek demokracie, kterého je tfeba
si vazit. Dékuji za dGvéru a téSim se na dalsi 4 roky ve
sluzbach Prahy 3.

Matéj Michalk Zaloudek (Strana zelenych), zvoleny kandidat

Diky v§em, kdo dorazili k volbam! V marasmu celostatni-
ho vyvoje prinesly vysledky voleb nadéji — oslabeni ODS

i ANO, tplny vybuch extremist(l i Uspéch Zelenych. BohuZzel
povolebni jednani na magistratu i na radnicich (P1, P4, P5,
P8...) vraci véci do starych koleji a progresivni sily vétSinou
zGstavaji v opozici.

Vysledky na Praze 3 jsou relativné sluSné. Extremisté
vypadli ze zastupitelstva a populisti jsou slabi. Jako Zeleni
jsme posilili a samoziejmé chceme pokracovat v praci,
kterou voli¢i a volicky ohodnotili kladné. Jak to dopadne, to
uvidime; v dobég, kdy piSu tento text, to jeSté nevime.

Anna Patoékova (ANO 2011), zvolena kandidatka

Velmi si vazim davéry vSech, ktefi nas v letoSnich volbach
podpofili. Jako novi zastupitelé mame pred sebou Ctyfi
roky, béhem kterych bychom chtéli ukazat, Zze komunalni
politika muze byt predevSim o skute¢né praci pro lidi, nikoli
o politickych sporech. V&fim, Zze diky konkrétnim vysled-
kéim, oteviené komunikaci a osobnimu kontaktu s ob¢any
postupné ziskdme divéru i téch, ktefi nas tentokrat nevo-
lili. Koali€ni zastupitele vnimam jako partnery. Nechci délat
opozici pro opozici, ale nabidnout konstruktivni spolupraci.

S kolegy se téSime na pfilezitost prispét k rozvoji Prahy 3.

Hlasy volich zamichaji sloZzenim rady i zastupitelstva.
Po volbach v roce 2022 se na vedeni radnice dohodli
TOP 09 a STAN, Pirati, Praha 3 Sobé a Zeleni. V novém
volebnim obdobi zlstava nejsilnéj§im klubem koalice
TOP 09 a STAN s podporou Zizkova (nejen) sobé. Pred
Ctyfmi lety ziskala 11 mandatd, letos jich ma 18.

Nové jsou mezi jejich zastupitelkami a zastupiteli

Max Spachta, Jaroslav Musil, Adam Trune&ka, Ondrej
Vévoda, Michal Dobias, Tereza Smuzovéa a Jaroslav
Slama.

Vzrostl taky pocet mandat( Strany zelenych, ktera ma
po volbach o jedno kfeslo vic. Ondfeje Ruta a Matéje
Michalka Zaloudka v zastupitelstvu posili Jana Valova.

Na kandidatce Piratd, Prahy 3 Sobé a Edity Janeckové
obhéjili mandat mistostarosta Filip Malek a radni

Jan Bartko. Novymi ¢leny zastupitelstva se stali Edita
Janeckova, Katefina Konradova, Denisa Pevna a Jakub
Rychly. Za uskupeni Spole¢né pro Prahu 3 vedené ODS
se znovu stali zastupiteli Filip Nekola, Michal Papez

a Robert Hoffmann. Spole¢né s nimi se do zastupitel-
stva vraci byvaly starosta Prahy 3 Alexander Bellu.



Vysledky voleb do Zastupitelstva hlavniho mésta Prahy

Nazev kandiduijici strany / koalice Hlasy v procentech

STAROSTOVE A NEZAVISLI 2317 - |
SPOLU pro Prahu 205 [ |

PRAHA SOBE 1791 - |

ANO 2011 14,36 . |

Ceska piratska strana 9,38 . |

SPD pro Prahu s podporou Trikolory, PRO, Prisahy a NK 3,48 %,
Motoristé sobé 2,91 %, SEN PRO PRAHU s Vaclavem Laskou 2,9 %

Hnuti ANO postavilo do voleb nové politiky v Cele

s Annou Patoc¢kovou. V zastupitelstvu proto po vol-
bach skonéilo vSech Sest dosavadnich zastupiteld
hnuti ANO. Spolu s Annou Patockovou ziskali mandaty
Pavel Traub, Vlastimil Plagek a Michaela Sobrova.

Zastupitelstvo se naopak rozloucilo s €leny, jejichz
uskupeni tentokrat ve volbach neuspéla. Motoristé

Zastupitelé zvoleni v komunalnich volbach na Praze 3

PFijmeni, jméno, tituly ek p';l‘;:':;f"ﬁ;t Poget hlasii
Vronsky Michal, Mgr. 48 TOP 09 9 664
Dobes$ Pavel Mgr. 44 STAN 9 287
Ptacek Jifi 47 TOP 09 9218
Krecek Pavel, Mgr. Lb STAN 9 086
Pecka Robert, JUDr., LL.M. 35 TOP 09 8 986
Stépankova Zdefka 61 STAN 8922
Sedlackova Petra 51 TOP 09 8 904
Pankova Eva, JUDr. 51 STAN 8923
Spachta Max, Bc. 26 TOP 09 8 871
Musil Jaroslav, Ing., MBA 51 STAN 8 851
Materna Jan, RNDr., Ph.D. 58 TOP 09 8913
Trunecka Adam, Mgr. 26 STAN 8 863
Vejvoda Karel, MBA 45 TOP 09 8785
Vévoda Ondrej, Mgr. 33 STAN 8 809
llle Jaroslav, MBA 42 TOP 09 8 751
Dobia$ Michal, Mgr., Bc. 40 STAN 8 858
Smuzova Tereza, JUDr., Mgr., MPA 35 TOP 09 8786
Sldama Jaroslav 78 BEZPP 8 666
Janeckova Edita, Mgr. 56 BEZPP 3840
Bartko Jan, Bc. 36 Pirati 3378
Malek Filip, Mgr. 34 PRAHA SOBE 3363
Pevna Denisa, MSc. 33 Pirati 3190
Konradova Katefina, Mgr., Bc. 35 BEZPP 3214
Rychly Jakub, Bc. 24 Pirati 3071
Patockova Anna, Ing. et Ing. 39 ANO 2342
Traub Pavel, Mgr. 38 ANO 2 304
Plasek Vlastimil 39 ANO 2280
Sobrové Michaela, Bc. 40 BEZPP 2 270
Nekola Filip, Mgr., MPA 33 ODS 2179
PapeZ Michal, Ing. 42 ODS 2102
Bellu Alexander, Mgr., MBA 39 0oDS 2 068
Hoffmann Robert, MUDr. 58 0oDS 2033
Michalk Zaloudek Matgj, Ing. arch. 40 Zeleni 2055
Rut Ondrej, Mgr. [7A Zeleni 1961
Valova Jana, Mgr. 41 Zeleni 1867

Vysledky voleb do Zastupitelstva hl. m. Prahy na Praze 3

Nazev kandidujici strany / koalice Hlasy v procentech

|

STAROSTOVE A NEZAVISLI 26,09

SPOLU pro Prahu 2100 [ |
PRAHA SOBE 1802 [ |

ANO 2011 183 . |

Ceska piratska strana 11,00 l |

SPD pro Prahu s podporou Trikolory, PRO, Prisahy a NK 3,34 %,
Motoristé sobé 3,27 %, SEN PRO PRAHU s Vaclavem Laskou 2,08 %

a Patrioti, ktefi v minulém obdobi méli zastupitele
Mojmira MikulaSe a Marka Zemana, letos Zzadny man-
dat neziskali. Stejné tak zlistala mimo zastupitelstvo

Hnuti ANO postavilo
do voleb nové politiky

kandidatka SPD s Trikolorou. V minulém obdobi je
reprezentovali Josef Sldma a Michaela Grzegorzova.
Ve volbach neuspélo ani uskupeni Praha 3 srdcem
v &ele s dosavadni zastupitelkou Denisou Stastnou
z KDU-CSL.

Uspésnost stran se ligila podle jednotlivych volebnich
okrsk(l. Koalice TOP 09 a STAN ziskala nejvyssi podil
hlas( v okrsku 3025, ktery zahrnuje pas dom( od
Zizkova namésti smérem k ulici Zelivského. Tam do-
sahla 52,50 procenta. Nejslabsi vysledek méla v okrsku
3047 v okoli ulice Habrova na Jarové, kde ziskala

33,72 procenta.

TOP 09 a STAN ziskaly
nejvic hlasti v okrsku
u OlSanské ulice

Pirati, Praha 3 Sobé a Edita Janeckova uspéli nejvice
v okrsku 3007 mezi ulicemi Borivojova a Kubelikova,
kde ziskali 23,54 procenta. Nejméné hlas(i v poméru
k celku obdrzeli v okrsku 3046 v okoli ulice Na Jarové,
a to 7,27 procenta.

ANO 2011 mélo nejsilngjsi vysledek pravé na Jarové.
V okrsku 3047 v okoli Habrové ziskalo 27,48 procenta
hlastl. Naopak v okrsku 3052 podél MaleSické ulice
dosahlo jen 3,24 procenta.

ODS s uskupenim Spole¢né pro Prahu 3 uspéla nej-
vice v okrsku 3010 v okoli BoFivojovy ulice — pobliz
jeji kfizovatky s Kubelikovou, kde ziskala 14,97 procen-
ta. Zeleni dosahli nejlepsiho vysledku v okrsku 3008
v okoli Skroupova namésti, kde ziskali 12,56 procenta.
Podrobné vysledky vSech okrski jsou dostupné na
webu Ceského statistického aradu. /I
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Pomoc rodinam
v uzkych. Praha 3
spousti novou sluzbu

Hledam pomoc
&
Privodce pro redinu Harozen| ditéde
—k —
q 0
d-o -]
Komuanitnl a rodinna centra Sdlo rodite
—3 —¥

& 4 (]

Praha 3 rozSirfuje podporu rodinam s détmi. Zavedla

novou pozici

Privodce pro rodinu a spusti web

s dilezitymi informacemi, kontakty a nabidkou sluzeb.

Text

Petr Haban

Méstska ¢ast Praha 3 pokracuje v rozvoji prorodin-
né politiky a predstavuje dvé nové sluzby, které maiji
usnadnit Zivot mistnim rodinam. Web dostupny ze
stranek www.praha3.cz bude fungovat jako prehledny
rozcestnik, kde rodi¢e naleznou informace o dostup-
nych sluzbach, vzdélavani, volnocasovych aktivitach,
socialni pomoci i dalSich tématech spojenych s péci
o déti a rodinnym Zivotem.

Vedle online podpory zavadi Praha 3 také sluzbu
Privodce pro rodinu. Jejim cilem je nabidnout rodi-
¢am snadno dostupnou a bezplatnou pomoc v situa-
cich, kdy si nevédi rady nebo hledaji vhodné feSeni pro
svou rodinu. Priivodce pomaha napfiklad s orientaci

v systému socialnich davek, pfi feSeni bytové situace,
v otazkach vychovy a vzdélavani déti nebo pfi vyhleda-
ni odborné pomoci.

Rodiny nemusi byt
registrovany ani spliovat
zvlastni podminky

LRodiny dnes ¢asto celi sloZitym situacim, ve kterych
neni snadné se vyznat. At uz jde o problémy ve Skole,
hledani pediatra, finanéni nejistotu nebo kompliko-

vanou rodinnou situaci, dilezité je védét, na koho se

obratit. Proto jsme zavedli sluzbu Priivodce pro rodinu.
Chceme, aby obyvatelé Prahy 3 méli jistotu, Ze na své
starosti nejsou sami a Ze pomoc najdou v€as a bez
zbyteénych prekazek,” Fika mistostarostka Prahy 3 pro
socialni zalezitosti a zdravotnictvi Nikol Krouzek.

Privodce pro rodinu mliZze pomoci napfiklad rodi¢iim,
ktefi FeSi obtize ditéte ve Skole, hledaji vhodné krouzky
¢i doucovani, obavaji se psychickych problému ditéte
nebo potrebuji poradit s Gfady. Sluzba je uréena také
lidem, kterym hrozi ztrata bydleni, ktefi hledaji infor-
mace o statni podpore nebo se ocitli v jiné naro¢né
zZivotni situaci.

Vyhodou sluzby je jeji nizkoprahovost. Rodiny nemusi
byt nikde registrovany ani splfiovat zvlastni podminky.
Staci se ozvat telefonicky nebo pfijit osobné. Priivodce
pomUZe zorientovat se v problému, doporuéi vhodné
odborné sluzby a v pfipadé potfeby zprostfedkuje dalsi
pomoc.

,Casto slychame, Ze lidé nevédi, zda je jejich problém
dostate¢né zavazny na to, aby vyhledali pomoc. Pravé
proto chceme rodice povzbudit, aby se na nas obratili
co nejdFive,” dopliiuje Nikol KrouZek.

Priivodce pro rodinu sidli v budové Uradu méstské
¢asti Praha 3 v Seifertové ulici 51 ve 2. patie, v kance-
1afi 210, a je k dispozici zdarma vSem rodindm, které
potfebuji radu, informaci nebo podporu. /I



59,5 metru zabavy.
Pribénicka ma novy
pumptrack

Aktuality

U cyklostezky v Pribénické ulici pobliz hlavniho nadrazi
vznikla nova sportovni draha. Okoli nového pumptracku

chce Praha 3 dal rozvijet.

gf:—‘ Pumptrack zabira asi 90 metrt ¢tvere¢nich a dlouhy je
= § presné 59,5 metru. Je postaveny z prefabrikovanych blo-
2 ki a jeho trat je Siroka 1,4 metru. Jezdci na ni projizdéji
@ tfi klopené zatacky. Soucasti okruhu je také dvojvina,
g ktera nabizi technictéjsi pasaz a moznost skoku. Vyska
[

vln &ini 40 cm. Draha je modularni a neni pevné zabu-
dovana do zemé. Lze ji podle potfeby rozebrat, pfemistit
nebo rozsifit.

Pumptrack je navrzen pro plynulou jizdu bez nutnosti
opakované Slapat nebo se odrazet. Mohou ho vyuzivat
cyklisté, kolobézkafri, skateboardisté i jezdci na inline
bruslich. Rychlost se nabira pfenaSenim vahy a pohy-
bem téla — takzvanym pumpovanim. Vyska vin a jejich
poloméry jsou nastavené tak, aby novacci neméli z jizdy
obavy. Ve spodni ¢asti klopenych zatacek z(stava zhruba
Ctyriceticentimetrova rovna plocha, takze je mozné

a postupné ziskavat jistotu.

.Dréaha je ur€ena pro zacatecniky az stfedné pokrocilé,
takZe vlastné pro vétSinu z nas,” Fika Stanislav Machag,
jednatel spole€nosti All Wheel Parks, ktera dodava mo-
dularni betonové bloky od spole¢nosti Parkitect.

V bezprostredni blizkosti drahy bude fungovat foodtruck
s obcerstvenim od provozovatell oblibeného Zizkov-
ského bistro/baru Kabina. Jeho provoz bude zaviset na
pocasi. Na misté byl uz béhem slavnostniho otevieni
parku. Konalo se v sobotu 3. fijna, kdy si drahu prisli

vyzkouSet mali i velci jezdci. Na programu byla také
exhibice Matyho Pekarka, mistra CR i svéta ve freestyle
kolobézce.

Praha 3 na novou drahu ¢ekala pomérné dlouho.
Starosta Michal Vronsky a radni Jan Bartko jednali tFi
roky se Spravou Zeleznic o koupi pozemku a sousedni
zanedbané budovy, ktera je ovSem pod pamatkovou
ochranou. Dnes uz areal patfi méstské ¢asti. ,To misto
bylo zanefadéné, hromadil se tady neporadek. Zaroven
je odtud krasny vyhled. Chtéli jsme tady vytvofit pékné
misto, které si zaroven udrZi svou atmosféru,” fika sta-
rosta Vronsky.

Proména mista nekonci,
planuje se vyuziti prilehlé
budovy

Pravé charakter lokality ovlivnil podobu projektu i délku
drahy, kterd nesméla odfiznout zmifovanou podlouh-
lou budovu od zbytku pozemku. Proména prostranstvi
nekonéi otevienim pumptracku. Taky zchatrala stavba
uzZ patfi méstské ¢asti a po rekonstrukci bude slouzit
verejnosti. Navic se chysta projekt, ktery bezbariéroveé
propoji areal v Pfibénické s Husitskou ulici a kulturnim
centrem Krenovka. /I
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Pameét seniorii:
merunky na strani
a netopyr v laboratori

Anna Zajicova v ulici, kde proZila mladi

Spisovatelé prevypravéli vzpominky senioru na
domy a ulice Prahy. Vystavu To je moje misto
uvidite v listopadu na Tachovském nameésti.

gg Pres pétapadesat let bydlela Anna Zajicova v pfizem-
"g nim byté 1+1 na ndmésti Jifiho z Lobkovic 2363/18.
S Okna méla do dvora a do strané, ktera z ulice neni
@ vidét. Rostly na ni meruriky, broskve a jabloné a soused
% ovoce ocesaval a rozdaval po bytech. Kousek od domu
K

byl park, to¢na tramvaje a détské hristé a parkovalo
se bez problém(. Pracovala na lékarské fakulté na
Albertové. Nebyla historicka, ale histolozka: v labora-
tofi pripravovala ultratenké fezy tkani, jejichz tloustka
se méfila v mikrometrech. Spisovatel Jan Némec si ji
predstavuje i s netopyrem v ruce.

Pribéhy budou k vidéni
na Tachovském namesti

Jeji vzpominky nezpracoval jako klasické vypravéni,
ale jako dopis. Vychazel z nahravky rozhovoru, kterou

poslouchal ve vlaku, a az z ni zjistil, Ze se jmenuje Anna.

Pfibéh je soucasti projektu To je moje misto, kte-
ry pfipravuje odbor socialnich véci méstské casti
Praha 3 spole¢né s OSetrovatelskym domovem Praha 3
a Atriem Zizkov. Seniofi v ném vzpominaji na konkrétni
dtm, ulici nebo byt v Praze 3, kde zili nebo ke kterému
maiji blizky vztah. NejCastéji se vraceji do 50. az 70. let,

kdy zakladali rodiny nebo se stéhovali za praci. Jejich
vzpominky pak prevypravéji soucasni spisovatelé a vy-
tvarnici je ilustruji podle fotografie domu. Za projektem
stoji tym Galerie Atrium Zizkov v &ele s kuratorem
Ondrejem Horakem.

.10 je moje misto hezky ukazuje, Ze kultura nemusi
vznikat jen v galeriich a kulturnich centrech. Tady
vychazi pfimo z ulic, domd a osobnich vzpominek

lidi, ktefi na Praze 3 Zili. Diky spolupraci pamétnik( se
soucasnymi spisovateli a vytvarniky se jejich pfibéhy
vraceji na mista, ke kterym patfi, a mohou je objevovat
i dnesni obyvatelé,” fika radni Prahy 3 pro kulturu Pavel
Krecek.

Projekt vznikl v roce 2024 a letos prinasi dalsi tfi pri-
béhy. Vedle pani Zajicové jsou to vzpominky obyvatel
Perunovy a Radhostské ulice, které prevypravély Dora
Kapralova a Magdaléna Platzova. llustrace k letoSnim
pribéhim vytvorili Vendula Chalankova, Filip Zatloukal

a italsky vytvarnik vystupujici pod pseudonymem Undo.

Tti pfibéhy budou k vidéni od 2. do 27. listopadu 2026
na Tachovském namésti. Vstup na vystavu je zdar-
ma. Kdo si chce stejné jako Jan Némec poslechnout,
jak seniofi o svych domovech vypravéji sami, najde
pribéhy ze vSech roénikl véetné nahravek plavodnich
rozhovord na www.praha3.cz/to-je-moje-misto. /i



Zdravotnicke Skoly nasly

novy domov na Zizkové

Pasku presttihli zleva feditelka Marie Sikova, velkoptevor Fra' Pierre de Bizemont a arcibiskup Stanislav P¥ibyl

b4

Dvé cirkevni zdravotnické Skoly se prestéhovaly z JeCné

ulice do byvalé budovy iifadu prace v Zerotinové ulici.

Novému sidlu pozehnal arcibiskup Stanislav Pribyl.

Text

Jakub Suchomel

Cirkevni stfedni zdravotnicka Skola Jana Pavla Il. a VySsi
odborna Skola zdravotnickd Suverénniho fadu mal-
tézskych ryti¥( sidli nové v Zerotinové ulici 38. Dosud
plsobily v Je¢né ulici na Praze 2, kde jim byla vypové-
zena najemni smlouva. ,Museli jsme se do roka vysté-
hovat. Vhodné misto jsme hledali zhruba p0l roku, ne
kazda budova se da podle platné legislativy proménit ve
Skolu,” fika feditelka obou $kol Marie Sikova.

Opravy budovy zaplatili oba zfizovatelé, tedy
Arcibiskupstvi prazské a Ceské velkoprevorstvi
Suverénniho Fadu maltézskych rytifd. Kvali pozadavkiim
na bezpec€nost a pozarni ochranu se upravovaly pro-
story, ucebny dostaly i lepsi akustiku. Stavebni prace se
ale zpozdily, a tak se studenti v zafi uili v Thomayerové
nemocnici, Nemocnici Na FrantiSku, Motolské nemocnici
a VSeobecné fakultni nemocnici.

~Je tu mnohem vétsi klid nez v Jeéné a lokalita se ndam
moc libi," popisuje Feditelka. Stfedni Skolu navstévuje
300 studenttl, vy3$i odbornou zhruba 180. Skola je ote-
vFena viem. Navstévuji ji véFici a nevéfici studenti. Skola
je vede ke vzajemné toleranci.

Slavnostni otevieni se konalo 29. zari. Zacalo msi, kterou
v kostele sv. Anny v Jeseniové ulici slouzil prazsky arci-
biskup Stanislav Pribyl. Konala se na svatek archandéll
a arcibiskup v kazani pfipomnél, Ze jméno Rafael zna-

mena ,Bdh uzdravuje”, a toto poselstvi nabidl budoucim
zdravotnikiim jako heslo. Po prestfizeni pasky arcibiskup
pozehnal budovu a nasledné byly posvéceny i jednotlivé
¢asti Skoly.

Slavnosti se zG&astnili také velkopfevor Fra' Pierre

de Bizemont, generalni vikar Josef Ptacek a starosta
Prahy 3 Michal Vronsky. ,Nejsme zfizovatelem Skoly, ale
to, Ze jste se k nam prestéhovali, vnimame jako velkou
a dileZitou udalost,” mini starosta Vronsky.

Témer 500 novych
studentii na Zizkove

Odpoledne do budovy poprvé vesli studenti a vydali se
hledat své nové t¥idy. Vyuka pak zagala 5. Fijna. Skoly se
chtéji otevfit i sousedlim a nabidnout spolupréaci okol-
nim Skolam a Skolkdm. Zajemci o studium mohou pfijit
na dny otevienych dvefi v listopadu, prosinci a lednu.

Skola vznikla v roce 1990 jako stiedni zdravotnicka $kola
s kiestanskym zamérenim a jeji patronkou byla Olga
Havlova. Skola tak umoznila ziskat maturitu i lidem, kte-
rym tuto moznost predchozi rezim z politickych dlivod(
upiral. /Al

Aktuality
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Obradnik Dusan Andel:

Na pohrbu jsme meli
i narazeny sud

O Dusickach zaplavila
svetylka OlSanské hrbitovy.
Jak se dnes CesSi louci se
svymi blizkymi a co se po
smrti déje s lidmi, kteFi
nikoho nemaji?

Pripravila

Alena Pondéli¢kova

Foto

Tomas Krist, archiv MC Praha 3

NemtiZu zacit jinak, neZz Ze vam pochvalim jméno.
Andél v pohFebnictvi, to je krasné...

A docela se ndm hodi. Poz(stali se ¢asto pousméji,
kdyZ se jim predstavim, a kdyZ se v tézké chvili na
chvilku uvolni, hned se nam spolu lip mluvi.

Co pro vas Dusicky jako pro obfadnika v krematoriu
znamenaji?

Pro v8echny, kdo pracuji v pohfebnictvi a na hbito-
vech, a to jsou po celé republice stovky lidi, je to konec
sezony a zacatek priprav na zimu. Lidi chodi vic, takze
v8echno musi byt v naprostém poradku. Zaroven je to
prilezitost ukazat, co se na hrbitovech zménilo, a diky

zpétné vazbé i prileZitost dostat nové napady, co zlepSit.

Jak vypada vas bézny den?

Treba dnes: rano jsme zkontrolovali provoz peci,
abychom predesli technickym problémdm, a pak také
nachystané kvétiny. S kolegy jsme pfipravili zesnulé
na obrady, které mély probéhnout. Odpoledne néas
Cekala kontrola z magistratu... KdyZ je ale obfadu vic,
nedélam nic jiného, abych se nerozptyloval.

Jak probiha rozlouceni z pohledu obfadnika?
Obradnika, ne pohiebnika, Fikam to spravné?
Pfesné tak, to slovo mam mnohem radsi. VétSinu
véci si lidé domluvi s pohtebni sluzbou zhruba
tyden dopfedu: termin, vyzdobu siné, kvétiny i ra-
kev. V den obradu pfFijdou nejblizsi asi pUl hodiny

Clovéku nékdy pomiize,
kdyz ho vyslechnete

pfedem, sedneme si a doladime, jaka zazni hudba

a kdo promluvi. M(zZe to byt nékdo z rodiny, pra-

tel nebo kolegl, nebo nas fecnik, ktery bud sam
sepiSe fe¢, nebo precte text od rodiny. Nékdy to
délam i ja. Nékdo chce vSechno probrat vécné, jiny
si potfebuje spi$ popovidat o své ztraté. Tehdy je
na mnég, abych naslouchal. Zarmutek z nikoho ne-
sejmeme, ale i to, Zze ¢lovéka vyslechnete, mu nékdy
pomiize.

Dialog
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Jaka hudba zni na obFadech nejcastéji?

Z klasiky Dvorakovo Largo nebo Schumannovo Snéni.
Ze starsi popularni hudby Michal Tuény, Petr Spéaleny
nebo motiv z Tenkrat na Zapadé v podani Véry
Spinarové. Ale zaZil jsem u? Gplné véechno: obrady

s vojenskymi poctami, big band Felixe Slovacka, rocko-
vé kapely, pankace nazivo v sini i DJ s technem. Nic uz
pro mé neni neobvyklé.

MuZe byt pohieb i vesely?

VétSina rozlou€eni je samoziejmé spiS smutna, vzdyc-
ky nékdo odchazi. Ale kdyZ odejde stary ¢lovék, ktery
si zivot opravdu uzil, byva to i pro pozlistalé veselejsi.
PFipiji se, podavéa se obcerstveni, klidné pfimo v obrad-
ni sini, a nejednou jsme méli i narazeny sud.

Rozlouceni miize vypadat

jakkoli a probéhnout kdekoli

Takze se da rozloucit jakkoli?

Pohtebnictvi ma vlastné dvé ¢asti. Pohrbivani, tedy

co se stane s télem, pfesné uréuje zakon: bud' se télo
pohibi na hrbitové, nebo zpopelni. Rozlouceni ale
mUZe vypadat jakkoli a prob&hnout kdekoli. Treba ve
Strasnicich naproti krematoriu na starém evange-
lickém hrbitové provozujeme Pohfebni ateliér, ktery
vznikl z byvalého domku hrobnika. Interiér je moderné
upraveny a vypada moc hezky. TakZe pozistali m{Zou
popijet kavu jako v kavarné, promitat si u toho fotky
nebo videa a vzpominat. Casto se tam poradaji rozlou-

Obecni hrobka Prahy 3. Jména zesnulych se zobrazi po nacteni QR kddu

ceni i jen s urnou, tfeba az néjaky ¢as po zpopelnéni.
Na Dablickém hrbitové zase mame piirodni pohrebisté
Les vzpominek a Luéni hibitov. Pravé na louce je altan,
kde se daji usporadat i hezka venkovni rozlou¢eni

s rakvi. A néktefi Zizkovaci si urgité vzpomenou, jak se
U VystFelenyho oka loucili s mistnim umélcem Jardou
Svecem.

Pro& maji Cesi ke smrti tak zvlastni vztah? V Mexiku
je tFeba Den mrtvych svatkem, ktery se slavi “ve
velkém”...

Hodné ho poznamenal komunismus. Smrt se do
zarnych zitrk( nehodila. Mizerné byly vSechny sluzby,
ale pohrebnictvi dostavalo zabrat opravdu hodné,
hlavné co se tyce vybaveni, a pracovat tam necho-
dila zrovna elita naroda. Zaroven byla potlacovana

vira a ndboZenské ritualy a lidé pak nevédéli, jak smrt
a rozlou€eni uchopit. Po devadesatém roce pfisla
konkurence a sluzby se zacaly zlepSovat, ostatné nejen
ty pohtebni. Dnes lidé ritualy znovu hledaji... a cokoli,
co ndm poml(Ze prekonat ztratu, je dobfe. Smrt je ¢im
dal mensi tabu.

Cesi jsou pry rekordmani v kremacich.

Ano, podil kremaci je u nas oproti pohibivani do
zemé hodné pfes osmdesat procent, v Praze jesté
vic. MozZna proto, Ze jsme narod ateist(l. Pfitom zakon
o kremaci plati teprve od roku 1919. Télo se musi
pohtbit na hibitové, soukroma pohrebisté u nas prak-
ticky neexistuji. S urnou ale mohou lidé nalozit uplné
podle svého: mit ji doma, na zahradé, rozptylit popel
na rozptylové lou¢ce nebo ji uloZit klidné i v pfirodg,
samoziejmé po dohodé s majitelem pozemku.



Co se stane s lidmi, kteFi nikoho nemaji?

Pak povinnost prechazi na Gfad tam, kde ¢lovék
zemrel. Praha 3 nékolikrat do roka porada obrad,

pfi kterém se tyto urny za Gcasti zastupcl méstské
Céasti a duchovnich ukladaji do hrobky na OlSanskych
hibitovech. Jména na ni nejsou vyryt4, ale po nacteni
QR kédu se zobrazi v telefonu. Ro¢né se v Praze 3
odehraji takové socialni pohfby i pro nékolik desitek
zesnulych. Je moc dobfre, Ze nikdo neodejde Gplné
sam.

A co urny, které si nikdo nevyzvedne?

Je jich vic, nez by ¢lovék ¢ekal, ale ne z nezajmu.
Nékdy tfeba zemrou stafi manzelé kratce po sobé.
Stava se tifeba i to, Ze pohfeb vypravi sousedé ¢i kole-
gové z prace, pak probéhne kremace..., ale pfece jen
je to urna s popelem nékoho ciziho, tak se nedomluvi
a nikdo ji nevyzvedne. KdyZ se k ni do roka nikdo ne-
prihlasi, uloZzime ji do spole€ného pohrebisté.

Jak podle vas hibitovy uprostied Prahy 3 ovliviiuji
nasi étvrt?

Ten pas od Zizkova po Strasnice mam za vyjimeé&ny
park v centru mésta, plny zelené, pamatek, zajima-
vych hrobek a hrob(i osobnosti. Obrovsky kus historie.
A pro mé je to i idealni zkratka doma.

Nevadi mi, kdyz se nékdo
probéhne po hlavnich
cestach na hibitové

Néktefi lidé vyuzivaji OlSanské hibitovy i k volnoca-
sovému sportovani, co si o tom myslite?

Myslim, Ze by se hibitovy mély lidem otevirat. Nevadi
mi, kdyZ se nékdo probéhne po hlavnich cestach, ko-
neckoncl spousta sportovniho obleceni je v tmavych
barvach. Hromadné vybéhy bych ale asi vidél nerad.

V tésné blizkosti OlSanskych hibitovi sidli i détska
skupinka...

Smrt patfi k Zivotu a déti by ji mély znat odmala. Je
krasné, kdyz k nam tfeba o DusSickach pfijdou déti

ze Skolky v reflexnich vesti¢kach, pani ucitelka jim
vysvétli, co jsou hrobecky, a ony donesou vénecek na
opustény hrob. | na obfad dité patfi, pfiméfené svému
véku. Kdyz ho vy€lenime, mize pak smrt zpracovavat
mnohem hdf. Vidi, Ze babicka lezi klidné, jako by spala,
Casto kresli obrazky, kterymi se rozlou€i po svém.

Pomaha poziistalym rozlouéeni s otevifenou rakvi?
Hodné lidem ano, smrt pak snaz pfijmou.
Vystavujeme zhruba polovinu zemrelych a snazime se
je upravit co nejpfirozenéji. Pozlistalym vzdycky fikam:
nerozhodujte se dopfedu. To, co si myslite v tramvaji
cestou, mliZzete na misté citit Gplné jinak.

A ted zpét k vasi praci: jak lidé reaguji, kdyz Fekne-
te, ¢im se Zivite?

Nékdo se trochu podivi, ale pak se vétSinou zacnou
vyptavat a otazky nemaji konce. Smrt je porad do
urcité miry tabuizovang, a pravé proto to asi zajima
kazdého.

Je na vasi praci Skola?

Ja si dalkové dodélal nastavbu ve Svétlé nad Sazavou
zamérenou na pohfebnictvi, kde jsme vedle ekonomi-
ky a prava méli i seminare z patologie nebo rétoriky.
VétSina pozic ale vzdélani nevyzaduje. Rozhodujici

Dusan Andél (53)

Dusan Andél je zastupcem vedouci strasnického
krematoria, zkuS§enym obradnikem a respekto-
vanym odbornikem na pohfebnictvi. V oboru se
pohybuje pres tficet let, zac¢inal v ramci civilni
sluzby, ktera tehdy nahrazovala vojnu. Zhruba
stejné dlouho Zije na Zizkové. Cas od &asu vystu-
puje na verejnosti a jeho poslanim je odbouravat
tabu, kterd smrt porad obklopuji. Ve volném
Case rad bézkuje a jezdi na kole.

je, jestli to Clovék zvladne psychicky, a to se pozna
béhem prvnich tydnl. Kdo zlistane, vydrzi dlouho. Ja
jsem ve StraSnicich pres tficet let a zdaleka nejsem
sluZzebné nejstarsi. A s pribyvajicimi roky jsem ¢im dal
vétsi citlivka.

Co byste poradil lidem, kterym nékdo zemre?
Zprava o smrti blizkého je vzdycky prekvapeni, i kdyz
se tfeba dala ¢ekat. Kazdopadné po smrti se uz nic
neda uspéchat. Kromé Gmrti tfeba na ulici, kde ma
misto zajistit policie, staci zavolat 1ékarFe, ktery smrt
Gredné potvrdi. KdyZ nékdo zemfe doma, klidné volej-
te pohtebni sluzbu tfeba az za pal dne, pokud se ze-
snulym jeSté chcete pobyt nebo si ho sami obléknout.
V nemocnicich dnes €asto maji rozlu¢kovou mistnost
a praktické véci se daji vyresit az druhy den.

Jak ,spravné” truchlit?

Faze truchleni mame vSichni stejné, lisi se jen délkou
a intenzitou, ale je dllezité, aby truchleni probéh-

lo. Kdyz se zasekne, mUize ¢lovéka zni¢it psychicky

i fyzicky. Radil bych, nebudte na to sami a nebojte se
vyhledat pomoc. Tady na Trojce tfeba v poradné pro
pozlstalé pfi krizovém centru RIAPS. Nejvétsi chy-
bou je smrt vytésnit nebo vynechat rozlouceni, at je
jakékoli. Obfad je smutny, ale posouva ¢lovéka dal a je
dllezitym meznikem.

Kdy si Feknete, Ze jste mél dobry den?

Tahle prace se vlastné neda délat s néjakou velkou
radosti, protoZe nikdo naSe sluzby potfebovat nechce.
Ale Zivot takovy je. A kdyz vidim, v jakém stavu ke mné
lidé prichazeji a v jakém odchazeji, kdyz mi nékdo po-
dékuje, Ze mu to pomohlo, je to velké zadostiucinéni. /I
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Nékolik vyroCi najednou
'} Z|zkovskem divadle

Clenové souboru Divadla Jary Cimrmana pfi zahajeni 60. sezony souboru

§edesét let Divadla Jary Cimrmana nebo tFicet let
Zizkovského divadla, které funguje pod Prahou 3.
Jak divadlo slavi sva vyznamna jubilea?

Text

Barbora Téthal Schneiderova

Foto
ZDJC

Na jednom jevisti se tu potkavaji rizné divadelni svéty.
Vedle legendarnich cimrmanovskych her s ikonickymi
herci tu divaky vSeho véku bavi komedie, romantické
¢i mrazivé pribéhy. Pravé svou jedineCnou pestrost
chce Zizkovské divadlo Jary Cimrmana zd(iraznit v se-
zong, ktera se nese ve znameni mnoha vyznamnych
vyroci.

Kromé Sedesati let souboru Divadla Jary Cimrmana €i
dvacetin Divadla Aqualung slavi patnact let existence

3D company. Tricet let zaroven uplynulo od chvile, kdy
scéna zacala fungovat pod Prahou 3.

Budova ve Stitného ulici ma viak za sebou mnohem
delSi pribéh. Byvala hostincem, kapli i $kolou. Divadlo
v ni funguje néco malo pres sto let. ,VSechny podoby
domu maji néco spole¢ného: lidé sem prichazeli, aby
se setkali s daldimi lidmi,” Fika Feditel divadla Martin
Vokoun. Sam by byl rad, kdyby navstévnici citili, ze
vstupuji do domu s bohatou minulosti — zaroven vSak
takového, kde se stale déje néco nového.

sféfe scény? Se Ctvrti si spojuje svobodomyslnost,
pfimost a schopnost nebrat se pfili§ vazné. ,Zizkov
mame i v nové grafice: jeji Sikmy fez vychazi ze sklonu
Stitného ulice,” popisuije letos v Fijnu pfedstaveny
vizual.

Jednou z nejvétSich prednosti divadla je podle feditele
pravé souziti riznych soubord. Kazdy ma vlastni ruko-
pis, prestoze sdileji jedno jevisté i zazemi. ,Pod jednou

stfechou se mohou potkat divaci i tvirci, ktefi by se
jinak mozna minuli,” komentuje Vokoun. Navic je jisté,
Ze genialita Jary Cimrmana neoZziva pouze na jevisti.
Podle Vokouna je vice neZ zfejmé, Ze pracoval na vét-
Siné dnesnich divadelnich vymoZenosti — od interniho
komunika¢niho systému pres svételné stmivace az po
ploSinu pro vozickare.

Divadlo pFinese
predstaveni
mimoprazskych divadel

V jubilejni sezoné se navic vraceji Zizkovské $tace, diky
nimz do Prahy pfijizdéji zajimavé inscenace mimopraz-
skych divadel. Uz 21. listopadu se predstavi Cinoherni
studio z Usti nad Labem: feditel divadla zve na odpo-
ledni rodinné predstaveni Bratrstvo ko i¢i pracky a na
vecerni Jidelni viiz. Kromé specialnich jubilejnich akci
jednotlivych soubor(l se chysta tradi¢ni ples, oslava
Noci divadel nebo venkovni hrani v ramci Zizkovského
divadelniho dvorku.

Hlavnim cilem této sezony je podle Vokouna prezen-
tovat divadlo jako misto s bohatou tradici, které ale
nezamrzlo v minulosti a patfi do 21. stoleti. Umélecky
§éf ma pro néj jednoduché prani: ,Aby se tu lidé citili
tak dobre, Ze se budou chtit vracet. Divaci do hledisté
a lidé, ktefi divadlo tvofi, do prace.”



~Pojd, makej!” Zavod

hasic¢ii na Zizkovské véz

Text

Barbora Téthal Schneiderova

W e

,Pojd! Délej!” Zizkovskymi ulicemi se nese hlasita pod-
pora fanouskl dobrovolnych hasi¢(l, ktefi zacatkem fijna
zméfili své sily v mistrovstvi republiky v zdvodech TFA
(Toughest Firefighter Alive, tj. nejtvrd&i hasi¢ prezije).
Discipliny simuluji zatéz pfi skuteénych zasazich, zvlast
ve méstech. ,Proto soutézZ vznikla. Vyzkousi schopnost
hasice pracovat pod velkym tlakem,” vysvétluje Pavel
Hroch ze Sboru dobrovolnych hasiét Praha-Zizkov, ktery
se podilel na organizaci soutéze.

Pod Zizkovskou televizni véZi se postupné na start
postavi 37 zavodnic a 68 zavodnik(. V co nejlepsim Case
musi zvladnout zapas s prekazkami: pracovat s hadici,
zvladnout 80 Uder( palici ¢i znaény Gsek tdhnout figuri-
nu o vaze ¢lovéka. Nejnaro¢néjsi disciplinou je béh pres
v8echna patra Zizkovské véze, tedy 736 schodil, a to
dokonce s kyslikovou bombou na zadech.

,To je vdechno?” ironicky komentuje zavod jeden ze sou-
tézicich. Vzapéti se svali na pfipravené Zinénky. Po chvil-
ce vedle néj padaji kolegové, ktefi tak vesele neplsobi.

.Nejhorsi bylo nevédét, kolik zbyva do konce. Nahore
nikdo nefandil a viechny patra byly stejny,” li¢i béh za-
vodnik z Heralce, kdyZ mifi dolli — vytahem. ,Tohle jsem
bézel tak dlouho?” krouti hlavou, kdyZ se vytah po par
vtefinach otevie v piizemi. ,Sest minut, cos tam délal,”

utahuji si z néj kolegové, co ho prisli podpofit.

Prazské mistrovstvi ukazuje jednu z charakteristik TFA:
schopnost zavodnikd dostat se na hranici vlastnich
moznosti, a presto pokracovat.

NejrychlejSim zavodnikem se nakonec stal Tomas Maca
z SDH Brno-Slatina, v soutézi krajskych druZstev uspéla
Vysoéina. Casto rozhodovaly vtefiny &i dokonce seti-
ny. Potlesk patfil vSem, ktefi se rozhodli prvni fijnovou
sobotu postavit na start a pokouset své fyzické i psy-
chické limity. /I

Zaci ze ZS Chelcického
vyhrali Zizkovsky kolik

€ Plaw sl

e

Ve Ctvrtek 22. Fijna se bézel tradi¢ni podzimni Stafeto-
vy zavod Zizkovsky kolik pro Zaky prvniho stupné za-
kladnich Skol Prahy 3. Tento zavod kazdoro¢né porada
Zakladni skola Jeseniova ve spolupraci s Domem déti
a mladeze Praha 3 — Ulita.

Z4ci ze Zakladni a materské koly Chelgického zvitézili
v kategorii pro déti z patych tfid, mezi mladSimi
détmi dobéhli na tfetim misté. Navazali tak na Gspé-
chy starSich spoluzakl ze 2. stupné, ktefi si medaile

privezli uz ze zafijovych soutézi.

Letos se poprvé bézelo v nové zrekonstruovaném
sportovnim arealu $koly. Rekonstrukce arealu Z$
Jeseniova zacala letos v bfeznu, méstska €ast v jejim
rdmci vyménila povrchy atletického ovalu, modernizo-
vala sportovni sektory a prilehla hristé. Pribylo nové
umeélé osvétleni. Opravou prosSel také sektor pro skok
do dalky, zpevnéné jsou noveé i povrchy kolem sporto-
vist. /I

Kratce ze sportu

—> V nedéli 8. listopadu porada Rodinné centrum Nova
trojka Sportovni podvecer. Soucasti bude kondi¢ni
béh, bodystyling a zavérecné protazeni s prvky jogy.
Cena 435 K¢, nutna registrace na webu nova-trojka.cz.

—> Ve stfedu 18. listopadu probéhne od 14 do 15 hodin
bezplatna lekce severské chiize pro seniory. Mistem
konani je Vitkov, sraz u autobusové zastavky Ohrada.
Hole Ize zapUjcit na misté a neni nutna predchozi
registrace.

—> Tradi¢ni den, tradi¢ni ¢as. V nedéli 22. listopadu
v 1015 miZete dorazit na stadion FK Viktoria Zizkov
podpofit domaci tym v druholigovém utkani proti
Opavé.

Sport
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Kavarna ve Vozovné
a kolegové s handicapy

Zaméstnanci nové kavarny Mezi radky

V Kulturnim centru Vozovna otevrela kavarna
Mezi radky. Provozuje ji skupina Etincelle, ktera pres
20 let vytvaFi pracovni mista pro lidi s handicapem.

Text

Jakub Suchomel

V kavarné Mezi fadky pracuji dva baristi s handica-
pem, kazdy na Sestihodinovy tUvazek. Spolu s nimi tu
plsobi provozni asistent, ktery jim pomaha se zauce-
nim. DalSi podporu jim poskytuji oblastni manazer,
socialni pracovnici, psycholoZzka a coffee master, ktery
Skoli baristy. ,Nasi kolegové se potykaji s rGznymi
uskalimi, takze je potfeba je pfi jejich praci dlouhodo-
bé povzbuzovat a poskytovat jim podporu,” fika Jakub
Klimovi¢, oblastni manazer kavaren Mezi Fadky.

Kava pochazi ze Sumavy,
pecivo z vlastni pekarny

Kava pochézi z jejich vlastni prazirny na Sumavg, pe-
Civo a zakusky z pekarny U Dvou rohlikd, ktera rovnéz
patfi do skupiny Etincelle. ,A mame jedny z nejlepSich
chlebi¢k(l,” dodava s tsmévem Klimovié.

Podle vedouci KC Vozovna Adriany Bielkové mize
kavarna zaujmout i cenami. ,Pfiznivé ceny mozna
pritdhnou trochu vic starsich lidi, protoZe nabidka
v kavarnach se zdrazuje,” Fika.

V soucasnosti do kavarny chodi hlavné lidé z okoli:
sousedé, navstévnici Vozovny a ¢tenafi z méstské

knihovny o patro vys. Navstévuje ji taky hodné rodin
s détmi, pro které podnik porada détské oslavy.
Bielkova véri, ze Casem pfilaka i lidi, ktefi pracuji

z domova.

Vozovna podle ni funguje jako takzvany treti prostor,
tedy misto mimo domov a praci, kde se lidé mohou
setkavat, aniz by potfebovali konkrétni program.
Takovym mistem maZe byt tfeba knihovna, jejiz po-
bocka sidli i pfimo nad kulturnim centrem. Kavarna
ma Vozovnu v této roli doplnit, a protoZze zaméstnava
lidi s handicapem, pfispivéa i k tomu, aby centrum bylo
opravdu mistem pro vSechny. A pravé to k Vozovné
podle Bielkové neodmyslitelné patfi.

Do kavarny vede schodisté, lidé na voziku se ale
dovnitf dostanou vytahem pres méstskou knihovnu
v Grovni ulice. Vozovna ma také bezbariérové toalety.
Na webu centra nové najdete podrobny popis cesty
véetné poctu schod( a u kazdé akce i praktické infor-
mace o tom, co navstévnika ¢eka. Ocenit to mohou
tfeba neurodivergentni lidé.

Kavarna sidli v Hartigové 2687/164, ma otevieno
ve vSedni dny od 11 do 19 hodin, pFi koncertech,
vernisazich a dalSich vétSich akcich ¢asto i déle.

V provozu byva také béhem nékterych vikendovych
programd. /i



Priivodce labyrintem
dluha a aradi

Dobrovolnik
roku na Praze 3.

Poradna

Resite dluhy, partnerské neshody nebo problémy 2
e e s bydlenim? Obc¢anska poradna obecné prospés- S
POSI ejte n o m I n a ce né spolecnosti Remedium Praha je mistem, kam g
se muZete obratit bezplatné, anonymné a s dlivé- 4
rou. Casto sice panuje mytus, Ze fungujeme jako
r’ '1 T bezplatna pravni kancelar, ale advokaty u nas ne-
najdete. NaSi poradnu tvofi socialni pracovnici se
znalosti prava a pravnim prehledem. Pomahame
lidem porozumét arednim dopistim, exekuénim
prikaztim, vypliovat formulafe, poskytujeme
vzory podani a nabizime i doprovod na Grady jako
podporu.
Nejcastéji feSime rodinné vztahy, bydleni, pra-
covni pravo ¢i socialni davky, ale viibec nejsirsi je
nase pomoc v oblasti dluh(i. NaSe poradna je drzi-
telem akreditace pro poskytovani sluzeb v oblasti
oddluZeni, coz ndm umoziuje bezplatné sepisovat
a podavat k soudu navrhy na insolvenci.
Jak takova pomoc vypada v praxi, ukazuje pribéh
klienta, pana Ch. Do poradny pfiSel psychicky vy-
Cerpany z deseti exekuci, které nedokazal splacet.
I L. Spole¢né jsme dali dohromady podklady a zdarma
Slavnostni udileni ocenéni za rok 2025 pro néj sepsali navrh k soudu. Tim to ale neskon-
¢ilo. Pan Ch. potfeboval vzhledem k Zivotni situaci,
Xooe X z - x ve které se nachazel, vétsi miru podpory. Kdyz
Prah.a 3 YYhIaSUjg s'eStnaCty rocnik soud insolvenci schvalil, dostal strach z povinné
nominaci a ocenéni Dobrovolnik roku. schiizky s insolven&nim spravcem. V situacich,

H s dA : kdy je to opravdu potfeba, nabizime nadstan-
od J: Ilst?‘!:ac‘l'u mollou.l'lde no'mmovat ty, dardni spolupraci — a pravé proto jsme ho na
kteFi nezistné pomahajl druhym. toto kliGové jednani osobné& doprovodili. Byli jsme

s nim v kancelari spravce jako opora, pomohli mu
zorientovat se v novych povinnostech a ujistili
8 Dobrovolnictvi mad mnoho podob. Nékdo pomaha ho, Ze situaci zvladne. V pfipadé potfeby jsme tu
l"—’é seniordim, jiny se vénuje détem, podporuje potfebné pro néj i nadale a pan Ch. dnes Uspésné prochazi
G nebo vénuje sviij €as komunitnim aktivitam. Pravé celym procesem. Zakon nam sice neumozfu-
E takovym lidem pat¥i ocenéni Dobrovolnik roku, které- je poskytovat specifické advokatni sluzby, jako
g Praha 3 udéluje uz po Sestnacté. jsou hloubkové rozbory smluv nebo zastupovani
° u soudd, ale lidskou oporu a odborné vedeni u nas

Navrhy na ocenéni mohou lidé posilat od 1. listopadu v narocné situaci najdete. /l

do 30. listopadu 2026. Podminkou je, aby nominovany

vykonaval dobrovolnickou €innost alespon jeden rok.

PFihlasky je mozné zaslat e-mailem na adresu

simkova.patricie@praha3.cz nebo postou na Urad

méstské ¢asti Praha 3, odbor socialnich véci, k rukdm

Bc. Patricie Simkové, DiS., Seifertova 51, 130 00 Praha 3.

V navrhu je tfeba co nejlépe popsat dobrovolnickou

¢innost nominovaného a uvést také idaje o navrho-

vateli. Pfipojit Ize i fotografie. Podrobné pravidla an-

kety jsou k dispozici na webovych strankach méstské

Casti.

Ocenéni za rok 2025 ukazalo, jak rozmanita dobrovol-

nicka prace muiZe byt. Radnice podékovala ¢trnacti

lidem ze sedmi organizaci. Mezi ocenénymi byla

napfiklad dobrovolnice Andrea Bart(fkova a Michaela

Stajncova z projektu Dejme jidlu druhou $anci, dob-

rovolny hasi¢ Tomas Horsky, skautsky vedouci Jan Véra Neckarova

RGzicka, dobrovolnici v domovech pro seniory Tereza

Durilovd a Adam Taborsky i Radim Wolf, ktery starSim —> vedouci Obc&anské poradny Remedium

lidem usnadnuje praci s modernimi technologiemi. —> Kfistanova 15, Praha 3

— T.: 272 743 666 a 735 613 901
Slavnostni pfedani ocenéni novym laureatiim se —> obcanskaporadna@remedium.cz
uskutecni 27. ledna 2027 od 19 hodin v koncertni a vy- N

stavni sini Atrium na Zizkove. /|
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Cix) listopad 2026

atrium
Zitkov

Podzimni vecery jsou stvorené pro hudbu,
ktera se poslouchd zblizka.

utery 3. 11, 20 h

Markéta Foukalova & Martin Brunner
patek 20.11. 20 h

Sisa Feher & Mammatus

stfeda 25.11. 19h

Johanela a Tereza Kocholatg,
hostka: Giulia Amerighi

cuvriek 26.11. 19.30 Vstupenky v pfedprodeji na §oout.cz.
Jan Sikl, Martina Videnovd a ansambl Atrium Zizkoy

atriumzizkov.cz

Podpora seniorii, osob se zdravotnim

znevyhodnénim a neformalné pecujici

Koordinator péce

zajistuje koordinaci poskytovani socialni pé¢e na tzemi MC Praha 3
poskytuje odborné socialni poradenstvi a zprostfedkovava dalSi podpurné sluzby

%

N

—> je kontaktni osobou, ktera klientim pomd(zZe s nastavenim nasledné péce
(pecovatelska sluzba, sluzby osobni asistence, odleh¢ovaci sluzby apod.)

%

%

poskytne odbornou pomoc pfi vyfizovani davek
pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim

poskytuje odborné socialni poradenstvi pro neformalni pecujici, pfipadné jim
zprostredkovava podplrné sluzby, aby si mohli odpoc&inout, zrelaxovat nebo si
zaridit potfebné zalezitosti a nezlistavali na péci o osobu blizkou sami

V pfipadé potifeby se miiZzete obratit na koordinatorku péce Mgr. Terezu Bartlovou
telefonicky na 222 116 431 nebo osobné v pondéli a ve stfedu 8—16 h na adrese:
Seifertova 51, 130 00 Praha 3, 2. patro, kancelar ¢. 210.

Praha/“ > praha3.cz o 0 @ @




Tiziano a no

éni Zizkov

Italsky umélec Tiziano Marasco maluje noéni Zizkov.
,Mam rad lehce zanedbané étvrti,” Fika s ismévem.

Text

Josef Hora

Rad malujete Zizkov. Pro&?

Nemam moc rad luxusni turistické ¢tvrti, ale spiS ty,
které jsou i trochu zanedbané, a zaroven Zivé. Krajiné
meést jsem se zacal vénovat pred lety cestou do
VarSavy, kterd mi ukazovala tehdy az dystopické obra-
zy — mezi mrakodrapy se prochazeli lidé v saku a mezi
nimi se povalovali Zebraci.

Jaké misto je tu nejkouzelnéjsi?

To se méni v Case. Mam rad tfeba cestu z Parukarky
a pak dol Rohacovou ulici. Pfevazné maluji no¢ni
mésto, mam rad prelom podzimu a zimy, kdy si v&i-
mam kouzelnych odraz(i na mokré zemi.

Kde mohou lidé vidét nebo koupit vaSe malby?
Aktualné napriklad v Dark Velvet Café na konci
Husitské.

Kromé obrazti pravé dokoncujete velky prekladatel-
sky projekt. O co jde?

Prekladam do ital$tiny knihu Muzi v ofsajdu od Karla
Polacka. Kniha by méla byt vydana na zacatku pfistiho
roku. Je o tom, jak se fandilo na fotbale pfed 100 lety.
Bude to teprve druha Polackova kniha preloZzena do
italStiny.

Jak jste se k takové praci dostal?

Na univerzité v rodném Udine jsem studoval ¢estinu.
Diplomova prace byva vétSinou preklad ¢asti nékteré-
ho ze slavnych roman(, tehdy jsem dostal od profe-
sorky na vybér Van€uru nebo Polacka. Polacek je jed-
nodussi, Vancura mé zase hezkou zastaralou ¢estinu.

Kdy jste p¥isel do Cech?
Byl jsem tu poprvé na programu Erasmus, to ako-
rat Cesko vstupovalo do EU. Premyslel jsem také

o Némecku a Rakousku, ale tam uz bylo plno, tak jsem
zakotvil v Cesku. Na Zizkov jsem prisel jako student

a uz tu zGstal. V prvnich letech jsem se trochu bal
tehdejsi Konévovy ulice, kde byly zastavarny, dnes uz
je to lepsi.

Okouzlila vas Praha?

Rodné Udine je mensi, asi jako Olomouc, a ja chtél do
vétsSiho mésta. Prvni zazitek byl Tynsky chram, Praha
mi ucarovala svym gotickym plvabem. Také jsem zde
poprvé vidél mlhu valejici se na Vltavé — velké kouzlo.
My na severu Itadlie mame samoziejmé také mlhu, ale
tam spi$ hodné prsi a mlha je pak hust4, Ze neni vidét
na dva metry.

Jak vidi Italové Cechy?

Italie je hodné velk4, ale mohu fict, Ze hodné Ital(l
reaguje na Cechy podobné jako na lidi z mého kraje,
tedy Furlanska leziciho na hranici se Slovinskem. Jsou
uzavieni, malomluvni, déle trva, nez se otevrou, jidlo je
tézké — my jsme zkratka také stfedni Evropa.

Zizkovska véz je jako
Eiffelovka

Jak jako umélec hodnotite dominantu étvrti —
Zizkovsky vysilag?

Kdyz jsem ho vidél poprvé, fikal jsem si: ,A jéje, co to
je?” Postupné jsem si zvykl a dnes se mi libi. Rikam,
Ze je jako Eiffelovka — také se lidem zpocatku nelibi-
la, byla avantgardni, dokonce méla byt jen do¢asna,
a dnes je to symbol Pafize. /I

Reflexe
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Chmelnice. Ostrov
svobody v Konévové ulici

Vystoupeni kapely Garaz v Junior klubu v 80. letech

Na zacatku tu byly kurzy Siti a diskotéky. Nahradila
to vyprodana predstaveni, obrovska sounalezitost
a nejlepsi ¢eska alternativni hudba a divadlo 80. let.

Josef Hora, KPZ

Nejvétsi nezavisla klubova scéna nejen v Praze, ale
nejspis v celém Ceskoslovensku. To byl Junior klub Na
Chmelnici v tehdejsi Kon&vové ulici (dnes Hartigova).
Lidé sem chodili na Psi vojaky, Vladimira Misika,
Prazsky vybér, Hudbu Praha a dal$i umélce nebo na di-
vadla a prednasky. V 80. letech byl program na pédiu
vecCer co vecer. Pfi samotném zrodu klubu ale nic ne-
nasvédcovalo tomu, jak zafFiva bude jeho budoucnost.

Foto

Text
archiv L. Schmidtmajera

Psal se rok 1980 a socialistické ,Kulturni stifedisko
Na Chmelnici” vypsalo vybé&rové Fizeni na pozici
.samostatny referent kulturn&-vychovné ginnosti”.
V té dobé se vracel z vojny 24lety vojak Lubomir
Schmidtmajer, absolvent Zizkovské SUPS. Hledal
zaméstnani. Vzali ho. V tehdej$im ovzdusi nikdo ne-
bral vazné jeho slova, Ze do roka udéla z Chmelnice

nejlepSi klub v Praze. Ale uz o nazev Junior klub Na
Chmelnici musel bojovat. ,Mné& $lo o slovo ,Klub’.
Samostatné to ale bylo troufalé a naprosto nepru-
chodné,” vysvétluje dnes Lubomir Schmidtmajer.
»Zachranilo nas zddvodnéni, Ze na Vinohradech je
hotel patfici Svazu socialistické mladeze, a ten se
také jmenuje Junior,” dodava.

Zacalo se 15. ledna 1981

Zacalo se 15. ledna 1981 — na programu bylo napsa-

no Osvobozené divadlo. ,Druhy den byl koncert VIadi
Misika s Etc. Ten rok se podafrilo realizovat na tehdej-
§i dobu neuvéritelnych 58 koncertd, Zivym uménim



Jako grafik a hlavni dramaturg vystav se na ¢innosti Junior klubu
podilel Joska Skalnik

jsme nahradili diskotéky, které s kurzy Siti do té doby
prostoram vévodily,” vysvétluje Schmidtmajer. V lis-
topadu pak prisla premiéra kapely Jasna Paka, ktera
odstartovala hnuti ¢eské nové viny. ,Drtiva vétSina
akci byla vyprodana. Bar jsme povoleny neméli,
koncerty k stani jsme sméli délat az nékdy na konci
80. let. Obrovsky zajem jsme fesili dvéma i tfemi
pFedstavenimi v jednom dni,” Fika.

Zivym uménim se nahradily
diskotéky a kurzy Siti

JenZe cela alternativni scéna byla pro komunistické
urady velky problém. Stat utahoval undergroundu
Srouby. Bylo zakazano zpivat anglicky, a kdyz, tak
pouze pisné s protivale¢nou tematikou a country.
Sledovala se hlu¢nost koncertll i obleceni. V hledacku
GFadd byli takzvani ,vlasatci” a ,zelenokabatnici”—
mladi lidé, ktefi nosili nepromokavé zelené bundy

s velkymi kapsami. O vlasatcich se v materiadlech

UV KSC psalo toto: ,Rysem je pro né ztrata spoleéen-
skych hodnot, bezvychodnost v pohledu na vlastni
misto ve spole€nosti, rozedrany a odpuzujici zevnéj-
Sek. Poznavacim znamenim jsou neupravené vlasy,
Spina téla i zchatralost odévl a sklony k nadmérnému
pozivani alkoholickych napojt.” Velkym postrachem
¢eskych arada byli také mladi turisté ze socialistické
NDR.

Prituhovat zacalo dva roky po otevieni klubu.
Stranicky ¢asopis Tribuna vydal v bfeznu 1983 ¢lanek
Nova vina se starym obsahem, jenz byl podepsan
fiktivnim jménem Jan Kryzl. V ¢lanku napfiklad stéalo:
LPrimitivni texty spojené s primitivni hudbou, odporné
Saty, provokujici chovani, oplzla gesta, odmitani vSeho
normalniho, barveni vlastl na zeleno, na modro, na
rGzovo..., to byl vysledek, ktery tato vina pfinesla, vina,
ktera je Sokujici i pro ob&any kapitalistickych zem;.”
Zasazeny byly i kapely plGsobici Na Chmelnici. ,Kdyz

si dupla Statni bezpec¢nost, tak to neustal nikdo. To
se stalo tfeba se ¢tyfmi vyprodanymi koncerty The
Plastic People of the Universe v sale hotelu Tichy —
2800 vstupenek. Policie prostory obsadila béhem prv-
ni zvukové zkousky. Po ¢lanku v Tribuné dostalo zadkaz
95 procent hudebniho repertoaru klubu,” podotyka
Lubomir Schmidtmajer.

Junior klub tusil, Ze by kampar reZimu mohla byt
likvidagni, a chytfe zvolil taktiku rekonstrukce. Brany
Chmelnice se na mésice zavfely. Za pomoci mnoha
dobrovolnik(l se podafilo udélat lepsi technické za-
zemi a také vtisknout interiéru typické cerveno-cer-
no-bilé barvy. Klub se opét otevrel s pfichodem jara
1984, a to velkou patnactidenni prehlidkou divadel.
Prijelo Divadlo na provazku ¢i HaDivadlo. Program
doplnila smrst koncertd. Rok 1985 pfinesl pres

230 predstaventi, vice nez 40 tisic divakd i umélce

ze zahranici, napf. z polské Lodze i Svycarského
Locarna. Svédkové uvadéji, Ze klub podporovali nebo
mu aspon nedélali problémy i néktefi kulturni afed-
nici z Prahy 3.

,Maji odporné Saty,

provokujici chovani, oplzla

gesta”

Chmelnice se stala jednim ze stfedobod( déni béhem
sametové revoluce. Po roce 1996 byl klub privatizovan
a do roku 2002 zde byla diskotéka, dnes je prostor
uzavren. V roce 2027 vyjde o historii Junior klubu
knizni trilogie pod nazvem Tenkrat Na Chmelnici.
Pamétnici promluvi o atmosfére, ale s odstupem

i o tehdejsich souvislostech, odhali se mnoha prekva-
peni i nové pohledy na zndmé okolnosti. /I

Lubomir Schmidtmajer (vlevo) v Junior klubu. Snimek z roku 1985

Retrospektiva
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Exkreman: Zrozeni Bob-Doga

JA pwdm el Xy
CisToy TROJKLY

EXKREMANE,

POMOZ NAMS

EXKREMENE,

; MY & 7O JEN
SEBEREME!

Na Facebooku a Instagramu Prahy 3 pravé ted startuje dal$i soutéZ o upominkové predméty s logem méstské ¢asti. V prosin-
covém vydani Radni€nich novin vyhlasime jejiho vitéze.

POMUCKY:
TROST, OIL, HOTELOVA ¢ SPZ RISTE CAST ZELEZ- ¢
ODE DNE i % ANGLICKY RUSKE KVASIT e . HRISTE . 148 ZNACKA | SLOVENSKY | VPRAVIT MILENCI
KLM, SEVT, | {voani | OCNIVADA | SkoLa OLES | KULIGKOVE (O TESTE) | VYSVETLIT | RIMAVSKE | RIVAL | ppo TENIS KOMBINEZA | * NICNIHO | DECITUNY |  "JAK® TKANIM (ZAST)
KURSK, (ZKR.) & SOBOTY KOLA
ADATO POCITADLO

RUSKE SLOVENSKA
DUMASUV sibLo REKA

MUSKETYR KARTA TURISTICKE
(ZAST) PRISTRES

1.DIL
TAJENKY

. ZNACKA MENS| HMY- JMENO SPI-
INICIALY PUNCOCH Z07RAVEC SOVATELE
FOTBALISTY ; v PAVLA
PANENKY SLABE PATRICI —
VLAKNO PRIBUZNE TAINATYG
TOVARNY NEMECKY DRUH KARET SPZ
OHYBANEHO UTECHA ANGLICKO KOMARNA
NABYTKU OPAK FRANGOUZ. NA LIBOVOL-
(ZKR.) VALKY PRULIV NE MiSTO

PODZEMNI PRIVABIT

OBILI SETE CHODBA
NA PODZIM DLOUHA NEREZOVE
RADA AUT NADOBI

v CHEMICKY UKLADATI SE
MALY RET PRVEK KE SPANKU

MORSKA
RBA SADA HORNINA

LETECKA
SPOLECN.
- NIZOZEMSKA
VYROBCE CESKY
TISKOPISU ZPEVAK

. DOMACKY

KANADSKA TIMOTEJ

BRANKOVA
HRA

OCISTIT | UMELECKE
VOoDOU DiLO

POSKOZEN]
BOR NAJEDNOU DREVIN

PYTLACKE
NASTRAHY ULz BOHO- ZAKLADN(
SLUZBA CiSLOVKA

INDIANSKY ZN. PRACIHO
KL NEVLASTNIT PRASKU

SPZ
SOKOLOVA TOHLE NAZ. RIMSKE ZN. ELEK-
PADESATKY TRONVOLTU

2.DiL
TRN TAJENKY

P MLADE PROSTO-
SLEPEJ KRAVY DUCHOST

Poslete vyluSténou tajenku do 15. 11. na adresu soutez@praha3.cz. Ze spravnych odpovédi vylosujeme jméno vyherce.
V minulém kole zvitézil Tomas Grosman. Vyhru si mlZe vyzvednout v Infocentru Prahy 3.



Kde chutna jako doma

Jidelna Vozovna Zizkov. Uz dobry rok lakaji
hosty na domaci kuchyni a vstricné ceny.
Kromé obédii tu koupite zakusky, chlebi¢ky
nebo dorty na zakazku.

%—E KdyZ jsme otevreli nasi jidelnu pfimo v budové dopravniho

o podniku, pFali jsme si jediné — aby se u nas lidé citili jako
S doma. At uz si pfijdou na rychly obéd, posedét u kavy nebo
fé si jen odnést néco dobrého s sebou, chceme, aby odchazeli
S spokojeni a radi se vraceli.

Navazujeme na tradici zndmych LahlGdek na Ohradé. Jejich
zakladatel, mij tatka Libor, je dodnes souc¢asti naSeho tymu.
Stara se o nakup surovin i zasobovani a svymi dlouholetymi
zkuSenostmi ndm pomah4 udrzovat kvalitu, na kterou byli
zakaznici zvykli. Poctivou doméaci kuchyni mam v refzii ja, ku-
char Tom. Pripravuju predevsim tradi¢ni ¢eska jidla, ktera rad
doplfiiuju sezonnimi specialitami. Domaci zakusky, dezerty

a dorty ma na starost druhy Tom, ktery je s Ivankou a Andre-
ou tvari nasi jidelny a spole¢né se staraji o obsluhu hosta.
Troufam si Fict, Ze u nas navstévnici potkavaji samé usméva-
vé a laskavé tvare. Osobni pristup je pro nas velmi dilezity.

Kazdy pracovni den nabizime poledni menu za 139 K& — ob-
sahuje polévku, hlavni chod a napoj. Seniordm poskytujeme
slevu 10 K¢ jak na menu, tak na samostatny hlavni chod. Tési
nas, Ze si k nam cestu nasli nejen sousedé z okoli, ale také
pravidelni hosté z dalSich ¢asti Prahy. Nasim nejvétSim laka-
dlem jsou Fizkové Etvrtky — fizky pres cely talif.

ProtoZe sidlime p¥imo ve Vozovné Zizkov, chtéli jsme vzdat
hold historii tohoto vyjime€ného mista. Interiér jsme proto
vyzdobili fotografiemi a obrazy prazskych tramvaji. A co fict
zavérem? Prvni rok provozu nas utvrdil v tom, Ze poctiva
kuchyné, kvalitni suroviny a lidsky pfistup maji v gastru stéle
své misto. Budeme radi, kdyZ se u nas zastavite taky. /I

Evgeniya Chayka:
Masopust jako kli¢
k Zizkovské komunité

-y AR 7,

Poprvé jsem zavitala na Zizkov, kdyz jsem si
b&hem studia sehnala brigddu v Camp Zizkov
Prague na PraZzaCce. Tehdy jsem jeSté moc neu-
méla Cesky, snazila jsem se zorientovat v Ceské
kulture a o této prazské ctvrti jsem slySela
hlavné varovné pribéhy. Moje blizSi seznameni
s Prahou 3 v8ak zacalo o nékolik let pozdéji, a to
diky lasce. Zamilovala jsem se totiZz do jednoho
rodéka ze Zizkova. A diky tomu jsem ziskala
aplné jiny pohled na tuto svéraznou Gétvrt, které
uz? ted fikdm domov.

Nejdfiv mé jako nadSenkyni do Zivotniho pro-
stfedi oslovil projekt Hartigova kompostuje, do
kterého jsem se s radosti zapojila. Nasledné
jsem objevila kouzlo Zizkovskych mezidvorka.
Tato akce mi ukazala, jak skvély mlze byt komu-
nitni Zivot. Poprvé jsem zazila pocit sousedstvi
a sounalezitosti. V. mém rodném Jekatérinburgu
jsme takové akce neméli, a i kdyZ jsem tam
vyrustala, ¢asto jsem se tam citila cizi.

Jedna véc mi ale chybéla, a to snih v zimé. Kdyz
se krajina zahali do bila, snaSim kratké zimni
dny o néco Iépe. Ale v poslednich letech, bohu-
Zel, tolik nesnézi. Nékdo na zimni chmury dopo-
ruCuje vitamin D nebo lé¢bu svétlem, ale mné
pomohl tplné jiny Iék — Zizkovsky masopust. Je
to dokonalé spojeni vS§eho, co miluji: komunity,
kreativity a rucni prace. Priprava masky na ma-
sopust je pro mé atociStém. Svou prvni mas-

ku jsem vyrobila z papirmase. Byla to maska
sluni¢ka, které mi v inoru uz dost chybélo. Dalsi
rok jsem se pustila do ambici6znéjSiho projektu
a za masku Pohanské jaro jsem ziskala ocenéni
od starosty Prahy 3. Materialy na tuto masku
jsem dostala v Art Reuse, na ktery jsem narazila
bé&hem toulani po Zizkovskych mezidvorcich.
VSechno to do sebe krasné zapadlo. Ale hlavné
jsem diky tomu zapadla i ja. Svét nékdy mlze
byt dost smutny, ale mezi lidmi, ktefi se spolec-
né bavi a tvofi, jsem si tady na$la svoje misto. /I

> vl Ministerstvo . n
+ R Simi

SdruZeni pro
integragi a migraci

s
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Na Trojce mi prosté zalezi
Edita Janec¢kova (Pirati, Praha 3 sobé a Edita Janeckova)

Stala jsem se zastupitelkou Prahy 3 poprvé a mam

z toho obrovskou radost. A také si uvédomuiji, jak velky
zavazek a odpovédnost to pro mé znamena. Dékuiji
vS8em, ktefi mi dali dlivéru. Moc si ji vazim a chci ji
oplatit poctivou praci, otevienosti a ochotou vénovat
¢as i zdanlivym mali¢kostem.

Na Zizkové Ziju uz 25 let. Tady je milj domoyv, rodina

i pratelé. Sedmnact let vedu Rodinné a komunitni
centrum Nova Trojka a celou tu dobu se snazim, aby
se na Trojce Zilo I1épe. Zapojila jsem se do komunitniho
planovani, vedla projekt mistniho akéniho planovani ve
vzdélavani, pfedsedala komisi socialné-pravni ochra-
ny déti a dnes jsem soucasti lokalniho tymu véasné
péce a pracovni skupiny pro prorodinnou politiku. Diky
tomu znam spoustu skvélych lidi, ale i starosti, se
kterymi se naSi sousedé potykaji.

Praha 3 je pro mé nejlepsi misto k Zivotu. Mdm rada
jeji energii, rozmanitost i sousedskou atmosféru.

A prestoZe jsem tu opravdu spokojend, neznamena to,
Ze nevidim véci, které by mohly fungovat Iépe.

Pfeji si, abychom pecovali i 0 ,mal4d” mista — zakouti,
chodniky, lavicky a kousky zelené. Aby se déti mohly
venku pohybovat bezpe€né a samostatné, starsi lidé
bez zbyte¢nych prekazek a abychom vsichni méli chut
travit ¢as venku a potkavat se. Abychom méli dobré
Skoly pratelské ke vSem détem, dostupnou zdravotni
a socialni péci a sluzby, které potfebujeme pro dlistoj-
ny Zivot v kazdém véku.

Necekam, Ze vSechno pljde udélat hned. Chci ale
naslouchat, spojovat lidi a hledat FeSeni, ktera davaji
smysl. Protoze na Trojce mi prosté zalezi.

Rubrika reprezentuje nazory kandidatii zvolenych
do zastupitelstva Prahy 3

vysledek totiZ jasné ukazuje, Ze se poslednich 8 let
Trojka hybe spravnym smérem. A snad jsme tedy nasi
praci délali dobre.

Dilezita je pro mne otazka reprezentace. Je Skoda, Ze
zatimco v naSem klubu tvofi Zeny polovinu, v celém za-
stupitelstvu je jich jen 28 %. | kdyZ se to v hlavé snazim
reflektovat, na spoustu témat prosté nedokazu nahlizet
jako zena. Pro nékteré kolegy to ale asi porfad neni dost
dalezité.

Mnohem lépe se pak ale diva na vékovou strukturu.
NejmladSimu zastupiteli je 24 let, tfem je pod 30 a pat-
nacti z nas nebylo 40. | to snad pom(ze tomu, Ze se
zac¢neme na Prahu 3 vic divat prizmatem mladych. Je
jedno, jestli chodi na stfedni, zakladaji rodiny a jestli Ziji
sami, v paru nebo ve vice lidech. Casto ale potiebuiji
jiné véci, nez jsou ta klasicka, Iéty ovérena feSeni, ktera
na radnici umime délat velmi dobre.

Za 4 roky ptjde muj syn poprvé do koly. Mame ted
Sanci zajistit, Ze jeho spadovka bude stejné dobra jako
kterakoliv jind naSe zakladka. Ze se ho nebudeme bat
pustit ven hrat si s kamarady a kamaradkami, protoze
by je mohlo srazit pfed domem auto. A Ze se v letnich
Ctyficitkach pljde dostat ven — do hezké a funkéni
zelené v parcich, ale i v naSich ulicich.

S Editou, Filipem, Jakubem, Denisou a Katefinou jsme

pfipraveni na tom dalsi ¢tyfi roky nadale pracovat.

| gy

Jsme postradatelni
Filip Malek (Pirati, Praha 3 sobé a Edita Janeckova)

V sobotu vecer, kdyz zacaly pfichazet prvni volebni vy-
sledky z Prahy 3, jsme se dostali do nové reality — jsme
postradatelni. Kazdy manaZer vam fekne, Ze je idealni mit
na kazdé pracovni misto nahradu. Ted jsme v situaci, kdy
to mzeme provérit. A at uz povolebni jednani dopadnou
jakkoli, néjaka zména néas ceka.

KdyZ jsem pred Ctyfmi lety poprvé vstoupil do jednaciho
salu nasi rady jako jeji nejmladsi ¢len, fikal jsem si, jak je
skvélé, Ze jsme tam témér vSichni mladi a mame energii
i trochu jiny pohled na svét. Diky tomu se podafilo prosa-

LY,

dit spoustu véci a na jednanich ¢asto panovala pratelska
Mame se tu prosté hezky a uvolnéna atmosféra.

Jan Bartko (Pirati, Praha 3 sobé& a Edita Janeckova)
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Volebni kamparn i samotny svatek demokracie jsou
za nami. Nékdo doma jesté zakopava o nafouknuté
kampanové balonky a spousta z nas si odnesla zasobu
propisek, které do par mésicll zase ztratime. A ja za
sebe i kolegy dékuji za divéru do nas vloZenou. Volebni

Za ty Ctyfi roky jsme vSichni trochu zestérli a zvaznéli, ale
jsem moc rad, Ze se podafilo nakopnout spoustu véci na
Praze 3 dobrym smérem — zvlast v mé gesci Skolstvi.
Podafilo se i vybudovat skvély tym lidi na odboru $kolstvi,
bez kterého by prace na radnici byla mnohem slozité&jsi,
a vSem jim moc dékuiji.



At uZ budu pokracovat, nebo mé nékdo nahradi, je to
dobre rozjeté a doufam, ze dobra prace bude pokraco-
vat. Pfeji to hlavné rodi¢im a nasim détem.

Zména neni a priori Spatnd, i proto jsme na predni mis-
ta ptivedli nové schopné lidi. Druhé misto a 15 % by za
jinych podminek predstavovaly dobry vysledek, ted jsme
ale postradatelni. Moc dékuji véem za duavéru. At uz
skon¢ime v koalici, nebo opozici, budeme dal pracovat
pro nasi méstskou €ast, jak nejlépe umime.

Rekni, kde ty Zeny jsou
Tereza Smuzova (TOP 09 + STAN s podporou ZnS)

Mame za sebou volby a mame nové zvolené zastupi-
telky a zastupitele. Respektive hlavné zastupitele, pro-
toZe zastupitelek mame napfi¢ vSemi kluby jen 10 z 35,
stejné jako dosud. A to je opravdu malo. Problém za-
¢ina uz na kandidatkach: na Praze 3 kandidovalo okolo
43 % Zen, ale mnohem ¢astéji byly na nizSich prickach
kandidatnich listin. Nase méstska ¢ast rozhodné neni
Zadna vyjimka a ja se ptam: kde jsou ty Zeny?

Ja samoziejmé vim, kde jsou. Mezi studiem, praci

a péci o déti, domacnost a starnouci pribuzné hledaji
¢as na sebe, svoje konitky a osobni rozvoj, takze vaz-
né nemaji €as a energii se vénovat né€emu dalSimu.
NatoZ se poustét do prostredi, jakym je politika.

Musim se pfiznat, Ze mam sama maslo na hlavé: pfi
sestavovani kandidatek jsem nechtéla byt nahore. Ne
7e by mi v tom né&kdo branil (naopak), ale nechtéla
jsem si pribrat dal$i zodpovédnost a dal$i povinnosti,
takZe jsem se zastupitelkou stala hlavné diky skvélé-
mu vysledku nasi koalice.

A to vSechno presto, Ze dlouho mluvim o rovnych
prilezitostech, Ze Zeny maji byt zastoupeny na v§ech
urovnich, Ze maji byt slySet. Ne vyloZené kv(li tomu, Ze
jsou Zeny, ale protoZe jejich zkuSenosti a perspektivy
mohou byt jiné nez ty muzské. Budu se tedy v nasle-
dujicim volebnim obdobi snazit tyto pohledy zastupo-
vat co nejlépe.

Zaroven budu pracovat na tom, aby situace za ¢tyfi
roky byla lepsi: aby na kandidatkach bylo vice Zen

a vice jich bylo i zvoleno. Pokud zvaZujete své zapojeni
na komunalni Grovni, obratte se na mistni organizaci
strany, ktera je vdm blizka. A klidné se ozvéte pfimo
mné, budu moc rada!

Radnice neni cil. Je to nastroj, jak ménit véci k lepSimu
Denisa Pevna (Pirati, Praha 3 sobé a Edita Janeckova)

Sest mandatd a vice nez 15 % hlasd. Dékujeme
v8em, ktefi dali dlivéru Piratim, Praze 3 sobé a Edité
Janeckové. Mame radost, ale hlavné citime odpovéd-
nost. ProtoZe komunalni politika neni o funkcich, ale
o tom, jak se lidem v nasi Ctvrti Zije.

Vysledky voleb vnimame také jako ocenéni prace
dosavadni koalice, jejiz jsme byli soucasti. Za po-
sledni €tyfi roky se toho na Trojce hodné posunulo.
Nechceme ale jen udrZovat to, co funguje. Chceme jit
dal.

Jak? Treba tim, Ze vefejny prostor nebude jen parko-
vidtém, ale pFedevSim mistem pro Zivot. Ze méstské
budovy a pozemky budou slouzit dlouhodobym potre-
bam obyvatel. Ze data a moderni technologie pomo-

hou délat lepsi rozhodnuti, ne vytvaret dalSi byrokracii.

A Ze lidé budou védét, za co radnice utraceji a proc.

TéSi nas také, Ze extremistickd uskupeni neziskala
v zastupitelstvu zastoupeni. Otevienost, respekt a de-
mokracie pro nas nejsou prazdna slova.

V naSem tymu se potkavaji zkuSeni komunalni politici
s nadSenymi novacky. Kazdy prinasi néco jiného, ale
jedno mame spolec¢né: na Trojce Zijeme, zname jeji ra-
dosti i starosti a zaleZzi nAm na tom, jakad bude. Mozna
za nami nebylo vzdy vidét vS§echno, co jsme odpra-
covali. O to vétsi chut mame v daldich &tyfech letech
ukazat, co spolecné dokazeme. Pro Prahu 3 budeme
pracovat dal.

Férum zastupitel
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Dékujeme za divéru!
Max Spachta (TOP 09 + STAN s podporou ZnS)

Na Praze 3 Ziji cely Zivot, a tak mQZu fici, Ze se zde
kvalita Zivota zlepSuje. Praha 3 roste a rozviji se. Jsem
rad, Ze nejsem jediny, kdo si to mysli. Jako TOPSTAN
jsme ziskali 45 % hlas(, coz je pro nas nejen velké vy-
jadreni davéry, ale i velky zavazek, abychom z Prahy 3
udélali zase o kousek lepsi misto k Zivotu.

Obzvlasté rad jsem za Sanci pro mladé lidi. Nejen za
divéru TOP 09, kterd mi svéfila vysoké misto na kan-
didatce, ale predevSim jsem vdécny za podporu vas
voli¢l, ktefi jste mé svymi 8871 hlasy vyslali do zastu-
pitelstva. Chtél bych byt hlasem mladych lidi. Na Praze
3 Zije spousta student( a mladych lidi, ktefi zakladaji
rodiny €i za€inaji podnikat. A ja chci, aby se jim zde
Zilo dobfe a ziistavali tu. Méli by tak byt zastoupeni

i v zastupitelstvu Prahy 3. Jsem rad, Ze to volby potvr-
dily a Ze budu mit moznost vnést své napady a energii
do na8i méstské Casti.

Zaroven bych chtél podékovat Giplné vSem, kdo dorazili
k volbam. Vzdy fikdm, Ze komunalni politika je o lidech
a je pro mé dllezité vést konstruktivni debatu, i kdyz
ne vzdy je mozné najit shodu.

Jsem tu v8ak samoziejmé pro vSechny ob&any Prahy
3 a tak mé nevahejte kontaktovat s vasimi podnéty!
Mnohdy jedina véc, ktera brani feSeni, je problematiku
otevfit a od toho tady jako va$ zastupce jsem. Tedy,
at uz se potkdme na ulici, v tramvaji nebo tfeba na
Viktorce, pojdme si promluvit. Nemusime spolu vzdy
souhlasit, ale mdzu vam slibit, Ze se budu snazit o od-
povédny rozvoj Prahy 3.

Zkratka diky, sousedé, téSim se na praci pro vas!

i

Prosté diky
Michal Papez (Spole¢né pro Prahu 3 — ODS, Soukromnici)

Prace pro Trojku zaéina: Otevienost, doprava a respekt
k demokracii
Pavel Traub (ANO 2011)

Mame po volbach a voli€i rozdanymi kartami urili
smeér. Pro nékoho tim volebni prace skoncila, pro mne
naopak za¢inad. Mym pranim i zavazkem je pracovat
pro obyvatele Prahy 3 se stejnym nasazenim a ve stej-
ném duchu, v jakém jsem vedl| kampan. Jsem pre-
svédcen, Ze koalice i opozice by spolu mély komuniko-
vat, naslouchat si a spolupracovat.

Praha 3 potfebuje celou fadu zmén, ale zaroven musi
rozvijet stavajici smysluplné projekty. Sou¢asné kolony
a dopravni uzavéry nasi méstskou ¢ast doslova paraly-

zuji. Do budoucna je nutné se z téchto situaci poudit,
dopravu vyrazné Iépe koordinovat a v¢as planovat
funk&ni objizdné trasy. Uplynuly rok ukazal, Ze ne vSe
se ze strany magistratu a radnice dafi na jednicku. Na
druhou stranu — kdo nic nedél4, nic nezkazi.

Rad bych se také omluvil vS§em, ktefi ocekavali G¢ast
nasSeho zastupce na predvolebni debaté starosta

v OlSance. Velmi mé mrzi, Ze tam kolegyné nedorazila
a Ze jsem o tom nevédél - jinak bych priSel osobné.
Diskuse a demokracie jsou pro mé totiZz tim nejcennéj-
§im, co ve spole¢nosti mame.

Za svobodu a demokratické principy budu vzdy
bojovat. Proto mé zamrzelo, kdyz jsem se dozvédél,

7e jsem ,nebyl pozvan” do klubu zastupitel( své
kolegyné. | pfes tuto situaci budu jako zastupitel
naplno pracovat pro obyvatele Prahy 3 a nevzdam se.
V8em zastupitellim preji svobodné rozhodovani a silu
pracovat pro nasi méstskou ¢ast. Jediné neomezena
diskuse nas totiz mlZe posunout dal, nejen na siti, ale
i v Zivote.

Dékuji vSem volictim, ktefi prisli k volbam, i vSem,
ktefi se aktivné zajimaji o véci verejné.

-
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Uz ¢tvrté volebni obdobi v fadé mam moznost plsobit
v zastupitelstvu Prahy 3 a velmi si toho vazim. Prace
pro méstskou ¢ast, ve které Ziji a kterou mam tak rad,
je pro mé dilezitad a zaroven je pro mé zavazkem vU{ci
nasim obyvatel(im. Za tu dobu jsem mél pfileZitost
feSit spoustu konkrétnich problému a potkavat se

s lidmi, kterym na Zizkové, Vinohradech a celé Praze 3

zalezi.

Dékuji vSem, ktefi mi v letoSnich komunalnich volbach
dali sv(j hlas. Velmi si vasi davéry vazim. Vysledek
nasi kandidatky SPOLECNE pro Prahu 3 sice neni
takovy, jaky jsme si prali, a samoziejmé mé to mrzi,
ale karty rozdava voli¢ a ja rozhodnuti voli¢( plné
respektuji.

Doufam, Ze se budeme dal potkavat na ulicich, pfi
sousedskych akcich i pfi feSeni konkrétnich problém.
Zpétna vazba od ob¢an( pro mé byla vzdy dllezita

a nic se na tom samoziejmé neméni. Dékuji za podpo-
ru a té8im se na dalsi spole¢na setkani.



Vysledek voleb je pro nas zavazek
Michal Vronsky (TOP 09 + STAN s podporou ZnS)

Jménem vsSech zastupitel( zvolenych za TOP 09

a Starosty s podporou spolku Zizkov (nejen) sobé
dékuji za jasné volebni vitézstvi. Vnimame jej jako
ocenéni naSi prace, ale zejména jako budouci zavazek
pokraCovat v rozdélané praci i rozvoji Prahy 3.

Ziskali jsme 18 zastupiteld a mohli bychom utvofrit
jednobarevnou radu s tésnou vétSinou, coz je matema-
ticky mozné, ale osobné takovou variantu nepreferuji
ze dvou dlvod(l. VétSina jednoho hlasu je vrtkava,
ohrozi ji napfiklad i jen nemoc jediného zastupitele. To
ale nenf ten hlavni ddivod. Ukolem zvolenych politike
je hledat feSeni pro (pokud mozno) viechny obyvatele
Prahy 3. Pfi jednobarevné vladé bychom asi snadnéji
dospivali k zavértim, ale demokracie neni jen o prehla-
sovani protistrany. Je o diskusi a ta by absenci koa-
licniho partnera ztratila mnoho ze své pestrosti, ktera

pomaha najit ta nejlepsi feSeni.

Kdyz se bavim s lidmi v ulicich, citim vétSinou pozitivni
naladéni a spokojenost. Z toho mam obrovskou radost,
protoZe negace a vztek jsou Zivhou pladou pro anti-
systémové strany, které se nasStésti do zastupitelstva
vibec nedostaly. Uplynulé 4 roky jsme se snaZzili, aby
radnice byla pro obyvatele Prahy 3 dlivéryhodnou insti-
tuci. Tohle dilo se podle vysledku voleb dafi a slibuji, Ze
v ném budu ze vSech sil pokracovat i nadale. Budovani
demokratické spole¢nosti je proces, ktery nekonéi.

Diky za vas$i G¢ast ve volbach i dlivéru, kterou jsme od
vas dostali.

J

Kralovna sportu ma na Zizkové novy oval
Pavel Dobes (TOP 09 a STAN s podporou ZnS)

Rekonstrukce atletického ovalu ZS Jeseniova je ho-
tova! Sedm mésicli od chvile, kdy se poprvé ,koplo

do tartanu”, byl oval spolu s prilehlymi hfisti pfedan
zhotovitelem méstské Casti. Ve stfedu 21. Fijna probéh-
lo slavnostni otevreni, které skvéle zorganizoval SK
Jeseniova. Tradiéni atleticky klub ze Zizkova ma koneé-
né dastojné podminky pro vynikajici praci, kterou zde
dlouhodobé odvadi.

Kdyz jsem vidél, jak na ovalu sportuji jak za¢inajici at-
letky a atleti, tak republikovi Sampioni a reprezentanti,
citil jsem hrdost a svého druhu zadostiu¢inéni.

A to predevsim za vSechny, kdo se na tomto projektu
podileli. Od Michala Halbicha, ktery je dnes uz iko-

nou Jesky a za rekonstrukci ovalu roky bojoval, pres

Daniela Musila jako sou¢asného predsedu klubu, az

po vedeni Skoly a kolegy z radnice, ktefi rekonstrukci
podpoili.

Dnes to mliZze vypadat jako samozfejmost. KdyZ jsem
ale pred 4 roky jako novy mistostarosta Prahy 3 s ges-
ci sportu slibil Michalu Halbichovi a celému atletické-
mu klubu, Ze rekonstrukci ovalu prosadim a zajistim,
nalozil jsem tim na sebe velkou odpovédnost a za-
vazek. Jako Zizkovsky patriot a nékdo, kdo na Jesce
sam jako kluk béhal, bych zklamal sdm sebe, kdybych
selhal. A navic bych zklamal desitky a stovky lidi, ktefi
jsou s klubem spjati.

To se nastésti nestalo. Navzdory mnoha prekazkam,
které jsme museli prekonat, se Skola i klub rekonstruk-
ce dockaly. A ja uz si jen preji, aby nové zazemi pfines-
lo radost a lasku ke sportu dal$im stovkam a tisicim
déti, které zde v téchto i nadchéazejicich letech budou
sportovat.

V opozici, ale na stejné strané
Anna Patoc¢kova (ANO 2011)

Dékujeme v&em, ktefi pFisli k volbam, zvlast tém, ktefi
podpofili nasi kandidatku. Ziskali jsme ¢tyfi mandaty.
Vysledek neni takovy, jaky jsme si prali, ale praci pro
Prahu 3 ani naSe nasazeni to nijak neméni.

VSechny zastupitele vnimam jako partnery pfi praci
pro Prahu 3, ne protivniky. Chci byt konstruktivni opo-
zici: dobré navrhy podpofit a vysledky ocenit. Zaroven
budeme hlidat, aby sliby nez(istavaly na papife. U pro-
jektl budeme poZadovat jasné terminy, odpovédnost
a informace o skute¢ném pokroku.

V kampani jsme s vami mluvili o bezpe¢nosti, ne-
poradku v ulicich, dopravé, neustale rozkopanych
silnicich a Spatné koordinaci oprav, Skolach i rozvoji
novych ¢tvrti. Budeme trvat na tom, aby s novymi
byty vznikaly Skoly, Skolky, zelen a sluzby. Chceme
dostupnéjsi sportovisté a kvalitni vefejny prostor.

Prioritou z(istava bezpecnost. Bezdomovectvi, verejné
uzivani drog a naruSovani poradku nelze jen presouvat
z mista na misto. Chceme Uc€inna opatreni, spolupraci
meéstské policie se socialnimi sluzbami a méfitelné
vysledky. Jen akceptovat soucasny stav je nepfijatel-
né. Tato opatfeni chci prosazovat jak na Praze 3, tak
na magistratu, kde jsem také zastupitelkou.

Osobné se zamé&Fim i na psychosocialni podporu
déti. Budu prosazovat, aby se projekt vyrazné urychlil.
Pomoc se musi k détem a rodindm dostat co nejdfive.

Nechceme byt opozici pro opozici, ale pfinaSet kon-
struktivni podnéty, a to i od vas, obcan(. PiSte mi své
podnéty a zkuSenosti z Prahy 3, klidné i pfes socialni
sité. Rada se jimi budu zabyvat.
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Kulturni tipy

Z1ZKOVSKE DIVADLO JARY CIMRMANA

Stitného 5

T: 222 781 860, 222 783 260

zdjc.cz

Kromé inscenaci DJC uvadime inscenace nasich dalSich doma-

cich soubort.

Zacatky predstaveni v 19.00, pokud neni uvedeno jinak.

2.po — Dobré rano s Findou — Biograf Svérak

4, st — Sweet Charity — Konzervatof Plzen 11.00

4, st — Dobré rano s Findou — Biograf Svérak

5. ¢t — Spolu — 3D company

6.pa — Agnus Dei — 3D company

7. so - Kyberpohadky — 3D company 14.00

7. so - 3 Zeny — 3D company

9.po — Vzducholod' — Divadlo Aqualung

18.pa — The Pub in the glade — Cimrman English
Theatre

14.s0 — Pan Hus aneb Tenkrat v Kostnici — Divadlo
Aqualung

15.ne — Hrrr na né! — 3D company 14.00

16.po — Zamilovany velvyslanec — Divadlo A. Dvoraka
Pfibram

20.pa — 1984 — 3D company a VOSH

21.so — Bratrstvo koéiéi pracky — Cinoherni studio
Usti 11.00

2l.so — Jidelni viiz — Cinoherni studio Usti

23.po — Pravda — Divadlo Aqualung

27.pa — Plum — Cimrman English Theatre

28.s0 — Zena v éerném — 3D company

29.ne — Vanoc¢ni host — 3D company 11.00 a 14.00

30.po — Nohy z jilu — Divadlo Aqualung

ATRIUM ZIZKOV

20.pa — Sisa Feher & Mammatus, akusticky koncert,
400/300 K¢ 20.00

22.ne — 0 kousek bliz DUSI: Svoboda. V téle. 1890 K¢,
rezervace na okousekblizdusi.cz 10.00—20.00

2.0t — Nakonec jsem to zvladla — autorské ¢tenf
z romanu Dilini Dora k vystavé, zdarma 18.00

24,0t — Kinedok: Jaképak souziti sakra, zdarma 20.00

25.st — Johanela (+ Giulia Amerighi), support Tereza
Kocholata — vecer dvou songwriterek, 290 K&
predprodej / 340 K& na misté 18.30

26.¢t — ISBN étenarsky klub, zdarma 18.00—19.00

26.ct — Calmake uvadi: Jan Sikl, Martina Videnova
a ansambl — premiéra autorského vecera,
450 K¢ 19.30

28.s0 — Vazani adventnich vénct s kvétinarstvim
SAD — vénec na dvere 1 000 K¢, adventni se
svickami 1 400 K& 16.00

KC VOZOVNA

Hartigova 164
T. 771528 182
kevozovna.cz

po domluvé — Stana Francti: Rytmus stani, zdarma, prohlidka
po domluvé pres e-mail, FB ¢&i IG

Cajkovského 12a
T. 778 722 693
atriumzizkov.cz

od 6.11. — Az spadnou zdi — vystava spolecnych projektd

st—ne umeélct a lidi se zkuSenosti s nechténou izolaci,
zdarma 14.00—19.00

po—ne — Are You There? — interaktivni instalace na
zahradé, zdarma 9.00—22.00

2.po — 31. mezinarodni festival jazzového piana —
Tigran Tatevosyan (Arménie) / Joel Lyssarides
(Svédsko), 400 K& 19.00

.at — Markéta Foukalova a Martin Brunner — poe-
zie Jana Zabrany, jazz a autorska hudba,
400/300 K¢ 20.00

4, st — Kafe s fararkou Olgou Mrazkovou, zdarma
16.00

4, st - Sousedské deskohrani, dobrovolné vstupné
17.30—21.30

5. ¢t - Vernisaz vystavy AZ spadnou zdi, zdarma 19.00

7. so — Dusicky v Atriu, komunitni akce zdarma, dilna
180 K& 15.00—17.30

7. so — Sousedské jamovani, zdarma 19.30

M.st — Hudebni podzim na Trojce — Jan Paleni¢ek (vio-
loncello) a Jitka Cechova (klavir), 250/150 K& 19.00

12.¢t — Hackovaci posezeni, dobrovolné vstupné
17.30—19.30

18.pa — Hudebni Odyssea: Irvin Veny$ a mladi — kla-
rinet a dialog generaci, 200/150 K¢ 18.00

14.s0 — Marie Némcova s kapelou a Gabriela

Vermelho & GaRe, koncert, 300/250 K¢é 19.00

4, st - Sousedské vareni — jedlé vanoéni darky,
290 K¢, rezervace pres BOOM Events
17.00—20.00

7. so - Den sv. Martina pro déti, priivod a divadlo
zdarma, workshop 100 K¢ 16.00—19.00

10.a — Dance well — pohybova cviceni pro lidi

24, Gt s Parkinsonovou chorobou &i jinym pohybovym
omezenim, zdarma 10.00

10.at — Kinematiné — Sepot lesa, dokument v ramci
pravidelného odpoledniho promitani, zdarma,
vstupenky v kavarné KCV 15.00

Mst — Zpivani s harmonikou, zdarma 10.30

14.s0 — Divadlo b — Mala moiska pohadka, 100 K¢ 15.00

16.po — Trénink paméti, zdarma, rezervace v kavarné
KCV nebo na info@kcvozovna.cz 14.00

18.st — Divadelni muzikalové stFipky: Riize pro Waldu
— studenti Mezinarodni konzervatore v Praze
o Waldemaru Matuskovi, zdarma, vstupenky
v kavarné KCV nebo v IC 17.30

19.ét — Koéarkino — Fjord, promitani pro rodice s dét-
mi, 100 K& 10.00

2l.so — Divadlo Harmonika — O sedmi trpaslicich,
pro déti od 3 let, 100 K¢ 15.00

240t — Kreativni klub, zdarma 17.00—20.00

25.st — Lidové tradice a zvyky adventniho ¢asu —
prednaska etnografa PhDr. Pavla BureSe, zdar-
ma, vstupenky v kavarné KCV nebo v IC 17.30

28.s0 — FysioART — TukyTuk, pohadka pro déti od

1 roku, 100 K¢ 15.00

INFOCENTRUM PRAHA 3
MileSovska 1

T: 800 163 163
praha3.cz/infocentrum

Pokud neni uvedeno jinak, vstup na akce je zdarma. Na akce
s hvézdickou je nutné si rezervovat vstupenky, které je mozné
vyzvednout v IC od prvniho pracovniho dne v mésici.

Infocentrum Praha 3 se i letos Ucastni ,Dne vale¢nych
veteran(” — v priibéhu listopadu si zde lidé mohou zakoupit vIgi mak.



Vystava Vydareny Kar — Josef Achrer, Jifi VaSica a host
Josef Achrer ml. — Expozice pfipomina vyznamné Zivotni jubi-
leum Josefa Achrera, ktery se letos doZiva 75 let. Galerie Toyen,
2.—28.11.

Fotograficka vystava o migrantech na Praze 3 —
Infocentrum, 2.—26. 11.

ct — Ombudsman pro seniory — poradenstvi senio-
rGm Prahy 3 v oblasti bydleni, dichod(, social-
nich a zdravotnickych sluzeb 11.00—14.00
Trénink paméti* — procviCovani paméti,
postifehu a logického uvazovani, spoluporada
Fresh Senior, rezervace na karolina@fresh
senior.cz 16.00

Zizkovské koéarkovani* — Dusickové Ol$any,
vychazka s Vladkou Holzapfelovou, sraz pred
hlavni branou, Vinohradska 1835/153 10.00
Poradna digitalni gramotnosti, rezervace
(jméno a telefon) na karolina@freshsenior.cz
13.00—16.00

Kreativni dilny pro déti — Svatomartinska
husa 14.00—17.00

Arménie a Kazachstan* — cestovatelska
prednaska Milana Stolby, s Fresh Senior 16.00
Zizkovské rozhovory* Vaclava Zmolika, host
Polana Bregantova 18.00

Dusickové Olsany* — vychazka s Vladkou
Holzapfelovou, sraz pred hlavni branou hrbito-
v{, Vinohradska 1835/153 15.00

Cyklus architektonickych prednasek se
Zdenkem LukeSem* — o architektech Ernstu
Miihlsteinovi a Victoru Firthovi, ktefi na
Zizkové projektovali bytové domy 18.00
Filmova projekce o Arnostu Lustigovi* —
hrany dokument o Zivoté a dile spisovatele, ve
spolupraci s Klubem pratel Zizkova 17.00
Komentovana prohlidka vystavy 18.00
Rozsvéceni vanocniho stromu: Manouskova
zvonohra pred OSetrovatelskym domem

v Habrové 14.00, hudebni program studen-

td Hudebni 8koly a gymnazia a zaka ZUS
Ucénovska na Komenského nam. 16.40, rozsvi-
ceni stromu na nam. Jifiho z Podébrad 17.00,
zvonohra 17.00—18.00

Adventni tviiréi dilna* — vanocni obaly 14.00
Divadlo Procity* — komentovana prohlidka

s Vladkou Holzapfelovou, sraz Slezska 856/74
15.00

Barma* — cestovatelska prednaska Tomase
Kubese 17.00

2.po —

!

9. po

i

9. po

14. so
16. po

18. st

Ll

23. po

24. ut

i

25.st —

26. ¢t
28. so

)

30. po
30. po

Ll

30.po —

AKCE MESTSKE CASTI PRAHA 3
Havlickovo namésti 9

T: 222 116 M

praha3.cz

Pokud neni uvedeno jinak, vstup na akce je zdarma. Na koncer-
ty cyklu Hudebni podzim na Trojce je vstupné 250 K& (150 K&
pro seniory od 65 let, drzitele prikazu ZTP a mladez do 18 let),
predprodej v Infocentru Praha 3 nebo na goout.cz.

4, st - Hudebni podzim na Trojce: Od baroka po
soucasnou premiéru — soubor Tre Violini ve
slozeni Miroslav Vilimec, Jitka Novakova a Libor
Vilimec rozezni trio vzacnych housli, obfadni
19.00

Historické okénko: Den valeénych veteraniti

a zizkovsti legionafri padli za Velké valky —
Petr Tolar z Ceskoslovenské obce legionafské
priblizi tradici pfipominani vale¢nych obéti

a osudy Zizkovskych legionar, ktefi poloZili

1. st -

Zivot v boji za samostatné Ceskoslovensko.
Rezervace na rezervace.kultura@praha3.cz.
Muzeum legii, Sokolska 33, Praha 2, vchod

z rohu Hotelu Legie, muzeum neni bezbariérové
18.00

Hudebni podzim na Trojce: Virtudzni lesk i ro-
mantické naladéni — recital klaviristky Jitky
Cechové a violoncellisty Jana Palenicka se
skladbami Rachmaninova, Suka, Debussyho ¢&i
Martind, Atrium Zizkov, Cajkovského 12a 19.00
Divadelni muzikalové st¥ipky: Riize pro Waldu
— recital student(i Mezinarodni konzervato-

fe v Praze s pisnickami a pfibéhem zpévaka

a herce Waldemara Matusky. Vstupenky zdar-
ma v kavarné KC Vozovna nebo v Infocentru
Praha 3. KC Vozovna, Hartigova 164 17.30
Hudebni podzim na Trojce: Pocta Viktoru
Kalabisovi (1923—2006) — koncert Plzefiské
filharmonie pod taktovkou Chuheie Iwasakiho
s houslistou Miroslavem Vilimcem. Zazni
skladba Viktora Kalabise i slavha Dvorakova
Novosvétska. Koncertni sal Prazské konzervato-
e, Na Rejdisti 1, Praha 119.00

Kulturni dédictvi hmotné a nehmotné: Lidové
tradice a zvyky adventniho ¢asu — etnograf
Pavel Bure$ pfiblizi staroCeské zvyky, femesiné
a slavnostni obyceje i symboliku adventniho
obdobi, které dodnes ovliviuji nase vanocni
tradice. Vstupenky zdarma od za¢atku mési-
ce v kavarné KC Vozovna nebo v Infocentru
Praha 3. KC Vozovna, Hartigova 164 17.30

MN.st —

18.st —

18.st —

25.st —

Vybeér redakce

Citarna Unijazz

— b. listopadu, 20.00

—> vstup 250,- K¢ v predprodeji / 300,- KE na misté

—> BBP — podzemni orchestr a Andrej Polansky vs. Emiil
Langman: melodie podzemi, na které tanc¢i i mrtvi — kon-
cert k nedozitym devadesatindm Vaclava Havla

Shor Bratrské jednoty baptisti

— b. prosince, 10.00

—> besidka pro déti a rodicCe, tvofivé dilny, inikovéa hra, vystava
zimni vesnicky i foceni

—> grilovani, obCerstveni a pfijemné posezeni, kde bude pro-
stor pro setkani, sdileni a spole¢né povidani

—> Vinohradska 68, Praha 3

Kino Pfitomnost

—> 10. listopadu, 20.00

—> vstupné 230 K¢&

—> Pavilon — Ceska premiéra bosenské ¢erné komedie
0 vzpoure senior(l v domové dichodct. Film prostred-
nictvim absurdniho humoru otevira témata starnuti,
lidské dlstojnosti a spolecenského vylouceni. Po projekci
néasleduje online diskuse s rezisérem Dinem Mustafi¢em,
tlumocena do cestiny.

Palac Akropolis

—> 6. listopadu, 19.00

—> vstupné 440—490 K¢

—> Flamengo Reunion Session — 60 let — legendarni ¢eska
rockova kapela slavi 60 let od svého zaloZeni. Vyro¢ni kon-
cert pfipomene predevsim jeji nejslavnéjsi obdobi spojené
s Vladimirem MiSikem a albem Kufe v hodinkach. Na pédiu
se predstavi pavodni ¢lenové Pavel Foft a Vladimir ,Guma”
Kulhanek, které doplni dal$i muzikanti a hosté Karel
Kahovec, Norbi Kovacs a Michal Kolouch Danék.
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Neziskové organizace

ALFA CENTRUM
Alfa Human Service
Na Vrcholu 25

T: 722 913 207
alfahs.cz

Ve stfedu 4. 11. 2026 realizujeme konferenci v Senatu PCR na
téma: ,Realita neformalni péce v praxi a prava neformalnich pe-
Cujicich” ktera se uskuteéni pod zastitou pani senatorky Horské.

Poradna pro pecujici — socialni a psychoterapeutické individual-
ni poradenstvi, ergoterapeutické konzultace pro déti a mladistvé
ve véku od 3 do 26 let.

Détska skupina Alfik pro déti od 1,5 do 3 let. Pro Skolni rok
2026/2027 mame jesté k dispozici par volnych mist. Info na
alfik@alfabet.cz nebo na tel.: 604 732 940.

RODINNE A POHYBOVE CENTRUM PRAZACKA
Nad Ohradou 17
T: 777 851 386
rpcprazacka.cz
po - Sportuj s tatou, pro tatinky, dédec¢ky nebo jiné
rodinné partaky, ktefi chtéji aktivné travit ¢as
se svymi détmi, déti 3—5 let: 16.30—17.20, déti
6—10 let: 17.30—18.20, télocviéna ZS Zerotinova
Fotbal, déti si osvoji zakladni fotbalové doved-
nosti, rozviji koordinaci, rychlost, tymovou spo-
lupraci, déti 5—7 let: 16.00—17.00, déti 8—12 let:
17.00—18.00

Atletika, béhani, skakani, hazeni a dalsi atle-
tické discipliny, déti 5—7 let: 16.00—16.50, déti
8—12 let: 17.00—17.50

Hrava gymnastika, ovladani téla, rozvijeni
koordinace, stability a spravného drzeni téla,
zrcadlovy sal TJ Sokol Zizkov Il (Na Balkang&)
16.30—17.20

Sportovni pFiprava, déti si vyzkousi od kazdé-
ho néco — béhani, skakani, hazeni, mi¢ové hry,
prekazkové drahy i koordinaéni cviceni, 4—6 let,
télocviéna Z8 Zerotinova 16.00—16.50

ut —

st -

st —

Détska skupina Prazacka — ve dvou détskych skupinach vytva-
fime pro déti ve véku 2—4 roky prostredi pIné divéry, respektu
a laskavé podpory. Diky malému kolektivu (12 déti na 2—3 pe-
Sujici osoby) mazeme citlivé reagovat na potieby kazdého
ditéte. Provozni doba: po—p4a 8.00—16.00, moZnost prodlouZeni
7.30—17.00

NOVA TROJKA

Rodinné a komunitni centrum
Jeseniova 19

T: 222 589 404, 777 650 759
nova-trojka.cz

Své misto na akcich, besedach a seminéarich si rezervujte na
nova-trojka.webooker.eu. Informace o pravidelnych podptirnych
skupinach a individualnim poradenstvi najdete na webu.

Slavnost svétylek, rodinné odpoledne MC
Praha 3, Nova Trojka zajituje aktivity pro déti,
bez registrace, zdarma 15.00—18.00
Rodi¢ovska osvéZovna, misto pro sdileni
rodi¢ovskych starosti i radosti, v cené herny,
témata setkani: 3. 11. Rovnovaha roli — Zena,
matka, partnerka, 24. 11. Jak podpofit sebevé-
domi ditéte 9.30—11.00

Vanoéni foceni, rodinné fotky s profesionalnim
fotografem pro vas i jako darek pro prarodi-
¢e, 700 K¢&/rodina, pa 14.00—18.00,

so0 10.00—13.00

Sportovni podvecer pro zeny, béh, bodysty-
ling, j6ga a zavérecné protazeni, Ize pfijit i na
jednotlivé lekce, vice na tel.: 603 416 724, 435 K&
17.00—20.00

Rodicovské centrum pro adoptivni rodiny, se-
tkani adoptivnich rodi¢d s détmi do 3 let, vice
info na tel.: 605 187 464, zdarma 9.00—11.30
Martinska svétylka aneb Svétlo hrdind, za-
bavné tkoly, tajemné zastavky, dobroty a vyroba
mecl i lampiond, 200 K&/dité, sourozenec 50 K&
16.00—19.00

Scrapbookovy veéirek aneb Hratky s papirem,
online tvoreni, pfihlaSovani do 10. 11. / 24. 11.,
material k vyzvednuti do 13. 11. / 27. 11., 270 K&/
osoba 19.30—21.30

Vyvojové mezniky v Zivoté malého ditéte,
beseda o tom, na co davat pozor ve vyvoji déti
a jak ho podpofit, s Magdalenou Mandovou

z EDA cz, 100 K¢ 10.30—12.30

PyZzamkovy veéirek aneb UZijte si vecer,
hlidani déti s programem, veCefi a snidani,
800 K¢&/dité, 2 sourozenci 1 000 K¢, 3 a vice
sourozenct 1100 K¢. Vice na tel.: 774 644 974
18.00—9.30

Prochazka filmem — Mame na vic, dokument
o prezidentské kampani Michala Horacka,

po projekci debata s Michalem Horackem,
Editou Janeckovou a spolurezisérem Radimem
Prochazkou 20.00—23.00

Uvod do umaélé inteligence, beseda o jedno-
duchych néastrojich Al pro kazdy den i o jejich
rizicich, s LukaSem Bardou, moznost online
pfipojeni, 100 K¢ 17.30—19.30

Advent aneb Vazani véncii, vyroba vlastniho
vénce Ci vétve, material v cené, 300 K&/vé-
nec, 100 K¢&/vétey, zacatky 10.00, 12.00, 14.00

a 16.00

6.pa —
a7so

8. ne —

10.at —

183.pa —

15.a -

29. ne

20.pa —

20.—21. —

22.ne —

23.po —

28.s0 —

Podpiirné skupiny a individualni poradenstvi

.a - Vicecetné rodiny, vicercata 16.30—17.30
4, M, — Rodice batolat, s programem pro déti
18., 25. 9.00—11.00

10.at — Mezigeneraéni spoluprace 17.00—18.00
18.pa — Psychomotoricky vyvoj 9.30—11.30
15.ne — Rodic¢e dospivajicich déti 18.00—19.00



Klub dobrovolnikii Nové Trojky
Informace a nabor novych dobrovolnik(l na tel.: 774 644 974.

l4.s0 —
27.pa —

Vylet dobrovolniki
Vazani adventnich vénci pro dobrovolniky
16.00—20.00

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 3 — ULITA
Na Balkané 2866/17a

T: 222 990 330

ulita.cz

Akce oznacené: *H se konaji na adrese Hasitarna, K Lu¢indm
2591/23; *B se konaji na adrese DDM Ulita, Na Balkané 2866/17a;
*K se konaji na adrese Klinika technikd, Jeseniova 786.

15.4. — Dobrodruzné hfisté Adventure Playground,

—15. 1. Nad Ohradou 17, vék 6+, zdarma 14.00—18.00

po—pa — Mateiské centrum™, vék 0+, 100 K¢, 2x tydné
fizeny program 8.00—18.00

po—pa — Coworking™, vék 18+, 100 K¢, vybér ze tfi mist-
nosti 8.00—18.00

po—pa — Fitko™, vék 15+, 100 K&, 2x tydné fitko s trené-
rem 8.00—22.00

2,9, — Kondic¢ni cviceni™, vék 18+, 220 K¢/osoba

16., 23, 30. po  18.30—19.30

2,9, — Minihasi¢i — maly klub, velka péce, dobro-

16., 23, 30. po  druzstvi'", vék 1,5—3 roky, 350 K&, rodice mohou
vyuzit ¢as, kdy je o dité postarano 9.00—11.30

3,10t — Kondiéni cviéeni (s détmi do 2 let mozné)™,

24. 01 vék 18+, 260 K&/osoba 10.30—11.30

3,10, — Joga pro zdrava zada™, vék 15+, 220 K&/osoba

24. at 19.00—20.00

4,1, — Jéga v rovnovaze™, vék 18+, 220 K&/osoba

18., 25. st 18.30—19.30

5,12, — Ladies Dance™, vék 18+, 220 K¢ 19.30—20.30

19., 26. ¢t

ctapa — Fitko s trenérkou™, vék 16+, 280 K¢, ¢t 5., 12., 19.,
26. 18.00—19.00, pa 6., 13., 20., 27. 17.00—18.00

1. ne — Keramicka dilna Chobotnice™, vék 12+, 1 000 K¢,
glazovani 8. 11. 13.00—18.00

2.a - Vitraze Tiffany™, vék 15+, 510 K&¢/osoba

30. po 17.00—20.30

6.pa — Workshop — odlévani z betonu™, vék 18+,
550 K¢&, vyndavani z formy 13. 11. 17.00—18.30
17.00—20.00

7.a — Toceni na hrnéifském kruhu®, nutné predem

28. so se prihlasit a rezervovat si Cas v systému
Reenio, vék 8+, 600 K¢ 11.00—20.00

8.ne — Glazovani™®, prihlaseni predem, vék 8+, 200 K¢
1715—19.00

MN.st — Podzimni smyslohrani™, prihlaSeni predem,

a12. ct vék 2—4 roky, 150 K&, st odpoledne
14.00—17.00, ¢t dopoledne 9.00—12.00

14.s0 — Graficka dilna Sucha jehla'®, prihlaSeni pre-
dem, vék 16+, 600 K¢ 10.00—17.00

22.ne — Tajuplné prochazky Prahou — Mezi Starym
a Novym Méstem, prihlaSeni predem, vék
6—15 let, 220 K¢ 10.00—12.00

23.po — Pub kviz™, prihlaseni pfedem, vék 18+, 100 K¢
19.00—21.00

240t — Svétlusky — dobrou noc, brouéci’®, vék
2—8let, zdarma 16.30—18.30

27.pa — Adventni vénce™, prihlaseni pfedem na jeden
z ¢asovych bloku (10.00, 12.00, 14.30, 16.00
nebo 17.30, vzdy na 90 minut), vék 12+, 370 K¢
bez svitek a bodcl, 470 K¢ se svickami a bodci

28.s0 — Sobotni fotoskola®®, vék 16+, foceni 300 K¢é

10.00—13.00, postprodukce v u¢ebné 300 K&
13.00—16.00

28.s0 — Predvanoéni patraci hra s Ulitou™ "X vy-
zvednéte si hraci kartu, lustéte adventnf Sifry,
sbirejte svicky na svij vénec a za jeho dokon-
Ceni ziskejte darecek, vék 3+, zdarma
Keramicka dilna Vaza s morskym tvorem®,
vék 12+, 1 000 K¢, glazovani 13. 12. 13.00—18.00
Rozsviceni Hasicarny — Adventni éas™, vék
0+, zdarma 17.00—20.00

29.ne —

29.ne —

KLUB REMEDIUM — CENTRUM AKTIVIT A VZDELAVANI
PRO SENIORY

Taboritska 22, zadni trakt domu

T: 222 712 940

vstupujte.cz

Oteviraci doba: po—¢t 9.00—17.30, pa 9.00—16.00. V pondéli
16.11. je zavieno.

Poskytujeme bezplatnou sluzbu seniortim, ktefi se citi osaméli,
hledaji spole¢nost nebo radu a pomoc. PFijit mGzZete bez pred-
choziho ohlaseni nebo volat kdykoli v provozni dobé.

po—pa — Socialné aktiviza€ni sluzba, bezplatna pod-
pora, pomoc a informace, zdarma Ucast ve
skupinach (mozkovy jogging, cvi¢eni na Zidlich,
spole¢enské hry, Sikovné ruce, marias)

po—pa — Vystava fotobasni Eduarda Veselého, volné
pfistupna v oteviraci dobé

2,9, — Angliétina bez stresu pro mirné pokrocilé,

23., 30. po pohodova konverzace na prakticka téma-
ta v malé skupiné&, ukazkova lekce zdarma
10.15—1115

3,10, — Trénovani paméti, prevence kognitivnich potizi

24, at zadbavnou formou, tipy na lepsi zapamatovani,
ukazkova lekce zdarma 13.45—14.45

5,12, — Zdravotni cviéeni s hudbou, ukazkova lekce

19, 26. ¢t zdarma 16.20—17.20

12.¢t — Klub vyletnikd, setkani s domluvou spolec¢né
prochazky, vyletu nebo navstévy kulturni akce,
tipy vitany, zdarma 14.00

12.8t — Reknéte podvodnikiim ne!, spotfebitelska or-
ganizace dTest nauci, jak se branit podvodnym
nabidkdm, bez registrace, zdarma 15.30

20.pa — Technicka poradna, pomoc s vas$im mobilem,
tabletem, notebookem, nutnéa rezervace pre-
dem, zdarma 12.40—15.40

24,0t — Cviceni na Zidlich, ukazkova lekce zdarma
1210—13.10

25.st — Skotsko, cestovatelska prednaska lektorky

angli¢tiny Vladky Honsové ke dni sv. Ondreje,
patrona Skotska, zdarma 13.45—14.45

KLUB PRATEL ZIZKOVA
Ondfickova 35
kpz@volny.cz

T: 606 779 750
klubpratelzizkova.cz
10.at — Prohlidka kostela sv. Anny, prohlidka trochu
opomijeného a zvenku nendpadného kostela

s unikatni vyzdobou, s vykladem Ladislava
Klimy, sraz v 16.00 pfed vstupem do kostela na
rohu ulic Jeseniova a TovaCovského

Lustig je Liben: Liben je Lustig, hrany do-
kument Zizkovského reziséra Olivera Maliny
Morgensterna o ArnoStu Lustigovi s Gvod-

nim slovem reziséra, Infocentrum Praha 3,
MileSovska 1, nutna rezervace vstupenek

v Infocentru 17.00

25.st —

Program
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Literarni klub — Relax
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Pribéhy ctvrti: Vinohrady

V Korunni ulici se v I1été roku 2020 zacaly tvorit dlouhé
fronty prfed nové otevienym podnikem. Veronika Vavrova
si zde se svym kolegou Jaroslavem Prok§em otevrela
pekarnu Kus Kolace, ve které si lidé velmi rychle zamilovali
velké, maslové a bohaté zdobené kolace. A predevSim ty
bortvkové.

Jaky je pocit vidét, Ze se pred vasi pekarnou ¢asto tvori
fronta?

Na jedné strané to je splnény sen. Jsme $tastni, Ze u nas
lidem stale chutn4, a neuvéfitelné si toho vazime, konec-
konctl kolac¢ si mize upéct ¢lovék i doma. Na druhou stranu
je to i stres, protoZe kdyz je fronta, mdme pocit, Ze jsme
pomali a nestihame. Také se pak bojime, Ze na zakazniky,
ktefi dlouho ¢ekaji, nedojde.

Musite tedy nékdy regulovat mnozZstvi peciva, které si

u vas mize zakaznik koupit?

To se nam stalo asi dvakrat, kdyz jsme délali néjakou limito-
vanou edici a zakaznik si chtél koupit hodné kusu.

Kolac je nejen v nazvu vasi pekarny, ale i zaroven vasim
hlavnim produktem. Pro¢ jste se zamé¥ili zrovna na
kolace?

Nejprve jsme vymysleli, Ze budeme mit anglicky nazev, tedy
A Piece of Cake. Ale potom jsme si uvédomili, Ze i v CeSti-
né zni Kus Kolace dobre. Kazdopadné na Slovensku, odkud
pochazim, znamena ,kolac” vse sladké, nejen klasicky kolad
s drobenkou. Tomu u nas Fikdme moravsky kolac. Takze
nazev Kus Kolace jsem brala vSeobecné jako kus ¢ehokoli
sladkého. Uz kdyZ jsme otevreli, nabizeli jsme rizné dorty

a pecivo, ale zakazniky zajimaly pfedevsim kolace. VSichni

zacali chodit na ten borlvkovy, ktery je jedinou véci, kterou
mame opravdu kazdy den.

Bortivkovy kolac je neporazitelny i dnes?

Ano, bortivkovy kolac se stal naprosto signifikantnim best-
sellerem, aniz bychom to planovali. Byla to vlastné nahoda.
Ackoli Jarda, mUj kolega, tvrdil, Ze to tak bude. Pfitom ja
bych si zrovna bortivkovy nevybrala, pfizndm se, Ze mam
radsi jiné prichuté. Na socialnich sitich jsme délali hlaso-
vani o nejoblibenéjsi ptichut a i tam to vyhral bortvkovy.

A mame Stamgasty, ktefi u nas neochutnali nic jiného!
Dokonce mi jeden pan tuhle vypravél, jak moc se boji, ze
jednoho dne uz bortivkovy kol4a& u nas nebude. Rikala jsem
mu, Ze to se nestane, protoZe borlvky na rozdil od ostat-
niho ovoce odebirdme celoro¢né. Nevim, co by se muselo
stat, abychom ho neupekli.

Kolik boriivkovych kolaéi za den prodate?

Primérné pres dveé sté kusl, samoziejmé zalezi na dni

v tydnu. Nejdfive jsme pekli jen jednu varku denné rano,

a kdyz se kolac¢e vyprodaly, tak zkratka byly vyprodané. Pak
jsme vytvorili funkci ,kola¢ meistera”, kterym je maj kolega
Jarda, a fekli jsme si, Ze budeme varky dopékat. Zkusili
jsme upéct dvé varky bortvkovych kola¢ti denné, vyprodaly
se. Zkusili jsme tfi varky denné, vyprodaly se. Pak jsme zku-
sili i ¢tyfi denné — a i ty se vyprodaly! A to ma jedna véarka
okolo sto dvaceti kusu. /I

Cetli jste aryvek z knihy P¥ibéhy &étvrti: Vinohrady autor-
ky Johany Fundové. V publikaci najdete tipy na pozo-
ruhodna mista a taky 13 rozhovorti. MiiZete si ji koupit

v Infocentru Prahy 3 v MileSovské ulici 1.
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Kontejnery na Podzimni kaceni
velkoobjemovy odpad a prorezavani stromii

Stanovisté Termin od Do Na podzim pokratuje Praha 3 v pééi o stromy podle planu,
ktery kazdoro€né pfipravuje arborista. Kvli suchu a ve-
Sobéslavska x Hollarovo namésti 3.1 14:00  18:00 driim jde ¢asto o odstrafiovani suchych ¢&i poskozenych vét-
vi. Rozsahlejsi oSetieni probihaji v parku Zidovské pece a na
Sudoméiska x KFistanova 4.1 15:00  19:00 sidlisti Jarov. Stromy, které uZ nelze bezpe¢né zachovat,
se obvykle kaceji v obdobi vegetacniho klidu, od listopadu
U Rajské zahrady x Vlkova 5.1 15:00  19:00 do bfezna. Nové vysadby se v listopadu chystaji hlavné na
sidlisti Pod Lipami a v Zidovskych pecich, kefe pfibudou
Jeseniova 143 7.1 9:00 13:00 v ulicich Blahoslavova, Budovcova, Jilmovéa a Lupacova.
AmbroZova x MaleSicka 7.1 10:00  14:00 Listi z vétsiny chodnik( a silnic uklizi Technicka sprava
komunikaci. Nékdy ale pada rychleji, nez ho pracovnici
KFiva 15 10. 1. 14:00  18:00 stihaji odstrarniovat. Podnéty k uklidu sméfujte na TSK.
Nebezpecény strom ¢i spadlou vétev nahlaste pres portal
V Zahradkach x Kvétinkova 1. 15:00  19:00 Cista trojka nebo odboru ochrany Zivotniho prostredi. Pfi
bezprostfednim ohrozeni volejte 150 ¢i 112, pripadné 158.
Bukova x Pod Lipami 12. 1. 15:00 19:00
Chcete pokacet strom na vlastnim pozemku? Povoleni
Jeseniova 143 14. 1. 9:00 13:00 zpravidla potfebujete, pokud ma kmen ve vySce 130 cm
nad zemi obvod pfes 80 cm nebo kacite souvisly porost
Kostnické namésti x Blahnikova 14. 1. 10:00  14:00 vétsSi nez 40 m2. MenSi stromy a nékteré ovocné stromy
- = Ize za urcitych podminek kacet i bez néj. To vSak neplati
KuneSova x Za Zizkovskou 7. 1. 1%4:00  18:00 naptiklad pro stromotadi; paméatné stromy jsou zvlast
vozovnou chranéné. Podrobnosti a formular Zadosti najdete na
nam. Barikad 18.11. 1500  19:00 praha3.cz. /I
nam. Jifiho z Lobkovic 9.1 1500  19:00 P Jeral Sudihes
Prokopovo namésti 21. 1. 9:00 13:00
Kontejnery na biologicky odpad
Premyslovska x Orlicka 21. 1. 10:00 14:00
Premyslovska x Sudomérska 24.11. 14:00 18:00 Stanovisté Termin od Do
Sobéslavska x Hollarovo namésti 25. 1. 15:00 19:00 Srobarova x Kvétna m 9:00 12:00
Jeseniova 143 26. 1. 15:00  19:00 Pod Vrcholem x Na Balkané 151 9:00 12:00
Kostnické namésti x Blahnikova 28. 1. 9:00 13:00 Jilmovéa x Na Vapence 281 9:00 12:00
nam. Barikad 28. 1. 10:00 14:00 Jeseniova 143 281 13:00 16:00

PRONAJEM ORDINACE
V SRDCI ZIZKOVA

Hledame najemce zdravotnickych prostor
s ideadlni dostupnosti na Praze 3
v Nakladovem nadrazi Zizkov.

TRADE CENTRE PRAHA

Inzerce

Info
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Sluzby

—

Kadefnictvi Rokycanova 18 — P¥i prvni navstévé stfih,
myti, foukana dlouhé vlasy 350 Ké — kratké 390 K¢. Tel.:
721 786 135.

Vyklizeni poziistalosti, malovani, opravy zdi, sklept, plotii.
Tel.: 734 695 775.

Angliétina — individualni vyuka, konverzace, priprava ke
zkouskam. Tel.: 607 943 359, 1laj@email.cz

ZEDNICTVI — MALIRSTVI. Veskeré zednické, maliFské,
obkladaéské, podlaharské a bouraci prace, odvoz suti.
Rekonstrukce bytl, domd, nebyt. prostor. Tel.: 777 670 326.

Malovani od 25 Ké/m?, lakovani oken, dvefi, radiatort, na-
téry vSeho druhu, vSe kvalitné a Cisté. Tel.: 607 719 394.

TRUHLAR — veskeré truhlafské prace z lamina a masivu.
Zdarma prijedu, zaméFim, poradim a sestavim rozpocet.

Velky vybér vzorkd. Tel.: 737 072 840, e-mail: ondrajbc@

email.cz.

Trapi vas poéitac, mobil, TV nebo tiskarna? Pocitejte

s nami. Provadime ¢isténi, zrychleni, instalace, opravy,
vzdalenou pomoc, obnovu dat, vyuku a digitalizaci. Volejte
731732 737. TéSime se na vas. Vas itcan.cz.

VODA — PLYN — TOPENI montaz a oprava rozvodii plynu,
vody, kanalizace a topeni, opravy plynospotrebici, revize
plynu. Vladimir Tymes, www.voda-plyn-tymes.cz, tel.:
603 937 032.

Oprava zZaluzii — vyména vodicich lanek — nové Zaluzie
— rolety — rolety den/noc — sité proti hmyzu — sefizeni
oken. pavel.janci@email.cz, tel.: 733 720 950.

Instalatér/Topenar Tomas Jezek, tel.: 605 707 393.

Malirské a lakyr. prace + uklid, levné kvalitné, p. Sus.
Tel.: 603 505 927.

Odvoz i jen 1 véci, malba i 1 pokoje, opravy plot{, zdi,
sklepti. Tel.: 734 695 775.

10DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU! Vyklizime
sklepy, byty, poztistalosti, zahrady atd. NaloZime a odve-
zeme nepotiebné véci za rozumnou cenu. STEHOVANI.
Tel.: 773 484 056.

Opravy a natéry plotd, zdi ve sklepech, vyklizeni mensi i vel-
ké. Tel.: 734 695 775.

Nabizim pochozi pedikiiru pfimo u vas doma. Klasicka
mokra pedikiira — odstranéni ztvrdlé kiiZze, Gprava nehti,
lakovani a masaz chodidel. Ceska pedikérka s dlouhole-
tou zkuSenosti a individualnim pFistupem. Eva Sikorova,
tel.: 605 953 167.

UZ zadna Sikana! Sebeobrana pro chlapce i divky do 10 let.
Tel.: 775 383 121.

Judo hrou od 4 let, chlapci i divky. Tel.: 608 612 608.

Sebeobrana do neklidné doby, muzi, Zeny, P3. Tel.:
604 725 657.

Poptavka

—

Knihy a knizni pozistalost koupim, odvezu. Tel.:
601535 025.

Koupim z alpaky misu na ovoce, cukienku, pfibory. Tel.:
603 410 736.

Koupim mechanické hodinky, i nefunkéni, starou bizuterii.
Tel.: 603 410 736.

Koupim stolni hry, hracky, leporela do r. 1980, i poskoz. Tel.:
603 410 736.

Koupim vano¢ni ozdoby, fetézy, osvétleni az do r. 1980. Tel.:
603 410 736.

Koupime staré znamky, mince, so$ky, bankovky, hrac¢ky atd.
Tel.: 734 695 775.

Koupim byt 2+1, 3+1 v Praze 3, blizko MHD. Tel.:
604 617 788.

Koupime byt pro vlastni bydleni, Zizkov/Vinohrady,
od 60 m? plvodni stav nevadi. Prosime bez RK. Pavel
DoleZal — pavel.d2@protonmail.com, tel.: 725 593 860.

S manzelkou koupime byt za trzni cenu. FrantiSek, tel.:
774 254 921,

Rlzné

—> Hledame houslistu — hrajeme trampské pisné pro radost.

Tel.: 604 725 657.

Spravce bytovych a nebytovych prostor. Udrzba, opravy
nemovitosti. MaliFské, instalatérské, zednické, elektrikar-
ské prace véetné revize. Vyklizeni a odvoz odpadu. Tel.:
603 814 590, e-mail: lubossrba@seznam.cz.

Kompletni rekonstrukce bytii, domii, nebytovych pro-
stor véetné vyklizeni a odvozu. Malifské, podlaharské,
topenarské, instalatérské a elektrikarské prace. Navrh
a vybaveni interiéru. Seriézni jednani. Tel.: 603 814 590,
e-mail: lubossrba@seznam.cz.

Zameéstnani

— Skladového pracovnika/pracovnici pfijmeme do skladu

textilu. Pracovi$té Praha 3, pouze pondéli az patek, vhod-
né i pro aktivnéjsiho diichodce. PoZadujeme peclivost,
zaklady na PC, RP vitan. Mozno i na zkraceny Gvazek. Tel.
602 338 721.

Koupim Vas byt
— v jakémkoliv stavu

Q Praha3
(Zizkov, Vinohrady, Strasnice, Jarov, Flora)

Trzni vykupnicena Rychlé jednani

(zéloha do 24 hodin)
Koupim i byt s najemnikem,
sdluhy nebo v dédictvi

PFimy kupuijici bez realitky
(uSetrite provizi RK)
Pravni servis

i uschovu zajistim

Penize pfipravené ihned
(bez hypotéky)

JifiBroda
broda@jh27.cz

+420 733 635 254



6. 11. 2026 — 4. 4. 2027
Galerie Atrium Zizkov

AZ
spadnou

Rafa a Art Aktivista, Vaviikova,
Krajcova, Rafani, Sterec,
Péchoucek, Hofmeisterova
Fuczik

O

atrium
Zizkov

atriumzizkov.cz vstup zdarma

Osobni pristup, dostupné ceny,
zazemi mestske firmy.

Zavolejte nam kdykoli
8001010 50

pohrbivame.cz

Hrbitovy PRA[HA
apohfebnisluzby Wi
hl. m. Prahy PRA|G

Praha pro hids,
prirodu a klima

Jak pripravujeme
meésto na pristi roky?

Putovni vystava, ktera mapuje cestu hlavniho
mésta Prahy k uhlikové neutralni metropoli.
3. - 30. listopadu 2026

namésti Jifiho z Podébrad, Praha 3

A EI

NOVA DREVENA
OKNA A DVERE?

Jsme specialisté na historickou

zastavbu (nejen) v Praze.

Vyrabime okna a dvere

pro byty, rodinné domy, SV]

a dalsi stavby vcetné _

kulturnich pamatek. o geracy,
§ %

== frustav

S PAMATKARI 0

trustav@trustav.cz
724289123

wWwWw.trustav.cz

Prodavate
nebo pronajimate
nemovitost na

WHWWW S
WD+ ptihwadrdil owych nesosne| od klento —
Frrrcz Google

Ozvéte se ovérenému
partakowvi a ziskejte maximum -
financné, casove i lidsky.

Martin Sasek, Dis.
Realitni makléf pro Prahu 3
. +420 724 141 403

B martinsasek@edoreality.cz

Inzerce
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listopad 2026

Program

v ramci adventu

25. 11. 2026
17.30 — Lidové tradice a zvyky adventniho éasu — KC VOZOVNA, Hartigova 164

28. 11. 2026

14.00—15.00 — Manouskova Zvonohra — OSetrovatelsky domov Praha 3, ulice Habrova

1640—172.00 — ROzZSveceni vanocniho stromu — namesti Jiriho z Podsbrad

17.00—18.00 — Manouskova Zvonohra — nameésti Jifiho z Podébrad

29. 11. 2026

10.00—17.00 — Ukaz, co umis, na Jiraku: Trh designu a tvofivosti — nameésti Jifiho z Podébrad

od 30. 11. 2026
Zizkovsky betlém — Infocentrum Praha 3 —> praha3.cz 0 @ W

Trhy Infocentrum

Pra ha na Jii‘éku/” Praha/“




