
5. 11. — 3. 12. 2026
vždy ve čtvrtek od 15 h

Kurz se v 5 lekcích zaměřuje na práci 
s vlastním zařízením účastníka a umožňuje 
tak lépe se seznámit s nastavením, 
možnostmi a běžnou prací na tabletu  
či tzv. chytrém mobilním telefonu. 

Témata kurzu:

⟶� � základní nastavení a práce s mobilním zařízením  
pro osobní potřebu (například nastavení sítí, vlastního zařízení,  
účtů pro synchronizaci dat různého typu)

⟶� � práce se zvukem, obrazem a videem na mobilním zařízení 
(možnosti přehrávání videí, focení a uchovávání fotografií, 
nahrávání zvuku)

⟶� � Na kurzy je možné se hlásit zapsáním do archu na vrátnici školy Lupáčova 1/1200, Praha 3 
nebo nebo u lektorky kurzu Marie Frolíkové, (e-mail: frolikova@lupacovka.cz, tel.: 222 715 691)

⟶� � Kurzy se konají zdarma v rámci projektu Trojka pro seniory.

⟶  praha3.cz       

Poznejte  
své vlastní  
mobilní zařízení

5. 11. — 3. 12. 2026
vždy ve čtvrtek od 15 h

Kurz se v 5 lekcích zaměřuje na práci 
s vlastním zařízením účastníka a umožňuje 
tak lépe se seznámit s nastavením, 
možnostmi a běžnou prací na tabletu  
či tzv. chytrém mobilním telefonu. 

Témata kurzu:

⟶� � základní nastavení a práce s mobilním zařízením  
pro osobní potřebu (například nastavení sítí, vlastního zařízení,  
účtů pro synchronizaci dat různého typu)

⟶� � práce se zvukem, obrazem a videem na mobilním zařízení 
(možnosti přehrávání videí, focení a uchovávání fotografií, 
nahrávání zvuku)

⟶� � Na kurzy je možné se hlásit zapsáním do archu na vrátnici školy Lupáčova 1/1200, Praha 3 
nebo nebo u lektorky kurzu Marie Frolíkové, (e-mail: frolikova@lupacovka.cz, tel.: 222 715 691)

⟶� � Kurzy se konají zdarma v rámci projektu Trojka pro seniory.

⟶  praha3.cz       

Poznejte  
své vlastní  
mobilní zařízení


