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Pra h a / , l — Kompletni prehled akci najdete na www.praha3.cz.

- %%i«

pondéli 5.12. od 15 do 18 h i % ;

Mikulasska patracka na Jiraku + Mikulas v KC Vozovna :%E

stfeda 7.12. — 17 h _
Historické okénko: ,Jak se slavily Vanoce nejen na Zizkové”
Galerie pod radnici

patek 9.12. — 20 h

Adventni koncert Viléma Veverky
kostel NejsvétéjSiho srdce Pané, namésti Jifiho z Podébrad

sobota 10.12. — 11 h 9}%
Rybi polévka na Jifaku
Vanoéni dilny pro déti — Infocentrum Praha 3

sobota 10.12.0d 16 do 19 h

Sousedské setkani se svarakem a vanocnimi zpévy
Kostnické namésti

pondéli12.12. — 18 h
Roxana Hadler — harfovy recital
spoluti¢inkuje Jan Jouza ;%%:

Atrium na Zizkové

ctvrtek 15.12. — 18 h

Adventni koncert studentii $koly na Komenského nam.
Infocentrum Praha 3

sobota17.12. — 15 h
Adventni vystoupeni lotySskych péveckych

smiSenych sborii ,,Séja"” a ,,Skulte”
nameésti Jifiho z Podébrad

1

nedéle 18.12. — 15 h
Adventni zpivani ,na schodech” - namésti Jifiho z Podébrad
Collegium prazskych trubact, Komorni Zensky sbor — Adventni trhy 27. 11. — 23. 12.
Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy stanky oteviené 10—20 h
namésti Jifiho z Podébrad o »
stfeda 21.12. — 17 h — b oplepiltl g

- L .. moznost napsat dopis JeZiskovi
Kfeslo pro hosta — adventni special ... . )
se Zlatou Adamovskou —> Workshop vyFezavani betléma
¢ Vozovna —> Originalni Zizkovsky betlém
Ctvrtek 22.12. — 17 h v Infocentru Praha 3
J. J. Ryba: Ceska mSe vanocni 27.11. 2022 — 31. 1. 2023
Consortium pragense orchestra, v oteviraci dobé pondéli—patek 8—18 h
komorni smiSeny sbor Gaudium cantorum sobota 8—14 h

Betlémska kaple na Zizkové

—> Vstup na akce je zdarma. Zména programu vyhrazena.
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Vazené ctenarky, vazeni ¢ctenari,
Urad treti méstské ¢asti se za Ctyri roky dokazal vyrazné posunout vpred. Na vSech
pracovistich, kde se vybiraly poplatky v hotovosti, dnes muZete platit i kartou.
Podafilo se usetfit dvé pracovni mista robotizaci pracovisté oddéleni prestupkové
agendy odboru dopravy a ziskali jsme ocenéni ministra vnitra za inovaci ve verej-
né spravé. Zaroven jsme obdrzeli ceny v soutézi o nejlepsi Radni€ni noviny, web
a twitter. V budové Gradu v Seifertové ulici probiha rekonstrukce a pracovisté budou
pro navstévniky privétivéjsi.

Tirdaz — Obsah — Editorial

V dobé pandemie si na nékterych odborech sahli pracovnici az na dno svych sil.
Vyzdvihnout bych chtél pracovisté Czech Point, osobnich dokladll a Zivhostensky
odbor, ktery v obdobi vrcholici pandemie neuzavrel prepazky. Drtiva vétSina zamést-
nancl v té dobé pracovala obétavé a s nasazenim.

Velkou no¢ni mirou byl kyberatok, ktery vyradil vSechny pocitacové systémy, a tGrad
byl proto vice nez 14 dni mimo provoz. Nezmérnym Usilim se podafilo odboru IT
nakonec obnovit vSechna data. Podafilo se rovnéz snizit béZzné naklady na provoz
Uradu. Je zifejmé, Ze pokud funguje spoluprace mezi tfadem a samospravou, pak se
dafi posouvat véci vpred.

Rudolf Zahradnik,
tajemnik Ufadu méstské &asti Praha 3

L Expres Bleskovy prehled

6 FokUS praha 3 ma idesini podminky pro t¥idéni odpadu

10 Aktua“ty Co se dé&je na Trojce

14 Dialog Vladimir Franz: Praha 3 v sobé nese nostalgii a energii
18 Scéna adventna Trojce nabidne svate&ni koncerty

19 Sport Karambol ma na Zizkové padesétiletou tradici

20 Komunita asistence pomaha lidem s postizenim svobodné it
21 Senior v remediu se nebudete citit osaméle

23 Reflexe Aadriana Bielkova: Nechceme byt jen ,provin&ni kulturak”
24 Retrospektiva Zizkovsky bohém, ktery strhl mariansky sloup
26 RePUinka ii‘z’kov Némecky Zizkov

27 Gastronom PFijdte si uZit predvano&ni atmosféru

28 Relax «ivovka

29 Forum Zastupitelﬁ Nazorova tribuna

32 Program Kulturni tipy a neziskové organizace

37 Info informagni servis

38 Inzerce nabidkaa poptavka
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Expres

Zpravy z rady

—> 16. listopadu

Stavebni prace na stadionu Viktoria Zizkov
Méstska ¢ast zada verejnou zakazku na stavebni
prace za Ucelem vzniku do€asné dvoupodlazni bu-
dovy se zdzemim pro sportovni areal. To zahrnuje
obcerstveni, administrativni prostory, skladovaci
prostory na zahradni techniku a socialni zazemf
pro divaky a zaméstnance klubu. Radnice tak spini
smluvni zavazek vi¢i ndjemci stadionu Viktoria
Zizkov na zajisténi licenénich pozadavkil Fotbalové
asociace Ceské republiky. Realizace se predpokla-
da v lednu a unoru 2023.

Budovani détskych skupin v objektu K Luéinam
Radnice planuje navysit kapacitu détskych sku-
pin v objektu v ulici K Lu¢indm. PoZada proto
Ministerstvo prace a socialnich véci o dotaci ve
vySi 20 miliond korun. Cilem projektu je vznik
48 novych mist v rekonstruovaném objektu, ktery
bude moderné zafizen a nabidne také upravené
venkovni prostranstvi pro pobyt déti. Provozovatel
détskych skupin bude vybran na zakladé vybé-
rového fizeni zajistujiciho kvalitu poskytovanych
sluzeb.

—> 2. listopadu
Zadost o finanéni podporu projektu v oblasti Feseni
bezdomovectvi
Méstska ¢ast pozada magistrat hlavniho més-
ta o podporu 250 000 K¢& na zajisténi terénniho
programu, ktery realizuje ve spolupréaci s organi-
zaci Nadéje. Program se zaméfuje na osoby bez
pristresi, které se zdrzuji nebo prespavaji v lokalité
Prahy 3. Cilem je také zmapovani jejich pohybu,
udrzovani kontakt( a jejich postupné navazani na
pomoc poskytovanou v zafizenich socialnich slu-
Zeb, tj. nizkoprahovych dennich centrech, azylo-
vych domech a nocleharnach.

Projektovy zamér sdilené péce
Méstska ¢ast pozada o dotaci na projekt Sdilena
péce jako zaruka udrzitelnosti péée v doméacim
prosttedi, ktery se zaméfuje na vytvoreni a ové-
feni systému sdilené péce v rdmci PeCovatelské
sluzby Praha 3. Cilit ma na uzivatele s vy$si mirou
zavislosti, kde spoluprace neformalnich pecujicich
s formalnimi pecujicimi je ¢asto podminkou moz-
nosti setrvani osoby v jejim domacim prostredi.
Predpokladané naklady dosahuji témér 10 milion
korun, finanéni G¢ast méstské ¢asti se nepredpo-
klada. Realizace projektu je planovana na obdobi
od 1. dubna 2023 do 31. bfezna 2025.

Spoluprace s organizaci Alfa Human Service
Aktivni spolupraci na projektu Beta porad-
na — sluzba pro rodiny s détmi a mladistvymi
se zdravotnim postizenim, ktery bude v letech
2023—2026 realizovat organizace Alfa Human
Service, se chce méstska ¢ast zamérit na podporu
této cilové skupiny. Do aktivit budou zapojeni i pra-
covnici méstské ¢asti Praha 3.

Kompletni seznam a znéni usneseni RMC a ZMC
jsou k nahlédnuti na odboru organizaénim, od-
déleni organizacni, Lipanska 7, nebo na adrese
praha3.cz.

NOVE VEDENi PRAHY 3

Zastupitelstvo Prahy 3 na svém zasedani, které se kona-
lo 29. listopadu (po uzavérce tohoto vydani), volilo radu
méstské ¢asti. Jako starosta byl navrzen Michal Vronsky
(TOP 09 + STAN s podporou ZnS), jako mistostarostové Pavel
Dobe$ (TOP 09 + STAN s podporou ZnS), Ondfej Rut (Zeleni),
Filip Malek (Praha 3 sobg&) a Nikol Marhounova (Pirati),

jako radni Jan Materna, Jifi Ptacek, Pavel Kie&ek (v3ich-
ni TOP 09 + STAN s podporou ZnS) a Jan Bartko (Pirati).

JAROSLAV CVANCARA OBDRZEL MEDAILI ZA
ZASLUHY

Zizkovskému rodaku, badateli a spisovateli predal v Fij-
nu prezident republiky Milo§ Zeman medaili Za zaslu-
hy. Jaroslav Cvanéara se narodil 20. listopadu 1948.
Jako historik se zabyva predevsim ¢eskoslovenskymi
déjinami druhé poloviny 20. stoleti, odbojem a déjina-
mi kinematografie. Je autorem mnoha popularizaénich
¢lankd a monografii, podili se na tvorbé dokumentar-
nich televiznich a rozhlasovych porad, filmu i vystav.

SKONCILA REKONSTRUKCE VODOJEMU NA FLORE

Vodojem, ktery zasobuje pitnou vodou &étvrtinu metropole,
proSel rozsahlou opravou. Rekonstrukce ¢tyf komor pro-
bihala od roku 2019 a vysla na 435 milion( korun. Prazska
vodohospodarska spole¢nost v sou¢asné dobé projektu-
je opravu zbyvajicich dvou. V planu je také vystavba nové-
ho pfivadéce na Floru z podolské vodarny, ktera se nedav-
no vréatila do provozu. Prace by mély zacit v roce 2028.

POKLIDNE OSLAVY BEZ RACHEJTLI

Pro pouzivani volné prodejnych pyrotechnickych vyrob-
kd 31. prosince 2022 a 1. ledna 2023 plati pravidla sta-
novena vyhlaskou hlavniho mésta Prahy. Ta zakazuje
amatérské ohnostroje v pfirodnich parcich, v paméatko-
vé rezervaci, v blizkosti domov( pro seniory a pro oso-
by se zdravotnim postizenim, na vodnich tocich, ale také
v blizkosti aredlu zoologické zahrady, Gtulk( pro zvirata

a zarizeni poskytujicich veterinarni pohotovost. Omezeni
se nevztahuje na profesionalni ohnostroje, které pod-
Iéhaji povolovaci povinnosti. Za poruseni nafizeni hro-

zi ve spravnim fizeni pokuta aZ do vySe 100 000 korun.

STROM JAROSLAVA FOGLARA

V pétek 18. listopadu byl u tramvajové zastavky Viktoria
Zizkov vysazen jinan dvoulaloény. Nahradil uvadly kus, kte-
ry rostl pobliz zastavky Husinecka. Strom je poctou skau-
tovi a spisovateli Jaroslavu Foglarovi. Nové stromoradi
zkrasli také Hrani¢ni ulici. Vysazeno tam bude 21 slivoni.

KLUZISTE POD ZIZKOVSKOU VEZi JE PRO DETI
ZDARMA

Od zacatku prosince az do poloviny bfezna mohou déti

z mistnich 8kolek a zakladnich Skol bezplatné vyuzit klu-
ziSté pod televizni vézi. Oteviené je pro né kazdy vSedni
den od rana do 14.45. Diky tomu si déti mohou zabruslit

v doprovodu ucitele, ktery je pfedem pfihlasi, ale i v ramci
Skolni druziny. Déti, které nemaji vlastni brusle, si je mo-
hou zdarma pujéit na misté. Pro verejnost je ve vdedni dny
otevieno od 15 do 20 hodin, o vikendu od 8 do 20 hodin.



PRIPOMINKA RYSZARDA SIWIECE

V listopadu bylo u pomniku v Siwiecové ulici odhaleno dilo
Ondfeje Klimy a Michala Fylaka. Pomnik pfipominé Ryszarda
Siwiece, ktery se v roce 1968 upalil na protest proti okupaci
vojsky VarSavské smlouvy. Praha 3 pomohla zajisténim leSe-
ni, které autofi potfebovali k instalaci dila.

MiSTNi SKOLY PRIPRAVUJIi NOVY AKCNI PLAN

Aktivity Zak( zdejSich Skol a Skolek i situaci pedagogll méa
vylepsit mistni akéni plan rozvoje vzdélavani pro Prahu 3
(MAP3). Ve spolupraci se §kolami, organizacemi zajmové-
ho vzdélavani, politickymi aktéry i vefejnosti bychom radi
pojmenovali, co ndm na Trojce ve vzdélani chybi, a navrhli
feSeni, které by nam to pomobhlo ziskat,” vysvétluje vedouci
odboru Skolstvi a odborna garantka MAP3 Iveta Némeckova.
To se tyka napriklad i vyuky angli¢tiny. ,Jiz tfetim rokem bézi
bezplatné kurzy angli¢tiny pro pedagogy a dotované kur-

zy s rodilym mluvéim pro déti z mistnich Skol. Diky projektu
bychom mohli aktivity rozsitit naptiklad o zahrani¢ni staze
pro ucitele nebo podporu vzniku dalSich bilingvnich progra-
mu na Skolach,” Fika koordinatorka MAP3 Dagmar Oufadova.
Plany zahrnuji taky novou podobu webu skolyprahy3.cz,
ktery bude pfinaset aktudlni informace o projektu.

PRISPEJTE KE ZLEPSENI ZIVOTNiHO PROSTREDI

Hlavni mésto Praha vypisuje pro rok 2023 program na pod-
poru projekttd ke zlepSeni stavu Zivotniho prostfedi. Ten se
vztahuje napftiklad na vysadbu a Gdrzbu dfevin, péci o vino-
hrady a ovocné sady, ochranu a vytvareni vhodnych Zivot-
nich podminek pro Zivo€ichy i rostlinstvo, zlepSeni stavu
prostiedi Skolskych a dalSich vzdélavacich zafizeni, zapojeni
verejnosti do feSeni verejného prostranstvi, ekologické vy-
chovy a vzdélavani, jeji popularizace a propagace, pfipadné
podpory ekoporadenstvi. Podle druhu pfihlaSeného pro-
jektu Ize ziskat dotaci ve vySi 450 000 az 600 000 korun.
Zadosti mizete podavat od 5. prosince 2022 do 9. ledna
2023. Dalsi informace najdete na adrese Turl.cz/ursAX.

STANTE SE CLENEM VOLEBNi KOMISE

Prvni kolo volby prezidenta republiky se uskuteéni

13. a 14. ledna, pripadné druhé kolo pak 27. a 28. ledna 2023.
Pokud se chcete stat ¢lenem volebni komise, kontaktujte
Katefinu Sulcovou na e-mailu sulcova.katerina@praha3.cz
nebo telefonicky na &isle 222 116 758. Zajemci musi byt pl-
noleti, musi mit statni ob&anstvi nebo trvaly pobyt na tzemi
Ceské republiky a musi se zG&astnit viech zasedani komise.
Vybrany predseda ziskd odménu 3 200 K&, mistopfedseda
3100 K¢ a ¢len komise 2 500 K&. VSichni navic obdrZi stra-
venky v hodnoté 400 K¢&. Zajemci budou do komisi jmenova-
ni 15. prosince. Po tomto datu budou pfijimani nahradnici.

NA KUS RECI SE STAROSTOU

Prilezitost ptat se starosty Prahy 3 Michala Vronského na
v8echno, co vas zajim4, budete mit v pondéli 12. prosince
v 16 hodin v obradni sini radnice na Havlickové namésti.

JUBILEJNIi SVATBY

Na jarni terminy jubilejnich svateb miZzete hla-
sit sebe nebo své blizké prostfednictvim e-mailu
sotonova.eva@praha3.cz a telefonniho ¢&isla 222 116 295.

Kriminalka Zizkov

Pozar trafostanice
V nedéli 20. listopadu zaméstnal hasice pozar
trafostanice na Sladkovského namésti. S ohle-
dem na to, Zze horelo elektrické zarizeni, museli
pracovnici PRE odpojit proud. ZpUsobilo to asi
hodinovy vypadek energie, v jehoz disledku ne-
jezdily tramvaje. Zasahujicim hasi¢lim se podafrilo
postupné demontovat ¢ast poSkozeného zafizeni,
ktera zplsobila poZar, vynést ji ven z objektu tra-
fostanice a dohasit. Skodu vy$etiovatel odhadl
na 250 000 korun. Pfi¢inou pozaru byla technic-
ka zavada na zafizeni.

Expres

Zapirala drogy
Policisté z pohotovostni motorizované jednot-
ky kontrolovali 30. fijna na Zizkové Zenu, kterou
znali kv(li jeji drogové minulosti. Na dotaz, zda
u sebe méa drogy, odpovédéla negativné a poli-
cisty vyzvala, at se o tom presvéddéi. Ti u ni pfi
nasledné prohlidce nalezli vétSi mnozstvi bilé
krystalické latky a desitky tisic korun v hotovosti.
Osmatficetiletd Zena putovala proto na policejni
oddéleni, kde si ji pfevzali kriminalisté z oddéle-
ni drogové problematiky Prahy 3 pro podezieni
z trestného ¢inu prechovavani omamné a psy-
chotropni latky a jedu. Zajisténé balicky byly
odeslany k expertize a od jejich vysledkd se bude
odvijet i trestni sazba, ktera bude podezrelé Zzené
v pfipadé odsouzeni hrozit.

Pozar bytu v ulici Jana Zelivského
V sobotu 29. fijna vyjeli hasi¢i k pozaru bytu
v ulici Jana Zelivského. Objekt evakuovali a ohef
béhem nékolika minut uhasili. Pfivolana posad-
ka zachranarll si prevzala do péce jednoho muze,
ktery se lehce nadychal vzniklych zplodin. Podle
vyjadreni pfitomnych odbornikd vznikl pozar
v kuchyni jednoho z bytl a rozsitil se do prosto-
ru o rozloze dvou metrl ¢tverecnich.

Ukradl Supermana
Figurinu Supermana odcizil v nedéli 9. fijna
z nadkupniho centra ve Vinohradské ulici nezna-
my mladik. Zptsobenou Skodu odhadl majitel
provozovny na tficet tisic korun. Pachatel kra-
deze, po némz zacali kriminalisté ihned patrat,
se na zakladé zverejnéného kamerového zazna-
mu sadm prihlasil na lince 158. Operatorovi sdélil,
Ze se chce omluvit a odcizenou maketu vrétit.
Neuvazené chovani zdlvodnil tim, Ze Slo pry
o sazku a vtip.

PFipravil Miroslav Stochl
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Praha 3 ma idealni

podminky pro tridéeni

odpadu

Kazdy obyvatel Trojky vytridi roéné kolem 1,5 metru

krychlového odpadu, ktery putuje do barevnych
kontejneri. Ty Zluté nové pojmou taky konzervy
a tetrapaky.

Pripravil

Josef H. Myslivecek

Témér 80 tisic obyvatel Prahy 3 vyprodukuje ro¢-
né odhadem 43 200 tun smésného komunalniho
odpadu, dalsi tisice tun pak predstavuji sepa-
rované plasty, papir, sklo a jiné materialy. Podle
lokalni statistiky kazdy z nas vytfidi za rok asi je-
den a pul metru krychlového, tedy pfiblizné ¢tyfri
litry denné. Odvoz takového mnozstvi je jedna
velka logisticka operace, kterou ve &tvrti zajistuje
deset popelaiskych vozh. Ctyti prepravuiji pouze
smés, Sest aut se stara o tfidény odpad. Toho se
tu vyprodukuje vic nez smési, coZ je dano i tim,
Ze mistni tfidi stale Castéji. Maji pro to pomérné
dobré podminky. ,Ve ¢tvrti madme 86 pozemnich
stanovist tfidéného odpadu,” vypogitava vedou-
ci oddéleni spravy komunalnich sluzeb Prahy 3

Pavel Hroch. Jejich pocet se nékolik let nezménil,
zato se za posledni tfi roky pfiblizné o 60 % zvy-
Sila ¢etnost svoz( a dal roste.

Mistni obyvatelé tridi

odpadky stale castéji

Tridéni podporuje taky 37 stanovist skrytych pod
povrchem. Jeden podzemni kontejner ma objem
asi 3 000 litrd, cozZ je priblizné trojnasobek toho

Fokus



Fokus

standardniho. Jejich vyhodou je mala estetic-

ka zatéz verfejného prostranstvi a velky sbérny
objem, nevyhodou pak relativnhé malé otvory pro
vhoz, které jsou nutné z diivodu bezpecnosti ze-
jména déti a psi. Stanovisté navic neni moz-

né premistit a k vyprazdnéni je potfeba vyuzit
téZkou techniku vyZadujici zvlastni prostor na
manipulaci. Minusem jsou taky vysoké pofizovaci
a provozni naklady.

Bioodpad konci ve trech
kompostarnach

Ekologické chovani zdejsich obyvatel podporuje

i oblibena sluzba, ktera tu funguje uz témeér Ctyfi
roky — domovni stanovisté tfidéného odpadu.
Jejich zfizeni i vyvazeni je zdarma, hradi ho hlavni
mésto. Domacich stanovist je na Trojce uz 480

a lidem prinaseji hlavné komfort. KdyZ jsou totiz
barevné popelnice na dvorku, vétSinou zaénou
tridit i ti, ktefi tak dosud necinili, protoze se jim
nechtélo chodit k nddobam na ulici. Dlezité jsou
ale taky finanéni Gspory. ,Mame spocitano, ze
domy uSetfi timto zplisobem asi 20 az 40 pro-
cent objemu v €ernych popelnicich na smésny
odpad, za ktery se na rozdil od tfidéného plati,”
upresniuje Pavel Hroch. Novinkou od pFistiho roku
bude moznost vhazovat v ramci multikomodit-
niho sbéru do Zlutych popelnic nejen plast, ale

i plechovky a tetrapaky.

Dal§im pozitivnim trendem je rostouci pocet
hnédych kontejnerll na bioodpad. Zatimco loni
jich tu bylo 120, letos funguje ve ¢tvrti 350 stano-
vist, tedy asi 0 200 procent vic. Od 1. ledna 2022
nabizi Praha vlastnikim domut svoz zdarma, ten
si Ize navic objednat sezénné napfiklad jen na

obdobi, kdy nddoby skute¢né vyuziji. Bioodpad
koné&i v kompostarnach ve Slivenci, MaleSicich
nebo v Jesenici u Prahy.

Méstska ¢ast zajistuje taky tklid odpadu vznikaji-
ciho v souvislosti s chovem psi. Téch je tu regis-
trovano kolem tfi tisic, pfijmy z poplatkd pfitom
stéZi pokryvaji naklady na provoz 328 zasobniki
na sacky a 280 kos( na exkrementy. Sacky se
doplnuji tfikrat tydné po 50 kusech, presto obdas
schazeji. Problémem je to, Ze se néktefi jejich uzi-
vatelé vyrazné predzasobuiji. ,Sacky pro pejskare
rozhodné nejsou narokové z titulu néjaké vyhlas-
ky. To znamen4, ze argument ,Pokud nejsou pyt-
liky ve stojanu, nebudu uklizet' neobstoji. Provoz
stojant je vstficnost radnice, kterad tim mistnim
usnadiuje udrzovani pofadku,” podotyka Pavel
Hroch.

Obyvatelé Prahy 3 mohou

vyuzit taky komunitni
kompostéry

Sacky s exkrementy konéi ve spalovné smés-
ného odpadu v MaleSicich. Tam ostatné putuje
i 125 000 kust nedopalk(, které roéné na Trojce
odhodi kutaci do specialnich popelnikd ve tvaru
cigarety. Je jich deset a pokryvaji frekventované
lokality napfiklad na ndméstich a v blizkosti za-
stavek hromadné dopravy.

Od roku 2020 vyuzivaji obyvatelé Prahy 3 taky
komunitni kompostéry. Momentalné jich je v pro-
vozu Sest a kon&i v nich tuny uZite€ného odpa-
du, ktery by jinak putoval do €ernych popelnic.
Informace o jejich umisténi najdete na portalu
mapko.cz. /I




Popelari: Nejhorsi je Konévova,
nejradéji mame Jarov

PFri svozu odpadu na Trojce predstavuji nejvétsi
komplikaci ulice s velkym provozem, ale taky
kopcovity terén Zizkova, Fika vedouci provozu
spolec¢nosti AVE Marek Livora.

Kolik popelarskych vozii spoleénosti AVE kfizuje
Prahu 3?

Ctyfi vozidla na smésny komunalni odpad, ktera
mési¢né najezdi asi 1600 kilometr(, a Sest vozidel
na odpad separovany.

Je Praha 3 z hlediska svozu odpadu nééim
specificka?

Zejména na Zizkové je zajimava riznorodost a hez-
ké ulicky. Komplikaci obecné je na Praze 3 provoz,
predev§im neukaznéni Fidici, ktefi nezfidka parkuji
na zakazu stani, zlutych €arach, v kfizovatkach ¢i
na prechodech. Svym chovanim znemoznuji pri-
jezd ulicemi nejen popelartim, ale i hasi¢iim a za-
chrankam. Na Zizkové je pak problémem nejvétsi
objem dlouhych vynasek a zanasek popelnic zpét

Nejslozitéjsi ulice jsou Konévova, Seifertova

a Taboritska, protoze je tam velky provoz, a zaro-
ven je v nich velké mnozstvi zanaSek. Taky zizkov-
ské kopce mohou byt nejen pro popelafské vozy
nebezpecné, zejména v zimé, kdyZ auta jedou
smérem dolU. V zimnim obdobi se tak mizZe stat,
Ze popelafi nemohou nadoby na odpad obslouzit
a pak musi na misto dorazit dodatecné.

Zminila jste velké mnoZstvi zanasek, coz se tyka
i domovnich stanovist na separovany odpad. Je
jejich provoz zdarma?

Domovni separovany odpad, tedy barevné kon-
tejnery, je mozné uz asi tfi roky objednat zdarma
pravé napriklad na domovni dvorky. Sluzba se ob-
jednava pres méstskou Cast a hradi ji magistrat,
a to v€etné zanasky do 50 metr(. Pokud musi po-
peléfi jit dal, za sluzbu se pfiplaci.

NejvétSim problémem je
odkladani odpadu mimo
popelnice

Lze popelaFim néjak usnadnit praci?

NejvétSim problémem je odkladani odpadu mimo
popelnice. Kdo to déla, tvofi podle zakona Cer-
nou skladku a za to mu muZe byt uloZena pokuta.
Samoziejmé by pomohlo i parkovani v souladu

s dopravnimi pfedpisy. /I

Fokus
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Karlin a Zizkov
spoji lavka

PohodInéjsSi cestu z Prahy 8 na Trojku umozni

chodciim lavka, ktera povede pres Zeleznicni trat
aZ do parku na Vitkové. Mésto ji chce zacit stavét
do péti let.

Text

Miroslav Stochl

Novéa bezbariérova lavka ma byt alternativou k ziz-
kovskému tunelu — v prodlouzené ose vedou-

ci Peckovou ulici na Praze 8 navazuje na most
HoleSovice—Karlin pres Vltavu, ktery se aktual-
né stavi. Tim, Ze preklene Zelezni¢ni trat na Gpati
Vitkova, vytvofi pfimou spojnici mezi sedmou,
osmou a treti méstskou ¢asti, a vyrazné tak zlepsi
jejich prostupnost. Vyhodou mastku je i zpfistup-
néni severniho svahu Vitkova, ktery ted navstév-
nici parku vyuZivaji vyrazné méné nez jeho ostatni
gasti. Pro chodce smétujici na Zizkov z Hole$ovic
a Karlina to bude napfiklad znamenat, Ze si vyraz-

né zkrati cestu k Vojenskému historickému ustavu.

Opérny bod stavby na karlinské strané budou
predstavovat dva bytové domy, které vyrostou

v Pernerové ulici. Mezi nimi bude stat véz s vyta-
hem, z néhoz lavka povede. Bude dlouha 56 metri
a Siroka necelé tfi metry. Tvofit ji ma zastfeSena
ocelovo-betonova konstrukce, ktera na vitkov-

ské strané vyusti pifimo do svahu, kde se opre

o mikropiloty. Projekt poéita i s napojenim na sta-
vajici pési trasy v parku — ty v budoucnu upravi
Praha 3. Pfistupy z obou stran budou feSeny jako
bezbariérové, osvétleni zajisti po celé délce mast-
ku LED pasky.

Pristupy z obou stran
budou FeSeny jako
bezbariérové

Za navrhem lavky stoji autorskym tym, kte-

ry tvofi Marek Kopeé, Petr Tej, Zofie Raimanova
a Oto Melter. Investorem je hlavni mésto Praha.
Technickéa sprava komunikaci za€ne v nejbliz-
§i dobé zpracovavat projekt, aby stavebni prace
mohly zadit do péti let. /|
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Leden

—> Strategicky plan pro pfisti dese-
tileti pfedstavila brozura Praha 3
v roce 2030.

—> Zastupitelstvo schvalilo smlouvu
o pronajmu stadionu fotbalovému \V
klubu Viktoria Zizkov na 30 let. \ N%

—> Vznikla mistni jednotka dobrovol-
nych hasi¢a.

— 0Od narozeni slovinského architek- Unor

ta JozZe Ple¢nika ubéhlo 150 let. , e e . . R
—> Vystava na namésti Jifiho z Podébrad predstavila déjiny
—> Ve véku 104 let zemfel skaut Ukrajiny.

a Clen tretiho odboje Eduard

Zacala dal$i sezona trhl na Jiraku.
Marek.

l

l

Rada schvaélila zamér vybudovat obecni byty v lokalité
U Cerveného dvora.

l

Urad otevrel nové kontaktni centrum v prostorach Vozovny.

l

Praha 3 schvélila studii revitalizace Slezské ulice.

Brezen

—> Praha 3 zajistila ubytovaci kapacity pro ukrajinské uprchliky,
zfidila pro né hmotnou sbirku a transparentni tcet.

—> Sokol Zizkov oslavil 150 let. ez

— Radnice podpofila Tibet vyvésenim vlajky. < %ARTH@@WA

) ol
(r \ Kvéten ‘
'

— In —> Vystava Za narod, drahou vlast! pfipomnéla 80. vyro¢i
atentatu na Reinharda Heydricha.

Prahu 3 navstivila slovenska prezidentka Zuzana Caputova.

Radnice schvalila pfipominky k plandim vystavby v areélu
byvalého nakladového nadrazi.

i

l

Zacala rekonstrukce budovy Gradu v Seifertové ulici.

l

Verejny prizkum a anketa k navrhu prejmenovani
Konévovy ulice.

Duben

—> Zizkovska vozovna oslavila 110 let. —> Ubéhlo 100 let od vzniku Velké Prahy.

Report
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Cerven

—

—
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l

Konalo se Zizkovské pivobrani.
Odstartovala série koncertl Prazsky Montmartre.
Zacal festival Landscape.

Zastupitelé hlasovali pro pfejmenovani Konévovy uli-
ce na Hartigovu.

Urad méstské &asti ziskal Cenu Ministerstva vnitra }
za inovaci ve vefejné spravé — konkrétné za projekt

robotizace ufednich tkond. \

Odbojare Jana Zelenku-Hajského zapsal do Knihy cti
jeho synovec Ivan Zelenka.

Cervenec

—> Tachovské namésti bylo prfedano stavebni firmé Srpen
k rekonstrukci.

—> Radnice obhéjila nejlepsi zndmku
v hodnoceni korupéniho rizika.

—> Nové zrekonstruované hristé na
streetball otevrel na Prazacce
hra¢ Tomas Satoransky.

D ® @ R B

N
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Namésti Jifiho z Podébrad hostilo 26. ro¢nik Vinohradského vinobrani.
Zacaly Dny Zizkovského kulturniho dédictvi.

Konala se tradi¢ni akce Poznejme se, sousedé.

Uskutecnil se veletrh Volny ¢as na Trojce.

Tematicka vystava pfipomnéla obdobi asanace Zizkova.

Ll Ll

Ve volbach do zastupitelstva ziskala nejvice hlas(l koalice TOP 09 + STAN s podporou
Zizkov (nejen) sobé.

=iy

>4
Ll

Rijen

VyhlaSeni gastronomické soutéze Muj oblibeny podnik.

I

Praha 3 ziskala ocenéni Radnicni listy roku 2022 a Radni¢ni web roku 2022
v celostatnim kole. Instagramovy profil zvitézil v krajském kole.

l

Infocentrum Prahy 3 se v anketé o nejoblibenéjsi informacni stfedisko hlav-
niho mésta umistilo na druhém misté.

Zacal festival Hudebni podzim na Trojce.
Rada schvilila koncepéni studii Seifertovy ulice.
Praha 3 predstavila zamér vybudovat skatepark na Prazacce.

Radnice pfipomnéla vyvéSenim praporu Pamatny den sokolstva.

~
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Anketa: Jak hodnotite koncici rok 2022?

Michal Vronsky (TOP 09 + STAN s podporou ZnS), starosta
Prozivame slozité roky a neohrozitelné jistoty z doby pred
péti lety padaji jako domecek z karet. V kazdém z nés se
usidlilo vice obav z budoucnosti. Snazme se, aby nas tyhle
blbé nalady ovladaly co nejméné a neplsobily zlo v nasich

rodinach a mezi nasimi blizkymi. Advent je k tomu jako stvo-

feny. Je to ¢as pro rozjimani, dobro¢innost a pfipravu na
Vanoce. ProZijme je radostné i v nelehké dobé.

Ondfej Rut (Zeleni), mistostarosta

Tenhle rok pfinesl| dalSi krizi a valku do Evropy, v pIné nahoté
odhalil dalsi nasi slabinu — zavislost na fosilnich zdrojich od
autoritarskych a nedemokratickych rezimi. Energeticka krize

ted dopada citelné i na domacnosti s praimérnymi pFijmy,

nemluvé o zranitelnych seniorech ¢&i rodi¢ich samozivitelich.
V téhle situaci si nejvic preju, abychom nadale drzeli pfi sobé
a se vzajemnym respektem dokézali hledat spole¢na feseni,
jak z téhle bryndy ven. Krize odhaluji temné stranky lidskych
osobnosti, ale mohou ukazat i neGekanou soudrznost. At nas

potkava to druhé. Hodné sil a krasné Vanoce.

Filip Malek (Praha 3 sobé&), mistostarosta
Mili sousedé, kon¢i nejen kalendarni, ale také volebni rok.
Radi bychom nasi méstské €asti poprali, aby nikdo ze zvo-
lenych zastupitell nezapomnél na sliby, které dal voli¢lim,
a aby neztratil kontakt s béZnym Zivotem na Trojce. Za
Praha 3 sobé vdm dékujeme za dlvéru ve volbach a s po-
korou a védomim odpovédnosti v(i¢i vdm se poustime do
prace. Mili sousedé, hezky prfedvanocni ¢as a vSe dobré do
nového roku!

Pavel Musil (Pirati), koali¢ni zastupitel
Rok 2022 nebyl jednoduchy. Doznivajici pandemie, valka
v tésné blizkosti nasi zemé a s ni spojena uprchlicka vina,

kterou ale Ceska republika, Praha i Trojka zatim zvladly se cti.

A do toho, opét hlavné kvtili valce, rostouci inflace a zvySe-

ni nakladt na energie, které se dotklo nas vsech. Jsem hrdy
na Evropu a €eskou vladu za intenzivni podporu Ukrajiny a za

vojenskou i humanitarni pomoc, diky kterym je konec val-
ky v podobé jednoznaéné porazky Ruska snad v dohlednu.
VEFim, Ze pristi rok uz bude situace klidnéjsi. Za Piraty vdm
preji krdsné Vanoce v rodinném kruhu a Gspé&sny novy rok.

Listopad

—> V provozu je nové streetballové hristé na vrchu
Svatého Kfize.

l

Rada schvdlila plan rozvoje sportu na Praze 3.

!

Od narozeni motocyklového zavodnika FrantiSka
Stastného uplynulo 95 let.

—> Radnice uctila u pfileZitosti Dne vale¢nych vete-
ranl pamatku padlych hrdind.

— Na namésti Jifiho z Podébrad se konala svato-
martinska slavnost.

/

Josef Slama (Trikolora a hnuti SPD pro Prahu 3), opoziéni
zastupitel

Rok 2022 nepatii mezi ty dobré. Na jedné strané konflikt ne-
daleko nas, plny zmaru, ktery musi byt feSen diplomaticky,
jelikoZ Zadné jiné feSeni neni. Na druhé strané enormni infla-
ce, kterou jaksi vlada pfili§ nezvlada. Po inflaci prijde zakoni-
té recese, musime si toho byt védomi a byt pfipraveni, a to

i na Urovni méstské ¢asti. Externi Soky jisté pFijdou. Pevné
véiim v zodpovédnost nas vSech a v dobré racionalni feSeni.
VS8em ob&andm Prahy 3 vSe nejlepsi do nového roku.

Petr Venhoda (ANO 2011), opoziéni zastupitel

Rok 2022 ndm pfinesl| turbulentni zmény. Nedlouho pfed nim
naboural kovid naSe Zivoty a ovlivnil i osobni vztahy. Nemohli
jsme se vidat s rodinou, prateli, znAmymi. Tyto tézké casy
jsme v8ak zvladli. KdyZ uz jsme doufali, Ze se blyska na lepsi
Casy, vstoupila do v&eho valka na Ukrajiné. S vale¢nym utr-
penim pfisla ruku v ruce energeticka krize a krize ekonomic-
ka. VSichni jsme se museli uskromnit. Je to sice bolestné,
ale nikoliv nefesitelné. Moc bych si préal, abychom vSichni do-
stali darek nejvzacnéjsi, a to mir a uklidnéni situace v Evropé.
VSe ostatni je pomijivé. Ze srdce Vam preji krasné svatky.

Iva Vojtkova (Koalice pro Prahu 3), opozi¢ni zastupitelka

LetoSni rok prinesl nec¢ekané udalosti. Hned 24. Ginora zra-
na Sokoval Putin svét ruskym Gtokem na Ukrajinu a vypukla
krize. Ja v této neklidné dobé vedla kampan jako lidr kan-
didatky do obecnich voleb. Rada jsem se s vami setkavala

v ulicich, bylo to milé a pfijemné. Skoncili jsme na druhém
misté a pres snahu postavit koalici na vladnim pldorysu od-
chézime do opozice. | tak budeme tvrdi a nekompromisni pfi
hledani nejlepsich a nejméné zatézZujicich feSeni pro ob&any
Prahy 3. Ted je ale hlavni vdm vSem ze srdce poprat pre-
krasné Vanoce a do nového roku plno $tésti, vzajemné lasky
a splnéni véech prani.

Mojmir Mikulas (Patrioti pro Prahu 3), opoziéni zastupitel

Z pohledu vnéjSiho svéta nebyl rok 2022 bohuzel nic moc.
Vale¢ny konflikt na Ukrajing, extrémni zdraZovani veho, ko-
vidové dozvuky, omezovani osobnich svobod. Neni ob&an,
kterého by uvedené skute¢nosti v rizné mife negativné
nezasahly. Pfesto si myslim, Ze s témito mnohdy ponurymi
okolnostmi se ¢lovék vyporada za predpokladu zdravé a spo-
kojené rodiny, za Gc¢asti dobrych pratel. A pravé Vanoce jsou
v tomto magické, Ze si tyto faktory nejvice uvédomujeme.
Preji tedy véem pravé Stastnou rodinu, spolehlivé pratele,
Cisté svédomi, neohnutou paterf a pozitivni mysl.

%@N%

-
Prosinec
—> Od narozeni literata Franty Sauera uply-
nulo 140 let.
—> Na Praze 3 zacal adventni program.
N
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Viadimir Franz:

Dialog

Praha 3 v sobé nese
nostalgii a energii

Galerie Toyen
vystavovala v Fijnu
akvarely Vladimira
Franze. Ten si s nami pFi
té prilezitosti povidal
také o své hudebni
tvorbé, kvétinach

a vztahu k Trojce.

Jak na vas zapuisobily prostory galerie Toyen?
Galerie mé prekvapila krdsnym a Cistym architek-
tonickym feSenim. Klidna podélna forma je zavr-
Sena jakymsi nepravidelnym presbytarem, ktery
davéa celému prostoru pointu a dynamicénost.

Foto

Pripravila
Johana PoSova

Alzbéta Bublanova

Jaky mate vztah k Praze 3?

Zizkov je dynamicky Gtvar, otevfeny a élenity. Jak
uz bylo dano jeho zaloZenim, je to oteviena forma,
ktera vznikla v souvislosti s primyslovou revolu-
ci, kdy se Praha prelila z pavodniho pldorysu do
okolni pfirody. Jde o pronikani civilizace a pfirody.
Je to forma, ktera v sobé nese nostalgii a energii
zaroven. Jen se trochu bojim budoucnosti, aby to
s tou zastavbou neprehnali. V sou¢asné dobé je
trendem zastavovat v Praze kdejaky prazdny pro-
stor. Praha zkratka nema sv(ij Hyde Park. Mésto by
nemélo byt jen developerskou zaleZitosti, ale mélo
by mit svoje misto k nadechnuti.

Zizkov ma ale zelené dost, ne?

Zatim ano. Balkan se drzi, ale jak dlouho? NasStésti
ma Praha 3 OlSanské hrbitovy, ty snad nikdo
nezastavi.

Kvétinu chapu jako odraz
kosmu a jeho zakonitosti

Se zeleni souvisi i nazev vasi vystavy — Adarhaz
je pozpatku zahrada. Co vas inspiruje k malovani
kvétin?

Moje zahrada v jihozapadnich Cechach. Co si
vypéstuji, to namaluji. Zahrada je postavena

tak jako napftiklad symfonie na principu ozbro-
jeného priméfi. Jednotlivé kytky, které by se

15



Dialog

— 16

v pfirodé vzajemné snédly, jsou na mé zahradé
rozloZeny tak, Ze v pribéhu roku neustale méni
pfibéh. Kvétinu chapu jako odraz kosmu a jeho
zakonitosti.

Co péstujete?

Srdcovky, kosatce, pivoriky, zvonce, udatny, oméje,
raze, lilie, krasenky, slézy, floxy, plaminky, meci-

ky, sluneénice, zaplevaky. Mam rad formu, ktera
plsobi spontanné, divoce jakoby nic, ale pfitom je
do detailu promyslenad — jako Mozart, to je hotova
matematika.

Mozart, to je hotova
matematika

Propojujete vytvarné uméni s hudbou?

Vibec ne, délam bud jedno, nebo druhé. Zatimco
vytvarné uméni pro mé znamena formulaci mého
vztahu k pfirodé, jeji energii i presahtim, hudba
mi dovoluje klast otazky tykajici se spole¢nosti

a smyslu Zivota.

TakZe si vyhrazujete tplné jinou dobu na malbu
a jinou na hudbu?

Ano, maluji na jafe a v 1été, a to kazdodenné.
Vstavam brzo, uz v pét hodin, a vyuzivdm toho, ze
podvédomi je jeSté Cerstvé a nezkalené zbytec-
nostmi. UvaZzuji jasné a Ciste.

A pres zimu ziistavate v Praze a skladate hudbu?
Zimu nemam rad, a tak jsem zalezly doma.

Anebo jezdim na jih, konkrétné na jihozapad Gran
Canaria, kde to jeSté neni zni¢ené turisty. Jsou
tam kouzelné hory a kanony a do toho oceén,
ktery byva vyjimecné klidny. A pfitom to nejsou
takové ty nebezpecné tropy, kdy musite vyklepa-
vat z boty Skorpiony. A neni tam mobilni signal.
Je to fakt raj, hlavné na tvoreni. Slozil jsem tam
napfiklad balet Zlatovlaska, operu Valka s mloky

pro prazské Narodni divadlo a rlizné symfonické
skladby pro Ceskou filharmonii i dalsi orchestry.
Jsem tam na sebe prisny — feknu si tfeba, zZe do-
kud nedokon¢&im stranku, nejdu do vody.

Jak skladate hudbu? Zpivate si nahlas?
KdyZ vy piSete, taky si to nefikate nahlas.

Hudba mi dovoluje klast
otazky tykajici se smyslu
Zivota

Ja si to v hlavé pfehravam.

Ja taky. Vidim, odkud kam to jde, vidim trojroz-
mérny objekt. Je dlleZité védeét, jak se to vyviji. J&
jsem porad o deset stranek dal, a kdyz uz je mam
napsané, opét myslim na to, jak dal. Jedna se

o fecky princip Achilles a Zelva. Skladbu vnimam
jako celek, jehoz tvar uz znam. Jde pak o to, jaké
konkrétni prostfedky volit, jak vyklenout gradac¢-
ni oblouk a jak udrZet i stupfiovat posluchaco-

vu pozornost. Tomu se fikd dramaturgie. Tvorba
hudby vyzaduje podobné jako film maximalni
soustfedénost.

Jak jste se dostal k hudbé?

Skladam od sedmi let. Byl jsem okouzlen
Bedfichem Smetanou, jehoZ jsem tehdy — ostat-
né stejné jako dnes — miloval. Pani ucitelka

mé brala s sebou na vysokoskolské prednasky



o hudbé. Do svych dvaceti let jsem nevidél jedi-
nou ¢&inohru, zato jsem navstivil vétSinu opernich
predstaveni v Narodnim divadle. Byla to skvéla
Skola hudebni dramatiky. Ve dvanacti letech jsem
objevil pozdni tvorbu Richarda Wagnera, rok pred
tim svét Gustava Mahlera, ve ¢trnacti zahorel
pro LeoSe Janacka, v patnacti nasledovaly obje-
vy Bohuslava Martin(, Krzysztofa Pendereckého,
Arnolda Schoenberga, Pierra Bouleze... A zaklad
byl poloZen. Vzdycky jsem védél, Ze chci byt skla-
datelem a Ze v tomto Usili vytrvam.

Jak vnimate souéasnou vaznou hudbu?

Zalezi na tom, jak silné dokaze skladba prenaset
energii, ktera je v ni zak6dovana, a na kolik je v nf
obsazen Duch svaty. Jen takovy kontakt muize byt
zarukou soudobosti. | kdyz jsou skladby z rliznych
obdobi, jsou ndm blize nez ty, které vznikly sice te-
prve nedavno, ale jsou mrtvé. To znamen4, Ze sou-
dobost podle ¢asové osy nemusi byt rozhoduji-
cim kritériem. Podobné je to se stylem. Podstatné
a rozhoduijici je, aby se neztratila hudba a energie,
ktera je v ni seviena.

Vzdycky jsem védél, ze
chci byt skladatelem

Co vas v posledni dobé probudilo?
Skladatelé, kterym je uz osmdesét, ale porad to
v sobé maji, napfiklad Sofia Gubajdulina.

Jste vSestranné zaloZeny, dokonce jste
kandidoval na prezidenta. Jak na tu dobu
vzpominate ted, kdy se bliZi dal$i volby?

Mnoho jsem zjistil, objevil, mnohého nebyl uset-
fen. Byla to zajimava zkuSenost v oblasti fungova-
ni spole€nosti i statu. A kdyz to vSechno skongilo,
o to vic jsem ocenil zakonitosti fungovani prirody,
protoZe na rozdil od téch spole¢enskych nejsou
scinknuté”. Zkratka, bylo mnég, jako bych se vynofil
ze septiku a ocitl se uprostied letni louky.

Takze jste nakonec rad, ze jste volby nevyhral?
Rozhodné jsem se k tomu neupinal. Bral jsem to
jako racionalni zkuSenost.

A co kdyby to nahodou vyslo?

Sel bych na plac a sna¥il bych se tomu dat Gplné
vSechno ze svych nejlepSich moZnosti i schopnos-
ti. Ostatné podobné se o to snazim i v ostatnich
oborech svého konani.

Co délate, kdyZ nepracujete?

Cestuji, a to jak po Ceské krajiné, ktera je sta-

le nadherng, tak po svété. Rad vzpominam na
Mexiko, tam se citim jako doma. V Mexiko City
jsem mél vystavu a ve mésté Querétaro jsem

se zUcCastnil mezinarodniho summitu, kde jsem
pfednesl projev o Ceské republice. Seznamil jsem
se s mnoha osobnostmi amerického kontinentu,
a kdybych mél mandat, mohl jsem domluvit néja-

kou péknou smlouvu, tfeba pravé kulturni. Zkratka:

Mi MexiCané mi rozumé;ji.

Jak vnimate dnesni dobu?

Zijeme na lomu epoch, v turbulentnim &ase. Jako
bychom se ocitli v dobé polovzdélanosti a ama-
térismu s vyraznou davkou nenavisti. Tomu vSak

Viadimir Franz

Hudebni skladatel, vytvarnik, dramatik a vy-
sokoskolsky pedagog se narodil 25. kvétna
1959 v Praze. V roce 1982 ziskal doktorat na
Pravnické fakulté Univerzity Karlovy a zaroven
studoval soukromé& malbu a hudebni skladbu.
Zabyva se volnou tvorbou, komponuje pro di-
vadlo, film, televizi i rozhlas, vedle toho se vé-
nuje vytvarné tvorbé a publicistice. Vyucuje na
Divadelni fakulté Akademie muzickych uméni
v Praze a na Univerzité J. E. Purkyné v Usti
nad Labem. V souc¢asnosti se podili na poradu
Sedmé nebe, ktery vysila Cesky rozhlas. Je au-
torem knihy M4 vlast. V roce 2004 byl jmeno-
van profesorem. O devét let pozdéji kandidoval
na prezidenta Ceské republiky.

neni nutno se poddavat. Naopak je tfeba zpevino-
vat sv{j vnitfni svét, abychom se méli o co opfit.
Prozivate Vanoce nostalgicky?

Ano. Vzpomindm na vyhlizeni snéhu, ale i na
MikulaSe. NetéSim se na néj. Ackoli pfinese nové
ozdoby a kolekci, mam z néj hridizu. Nejvyssi Cas
sehnat stromecek. Zatim je ve sklepé v hrnci

s vodou, aby neopadal. Tma od tfi ¢tvrté na Ctyfi.
Po ulicich se plouZi stiny obtizené balic¢ky, nebe
je kakaové, vSude se topi uhlim. Vstupujes$ do
Tynského chramu, kde nezamykaji. VSude sko-

ro tma, zelené Sero, nikde nikdo. Jen z kdru zvuk
varhan a trubky, trénuji na svatky. Spiritualni po-
cit... A koneéné Stédry den. Marné vyhlizim zlaté
prasatko. Smazi se kapr, zni Rybova mse, vlast-
né pastorela. A taky Sukova Serenada Es dur,
jarni skladba o blizkosti ¢lovéka, nebe a zemé...
Vzdalené zacinkani zvonku. Pokoj plny jasu. Svicky,
stfibrné fetézy, dym z prskavek. Pravé tady byl.
Okolo zaFiciho stromku jezdi elektricky vlacek
znacky Marklin, dokonce i zavory a semafor jsou
na elektfinu. Krajinu dopliiuje hrad, metrova
Eiffelovka, nechybi ani nadrazi s napisem Brno.
Veselé Vanoce! /I

Dialog
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Advent na Trojce
nabidne svatecni

koncerty

Predvanocni atmosféru

na Praze 3 provazi

nejen rozsviceny strom,
adventni trhy a tradicni
rybi polévka, ale taky
série koncertii. VSechny
miiZete navstivit zdarma.

Text

Miroslav Stochl

Advent odstartoval v nedéli 27. lis-
topadu spolu s rozsvicenim va-
noc¢niho stromu na namésti Jifiho
z Podébrad. Stejny den zacaly ad-
ventni trhy a infocentrum znovu
vystavilo Zizkovsky betlém, ktery
bude k vidéni az do konce ledna. Na
pondéli 5. prosince mezi 15. a 18. ho-
dinou je tamtéz pripravena mikulas-
ska patracka, na jejimz konci ¢eka
déti nadilka. Mikula$ bude nadé-
lovat i v KC Vozovna na Jarove.
Détsky program tam pokracuje 10.,
17. a 20. prosince.

Na stfedu 7. prosince je pro vas

v Galerii pod radnici od 17 hodin pfi-
praveno povidani Moniky Feyfrlikové
Cerné o stfedovéké vanoéni kuchyni,
vyrobé dekoraci a dalSich ¢eskych
tradicich. O dva dny pozdgji za€ina
srdce Pané koncert hobojisty Viléma
Veverky. Spolu s doprovodem pred-
nese skladby Antonia Vivaldiho,
Antonina Dvoréaka, ale i tfeba Ennia
Morriconeho. V sobotu 10. prosince
¢eka navstévniky Jifdku od 11 hodin
tradi¢ni rybi polévka a v infocentru

dilny pro déti. Na Kostnickém na-
mésti zaéne v 16 hodin Sousedské
setkani se svardkem a zpévy.
Zizkovské Atrium nachystalo na stej-
ny den vano¢ni zpivani s Choreou
Bohemicou, na pondéli pak harfovy
recital Roxany Hadler (na snimku),
sloZzeny ze skladeb Georga Friedricha
Handla, Johanna Sebastiana Bacha

lotySsky, anglicky i esky. O den poz-
déji ve stejny ¢as ¢eka na stejném
misté posluchace koncert Collegia
prazskych trubac¢ti a Komorniho
Zenského sboru Pedagogické fakul-
ty Univerzity Karlovy. Na programu
jsou tradicionaly a smés vanoc¢nich
koled.

Na 5. prosince je pripravena
mikulasska patracka

nebo Georgese Bizeta. DalSi sobotu
si v Atriu nesmite nechat ujit pravou
nefal§ovanou sousedskou besidku.

Ve &tvrtek 15. prosince v 18 hodin
budou na Komenského ndmeésti kon-
certovat studenti nedaleké hudebni
Skoly, v sobotu od 15 hodin pak oZivi
nameésti Jifiho z Podébrad vystou-
peni lotySskych péveckych sbor(i
Séja a Skulte. Obé télesa zazpivaji na
svém prvnim spole¢ném vystoupeni

Jeden z naSich nejznaméjsich

a nejpopularnéjsich manzelskych
hereckych par(, tvoreny Zlatou
Adamovskou a Petrem Stépankem,
privita kulturni centrum Vozovna

v rdmci Kresla pro hosta 21. prosin-
ce od 17 hodin. Radu adventnich akci
pak uzavie 22. prosince v 17 hodin

v Betlémské kapli Rybova Ceska mse
vanoéni. O den pozdéji mate posled-
ni Sanci nakoupit darky na zdejSim
trhu. /I



Kuleénikovy klub TJ
Sokol Zizkov I vznikl
v roce 1969 a pat¥i
mezi nejvetsi

a nejuspésnéjsi

v Ceské republice.
Nabizi zazemi
profesionaliim
i aplnym
zacatecnikim.

Sport

Karambol ma na
Zizkove padesatiletou

tradici

Kule¢nik je spolecenska tymova i individualni
hra, ktera je vhodna pro muze i Zeny v kazdém
véku. Na profesionalni Grovni ma vysoké naroky
na koordinaci pohybu a maximalni soustfedéni.
Karambol, ktery se hraje na stole bez dér, vyZzadu-
je nejen teoretické znalosti a praktickou doved-
nost, ale taky fyzickou i psychickou zdatnost.

Foto

Text
Kuleénikovy klub TJ Sokol Zizkov

Miroslav Stochl

Presvédcit se o tom muZzete v Kuleénikovém klu-
bu TJ Sokol Zizkov, ktery sidli v Konévové ulici 19.
Ten ma v soucasnosti kolem padesati ¢lenq,

z nichZ se vétSina UcCastni soutézi na vSech vy-
konnostnich drovnich. V poslednich letech repre-
zentuje pravidelné klub osm az devét zavodnich
tymQ, diky éemuz se rfadi mezi nejvétsi a zaroven
lice. Potvrzuje to sedm mistrovskych titulli v ce-
lostatni soutézi druzstev a desitky vitézstvi v tur-
najich jednotlivcld. ,Adam Bac&a, Irena Michalkovj,
Otakar Truksa a Vladimir Hambalek jsou néko-
likanasobni mistfi Ceské republiky. Adam Baé&a
je navic dvojnadsobnym evropskym Sampionem

a trojnasobnym vicemistrem Evropy v juniorské
kategorii. Michalkovéa je nejenom nejlepsi ¢es-
kou hrackou, ale navic patfi k mezinarodni elité.
Dlkazem je tfeti misto na mistrovstvi Evropy Zen
v trojbandu z roku 2019," vypog&itava Gspéchy

predseda klubu Libor Bac¢a. ,V kazdé sezoné
poradame nékolik turnaji sekce karambolu pfi
Ceskomoravském billiardovém svazu, at uZ jsou
to mistrovstvi republiky, velké ceny nebo regio-
nalni utkani. Mezi lety 2015 az 2017 jsme byli také
spoluporadateli tfi mezinarodnich turnajt v tech-
nickych disciplinach,” dodava Baca.

Karambol vyZaduje
teoretické znalosti
a praktickou dovednost

V prostoru v Konévové ulici najdete ¢tyfi malé

a tfi velké stoly Spickové kvality, na kterych se
hraji i svétové Sampionaty. Totéz plati pro dalsi
vybaveni. Zajemci mdzou klub navstivit nejprve
zdarma a seznamit se s jeho prostfedim. Pokud
se jim karambol zalibi, nabizi se jim Sance tréno-
vat pod vedenim nejlepSich hraéd nebo si prosté
jen tak pfijit zahrat s kamarady, kdykoli budou
mit chut. Dal$i informace hledejte na adrese
kulecnikzizkov.cz. /I
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Asistence pomaha
lidem s postizenim
e zit

svobodn

Spoleénost Asistence piisobi na Zizkové
od roku 2019. Hendikepovani se mohou
s jeji pomoci snadnéji osamostatnit

a najit si misto v bézném Zivoteé.

Text

Miroslav Stochl

Asistence dlouhodobé prosazuje feSeni, kterad od-
stranuji zbyte¢né prekazky v zivotech lidi s po-
stizenim. Pfed lety proto predstavila kampan za
prazskou verejnou dopravu bez bariér, diky niz
vznikla koncepce, kterou hlavni mésto postup-
né napliuje — ptikladem je vytah do stanice
metra na Jifiho z Podébrad. Organizace zaroven
sdruZuje osobni asistentky a asistenty, ktefi jsou
napomocni potfebnym pfi pfipravé jidla, osob-

ni hygiené, pfesunu z lGzka na vozik, dopravé po
mésté, ale i pfi dalSich kazdodennich €innos-

ni oblasti, které rozhoduji o tom, jestli se ¢lovék
s postizenim mUZe osamostatnit a vést svobodny
Zivot. Tyka se to hledani bydleni a zvladnuti vSech
dovednosti souvisejicich s chodem doméacnos-
ti, vybéru a koordinovani vlastnich asistent(, na-
vazovani a udrZovani vztah, integrace v ramci
komunity nebo schopnosti vyjadfit vlastni nazor
a obhéjit svij zajem,” Fika Feditel spole¢nosti
Asistence Erik Cipera.

V Asistenci plisobi momentalné pres 150 asis-
tent(, z&4sti studentll prazskych vysokych kol

a zCasti lidi, ktefi pomahaji pfi zaméstnani nebo

naplno. ,Plisobime na celém Gzemi Prahy a jsme
k dispozici napfiklad také lidem z Ukrajiny, takze

stale nabirame dal$i zajemce,” dodava Cipera

s tim, Ze prace je honorovana. Zapojit se mlizete
i vy, pokud mate chut sdilet sv(ij volny ¢as s né-

kym druhym, kdo k tomu potfebuje vasi pomoc.

Asistence stale nabira
dalsi dobrovolniky

Spole¢né aktivity zahrnuji napfiklad navstévu kon-
certu, kina, letni vylet, relax v kavarné nebo v par-
ku. Stejné tak miZete asistovat pfi béznych den-
nich €¢innostech, jako je cesta na Gfad, k Iékafi, do
Skoly nebo zaméstnani. Dalsi moZnosti je finan¢-
ni dar, pfipadné podpora kampani patystupen.cz
a dostupnostpomoci.cz. Podrobnosti najdete na
webové adrese asistence.org. /I



V Remediu se
nebudete citit
osamele

Klub sidlici nedaleko Olsanského
nameésti ma i v pristim roce pro
mistni seniory pFipravenou pestrou
nabidku cviceni a lekci pocitacové
gramotnosti.

Text

Alzbéta Bublanova

Remedium nabizi uz od roku 2005 senior(im z Prahy 3 nejen
aktivni traveni volného Casu, ale predevSim spolecnost vrstevni-
ki s podobnymi zajmy a Sanci poznat nové pratele. ,NaSe dvere
jsou oteviené vSem, kdo maji ob€as pocit, Ze moderni svét uz
pro né& nenfi a Ze dnesni spole¢nosti nerozumi,” ¥ika vedouci
program( pro seniory a socialni pracovnice Helena Kub.

Od pfistiho roku chysté klub lekce, ve kterych se seniofi naudf
napftiklad to, jak propojit chytry telefon s poéitaéem nebo zakla-
s Ufady, povédomi o ni pfitom €asto nemaji ani mladsi ro¢ni-
ky. Podle Heleny Kub( jsou proto kurzy pocitatové gramotnos-
ti, jejichZ cena se pohybuje od 300 do 500 korun za tfi nebo
pét lekci, dobrou investici. Remedium navic nabizi darkové
poukazy v rliznych hodnotéach, které udélaji radost tfeba pod
stromeckem.

Zajemci o fyzické cviceni, jako je pilates, joga ¢i kruhové tan-
ce, se muzou v prabéhu prosince a ledna registrovat na kurzy,
které odstartuji v inoru. Na programu jsou také lekce anglicti-
ny, ital$tiny, $panélstiny, némciny a francouzstiny nebo semi-
nar psychické podpory, ktery bude ucit asertivitu a schopnost
Fict ne. ,Nejde o to, abyste vypadali jako ,ti nevrli dGichodci, ale
jako stafi lidé, ktefi potfebuiji jen trochu respektu,” fika Kubd.
Chybéjici viile odmitnout nevyhodnou nabidku stoji napfiklad
za problémy téch, kdo naleti nepoctivym prodejciim energii.
Seniorlim v téZké Zivotni situaci je ur€ena bezplatna asistence
socialnich pracovnic.

Uz dvacet let funguje v Remediu divadelni spolek Proména.
Ten stale pfijiméa nové herce, v sou€asnosti mu ale chybi ze-
jména technicka vypomoc. TrebaZze sem chodi pfevazné Zeny,
pridat se k nim muiZou samoziejmé i muzi. Jim je také uréeny
Pansky klub, jehoZ ¢lenové se setkavaji kazdy ¢tvrtek od 10.30.
Podrobné informace o veskerych aktivitach ziskate na telefon-
nim ¢&isle 222 712 940 a e-mailu senior@remedium.cz, popfipa-
dé& se muzete zastavit v Taboritské 22. /I

Neuhrazené
poplatky béhem
hospitalizace

Na ombudsmanku se telefonicky obratila
92leta seniorka. S placem uvedla, Ze po padu
byla hospitalizovana na zdravotnickém lGzku,
poté prelozena k rehabilitaci na 1izko néa-
sledné péce, kde pobyva jiz paty mésic. Jeji
zdravotni stav se pfili§ nelepsi, propusténi
do domaci péce je v nedohlednu. Je bezdét-
na, ovdovéla a zcela osaméla. Zije v obecnim
byté. Zhruba pred tydnem ji navstivila sou-
sedka a nabidla ji pomoc, prozatim alespon
s vybiranim postovni schranky. Pfi kontrole
korespondence objevila mimo jiné upominky
0 nezaplaceném najmu, energiich a predza-
lobni vyzvu Ceské televize ohledné nedoplatku
za vyuzivani televizniho pfijimace.

Kontaktovali jsme proto spravu domu a do-
mluvili splatkovou dohodu, ktera je kazdy mé-
sic plnéna ze starobniho dlichodu. Stejnym
zplsobem jsou hrazeny splatky poskytovate-
li energii. Ceské televizi jsme odeslali Zadost
o odpusténi dluzné ¢astky za poplatky, které
vznikly po dobu hospitalizace. Tato zadost
byla kladné vyfizena. Na prani klientky jsme
zaroven pozadali o jeji umisténi v domoveé pro
seniory. /I

Zdenka Hoskova

—

—
—
—

ombudsman pro seniory
T: 222 116 451, 725 845 465
hoskova.zdenka@praha3.cz

Ombudsman poskytuje seniortim

z Prahy 3 bezplatné poradenstvi v oblasti
bydleni, dichod(, socialnich a zdravotnic-
kych sluzeb, volnoCasovych aktivit, zajis-
tuje pravni rady, doprovod pfi Gfednich
jednéanich a pomoc v tiZivych Zivotnich
situacich. K dispozici je kazdy Ctvrtek

od 11.00 do 14.00 v Infocentru Praha 3,
MileSovska 1, a v kulturnim centru

Vozovna, Za Zizkovskou vozovnou 2687/18.

Dale kazdé utery od 11.00 do 14.00 na
UMC Praha 3, Seifertova 51, 2. patro, kan-
celar €. 205. Stale plati moznost navstévy
v domacnosti po predchozi telefonické
domluvé na ¢isle 222 116 451.

Poradna

Senior
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Knizni hit letosnich Vanoc

Zizkov a Vinohrady
100 let ve Velké Praze

Nova publikace
k 100. vyrocCi vzniku Velké Prahy

K dostani v Infocentru Praha 3, MileSovska 1

+420 222 116 800
zelena linka v infocentru: 800 163 163
infocentrum@praha3.cz

@ QOO O

pondéli—patek 8—18 h, sobota 8—14 h

Infocentrum
Praha / , l
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Reflexe

Adriana Bielkova:
Nechceme byt jen

Sprovinéni kulturak”

,1-‘-'
'ﬂ.
f.

| kdyZ propojovani
riiznych komunit nebyva
vZzdycky snadné, je
dilezité se o né snazit.
Pro novou vedouci
kulturniho centra
Vozovna je proto

klicova otevrenost.

Na které tradi¢ni akce se miiZou navstévnici
KC Vozovna tésit v pristim roce?
Rada bych zachovala v8echny rodinné akce jako

Foto

Text
Alexandra Siebenthal

Justyna Suma

Dal chceme nabizet taky vytvarné a kreativni
dilny pro déti nebo specialni program pro Sko-

ly. Myslime samoziejmé i na rodiCe, ktefi si u nas
mohou dvakrat v mésici zajit na filmové projek-
ce v ramci Ko¢arkina. Pokra¢ovat bude i diskuzni
porad Zastavka na znameni, kam zveme zajimavé
osobnosti vefejného Zivota. Vedle toho se vratime
k jednorazovym akcim, jako je napfiklad festival
malych nakladatel(i KniZizkov.

Planujete néjaké novinky?

Chceme poradat vic komunitnich akci, kde potka-
te nejen sousedy, ale tfeba i nové znamé. Jsou
to napftiklad oblibené swapy a vymény pouzité-
ho oble€eni a véci z domacnosti, které jsme jiz
nékolikrat ispésné organizovali. Chybét nebudou
ani akce spojené s tradi¢nimi svatky, jako jsou
zminéné Zizkonoce nebo masopust. Navic chys-
tame tematické mési¢ni programy: tfeba v Gnoru,
kdy je svatek Valentyna, se zaméfime na vztahy
— a nejen ty romantické! Bfezen je mésic knihy,
a proto vedle tfetiho roéniku KniZizkova pfipravu-
jeme i dalsi literarni akce. Vyhledové planujeme
sérii otevienych snidani, na které maze pfijit kdo-
koliv a pfinést své oblibené jidlo ke sdileni. Cilem
je setkat se s narodnostni komunitou, jiz bude

Zizkonoce, priivod svatého Martina nebo Mikulase.

r

& : ., -*1

program pro seniory, v planu jsou pravidelné pro-
jekce soucasnych ¢eskych dokumentarnich filma
s ndzvem KineMatiné a kurz tvlréiho psani.

Se kterymi organizacemi budete spolupracovat?
Napftiklad v listopadu pofadame komunitni ukra-
jinskou snidani ve spolupraci s HateFree Culture
a hostime dilnu Botanika Store, ktera se vénuje
vazani adventnich véncu. S Fadou organizaci spo-
lupracujeme dlouhodobé: patfi mezi né napfi-
klad Sdilny generaci, DDM Ulita, Aeroskola nebo
farnost svatého Vojtécha. Jednou tydné byva

v nasi kavarné ombudsman, k némuz si chodi pro
radu seniofi. A samozfejmé Uzce spolupracujeme
s méstskou ¢asti, ktera u nas pro seniorskou ko-
munitu poradéa diskuzni a kulturni pofady.

Co je pro vas nejvétsi vyzvou?

Kazdy den miji Vozovnu spousta lidi, ktefi viibec
netusi, jak to vypada uvnitf. A kdyz vstoupi, pre-
kvapi je prijemny interiér. Casto navic nevédi, ze

k ndm muzou pfijit jen tak i v dobé, kdy se nekona
74dné akce — tfeba sednout si do kavarny nebo
ve foyer s knizkou vypujéenou z knihovny nad
nami. Moji osobni vyzvou je proto proménit pové-
domi o Vozovné. Jsme misto, které nabizi moderni
a dynamicky program otevieny bez vyjimky vSem,
nechceme byt jen ,provinéni kulturak”. /I
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kovsky bohem

Frantisek Sauer se narodil pfed 140 lety.
Spisovatel, vydavatel romanu o Svejkovi
a znamy bouFlivak v jedné osobé to dopracoval

az do zizkovského betléma.

Text

Josef H. Myslivegek a Klub pratel Zizkova

Maly FrantiSek Sauer byl sedmy z osmi déti.
Vesely, ale také lump, ktery ¢asto dostaval reme-
nem. Jakmile se vyucil zamec¢nikem, vyrazil na
dvouleté tovarySské toulky po rakousko-uherské
monarchii. KdyzZ se vratil do Prahy, jeSté chvili se
drzel femesla, mnohem radéji ale navstévoval ziz-
kovské hostince. To bylo jesté pred prvni svétovou
valkou, na jejimz konci se Franta Sauer proslavil

v celé Praze i daleko za jejimi hranicemi.

Stalo se to v nedéli 3. listopadu 1918, necely ty-
den po vyhlaseni samostatného Ceskoslovenska.
Vznik nového statu provazelo kromé oslav i nice-
ni symboll rakouské monarchie, mezi néz podle
mnohych patfil i mariansky sloup na prazském
Staroméstském namésti. O jeho zkazu se zasadil
pravé Sauer. Nejdfive zaSel do Zizkovského obecni-
ho dvora, kde byl spravcem jisty Hodan. Predstavil
se mu jako delegat Narodniho vyboru s delikatnim
Ukolem, ktery spravci pfinese povySeni a kariéru

ve sluzbach nové republiky. Servilni Hodan uvéfil
a poslal na ndmeésti hasi¢skou Cetu. Frantisek to
meél vypocitané. Kdyz kolem sloupu prehazoval
lano, z velké manifestace na Bilé hore se pravé
vracel dav Prazan(l a pfedni fady uz skandova-
ly: ,Strhni ho". Na misté byli ale i odptrci strzeni
a mezi obéma tabory se semlela bitka. Brzy do-

Franta Sauer se proslavil
v celé Praze i za jejimi
hranicemi

razili €etnici, zbourani sloupu ale zabranit nedo-
kazali. Sauer se po ¢ase k ¢inu pfiznal v novino-
vém €lanku, kde se héjil tvrzenim, Ze sloup byl



symbolem habsburského atlaku. On i dal$i vnimali
monument negativné, ten pfitom vznikl v roce
1650 jako podékovani Panné Marii za ubranéni
Prahy pred Svédy. Od roku 2020 stoji na jeho mis-
té kopie.

Ze Sauera se postupné stal bohém, anarchis-

ta a bufic¢, ktery byl opakované souzen a véznén.
Jako literat se predstavil vefejnosti nékolika kni-
bor Franta Haban ze Zizkova z roku 1920 a roman
PaSeraci z roku 1929. Nékdy psal pod pseudony-
mem Kysela — ,sauer” znamen4 totiz v némginé
Jkysely”. Vedle toho si oteviel obchod s latkami.
Za pultem ale moc nepobyl, prodavala hlavné jeho
sestra. Stal se i funebrakem, dokonce se nechéaval
zaméstnat jako najemny truchlici na pohtby téch,
jejichz odchod na onen svét nemél kdo oplaka-
vat. Byl také vydavatelem — zvefejnil napftiklad
Hagkova Dobrého vojaka Svejka. Kniha vznikala

po hospodach po celé Praze, ale i v Sauerové byté
v Jeronymové ulici, kde Jaroslav Hasek nasel na
Cas pristresi.

Ze Sauera se postupneé
stal bohém, anarchista
a buric

Spole¢né akce dua Sauer—Hasek byly vyhlase-
né. Zalozili naptiklad organizaci Cerna ruka, ktera
méla do neobydlenych byt(, opusténych skladd,
biograft, a dokonce nevéstincti umistovat rodiny
bez pristresi. Kancelar méli v hospodé U Brabc,
kde zajemci o bydleni stali fronty. Majitelé objek-
td se jejich snaze snazili branit, desitky lidi se ale
diky Cerné ruce skute&né zabydlely. V roce 1920
zorganizoval Sauer na Vitkové ,divadlo v p¥irodé”,

[ 1

" FRANTA SAUER

kde chtél inscenovat bitvu mezi husity a k¥izaky.
Predstaveni pak sabotoval tim, Ze opil komparsis-
ty. Nasledovala rvacka, ktera skoncila paradoxné

o I

porazkou ,husitl” a také dohrou u soudu.

Spolecné akce dua
Sauer—Hasek byly
vyhlasené

Na konci druhé svétové valky byl Sauer za-

téen a deportovan do Terezina za Sifeni spis(

o T. G. Masarykovi. Tam se nakazil tuberkul6zou,
na kterou roku 1947 v 64 letech zemfel. Jeho jmé-
no nese jedna z mistnich ulic, mé& i svou figurku

v Zizkovském betlému. Svérazného literata, od je-
hoZ narozeni uplyne 4. prosince 140 let, pfipomina
audiokniha, kterou si mizete zdarma stahnout na
adrese 1url.cz/Hrpi1. /I
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Pripravila Markéta Svétlikova

2

iSka

Hanka z Prerova si splnila svij sen

a pred &tyficatymi narozeninami se
stala FidiCkou prazské tramvaje. Byt si
nasla nedaleko Vozovny Zizkov. Pro jeji
bujnou zrzavou hfivu ji pratelé prezdivali
Liska. Hanc¢inou vasni bylo Siti a presi-
vani oble¢eni. Tézily z toho nejen dcery,
ale i pratelé. Na nevyraznou sukni ze
sekace pfrisila barevné listy a vznikl pr-
votfidni listopadovy model. Roztrhané
dziny proménila ve vykfik nejnové;jsi
avantgardni kolekce. UZ prvni den se

na Zizkové citila, jako by tu Zila odjakZi-
va. Po cesté do Lidlu na Ohradé ji lidé
zdravili jako starou znamou. ,Ti Zizkovaci
jsou tak pratelsti,” pomyslela si a po-
zdravy opétovala. Prodavacka z trafiky ji
s Usmévem podavala oblibeny javaanse
jesté pred tim, nez si o néj fekla. ,Jako
nova,” usmala se ukazujic na svou ba-
revnou halenku. Spiklenecky na Hanku
mrkla a k tabaku ji pfidala filtry a papir-
ky zadarmo. Podobnych zazitk( priby-
valo. ,Stav se na jedno,” volali na ni
kuraci pred hospodou Rebels, kdyz Sla
se svym muzem Mirkem z prochazky po
Krejcarku. Ten nesl cirkus okolo Hanky
trpce. Néco mu na tom vSem nehrélo.
Vecer jdeme oba,” fekl a pomyslel si, Ze
tomu pfijde na kloub.

.Nazdar, Lisko! Hele, sako uz ma osou-
pany lokty,” ozval se pohledny mladik od
stolu Stamgast(, zatimco ostatni na jeji
pocest pozdvihli pallitry. Za chvili pristal
pfed Hankou jeji oblibeny jameson. ,To

je za ty kalhoty,” prohodil chlapik u baru.

,Kalhoty? To je zlej sen!” procedil bledy
Mirek a vybéhl z hospody. Hanka béZela
za nim a dusovala se, Ze sama nevi, co
se déje. Mirek okamZzité odjel do Prerova
s tim, Ze musi matce sklidit jablka.

Prijel az v den jejich narozenin. Zamluvil
stlil U Kozla. Jakmile vstoupili dovnitf,
hospoda ztichla. VSichni beze slova zirali
na Hanku. ,Tati¢ku kulhavej,” prohlasil

s vytfeSténym vyrazem vousac u stolu
pod oknem, kopl do sebe fernet a pota-
cel se ven. Nejvice otfesend byla Liska.
Jedna i ta druhd. Vypadaly Uplné stejné,
i vlasy mély stejné dlouhé.

Jednovajecné dvojcata Hanka i Anka se
shodla, Ze jim cely Zivot néco chybélo.
PFipisovaly to tomu, Ze jsou adoptované.
V sobotu 12. listopadu ten pocit zmizel.
U Hanky v obyvacim pokoji pfibyl Sici
stroj i pro Anku. U prace si zpivaji své
oblibené pisné, nemuseji se dohadovat
jaké. Mirek, jehoz koni¢kem je vare-

ni, jim kuchti jejich obliben4 jidla, ptat
se nemusi. VSichni se tési na spole€¢né
Véanoce. /I

Text Viktor Zizkov

Zizkov je jen jeden.

V Evropé presto najdeme
par bohémskych
meéstskych enklay, které
se mu podobaji. Jedna
je treba v Drazdanech.

Drazdanska &tvrt Neustadt lezi na pravém biehu Labe. Od feky vzda-
lengjsi &ast, AuBere Neustadt neboli Vnéjsi Nové Mésto, byla stejné
jako Zizkov postavena na prelomu 19. a 20. stoleti. Na rozdil od centra
mésta na levém brehu feky zlistala uSetfena spojeneckého bombardo-
vani v anoru 1945, kdy se vétsina Drazdan proménila v trosky. V do-
bach vychodonémeckého socialismu se o prekot stavély panelaky, do
udrzby predvaleénych domu se neinvestovalo a étvrt postupné chat-
rala. Fotky z neustadskych ulic z 80. let a fotky Zizkova z dob norma-
lizace jsou skoro zaménitelné. Lisi se snad jen tim, Ze pred tamé&jsimi
osuntélymi ¢inzaky parkovaly tenkrat spi$ trabanty nez Skodovky. Pro
Neustadt i pro Zizkov skongil socialismus pravé véas, jinak by uz na
misté historickych, ale systematicky neudrzovanych dom( patrné sta-
ly panelaky.

Zizkov se po padu ,Zelezné opony” stal znovu mekkou bohémiti

a umeélcl. Zacali se tu také usazovat lidé z celého svéta, takZze nové
ziskal i jisty kosmopolitni Smrnc. V Neustadtu Sel vyvoj podobnou
cestou. Fasady opravenych dom( se rozzafily, ackoli ziistalo i par téch
osuntélych, snad aby &tvrt pfekotnym rozvojem neztratila dusi. Také
tady se usadili umélci, otevrely se nové restaurace a bary, které vyhle-
davaji mistni a veCer i prespolni. Rozkvetl tu kulturni Zivot véetné jeho
alternativnich a excentrickych forem.

Neustadt je rozlohou o dost mensi ne? Zizkov, ale bary, restaurace, se-
kace, krdamky a provozovny vSeho druhu jsou tu zpravidla vice nahus-
téné. Taky je o néco sporadané;jsi, Zizkov je zejména veder drsnéjsi,
temné&;ji a osuntélejsi. Ceska &tvrt se potyka s gentrifikaci, ta némec-
ka spige s hipsterizaci. Zizkov je nesrovnatelné kopcovit&jsi, ve srov-
nani se svym zahrani¢nim blizencem aZ vysokohorsky. V Neustadtu
nenajdeme ani jednu strmou ulici, terén se tu mirné zveda jenom

v Alaunparku, ktery hraje roli nasi Parukarky nebo Vitkova. Tady je
funkcionalistické kino Aero ze zlatych dob prvni ¢eskoslovenské re-
publiky, v Neustadtu maji kino Schauburg ze zlatych dob vymarské
republiky — jediné mezivale€¢né kino, které prezilo osudovy nalet na
Drazdany. Na Zizkové se narodil svétoznamy basnik Jaroslav Seifert,
ktery tu ma dvé pamétni desky, ulici a pomnik. Nejslavnéjsim spiso-
vatelem, narozenym v Neustadtu, byl Erich Kastner, autor knih Emil

a detektivové, Luisa a Lotka a fady dalSich. V rodné ¢tvrti ma pamét-
ni desku, pomnik, pasaz a muzeum. Misto vietnamskych vecerek jsou
v Neustadtu vecerky spi$ turecké, zato je tam ale mozna vic vietnam-
skych restauraci. A tak by se dalo pokra¢ovat donekone¢na. Pokud
jste v Neustadtu jesté nebyli, mizZete si hru ,najdi tisic podobnosti

a tisic rozdila” zahrat sami. Je to od nas bliz neZ do Brna. /|



Dépold Czernin,
autor projektu
Nas JezisSek

Piijd'te si uzit
predvanocni

atmosféru

Adventni trhy na Jifaku pripominaji nejlepsi
ceské vanocni tradice. Najdete tu nejen
vonavy svarak a stylové darky, ale taky
drfevény betlém.

LetoSni advent o nékolik dni predbéhl mésic
prosinec. Nejen Prahu 3, ale celé mésto rozza-
fila svate¢ni atmosféra. Zvykli jsme si advent
prozivat jako oslavu Vanoc dopredu. Advent je
vSak ve skuteCnosti ¢asem radostného ceka-
ni. Cekani na JeZigka, ktery na po&atku nase-
ho véku vstoupil do lidského Zivota.

Jak to bude letos? Prijde a rozzafi opét nase
ocCi? Rozradostni srdce? A kdo to vlastné pro
nas osobné ten JeziSek je? Proc jej v adventu
vyhlizime? Pro¢ nosi darky pravé on? Chcete-li
hledat odpovéd, je advent ten pravy &as. Cas
cekani i hledani. Praha umi vypravét zajima-
vé pribéhy, a i kdyZ je od izraelského Betléma
daleko, pfibéh Jeziska dobfe zna. Vzdyt nej-
slavngjsi sochou Prahy i celé Ceské republi-
ky je pravé malé Jezulatko. Na Zizkové leccos
napovi i mistni kostel — chram Nejsvétéjsiho
srdce JeziSova. Pravé pred nim jsou i letoSni
adventni trhy s programem a pod jeho scho-
dy najdeme do€asnou kapli¢ku JeZiSkovy ne-
beské kancelare a betlém.

% % Nameéstim Jifiho z Podébrad se znovu linou staré zndmé viné

Fc svaraku a vaje¢naku. Vlastni domaci vaje¢ny likér pfipravuje vi- Modra kaplicka nese emblém Na&s Jezisek.
s nohradska restaurace a pivovar Ossegg, ktery zaroven ptichazi Jezulatko ma na kosilce srdce, z néhoz roste
':g s novinkou v podobé svarené sladiny. Ta vznika pfi vyrobé piva, Ziva ratolest, symbol Zivé lasky. Tu k ndm v po-
E a navic bude vonét rumem a ovocem. Opodal najdete Bozsky tr- dobé dark( nese z Jeziskovy Zehnajici dlané
=z delnik bez konzervanti a umélych prisad. Pokud mate radi vino, dvanactero nebeskych hvézd. V kapli¢ce pod

vyzkousSejte ¢erveny nebo bily Poctivy svarak z vinafstvi Kubik.
.Je vyrobeny s laskou z kvalitniho vina a celého kofeni, navic

se sudenou Svestkou a Uplné bez chemickych pfisad,” popisuje
osvédcenou recepturu Jan Vorba ze zmifiovaného vinafstvi, kte-
ré sidli ve Velkych Bilovicich. Zkratka ale nepfijdou ani ti, kdo se
alkoholu vyhybaji — pro né je tu stanek, ktery nabizi michané
napoje ze svareného jable€ného mostu z Rakvic.

Ve Spravném kramu mizete po cely advent ochutnat pravé
moravské frgale, které vam tu radi naserviruji napfiklad spolu
s horkou ¢okoladou. Zajimava je i nabidka Baileys kavarny: se
zndmym irskym likérem se tu setkate nejen v michanych napo-
jich, ale i v dezertech. Pokud nechcete marnit svij drahocen-
ny ¢as v obchodnich centrech, nakoupite na trzich také darky.
Prvni adventni tyden je tu pro vas stanek se vzdélavacimi hrac-
kami ze dfeva nebo bioplastu a s originalnimi Sperky. Neméné
zajimavé je oble€eni z ov&i viny nebo tradi¢ni perlickové ozdo-
by z Poniklé, které jsou zapsané v kulturnim dédictvi UNESCO.
.Co se doprovodného programu tyce, novinkou je spoluprace
se Spolkem pro tradi¢ni Vanoce, ktery se na namésti Jifiho

z Podébrad podili na tvorbé betlému," upozoriuje vedouci trhi
Zita Strnadova. Podrobnosti najdete ve vedlejsim ¢lanku. /I

timto emblémem Ceka nekonecny dopisni pa-
pir pro prani kazdého, kdo se chce svéfit, kdo
touZi psat Jeziskovi.

Jen par kroki od kaplicky stoji betlém, ov-
¢acka salas, ktera se stejné jako nase srdce
nedockavé pta: ,Prijde? Narodi se? Setkaji se
opét v této salasi vSichni, ktefi sem spéchaji
— andélé, pastyfi, mudrci z vychodu i mistni
sougasnici?”

Pribéh betlému je stéle Zivy. Staéi vstoupit

a byt soucasti. Chopit se dlata a podilet se na
tvorbé, vyslechnout si vypravéni, prilozit ruku
k dilu, svolat celou chasu ¢&i kapelu, pfinést
beranka, zahrat na basu ¢&i kytaru, zazpivat,
stat vedle uzaslého pastyre, se tfemi krali na-
sledovat kometu, slozit vlastni Rybovku.

Nemusime spéchat ke skute¢nému méstu
Betlému. Letos oZiva betlém na Jiraku a sou-
Casti piibéhu je kazdy z nas. /l

Gastronom — Jak to vidi
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Rubrika reprezentuje nazory koalicniche
a opozicnich~ zastupitelii Prahy 3

Praha 3 ma nové vedeni Dobra véc se podarila — Praha 3 ma zase
Michal Vronsky (TOP 09 + STAN s podporou ZnS), vedeni!
starosta Frantiek Dosedél (Pirati), koali¢ni zastupitel

Forum zastupitel(l

Vazeni obyvatelé Prahy 3, mili sousedé, dva
mésice po volbach se nam kone¢né podafri-

lo sestavit koalici s vétSinou 19 hlas(. Tvofena
bude stranami TOP 09, STAN, Pirati, Praha 3
sobé a Zeleni. TOP-STAN ziskal ve volbach vice
nez 28 % hlast, coZ neni Gplné bézné, a této
podpory si velmi vazime.

Koalice podobného sloZeni vedla radnici uply-
nulé &tyri roky, které pfinesly mnoho zmén.
Nastavili jsme udrzitelné hospodareni, zacali
jsme investovat do vefejného prostoru a jeho
budouci podobu resime spole¢né s vami,
radnice zménila komunikaéni styl a snazi

se byt dlvéryhodnou a otevienou instituci.

V tom vSem chceme samoziejmé pokracovat.
Chceme, aby Praha 3 byla i nadale rozvijejici
se meéstska ¢ast, ktera inspiruje ostatni a kde
se jejim obyvatellim dobfre Zije.

Tento text piSu kvili uzavérce novin jesté pred
ustavujicim zastupitelstvem, kde dojde k volbé
nové rady. Pokud budou platit dohody, které
mame, vznikne tato koalice a ja se stanu sta-
rostou. Prace konc¢iciho starosty Jifiho Ptacka
si velmi vazim a v tom nejlepsim smyslu slova
na ni chci navazat. V predchozich letech jsem
byl ¢lenem jeho tymu a Jirka bude nyni sou-
¢asti toho mého.

Praci starosty i celé rady vnimam jako sluzbu
Praze 3 a jejim obyvatelim. Rad bych, aby-
chom svou praci prispéli k vétsi spokoje-

nosti nas vSech, a umensili tak rozdélovani
spole¢nosti, které prozivame. Pokud exis-

tuje ve vaSem okoli problém, ktery by méla
radnice feSit, nevahejte mi napsat na e-mail
vronsky.michal@praha3.cz nebo se stavte
osobné. Vynasnazim se byt dobrym starostou.

Dékujeme za trpélivost pfi ¢ekani na novou
koalici, ale nékteré véci se uspéchat nedaji. Po
dvou mésicich od voleb jsme tak na zastupitel-
stvu 29. listopadu zvolili novou radu méstské
¢asti. Vyjednavani nebyla kratka ani snadna.
TOP-STAN se stal jasnym vitézem voleb a volil
si smér jednani. Cenime si toho, Ze prevladl
nazor, aby nadale pokracovala nase dosavadni
Uspésna koalice TOP-STAN, Pirati a Zeleni, ten-
tokrat navic s Gcasti Prahy 3 sobé.

Jako Piréati v této koalici drzime dvé pozice
radnich. Tou prvni je post mistostarostky pro
socialni, zdravotni a prorodinnou oblast a ges-
ce transparentnosti. Zastavat jej bude lidry-
né nasi kandidatky Nikol Marhounova. Nasim
druhym radnim pak zlistava kolega Jan Bartko,
ktery bude pokra¢ovat v oblastech Zivotniho
prostredi a privatizace, ke kterym mu nové
pribyly finance a vedlej$i hospodarska ¢innost.
Zastupitelstvo si také zvolilo vybory a na radé
nyni obsazujeme komise. PredevSim pravé

v téchto organech se totiz diskutuje drtiva vét-
Sina nakonec schvalenych usneseni.

A jakkoli to na Praze 3 nikdy nebylo standar-
dem, zavedli jsme nové i funkci predsedy
kontrolniho vyboru zastupitelstva jako uvol-
nénou. Opozici tak ddvdme moznost na plny
Gvazek kontrolovat nasi praci. Transparence

a dusledna kontrola hospodareni jsou totiz
nasi prioritou. Jsem zvéday, zlstane-li tento
princip zachovan, az se tfeba jednou role oto-
volbach a hura do prace, které v komunalini
politice neni nikdy nedostatek. Drzime kurz!
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Povolebni vyjednavani
Julie Kochova (Praha 3 sobé), koali¢ni zastupitelka

Mili sousedé, osm tydni od voleb jsme vénova-
li povolebnim vyjednavanim. Byla velmi dlouh3,
v dobé uzavérky Radni¢nich novin se ale zdalo,
Ze Praha 3 bude mit kone&né novou koalici.
Méli by v ni byt zastupitelé Prahy 3 sobé&, TOP-
-STAN, Pirati a Zeleni. Délka jednani ukazala,

Ze v Praze 3 bohuzel byly velké tendence oto-
¢it smérovani méstské ¢astii zpatky do ¢ast,
na které bychom nejradéji vSichni zapomnéli.
Mame opravdu radost, Ze se na koalici nakonec
domluvili ti, ktefi maji zajem pokracovat v pro-
meéné nasi méstské ¢asti k lepSimu.

Béhem diskuzi o programu, na jehoz splnéni
ted bude mit nova koalice ¢tyfi roky, jsme za
Prahu 3 sobé prinesli nékolik dalezitych navr-
ha, které jsme méli v naSem volebnim progra-
mu a nova koalice si je osvojila. Je to predev§im
lepsi oprava chodnikli — chceme, aby men-

S§i diry opravovala méstska ¢ast rychle sama

a necekala na zasah hlavniho mésta. Na opravu
par vypadlych kostek se nesmi ¢ekat mésice.
Iniciativnéjsi by méla byt méstska cast také

v Uklidu, jehoZ vétsi ¢ast by méla prejmout téz
od hlavniho mésta. Funguje to tak na Praze 7

o snadnost vladnuti, kdy nékterymi lze snaz
manipulovat.

Za Koalici pro Prahu 3 (ODS + KDU) bylo nasim
cilem predevsim sestavit radu, ktera by kopiro-
vala vladu, tedy SPOLU + STAN + Pirati. Jednani
zkrachovala na neochoté Piratd, ktefi pro vstup
Pirat do vlady v roce 2021 nehlasovali, a nehod-
laji tak €init ani v Praze.

V dobé krize je sloZeni levicové, nestabilni a roz-

poctové nezodpovédné rady hazardem pro celou
méstskou ¢ast. Kazdopadné dékuji vétsiné klubu
TOP 09, ktefi levicové experimenty odmitli a hla-
sovali pro koalici s nami. V tom vidim jistou na-

déji na moznou budouci spolupraci.

Z pozice nejsilnéjsiho opozi¢niho klubu mame
dle vSech predchozich dohod a jednani narok na
pozici uvolnéného predsedy kontrolniho vyboru.
Budeme tedy tvrdou opozici, ktera bude sta-
rostu a vSechny v radé kontrolovat.
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Nova koalice je Spatnym vanoénim darkem pro
Prahu 3
Mojmir Mikula$ (Patrioti pro Prahu 3), opozi¢ni
zastupitel

nebo Praze 9 a povaZujeme to za skvélou inspi-
raci. Na na$ navrh se provéri také moznost zave-
deni takzvaného taxi pro seniory, které poma-
ha s odvozem k Iékafi tém, pro které je obtizné
nebo nemozné zvladnout cestu bez doprovodu.

Mili sousedé, doufame, ze budeme moci brzy
zacit pracovat a sliby ménit v ¢iny. Pfejeme vam
klidné zimni dny!

N

o~

!
- A
Nad radnici zavlaje duhova vlajka

Filip Nekola (Koalice pro Prahu 3), opozi¢ni
zastupitel

Mili ¢tenafi, mnozi z vas jste si mohli vS§imnout,
Ze vyjednavani o koalici trvalo nezvykle dlouho.
Vitéz voleb verejné hlasal, ze hlavnim kritériem
pro jeji sestaveni je stabilni a silna vétSina. Ta
je dulezita i s ohledem na rostouci ceny energii,
stavebnich praci nebo valku na Ukrajiné. Aby
méstska ¢ast mohla zdafrile financovat své ak-
tivity a zaroven nezkrachovala, bude muset pfi-
stoupit k sestavovani rozpo¢tu zodpovédné.

Moc si nedokazu predstavit, jak zodpovédné
muZe koalice s Piraty, Zelenymi a Prahou 3 sobé
fungovat, kdyz si na jejich nepracovitost verej-
né stézovali lidfi vitézného hnuti. Politika je ale
zkratka obc¢as takova. Nékdy nejde o prosaze-
ni programu, ideové a lidské blizkosti, ale spiSe

V den psani prispévku 22. listopadu to sice jes-
té neni jisté na 100 %, ale je nanejvys$ zifejmé,

Ze Praha 3 spéje opét k levostfedé vladé. Po
dvou mésicich taktizovani a hratek ze strany
TOP-STAN se stane to, co $lo odhadnout hned
den po volbach. Zastupitelé za TOP-STAN z Prahy
3 prosté vétsinové preferuji paktovani s levi-

ci, pokud to volebni vysledky umozni. Zelené

a Piraty tentokrat doplini jes$té Praha 3 sobé.

Byly i jiné varianty? Teoreticky urcité, tfeba
spoluprace s Koalici pro Prahu 3 a sousedskym
uskupenim nés Patriotl by davala také 19 hlasu.
Kdyby od predstaviteli TOP-STAN béhem vy-
jednavani zaznélo, Ze se jim dobfre spolupraco-
valo se ¢leny Pirat( a Zelenych, tak bych snad
chapal, Ze preferuji osvédcené partnery. Ale ja
v ramci jednani naopak opakované poslouchal,
jak je ten levicovy blok slozen z neschopnych
lidi. MozZna pravé ta neschopnost, spole¢né se
snadnou manipulovatelnosti, nakonec rozhodla.
Pak to ale neni dobra zprava pro Prahu 3, kdyz
odbornost a snaha o dobrou spravu méstské
¢asti neni tim nejpodstatné&jSim a vyhrava mo-
censka, vztahova chobotnice prorostla z Topky
postupné hlavné do STAN, Pirat(l a Cizinského
divize.

Co tedy budou Patrioti pro Prahu 3 délat dale?
Uspét ve volbach s novym subjektem byl
Uspéch, ale zaroven i zavazek. Dostali jsme od
vas voli¢t dva mandaty a ty vyuzijeme pro opo-
ziéni préaci. Proti Zizkovské mocenské chobotnici,
proti klientelismu, proti cykloSikané a tficitkdm
(zeny nemyslim!), proti napojeni mistnich poli-
tik(i na dodavatelské firmy. My mame ¢isty Stit
a jsme vasi sousedé. Praha 3, domov mij.



Pruvodce moderniho
obyvatele cCistou Trojkou

y 4 -

Diky naSemu prehledu FeSeni standardnich i méné standardnich
Zivotnich situaci vas uz nikdy nic nezaskoci.

KdyZ ukojite hlad a Zizen...

—> Vyhnéte se zbytecné pouti ke kontejneriim s kazdou PET lahvi % R
nebo krabici od megapizzy a Setrete svoje podrazky! Staci, kdyz
petky pred vyhozenim seSlapnete a vétSi kartonové obaly roztrhate. .
Zabere to jen par sekund a ta samozvana ochrankyné verejného N
poradku, kterd na vas pokazdé dohlizi z patého patra protéjsiho _/

domu, nebude mit Sanci.

Kdyz osmazite kapra...

—> Pouzitym kuchynskym olejem jste uz namazali vSechny vrzaiji-
ci panty Siroko daleko, a tak vdm nezbyva nez ten zbyly vyhodit
v uzavienych petkach do ¢ernych nadob s fialovym vikem. Pokud
mate starou dieselovou mercedesku, mlizete ho zkusit nalit do
nadrze, ve finale to bude ale stejna ekologickd pohroma, jako
byste ho vylili rovnou do drezu.

Kdyz si rozbalite darky...

—> Vanoce skoncily a misto, kde pravidelné nachazite od JeziSka
neforemné zabalené 3P (pyZzamo, pantofle, ponozky), zapada
jehliéim. NejvysSi ¢as odlozit odstrojeny stromek vedle
nadob na smésny komunalni odpad nebo vedle nadob na
tfidény odpad v ulicich a pustit tu potupu z hlavy. A jesté

jedna bajecna rada jako bonus: pokud stromecek neopadal, y @
je umély a vy ho mlzete pouzit i pristi rok. I ~ - = Y N, S

Kdyz ztratite nervy... Kdyz milujete zazraky...

—> Samozvana ochrankyné verejného poradku se —> Uz témér 380 bytovych domu na Trojce objevilo
pohfeSuje a vy se potfebujete naléhavé zbavit zazra€ny recept na to, jak za tfidény odpad uSetfit.
podlouhlého predmétu, ktery jste predtim peclivé Prozradime vam ho taky: objednejte si bezplatné
zabalili do igelitu a starého koberce. Pfesné domovni nadoby na plasty, papir a sklo a draze
pro takové pripady jsou v ulicich pfipraveny placené cerné popelnice na smésny odpad brzy
velkoobjemové kontejnery. Pospéste si ale, letos tu zhubnou az o 40 %. Staci, kdyz ndm date védét na
budou jenom do 11. prosince. S ,odpadem” toho kouzelnou adresu tridime@praha3.cz.

druhu doporucujeme manipulovat beze svédku.

KdyZ objevite Mount Neverest... /Y/« \\\,\?

—> Pokud béhem idylické podvecerni vychazky narazite na strmé se

/
tyCici horu odpadu, ktera vyrostla na misté, kde jste zvykli vidat M; ~ \
2NN
r

kontejnery, uréité se s nami o svtij objev podélte. Snimky i blizsi //

popis lokality nam poslete na adresu tridime@praha3.cz nebo
pfes portal &i aplikaci Cisté Trojky. Zachranny tym se pokusi horu ~ /
zdolat v rekordnim case.




Program

Kulturni
tipy

Program se miiZze ménit v zavislosti na
momentalnim vyvoji.

1.6t — Bio senior: Il Boemo (film), kino Aero 13.30
Vanocni benefiéni koncert na podporu
nevidomych rodiét (koncert), Atrium na Zizkové
19.00

2.pA — Neviditelna sila / Storytelling (vernisaz vystavy),
KC Vozovna 17.00
Clovék v tisni — InspiRACE 2022: Ponofte se
do svéta medialniho vzdélani! (prezentace
projekt(), Prostor39 17.30
Kral von Trier: Nymfomanka I. a Il. (film), kino
Aero 18.00
Ma Fest (koncert), Citarna Unijazz 19.00
Vernisaz obrazii lvy Davidové (vernisdz),
Prostor39 19.00
Djelem, djelem (divadlo), Venuse ve Svehlovce
20.00

3.s0 —> Dobrosekaé (benefi¢ni sekdd), Prostor39 15.00
Kovnafest (hudebni a audiovizudlni festival),
Punctum 18.00
Family friendly: Cécile Da Costa — Zero etc.
(divadlo), divadlo Ponec 18.00
Koncert romské hudby (koncert), Palac Akropolis
19.00

4 ne — Studio Light: Klapzubova jedenactka (divadio),
Palac Akropolis 17.00
Enrique A. Gutiérrez — ,Vestigio” (rozhovor
s umélcem a audiovizudini instalace), Punctum
17.00
Krest prekladu knihy Pedagogika utlacovanych
od Paula Freireho (kiest knihy), Prostor39 18.00
Zly jelen (divadio), Venuse ve Svehlovce 20.00

5.po — Kozi kraviny (divadlo pro déti od 4 let), divadlo
Ponec 17.00
Encyklopedie akéniho filmu: 96 hodin (film),
kino Aero 20.30

6.ut —> Bio senior: Hranice lasky (film), kino Aero 13.30
Wakushoppu: Tongu, Wrblaja (hudba), Punctum
19.30
Ogistec si zaslouzi kazdy (divadlo), Venuse ve
Svehlovce 20.00

7.st — Beatbox: rytmus mésta (workshop), sraz
v Infocentru Praha 3, kapacita omezena — volné
vstupenky v IC 1415
Beatbox: rytmus mésta (workshop), sraz
v Infocentru Praha 3, kapacita omezena — volné
vstupenky v IC 16.15
NT Live: Mnoho povyku pro nic (pfenos
divadelniho pfedstaveni), kino Aero 20.00
Historické okénko: Jak se slavily Vanoce nejen
na Zizkové (predndska), Galerie pod radnici 17.00

8.6t — Bio senior: Zkouska uméni (film), kino Aero 13.30

9. pa

10.s0 —

1. ne

—

12.po —

13. at

—

Skeée (divadio), Venuse ve Svehlovce 20.00
Zizkovsky betlém (viastivédnd vychdzka), sraz
v Infocentru Praha 3, kapacita omezena — volné
vstupenky v IC 10.00

Kral von Trier: Jack stavi dam (film), kino Aero
20.00

Marysa (mléi) (divadio), Venuse ve Svehlovce
20.00

Chemické divadlo — Na houby (divadlo),
Punctum 20.00

Adventni kreativni dilny (vytvarné dilny pro déti),
Infocentrum Praha 3, kapacita omezena — volné
vstupenky v IC 9.00

Rybi polévka, namésti Jifiho z Podébrad 11.00
Cteni vanoénich pohadek s Rostou Kfivankem
(&teni a povidani o adventu), KC Vozovna 15.00
Vanoc¢ni zpivani s Choreou Bohemicou
(hudebné-taneéni divadlo), Atrium na Zizkové
18.00

MET: Hodiny (pfimy pienos opery), kino Aero
18.45

Maskarada (divadlo), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00

DIOS (divadio), Citarna Unijazz 20.00

Chemické divadlo — Na houby (divadlo),
Punctum 20.00

Kasparek v rohliku (vanoc¢ni koncert), Palac
Akropolis 17.30

Mu---Tation (tanec), divadlo Ponec 20.00
Chemické divadlo — Na houby (divadlo),
Punctum 20.00

Kostel Nejsvétéjsiho srdce Pané (komentovand
prohlidka), sraz pfed kostelem NSP 15.50
Hudebni nastroje Lika a Liska (viastivédnd
vychdzka), sraz v Lucemburské 21, Praha 3,
kapacita omezena — volné vstupenky v IC 15.00
Pfedvanoéni animacni double feature: No¢ni
miira pFed Vanocemi, Tokijsti kmot¥i (filmy),
kino Aero 18.00

Roxana Hadler — harfovy recital (adventni
koncert), Atrium na Zizkové 18.00

Bent (divadlo), Zizkovské divadlo Jary Cimrmana
19.00

Sen o BozZené (taneéné-divadelni predstaveni),
divadlo Ponec 20.00

Vanoéni zizkovskeé , kosteleni” (viastivédnd
vychdzka), sraz v Infocentru Praha 3, kapacita
omezena — volné vstupenky v IC 10.00

Bio senior: Ti, ktefi tancuji ve tmé (film), kino
Aero 13.30

Tradicni setkani ¢élenti a pFiznived Klubu pFatel



14. st

16. pa

17. so

18. ne

19. po

20. ut

21. st

22. ¢t

24. so

31. so

Zizkova (vdnoéni setkani), Klub pratel Zizkova
16.30

Nozi¢ka a Wohryzek (divadlo pro déti od 9 let),
Citarna Unijazz 19.00

Zizkovsky dekor (prochdzka a vytvarnd dilna),
sraz v Infocentru Praha 3, kapacita omezena —
volné vstupenky v IC 1415

KineMatiné: Jan Werich — KdyzZ uz clovék
jednou je... (film), KC Vozovna 15.00

Vanoéni trhy Rolety39 (trhy s autorskou
tvorbou), Prostor39 16.00

Zizkovsky dekor (prochdzka a vytvarné dilna),
sraz v Infocentru Praha 3, kapacita omezena —
volné vstupenky v IC 16.15

Bio senior: Ennio (film), kino Aero 13.30
Vanoéni kolonial Guerilla Records (vedirek),
Citarna Unijazz 17.00

Adventni koncert (koncert), Infocentrum,
Komenského nameésti, kapacita omezena — volné
vstupenky v IC 18.00

Hm... Vano¢ni koncert s Rybou a Krasou
(védnoéni koncert), Palac Akropolis 20.00
Cocotte minute vanoéni tour 2022 (koncert),
Palac Akropolis 19.30

Some Like It Czech: Pelisky (film), kino Aero
20.00

Velka divadelni pohadka a détska prohlidka
divadla (divadlo pro déti od 6 let), Zizkovské
divadlo Jary Cimrmana 14.00

Vanoce v Atriu (workshop), Atrium na Zizkové
(sal a zahrada) 15.00

Papirové pohadky s vanoéni dilnou (divadlo

a vytvarnd dilna pro déti od 3 let), KC Vozovna
15.00

Prague Vegan fest (festival veganského jidla),
Prostor39 11.00

48 Hours Film Project 2022 (filmovy festival),
kino Aero 12.00

Adventni zpivani ,na schodech” (tradi¢ni zpivani
koled), nam. Jifiho z Podé&brad 15.00

Kdo zabil mého otce (divadio), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Popkulturni milniky: Batman se vraci (film), kino
Aero 20.30

Bio senior: Vrazda v Londyné (film), kino Aero
13.30

Vanoéni kosteleni s Kristianem (vychdzka), IC
16.00

0 tom, co se mozna stalo... (divadlo pro déti
od 2 let), KC Vozovna 16.00

Prazska mozaika (prochdzka a vytvarnd dilna),
sraz v Infocentru Praha 3, kapacita omezena —
volné vstupenky v IC 1415

Prazska mozaika (prochdzka a vytvarnd dilna),
sraz v Infocentru v Praha 3, kapacita omezena —
volné vstupenky v IC 16.15

Kreslo pro hosta: adventni special se Zlatou
Adamovskou a Petrem Stépankem (setkani

s oblibenym hereckym manzelskym pdrem),

KC Vozovna 17.00

Bio senior: A pak pFisla laska... (film), kino Aero
13.30

J. J. Ryba — Ceska mse vanoéni (koncert),
Betlémska kaple na Zizkové 17.00

Sylva Cmugrova, Ladislav Horak — Advent:
99. koncert na schodech (koncert), VOSU

a SUPS, hlavni schodisté $koly, Zizkovo namésti
1300/118.00

Jezuch v Aeru: Zivot Briana (film), kino Aero
21.30

Silvestr v Aeru, kino Aero 16.00

Nevylééitelni (divadlo), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 18.00

Vybér redakce

Infocentrum Praha 3

RN

Zizkovsky betlém — v infocentru do konce ledna 2023
10. so

Rybi polévka na namésti Jifiho z Podébrad 11.00
Adventni dilny — kreativni dilny pro déti 9.00—14.00,
vIC

Vanoéni dvorecek sboru Bratrské jednoty baptistii v Praze 3

AR

3. 50 10.00

BJB Vinohradska 68, Praha 3 (metro A nebo tramvaje
11 a 13, stanice Jifiho z Pod&brad)

Pro navstévniky je pfipraveny bohaty program:

11.00 Koncert péveckého sdruzeni DoReMy

13.30 Vanocni party pro déti — vypraveni, hry, tvoreni
a obcerstveni

15.00 Vanocni pisné a chvaly

16.00 Setkani déti z letniho tabora KS Pohoda

S programem

Dale se mlzete tésit na rliznorodé aktivity pro déti,
prodej vyrobkl z chranénych dilen, na vano¢ni hudbu
a zpivani, vystavy obrazl, rukodélné dilny pro déti i do-
spélé a dobrocinny bazarek. Po cely den bude nabize-
na kava, €aj a dalSi drobné obcerstveni. Vice na adrese
baptistepraha3.cz.

Sousedské setkani se svarakem a vanoc¢nimi zpévy

-
-

10. so 16.00—19.00
Kostnické nameésti

Mikulas v KC Vozovna

—
-
-

—

5. po 16.00

Za Zizkovskou vozovnou 18

Do Vozovny chodi Mikulas, ktery je tu pro vSechny. Tési
se na déti, které si prijdou vyrobit krasné vanoc¢ni ozdo-
by, ale také na dary pro ty, ktefi potfebuji nasi pomoc.
Prijd'te si pro tramvajovy pernicek a starnte se sami
malym MikulaSem. BEhem celého programu budeme
prijimat hmotné dary pro Zeny bez domova. Doneste
teplé obleceni, ponozky, batohy, ale tfeba i hygienické
potfeby nebo trvanlivé potraviny. My pak celou nadil-
ku spolu s Mikuld8em zaneseme do organizace Jako
doma, ktera pecuje o Zeny bez domova.

Vstup zdarma, prispévek na dilnu 80 K&/osoba.

Vanoéni bohosluzby Ceskobratrské cirkve evangelické

L Ll Ll

Betlémska kaple na Zizkové, Prokopova 4/216, ve dvore
24. s0 22.00 palhodinova ,palnoéni”

25. ne 9.30 bohosluzba na svatek narozeni Pané
Druhy sbor CCE, Cajkovského 1639/10

24.s0 16.00

25. ne 9.30

Farni sbor CCE Praha 3 — Jarov, U KnéZské louky 9
24. s0 14.30

25. ne 9.30

Betlémské svétlo

—

23. p4 16.00—18.00, park U Knézské louky, vedle
kostela

Kavarna Louceni

—

Zveme srdec¢né na bohosluzbu pro ty,
jimzZ jsou Vanoce ¢asem smutku. Vice na
webu jarov.evangnet.cz/kavarna-louceni.

Program
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Neziskoveée

organizace

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 3 — ULITA
Na Balkané 2866/17a

recepce@ulita.cz

T: 222 990 330

ulita.cz

3.so0 — UlitasDance 2022 10.00 Retro Music Hall,
Francouzska 75/4, Praha 2. Vék uc¢astnik(
10—18 let, vstup zdarma, startovné 150 K¢

4. ne —> Toéeni na kruhu — individualni lekce
11.00—20.00 DDM Praha 3 — Ulita, keramicka
dilna. Volnou hodinu si vyberte na ulita.cz
a rezervujte e-mailem na tetivova@ulita.cz.
Vék Gcastnikd 8—99 let, cena 450 K&/osoba za
1 hodinu to¢eni (material a 1 vypal v cené)

6.,13., 20. Gt

— Unik z planety Mars 16.00—19.00

DDM Praha 3 — Ulita, nova tnikova hra
v Ulité. Prihlasit se mlzete online na webu
unikovka-ulita.reenio.cz. Vék Gcastnikl 12—99 let,
cena 720 K& (pro skupinu 3—6 hraca)

1., 18. pa

— Keramicka dilna — zavésné ryby 15.00—17.00

DDM Praha 3 — Ulita, keramicka dilna. 11. 12.
15.00—17.00 tvotime a 18. 12. 15.00—17.00
glazujeme. VEk ucastnikd 12—99 let, cena
500 K&/osoba (v cené material a 2 vypaly)

13.at — Vanoéni dratovani 17.00—20.30 DDM Praha 3 —
Ulita, ateliér. PrihlaSeni pfedem. Vék tuc¢astnikd
12—99 let, cena 400 K¢&/osoba. Vice informaci
naleznete na webu ulita.cz

14.st — Vanocni vitraZze technikou Tiffani 17.00—20.30
DDM Praha 3 — Ulita, Klinika technikd, Jeseniova
60. PrihlaSeni predem. V&k Gcastnikl( 12—99 let,
cena 400 K¢&/osoba

17.so0 —> Vanoéni taneéni vecer 17.00 DDM Praha 3 —
Ulita. Pro rodi¢e s détmi, cena 50 K¢

18.ne — Glazovani 16.00—17.00 DDM Praha 3 — Ulita,
keramicka dilna. Vék Gcastnikll 8—99 let, cena
130 K&/osoba (material a 1 vypal v cené)
Tajemné prochazky Prahou — Nerudovkou na
Hrad 10.00—12.00 Nerudova ulice. Pfihlaseni
pfedem. Pro rodice s détmi, cena 180 K&/dité
(dospély doprovod zdarma)

20.ut — Macramé — snéhové viocky 17.00—19.30 DDM
Praha 3 — Ulita, ateliér. PfihlaSeni predem. Vék
Gdastnikti 10—99 let, cena 250 K&/osoba (v cené
material a pomacky)

Chystame na rok 2023:

Na hory s Ulitou — sobotni lyzovani

—> 50 14. leden 6.30—18.00 DDM Praha 3 — Ulita

—  s0 25. tnor 6.30—18.00 DDM Praha 3 — Ulita

Radi byste vyrazili na hory? Pojedte s Ulitou! Nabizime vam
jednodenni lyZzovani v lyzafském arealu Sachty. V cené zajezdu
je doprava skibusem od Ulity, sluzby instruktort, skipas

a odména pro vdechny malé lyzafe a snowboardaky. O déti se
postaraji licencovani instruktofi. Vék 6—99 let, cena 890 K&
(doprava autobusem, skipas, instruktofi, program). Vice
informaci naleznete na webu ulita.cz.

Program se miiZze ménit v zavislosti na
momentalnim vyvoji.

NOVA TROJKA — RODINNE A KULTURNi CENTRUM
Jeseniova 19

provoz@novatrojka.cz

T: 222 589 404, 777 650 759

nova-trojka.cz

Své misto na akce, besedy a seminéare si rezervujte na webu
nova-trojka.webooker.eu.

3.s0 —> Mikulas aneb Pohadkové peklo 14.00, 16.00,
18.00 Balicek s odménou pro déti vezméte
s sebou. Cena 200 K¢&/rodina

4.ne — Mikulas pro socialné znevyhodnéné
a péstounské rodiny 11.00, 14.00 Informace
a rezervace u Jolany Kurzweilové na tel. 603 416
724

5.po — Scrapbookovy veéirek aneb Hratky s papirem
19.00—21.00 Online ve&erni tvoreni, pfihlaSovani
do 3. 12., material k vyzvednuti do 4. 12. Vede
Jolana Kurzweilova, cena 250 K&/osoba

8. ¢t —> Vanoc¢ni prochazka po Praze 18.00

9.—10. — Pyzamkovy vecirek aneb UZijte si vecer,
o vase déti se postarame my 18.00—9.30
Cena 700 K¢&/dité, 2 sourozenci 900 K¢, 3 a vice
sourozenc( 1000 K&. Informace u Heleny na
tel. 774 644 974

16.paA —> Vanoéni slavnost aneb TFi oFiSky 16.00—18.00
Vyzkousime si vanoéni zvyky, ochutname
spoustu dobrot a ¢eka vas i prekvapeni, cena
200 Ké&/rodina
Odlehéovaci patek pro péstounské rodiny
15.00—19.00 Besedy a seminéare z oblasti
zvy$ovani rodi¢ovskych kompetenci

Individualni poradenstvi, mediace a podptirné skupiny
Misto si rezervujte u Jolany Kurzweilové na tel. 603 416 724.
Cena 50 K¢&, pokud neni uvedeno jinak.

6. ut — Nemocné dité v rodiné s MUDr. Vitem
Vokrouhlikem 15.00—16.00 Setkani podptirné
skupiny, zdarma
Vicecéetné rodiny a vicer¢ata s Markétou
Vokrouhlikovou 15.00—16.00 Setkani podptrné
skupiny, zdarma

8. ¢t —> Jak na poruchy uéeni a chovani s etopedkou
Mgr. Janou Cegkovou 17.00—18.00

9.pa — Poradna pro rodice déti se specialnimi
potiFebami (Aspergeriiv syndrom, ADHD)

s Ing. Vérou Novackovou 9.00—11.30
Péce o dité v raném véku, vyzZiva, praktické rady
a navody s Milenou Jefabkovou 12.00—13.00

12. po — Poradna v oblasti osobnostniho rozvoje
s Mgr. Janou Jezkovou 9.00—10.30 Jak zit
v souladu se sebou i s ostatnimi, jak hledat cestu
k fe$eni osobnich i pracovnich problémt

16.pa — Psychomotoricky vyvoj s Mgr. Martinou Pilatovou
9.30—11.30
Vyzivova poradna pro déti i rodice s Mgr. Terezou
Hofmanovou 15.00—17.00



Krizova linka

Pokud se ocitnete v tézko resitelné situaci ¢i nahlé osobni krizi,
mUZete kontaktovat nasi konzultantku, vyskolenou pracovnici
krizové linky, a to v Gtery a ve ¢tvrtek 19.00—21.00 na

tel. 734 258 291.

Internetové poradny

Rodinné a ob&anské pravo, dané a jak na né, socialné-pravni
ochrana déti, vychova déti, jak na poruchy uceni a chovani,
mediace. Odpovidaji odborni lektofi Nové Trojky. MoZnosti
individualnich osobnich konzultaci dle dohody. Dotazy do
internetovych poraden s pfedmétem ,poradna” posilejte na
e-mail jolana.kurzweilova@novatrojka.cz. Blizsi informace i na
tel. 603 416 724.

Klub dobrovolnikii
Informace a nabor novych dobrovolniki u Heleny na
tel. 774 644 974,

RODINNE A KOMUNITNi CENTRUM PALECGEK
Pisecka 17

kurzyprodeti@rcpalecek.cz

T: 775 103 100

rcpalecek.cz

Provozni doba:
po—c¢t 9.00—18.00
pa 13.00—18.00

3.s0 —> PFiméstska sobota pro déti v péstounské péci
a déti v evidenci OSPOD

7 st —> Podpiirna skupina pro rodi¢e s batolaty
10.00—12.00
Podpiirna skupina v poéatcich matefstvi
13.00—15.00

8. ¢t —> Podptirna skupina pfi kojeni — Psychicka
pohoda maminek 10.00—12.00

14.st — Vazani Satku pro zaéateéniky 10.00—12.00
Podpiirna skupina Sourozenci v pohodé
13.00—15.00

21.st — Podplirna skupina pro rodic¢e s batolaty
10.00—12.00
Podptirna skupina v poéatcich matefstvi
13.00—15.00

1.—31. — Poradenstvi za dotovanou cenu
Psychoterapeutickéd poradna pro déti a dospivajici, individualn{
terapie pro dospélé, rodinné a partnerské mediace, poradna
pro rodi¢e — podpora empatického rodiCovstvi, logopedicka,
profesni a socidlnépravni poradna.

RODINNE A POHYBOVE CENTRUM PRAZACKA
Nad Ohradou 2667/17

info@rpcprazacka.cz

T: 777 851 386

rpcprazacka.cz

RPC Prazacka nabizi sportovni a pohybové krouzky, které se
konaji ve sportovnim a rekreaénim arealu Prazacka.

Détska skupina Prazacka

Détska skupina se nachazi na Praze 3 na Zizkové, sidli na okraji
stejnojmenného sportovniho areélu, kde jsou vasim détem

k dispozici plné vybavena herna, télocvi¢na, venkovni détska
hFisté a spousta prostoru pro dalSi venkovni a sportovni aktivity.

Cviceni pro seniory — joga
po 12.00—13.00
st 11.00—12.00

KLUB REMEDIUM
Centrum aktivit pro seniory
Taboritska 22
senior@remedium.cz

T: 222 712 940

vstupujte.cz, remedium.cz

Program

Provozni doba:

po—¢t 9.00—18.00

pa 9.00—16.00

V obdobi 19. 12. — 1. 1. bude klub uzavren.

1. prosince za€ina zapis do jarnich kurzi némginy, angli¢tiny,
francouzstiny, Spanélstiny a ital$tiny. Zaroven otevirdme
kurzy Chytry telefon a Prace na pocitaci, véetné ochrany pred
kyberutoky.

V nabidce jsou také pohybové kurzy podle vlastnich potfeb,
cena jedné lekce je 80 KE&. Nové planujeme kurzy Pozitivni
mysleni a Asertivita. Zdjemci se mohou hlasit osobné v klubu
Remedium, telefonicky &i e-mailem.

Klub Remedium poskytuje bezplatnou sluzbu lidem

v dlichodovém veéku, ktefi se citi osameéli, hledaji spole¢nost
nebo radu &i pomoc. Pfijit mizete bez prfedchoziho ohlaSeni
kdykoli béhem provozni doby. Jako soucast sluzby nabizime
zdarma Géast v rliznych skupinach, napf. podplrné-terapeuticka
skupina, skupina Kontakt.

1, 8., 15. ¢t

—> Pansky klub 10.30—12.00

—> Skupina Kontakt 11.00—12.30

—> Vanocni posezeni od 14.00 — setkani se zpévem
koled

13. at
19. po

V8em vadm prejeme dobré zdravi, pokojné svatky vanoc¢ni a klid
v dusi. TéSime se na vas v roce 2023.

OBCANSKA PORADNA REMEDIUM
Krigtanova 15
obcanskaporadna@remedium.cz

T:. 272 743 666, 735 613 901

remedium.cz

Provozni doba:

po 8.30—11.30
12.30—15.30

ut  12.30—15.30

konzultace bez objednani,
telefonické dotazy
konzultace pro objednané klienty
¢t 8.30—11.30 telefonické dotazy,

12.30—15.30  konzultace pro objednané klienty
V tydnu 26.—30. 12. bude ob¢anska poradna uzavriena.

Odborné socialni poradenstvi. Poskytujeme praktické vécné
informace o vasich pravech a povinnostech — bezplatné,
nezavislé, davérné a nestranné. Pomahame hledat reseni
zejména v oblasti bydleni, rodinnych a mezilidskych vztah(,
pracovnépravnich vztah(, ochrany spotrebitele a v oblasti
dluhd.

Osobni konzultace probihaji v pondéli dopoledne bez objednani,
v Utery a ve &tvrtek odpoledne pro objednané klienty. Objednat
se Ize od pondéli do ¢tvrtka v 8.30—15.30 na tel. 735 613 901
(nedovolate-li se, zavolame vam zpét) nebo e-mailem:
obcanskaporadna@remedium.cz. Pfipadné také osobné

v provozni dobé ob&anské poradny.

Telefonické konzultace probihaji ve vyhrazenych ¢asech

na tel. 272 743 666 a 735 613 901. Dotazy mUZete zasilat

i prostfednictvim internetového formulare, ktery je dostupny
na nasich webovych strankach: www.remedium.cz/dotaz.php.
Odpovime vdm do 14 dn(.
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2.12. 2022 — 30. 1. 2023

AleS Krejca
Vhledy, pruhledy, nadhledy

VSTUP ZDARMA

l

—> pondéli—patek 8—18 h
—> sobota 8—14 h
MileSovska 846/1, Praha 3
+420 222 116 800
infocentrum@praha3.cz

@000

—> praha3.cz

L

Infocentrum
Praha / , l




Kontejnery na velkoobjemovy odpad

Ulice Termin od Do
Kostnické namésti — Blahnikova 1.12. 13.00 17.00
Jeseniova 143 1.12. 15.00 19.00
Premyslovska — Orlicka 2.12. 14.00 18.00
Pfemyslovskd — Sudomérska 3.12. 10.00 14.00
U Rajské zahrady — Vlkova 6.12. 13.00 17.00
V Zahradkach — Kvétinkova 6.12. 14.00 18.00
Konévova — V Jezerach 7.12. 15.00 19.00
Prokopovo nameésti 10.12. 9.00 13.00
Na Vrcholu — V Domové 10. 12. 10.00 14.00

ol

Norway
grants

@

slovo21’

Praha | ll

Akce je soucasti projektu ,,Podpora romské mensiny na uzemi méstskeé ¢asti Praha 3“
financovaného z norskych fondd 2014-2021.

DJELEM DJELEM

—  PREZENTACE ROMSKE
KULTURY NA PRAZE 3

Inzerce — Info

02.12.2022

17.00

Vernisaz vystavy Neviditelnd sila / Storytelling

KC Vozovna, Konévova 2687/164, Praha 3 — Zizkov

03.12.2022

19.00 ..

Koncert romské hudby =

Palac Akropolis, Kubelikova 1548, Praha 3
: e

www.praha3.cz

- Ziskov

20.00
Divadelni predstaveni Djelem Djelem
Divadlo Venuse ve Svehlovce, Slavikova 1499, Praha 3 - Zizkov

VYSTOUP|

Amenca, David Kraus & Gipsy Brothers
Josef Senki & Devles

v srdci

Zizkova

vitkovia.cz

ARCH KOD

VAVRICA ARCHITEKTI




Inzerce

Sluzby

— Kompletni rekonstrukce bytt, dom, bytovych jader, pidni
vestavby, malifské, podlaharské, topenarské, instalatérské
a elektrikarské prace. Seriézni jednani a kvalita. E-mail:
stavbysrba@gmail.com, tel.: 603 814 590.

—> Malovani od 25 K&/m? lakovani oken, dvefi, radiatordi,
natéry vSeho druhu, v§e kvalitné a ¢isté. Tel.: 607 719 394.

—> VODA—PLYN—TOPENI montaZ a oprava rozvodii plynu,
vody, kanalizace a topeni, opravy plynospotfebict, revize
plynu. Vladimir TymesS, www.voda-plyn-tymes.cz,
tel.: 603 937 032.

— OPRAVA ZALUZIi — vyména vodicich lanek — nové
Zaluzie — sefizeni plastovych oken — vertikalni
Zaluzie na lodzZie — sité proti hmyzu. Tel.: 733 720 950,
pavel.janci@email.cz.

—> SWJ servis — kompletni rekonstrukce panelovych
a bytovych domii a nebytovych prostor, oprava a vystavba
sklepnich kéji a dalsi. Tel.: 603 814 590,
e-mail stavbysrba@gmail.com.

—> ZEDNICTVI—MALIRSTVI. Veskeré zednické, malitskeé,
obkladac¢ské, podlaharské a bouraci prace — odvoz suti
zajistén. Rekonstrukce byt(l, domd, nebyt. prostor.

Tel.: 728 896 136.

—> Malirské a lakyr. prace + uklid, levné, kvalitnég, p. Sus.
Tel.: 603 505 927.

— HODINOVY MANZEL — profesionalni pomocnik pro opravy,
montaze, (drzbu a dal$i pomoc ve vasi domacnosti, na
zahradé, chaté nebo v kancelafi. Tel.: 736 140 942,

—> 10DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU! Cokoli nalozime
a odvezeme. Vyklizime sklepy, byty, poztistalosti atd.
Rozumna cena. Stéhovani. Tel.: 773 484 056.

— STROPNI SUSAK PRADLA — pradlo se snadno vytahne ke
stropu a neprekazi. Montaz tel.: 602 273 584.

—> SERVIS PLYNOVYCH SPOTREBICU — opravy karem, kotlii,
wawek atd. REVIZE PLYNU + KULATE RAZITKO, pravidelné
kontroly, tlakové zkousky po odebrani plynoméru.
TOMAS ZIKL, tel.: 603 486 565, Praha 3.

—> Tréapi vas pocitac? Pocitejte s nami! Provadime cCisténi,
zrychleni, instalace, opravy, vzdalenou pomoc, obnovu dat
i doucovani a kurzy. Volejte 731 732 737. TéSime se na vés.
Vas itcan.cz.

Realitni sluzby na Zizkove
Ay Lenka Andrlova
' +420 775 388 238
y lenka.andrlova@remax-czech.cz
» trzni ocenéni nemovitosti a konzultace zdarma
» vas prodej i pronajem s péci a bez starosti

Dne 20. 11. 2022 oslavil
90 let Zizkovsky rodak
PhDr. Zbysek SVOBODA

Mnoho $tésti a zdravi
do dalsich let preje cela rodina.

KONTEJNERY ZIZKOV Odvoz a likvidace suti, zeminy,
odpadu. Vyklizeni objektil. Odvoz listi, dfeva, bioodpadu
ze zahradek. Dovoz stavebnich materiala, beton atd.
Tel.: 736 759 145.

PEDIKURA NA JAROVE
Klasicka mokra i pfistrojova, kombinovana, vhodn4 i pro
diabetiky. Adresa: Na Rovnosti 15, Praha 3, tel.: 724 060 122.

KADERNICTVI NA STRAZNI — U nas se nezdraZilo
— pracujeme za staré ceny. Konévova 165/1519.
Tel.: 604 269 068, 604 921 541.

ANGLICTINA — soukroma vyuka studentt
i dospélych. Taj@email.cz, tel.: 607 943 359.

Pronajmeme kancelaF 18 m? v budové Skoly
OndFickova 48, cena 5141 KE¢/meés. vE. sluzeb. Kontakt:
milan.martinik@sups.cz, tel.: 226 523 303, 734 109 298.

Obchodni firma prFijme obch. zastupce, ktery: rad jezdi
autem, nemusi pospichat z prace domii, ma rad lidi a umi
s lidmi dobfre vychazet. V pripadé zajmu zaslete CV na
info@brilltex.cz.

Poptavka

—

—

—

Knihy a knizni pozlistalost koupim, odvezu. Tel.: 286 891 400.

Koupim vanoé&ni ozdoby, betlém, Fetézy, svétylka, zvonéni aj.
Tel.: 603 410 736.

Koupim alpakovou cukienku, misu se sklem, pfibory aj.
Tel.: 603 410 736.

Koupim LP gramofonové desky. Pfijedu. Tel.: 721 442 860.

Koupim rodinny diim v Praze a okoli do 15 km.
Tel.: 604 617 788.

Koupim nemovitost v Praze a okoli. Tel: 608 661 664.

Seznameni

—

Pohledné seniorka hleda partaka se smyslem pro humor
ke spole¢nym navstévam divadel, koncertd, vystav atd.
Tel. 724 191 750.
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Nemagic SR v csic.c:
f sv. Krize Zizkov

LETOS S| NADELTE ZDRAVI

z Lékarny v Nemocnici sv. Kfize Zizkov

Coldrex MAXGrip Ibalgin 400 Voltaren Forte
(14 sack0) (36 potahovanych tablet) (1509 gel)

Uvolnéte své télo i mysl Isla Mint bylinné pastilky
s prvotridnimi CBD produkty (30 pastilek)
bez kompromlsu. Balzdm pro V3s krk s matovou pfichuti, kterg

pfindsi Ulevu pfi suchém kasli, paleni v krku
a chrapotu.
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10%

U nds
v prodeji!

Lékarna - Nemocnice sv. Kfize Zizkov, Kubelikova 16/1250,

Doprava MHD: autobusova linka 101 U Prdlavky

& lekarna@nskz.cz Q. 221012201 (202) www.nemocnicezizkov.cz
X



Pohodove vanocni

svatky vam preje
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