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Milé ¢tenarky, mili ¢tenari,
zda se, Ze obdobi zkousek ani vstupem do nového roku nekonéi, a my dostavame
dalSi Sanci uvédomit si, na ¢em zalezi predevsim: na zdravi, pratelich, rodiné.

Rodinadm, a zvlast tém se seniory a osobami odkazanymi na pomoc druhych, se
vénujeme i v lednovém vydani Radni€nich novin. Praha 3 dlouhodobé rozviji sluzby,
které prispivaji ke zlepSeni jejich zivota. Mnozi z nich tak mohou misto pobytovych
zafizeni travit €as doma, v okruhu svych blizkych. Na organizace poskytujici kvalitni
socialni servis pamatovala méstska ¢ast i pfi rozdélovani letoSnich dotaci, proto je-
jich finan¢ni podporu navysila na 2,8 milionu korun. Zaroven chce vybudovat novy
diim socialnich sluzeb v ulici Pod Lipami.

Tirdaz — Obsah — Editorial

strana 6

To ale neni jediny investi¢ni plan radnice — o vSech vyznamnych projektech vas
pravidelné informujeme. Také letos vdm chceme prinaSet aktualni zpravodajstvi

z déni na Trojce a budeme radi za vSechny vase postiehy ohledné toho, co vas ne-
jen na Zizkové a Vinohradech, ale i v radniénim magazinu t&si a $tve.

o Pfejeme vam pohodovy rok straveny spolu s témi, které mate radi a na kterych vdm
o zalezi.
o
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Expres

Zpravy ze
zastupitelstva

—> 14. prosince

Petice k nakladovému nadrazi Zizkov
Zastupitelstvo MC bere na védomi a projedna-
lo petici Chceme kvalitni ¢tvrt u Nakladového
nadrai Zizkov!, kterou zatim podepsalo pfiblizné
1600 obyvatel Prahy 3. Pfipominkuji nedostatec-
nou obc¢anskou vybavenost, kapacitu zastavby,
nedostatek park(l nebo vliv nové &étvrti na zhorSe-
ni dopravni situace v ulicich. Projednavani petice
bude pokra€ovat na pfistim zastupitelstvu, které
je planovano na 25. ledna. Zabyvat se ji bude také
zastupitelstvo hl. m. Prahy 27. ledna. Text petice
je k dispozici na internetu.

Novou mistostarostkou Prahy 3 je

Margita Brychtova
Zastupitelstvo MC zvolilo Margitu Brychtovou
novou mistostarostkou pro Skolstvi a zahrani¢ni
vztahy. Ve funkci nahradila Stépana Strébla, ktery
odstoupil.

Zpravy z rady

—> 6. prosince
Smiouva o najmu fotbalového stadionu Viktoria
Zizkov
Rada MC bere na védomi navrh smlouvy o na-
jmu stadionu v Seifertové ulici se zfizenim pred-
kupniho préava ve prospéch najemce, jimz je
FK Viktoria Zizkov. Klub by mél ziskat stadion do
najmu na 30 let za symbolickou korunu ro¢né
a zaroven mit predkupni pravo, pokud se Praha 3
rozhodne stadion prodat.

Souhlas se stavebnim zamérem Rezidenéni areal
Malesicka
Rada MC schvaluje vydani souhlasu s umisténim
a provedenim stavebniho zaméru Rezidenéni are-
al Malesicka, Praha 3 — Zizkov, lokalita Vackov,
Malesicka ulice. Odbor majetku UMC Praha 3
pozaduje po realizaci vykopovych praci uvést po-
vrchy dot€enych pozemkd do plvodniho stavu
a dale upozorfiuje investora na povinnost uzavfit
pred realizaci stavebniho zdméru smlouvy o uza-
vieni budoucich smluv o zfizeni vécnych bfemen.

Zpracovani projektové dokumentace ZS a MS Jarov
Rada MC schvaluje zpracovani projektové doku-
mentace ZS a MS Jarov, V Zahradkach 48/1966.
V budové ZS Jarov je deset tfid. Piidni vestavbou
vznikne pét plnych kmenovych u¢eben pro maxi-
malné 30 zaka, s vyjimkou 32 zakd, jeden kabinet
pro pét ucitel, WC pro chlapce a divky a WC pro
ugitele. Satny pro zaky budou feseny skiitika-

mi na chodbé. Pfirozené vétrani bude zajisténo
stfesnimi okny, ktera budou zaroven zajistovat
osvétleni.

Kompletni seznam a znéni usneseni RMC a ZMC
jsou k nahlédnuti na odboru organizaénim, oddé-
leni organizanim, Lipanska 7, nebo na praha3.cz.

TROJKA MA OPET DRUHE OCKOVACI MISTO
Vakcinace proti onemocnéni covid-19 probiha na Praze 3
uz na dvou mistech. Kromé Zizkovské Nemocnice sva-
tého Kfize se mliZzete znovu nechat oc¢kovat i na klini-
ce Livian v Centru zdravotni péce Jarov v Konévové uli-
ci. Obé mista pfijimaji pacienty i bez predchozi rezervace
a ockuji vakcinami od spole¢nosti Pfizer a Moderna.

NA KUS RECI SE STAROSTOU
Tradi¢ni setkani se starostou Prahy 3 Jifim Ptackem se
uskutec¢ni 10. ledna od 16 hodin v séle zastupitelstva v bu-
dové radnice na Havlickové nameésti. Tentokrat se ho zu-
Castni i mistostarosta Ondrej Rut. Urcité se stavte!

PTEJTE SE RADNICH PRAHY 3
Na webové strance www.praha3.cz/samosprava/rada na-
jdete nové moznost kontaktovat radni Prahy 3 pfimo pro-
stfednictvim jednoduchého online formulare. Vas dotaz
¢i ndmét se pak spolu s reakci objevi na webu, potvrzeni
o jeho pfijeti zaroven doputuje do vasi e-mailové schran-
ky. Popis pravidel vyuziti formulare i prehled kompeten-
ci jednotlivych ¢lent rady najdete na uvedeném odkazu.

DOBROVOLNICI ROKU 2021
Treti méstska €ast uz po jedenacté ocenila nejaktivnéj-
i jednotlivce, ktefi se na jejim Gzemi vénuji vefejné pro-
spésné cinnosti. Cenu v podobé andéla Vincka tento-
krat obdrzelo tfinact dobrovolnik(: Anton Benadik, Helena
Mala, Eva Janeckova a Libuse Vesela (Seniofi Ceské re-
publiky, Zakladni organizace Praha 3), lvana Dyme3ova
(Integra&ni centrum Zahrada), Alexandra Fedorova a Arseniy
Mikhaylov (Centrum pro integraci cizinct), Radek Némec
(Remedium Praha), Hana Novéa a Pavel Novy (Nova Trojka),
Veronika Pulcova a Jana Riickerova (O3etfovatelsky do-
mov Praha 3), David Schneider (R-Mosty). Gratulujeme!

RADNICE VYSTAVUJE BUSTU VACLAVA HAVLA
U prilezitosti Mezinarodniho dne lidskych prav 10. pro-
since odhalili z&stupci vedeni Prahy 3 bustu Vaclava
Havla. Najdete ji v mezipatte historické budovy rad-
nice na Havlickové namésti. Jejim autorem je Jan
Padysak a vystavena bude aZz do 31. kvétna.



REKLAMNI PLACHTY NA DOMECH MAJi UTRUM

Od fijna plati novela nafizeni, ktera reguluje reklamu ve ve-
fejném prostoru a ktera je nové rozsitena i na celou Prahu 3.
Novinkou je zdkaz umistovani reklamnich plachet na fasa-
dy doma. Jakakoliv takové instalace je nelegdlni, a je tedy
mozné zadat majitele o jeji odstranéni. Vymahani dodrzo-
vani nafizeni ma na starosti Zzivnostensky odbor magistratu
hlavniho mésta. Ve spolupraci s méstskou ¢asti nyni probiha
mapovani a sbér informaci o aktualné umisténych reklam-
nich plachtéach.

IPR PREDSTAVIL PLAN DOPRAVY V OKOLI
NAKLADOVEHO NADRAZI

V Centru architektury a méstského planovani se v listopa-
du uskutecnila diskuze nad dopravni studii k Uzemi néakla-
dového nadraZi Zizkov. Zaznam debaty se zastupci hlavniho
mésta, Prahy 3, IPR, projektant(l a architekt( je dostupny
na webu campuj.online v sekci Zaznamy (Nakladové na-
drazi: druhy Zivot?). S dopravnimi zaméry v lokalité NNZ

a jejich vyhodnocenim se miZete sezndmit v prezentaci

na webu iprpraha.cz v projektu Nakladové nadrazi Zizkov.

VITANi OBCANKU A JUBILEJNI SVATBY

Déti narozené v roce 2020 a 2021 m{iZete jiz nyni hlasit na
jarni vitani ob&ankl na e-mail sotonova.eva@praha3.cz. Do
zpravy uvedte jméno ditéte, datum narozeni, adresu jeho
trvalého bydlisté a telefonické spojeni na vas. Na stejny
e-mail nebo telefonni ¢islo 222 116 295 muzete také hlasit
sebe nebo své blizké na jarni terminy jubilejnich svateb.

KLUZISTE POD ZIZKOVSKOU VEZi JE PRO DETI
ZDARMA

AZ do konce biezna mohou déti z mistnich skolek a za-
kladnich Skol bezplatné vyuzit kluzisté pod televizni vézi.
Oteviené je pro né kazdy vSedni den od rana do 14.45. Diky
tomu si mohou zabruslit v doprovodu uditele, ktery je pre-
dem pfihlasi, ale i v rdmci Skolni druziny. Déti, které ne-
maji vlastni brusle, si je mohou zdarma pUj¢it na misté.

NA JIRAKU BUDE BEZBARIEROVA STANICE METRA

V ramci rekonstrukce stanice Jifiho z Podébrad a celého
namesti probiha v misté razba Stoly. Diky tomu tu vznik-
ne prvni bezbariérovy vstup do metra na Gizemi Prahy 3.

DETI ZzDOBIi HRISTE V ZEROTINOVE ULICI

V poslednich listopadovych tydnech za¢ala na betono-
vych plochach kolem modernizovaného htisté v Zerotinové
ulici vznikat nasténna malba. Pod vedenim vytvarnice
Elisky Fialové se na ni podilely déti nejen z mistni Skol-

ky. Ani béhem tii workshopu, které zatim probéhly, se

jim ale nepodatilo praci dokongit. Na pokradovani se
mUZete podilet i vy. DalSi skupinové malovani se usku-
tec¢ni, jakmile to pocasi dovoli. O terminech vas bude-

me informovat na webu a socialnich sitich Prahy 3.

Kriminalka Zizkov

Opily muz boxoval v metru na Flore
Prvni prosincovou sobotu pfijali straznici na tis-
fovou linku ze stanice metra Flora tfi oznameni
ohledné muze, ktery si pfimo ve stanici posiloval
fyzic¢ku. NejdFive boxoval do prepravni soupravy
a potom se presunul k vystupu, kde se rozhodl
odpocivat pod automaty na jizdenky. Dozor¢imu
metra, ktery se mu snazil domluvit a vykazat ho
z prostoru vstupu, hlasité vyhroZoval. Pfi doha-
dech si zacal procvi¢ovat paZe a pritom dozoréi-
mu stale nadaval a vyhroZoval fyzickym nésilim.
Po chvili se vydal do nakupniho centra Flora.
Pfivolana policejni hlidka ho nedlouho poté zadr-
Zela. ProtoZe byl z podezielého silné citit alkohol,
vyzvali ho straZznici k provedeni dechové zkousky.
Muz jim ale zacal vyhroZovat strycem na krimi-
nélce a pokousSel se z mista odejit. Straznici ho
na misté zadrZeli pomoci donucovacich prostred-
ki a posléze zjistili, Ze ma v krvi 3,23 promile
alkoholu. Pfestupkem se bude zabyvat spravni
organ.

Expres

Kriminalisté vySetfuji znasilnéni na Prazaéce
Kriminalisté z Prahy 3 vySettuji od pulky listopadu
pripad sexualniho napadeni Zeny. Podeziely muz
svou obét nejdfive na ulici oslovil a pod zdminkou
nataceni filmu vylakal do kempu na Prazacce.
Tam ji mél na toaletach sexualné zneuzit. Zené
se posléze podafilo utéct. Policisté pfipad nyni
vySetfuji a hledaji diikazy. Muz je podezrely ze
spachani trestného &inu znéasilnéni a v pripadé
dopadeni a odsouzeni mu hrozi az deset let za
mftizemi.

Dejte si pozor na kapsare
Policisté varuji pred pachateli kapesnich kradezi,
ktefi se ve svém femeslu ¢im dal tim vice zlep-
Suji. Upozornuji proto verejnost, Ze Casy, kdy byli
kapsari jednoduSe rozpoznatelni na ulici, jsou
davno pry¢. Dnes uZ perfektné splyvaji s davem
lidi, ktefi se b&zné vyskytuji na ulici. Jsou nena-
padni, a o to vice pfilezitosti k loupezi maji.

Toxi tym zadrzel vyrobce a prodejce drog
V minulém roce zasahovali policisté opakova-
né proti vyrobcim a prodejcim drog na Zizkové.
Protidrogovy tym odhalil varnu pervitinu a spolu
s ni i jejiho vyrobce v byté na Havlickové namés-
ti. Muz, ktery byl za obdobnou trestnou €innost
v minulosti nékolikrat trestné stihan, pervitin
nejenom vyrabél, ale také ho sam uzival a dale
prodaval. Stejny tym dopadl pachatele, kte-
fi na Zizkové prodavali po barech marihuanu.
V Konévové ulici se zase ¢inil dealer heroinu, kte-
ry ho prodéaval socialné nejslabsim obyvatelim
Zizkova. Policisté ho zadrzeli po né&kolika tydnech
sledovani. Toxi tym odhalil na Praze 3 v minulém
roce celkem 57 dealer(i drog, dvé varny pervitinu
a Ctyti péstirny marihuany.

Pripravila Eliska Stodolova
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Trojka posiluje péci
o lidi se snizenou
sobéstacnosti
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Pro seniory a lidi odkazané na pomoc druhych
rozviji Praha 3 sluzby, které pFispivaji k jejich
kvalitnéjSimu Zivotu. Nezapomina pritom ani na
ty, kdo o né pecuiji.

Text

AnezZka Hesova

Pocet lidi, ktefi se neobejdou bez asistence pfi
osobni hygiené, obstarani jidla ¢i zajisténi zdra-
votni péce, se postupné zvySuje. Souvisi to se
starnutim populace i vy$§im primérnym vékem
doZiti. Ke zdravotnim komplikacim se mohou pfi-
pojit socialni problémy, osamélost &i nedostatek
informaci a kontakt(. Lidé v podobnych situacich
ale nemuseji na své problémy zlstat sami. Na
Praze 3 se mohou obrétit na socialni pracovniky
Uradu méstské ¢asti nebo pfimo na pecovatel-
skou sluzbu, ktera poskytuje terénni ¢i ambu-
lantni sluZzby osobam se snizenou sobésta¢nosti
— at uz z diivodu véku, chronického onemoc-
néni nebo zdravotniho postizeni. ,Pe¢ovatelska
sluzba Praha 3 je rozdélena do péti okrska.
Dlouhodobé& mame nejvétsi prirtstek klientt na

okrsku horni Zizkov — Jarov z panelovych domd
postavenych v 70. a 80. letech minulého stole-
ti. U zajemcl o pecCovatelskou sluzbu provadéji

Pecovatelska sluzba
Prahy 3 prochazi

vyznamnou promeénou

kvalifikovani socialni pracovnici diikladné socialni
Setfeni, jehoz vysledkem je zhodnoceni toho, zda
se dotyCny nachazi v socialné nepfiznivé situaci

Fokus



Fokus

s ohledem na tkony, které po nas pozaduje,”
vysvétluje Feditelka pecovatelské sluzby Emilie
Kalova.

Pomoci se tak dostalo napfiklad panu Jifimu

z Vinohrad, o néjz se staraji dvé dcery rovnéz
seniorského véku. Kdy? se jeho zdravotni stav
zhorsil a dcery uz nebyly schopny péci zvladnout,
obratily se na pecovatelskou sluzbu, ktera nyni

k panu Jifimu dochazi dvakrat denné a poméaha
mu s hygienou na lGzku. Diky tomu nemusela ro-
dina Fesit situaci odchodem do pobytové socialni
sluzby.

O klienty pecuji
pracovnici také vecer
a o vikendech

Aby mohla pecovatelska sluzba G¢inné pomahat
pravé klientim, jako je pan Jifi, prochazi v po-
slednich letech vyznamnou promeénou v rdmci
projektu Rozvoj peCovatelské sluzby jako zakladni
domaci sluzby na Praze 3, ktery ma byt dokon-
€en v letoSnim roce. Zakladnim cilem je, aby byla
pomoc uréend predevsim nejvice potfebnym —
tedy lidem s vy8§i mirou zavislosti na péci

— a aby seniofi, zdravotné postizeni a chronicky
nemocni mohli zlistat ve svém pfirozeném do-
macim prostredi. PeCovatelska sluzba prosla du-
kladnou revizi svych vnitfnich dokument, fadou
Skolenfi a strukturalnich zmén véetné rozsiteni
cilovych skupin, pfedevSim o zdravotné postize-
né, mladsi 18 let a rodiny s détmi. ,Podafilo se
vyrazné zvySit po€et hodin, které sluzba vénuje
piimé péci o klienty. Doslo také k rozsiteni pro-
vozni doby, takZe o klienty sluzba pecuje i o vece-
rech a vikendech. D4 se tedy fici, Ze funguje vice
a pravidelnégji. To vée bez navySeni po¢tu zamést-
nanc(. SniZuje se tim poptavka po pobytovych
zafizenich, jako je domov pro seniory, zaroven
tim umoziiujeme i lidem vice zavislym na péci

7it doma,” hodnoti pFinos projektu mistostarosta
Ondrej Rut. Snaha umoznit potfebnym lidem, aby
zUstali ve svém pfirozeném prostiedi, je i jednou
z priorit strategického planu Prahy 3 v socialni
oblasti.

Méstska ¢ast vénuje pozornost také osamé-

le Zijicim seniorim, osobam se zdravotnim

znevyhodnénim a neformalnim pecujicim. Pravé
tyto skupiny totiz ¢asto celi finan¢nim i social-
nim problémm. Vzhledem k neustéle rostoucim
nakladim na bydleni a jejich nizkym pFijmam je
fada z nich ohroZena chudobou a hrozi jim, Ze
pfijdou o domov. V rdmci projektu Rozvoj terén-
ni socialni prace a socialnich sluzeb jim proto
Praha 3 nabizi bezplatnou asistenci socialnich
pracovnik(. Dllezita je v tomto pripadé informo-
vanost a pozornost lidi Zijicich v blizkosti potfeb-
ného Clovéka. Stava se, Ze se lidé na socialni pra-
covniky obraceji ve stavu, kdy jsou jiz vy€erpani,
a pfitom se jim mohlo dostat i¢inné pomoci
mnohem dfive a efektivnéji.

Co Praha 3 v této oblasti stale postrad4, je do-
mov se zvlastnim rezimem, ktery by poskyto-
val zadzemi a potfebnou péci klientdim s rlizny-
mi formami demence. Pravé takové zafizeni méa
vzniknout v novém Domé socialnich sluzeb Pod
Lipami. V soucasné dobé zde oSetiovatelsky do-
mov nabizi pobytovou péci pro seniory a odleh-
Covaci sluzby, budova v§ak nevyhovuje naro-
kiim na poskytovani kvalitnich socialnich sluzeb.
Nejtizivéjsimi problémy stavajiciho objektu je
chybéjici bezbariérovost, nékolikaltzkové poko-
je bez vlastniho socialniho zafizeni, nevyhovuji-
ci prostorové usporadani, nemoznost vstupu na
zahradu, zastarala elektroinstalace, bortici se
kanalizace a chybéjici odvzdusnéni. Méstska ¢ast

Pomoc pro seniory nebo osoby se
zdravotnim postizenim bydlici na
Praze 3

—> socialni pracovnici jsou k dispozici kazdé pondéli 8—12
a 13—18 h na adrese Seifertova 51, kancelar ¢. 120

—> ostatni dny je mGzete kontaktovat na telefonnim
¢isle 222 116 450 nebo prostfednictvim e-mailu
pece@praha3.cz




Anketa: Jaké jsou hlavni predpoklady rozvoje
kvalitnich pecovatelskych sluzeb?

Margita Brychtova (Pirati), mistostarostka

Viibec nejdUlezitéjsi je, aby nabidka sluzeb odpovidala
potfebam klient(. Je Zadouci, aby pec¢ovatelky mohly za
klienty dochéazet v ¢asech, kdy péci potrebuiji, a to i o vi-
kendech. Diky tomu mohou zlistavat doma i lidé, ktefi po-
tfebuji vice péce a za jinych okolnosti by museli do Gstav-
niho zafizeni. DaleZitym predpokladem je také dostate¢né
financovani, které umozni dalSi rozvoj, rozSifeni poctu
klientl a prijemct sluzby na klienty rizného véku, rznych
potieb a rliznych diagnéz. Skrze kvalitni pe€ovatelskou
sluzbu a jeji rozvoj umoziujeme lidem Zzit tam, kde si preji.

Ivo Denemark (TOP 09), ¢élen komise pro socialni politiku

Martina Chmelova (Zeleni a nezavisli), mistopfedsedkyné
komise pro socialni politiku

Kvalita peCovatelské sluzby se odviji od lidi, ktefi v ni pra-
cuji a pfimo pecuji. Ty musime umét podporovat a posky-
tovat jim podminky pro vlastni rozvoj. Prace pecovatelky
nebo pecovatele ma mit prestiz. Zakladnim predpokla-
dem je vize méstské ¢asti Praha 3, Ze terénni sluzby péce
v doméacim prostredi maji byt nastavené tak, aby umoznily
lidem zavislym na péci Zit co nejdéle doma. Role méstské
Casti je také ve schopnosti koordinace socialnich, zdravot-
nich a podpUrnych sluZeb, aby se lidé v tiZivé Zivotni situa-
ci mohli pfimo na radnici obratit a ta jim pomohla s jejich
dobrym nastavenim.

Doba covidu zdiraznila dileZitost socialnich sluzeb v€etné
téch pecovatelskych. U nas se pod vedenim nové redi-
telky peCovatelské sluzby Kalové zaroven spustil projekt
jeji transformace. Zdmérem bylo usnadnit seniorlim Zivot
v jejich domové, a to diky terénni pe€ovatelské sluzbé po-
skytované primo tam, kde ziji. Cely tym se transformace
zhostil skvéle a zdejsi seniofi tak maiji k dispozici dostatec-
né kapacity pecovatelskych domt i moznost Zit i ve stari
ve svych domovech. Politici by méli tyto sluzby dlouhodo-
bé podporovat a zajistit rliznorodost, finance a personalni
stabilitu.

zde proto planuje postavit nové lGzkové zatize-
ni se zvla§tnim rezimem a pfesahem do sluzeb
pro seniory, denni stacionaf a odlehCovaci sluz-
by. ,Nasim cilem je, abychom se mohli cilené
vénovat potfebam lidi, ktefi se potykaji s dopa-
dem demence, a spole¢né s tim vyresili kapacitu
a samoziejmé i kvalitu ndmi poskytované sluzby.
Radi bychom vytvofili podminky pro takzvanou
stupnovanou péci bez presunu klientll mezi zafi-
zenimi, pokud se jejich duSevni stav zhor3i,” vy-
svétluje feditelka oSetfovatelského domova Petra
Gabriel Lojdova. Do architektonické soutéze se
prihlasilo 23 Géastnikd a pét jich bylo vybrano
pro zpracovani navrhu. ,V Unoru uréi porota vi-

tézny navrh a s vitéznym ateliérem nasledné uza-

vieme smlouvu o pfipravé projektové dokumen-
tace ke stavebnimu povoleni,” doplfiuje Ondfej

Rut. Kapacity socialnich sluzeb je podle néj tfeba

Lucie Bogdanova (Koalice pro Prahu 3), élenka komise pro
socialni politiku

Pecovatelska sluzba (PS) Prahy 3 momentalné prochazi
transformaci, ktera je dnes nutnosti. Jde o velkou zménu,
mnoho starsich lidi dnes chce zlistat doma, a pravé proto

se PS musi prizplsobit aktualnim potfebam. PS neni o roz-

vozech obéd(, je o pomoci zachovat si jistou sobéstac-
nost. Kone¢né jsou sluzby nabizeny i ve vecernich hodi-
nach a o vikendech. Kazdy se preci nechce koupat rano.
Dulezité je, aby se i v ramci novych pravidel myslelo na
individualni posouzeni klienta. Ne vSichni klienti zapadaji
do Sablon. Preji si, aby kazdy, kdo chce Zit doma, mél tuto
moznost s dopomoci pecovatelské sluzby.

dukladné planovat také ve vazbé na budouci za-
stavbu areélu nakladového nadrazi.

Praha 3 nabizi bezplatnou

pomoc socialnich
pracovniku

Vyznamnou roli v socialni pé¢i hraje i podpora
psychického zdravi. Pe€ovatelska sluzba proto ani
bé&hem pandemie neprestala vymyslet volnoga-
sové aktivity, jako jsou koncerty pod okny, grilo-
vani, oslavy a besedy se zndmymi osobnostmi.
Oblibené jsou také kfizovkarské soutéze a progra-
my, které radnice porada ve spolupraci s dalSimi
organizacemi. ,Byt soucasti skupiny, nebyt sdm

a nékam patfit je nesmirné dilezité. Seniory udr-
Zuje aktivni pravé komunita lidi, ktera je obklopu-
je,” uzavira Lojdova.

Projekty Rozvoj pecovatelské sluzby jako zakladni
doma@ci sluzby na Praze 3 a Rozvoj terénni social-
ni prace a socialnich sluZeb probihaji za finanénfi
podpory Evropské unie. /I

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Fokus



Aktuality

—10

Linka 101 zajistila
spojeni, které

chybelo

Viktoria
Liikov

U Prdlavky

Namésti \
W. Churchilla  Park Rajska

zahrada /

Jitiho
z Podébrad

Perunova

s

Slovinska

st

N\

Vinohradska
voddrna

V prosinci minulého roku se na svou nové
prodlouzenou trasu vydaly autobusy linky 101,
ktera propojuje Zizkov a Vinohrady s VrSovicemi.

Lokalita mezi parkem Rajska zahrada a ndméstim
Jifiho z Podébrad se dockala lepsiho napoje-

ni na méstskou hromadnou dopravu. Za¢atkem
prosince byla uvedena do provozu prodlouzena
autobusova linka 101, ktera nyni jezdi ze zastavky
Slovinska pres Vinohradskou vodarnu a namésti
Jifiho z Podébrad, zastavuje ve zcela novych sta-
nicich U Prdlavky a Park Rajska zahrada a koné&i
na namésti Radost v zastavce Viktoria Zizkov. Ve
Spicce je spojeni zajiSténo po 20 minutach, mimo
ni ve 30minutovych intervalech.

Text

Anezka Hesova

Oblibu si ziskala nova
zastavka U Prdlavky

.0 zavedeni této linky usiluji zastupci Prahy 3 dlou-
ha léta. Spojeni MHD mezi oblasti ndmeésti Jifiho

z Podébrad a dolnim Zizkovem dosud chybélo. Bud'
jste museli tramvaji s pfestupem na Flofe, nebo jit
prosté pésky. Prodlouzena linka 101 nam vyznam-
né zkracuje vzdalenosti a pfibliZzuje oblast VrSovic.
Atraktivni je také jeji vazba na nové pési propo-
jeni na Hlavni nadraZzi a zaroven poslouzi studen-
tadm VSE,” zmifuje vyhody mistostarosta Ondfej
Rut. Oblibu si ziskala nova zastavka U Prdlavky,

pojmenovand po hrdinovi komedie Vrchni, prchni!
V listopadu ji odhalil Zdenék Svérak, ktery véFi, ze
nazev vykouzli tsmév na rtech mnoha cestujicim.
Svérakav hlas novou zastavku zaroven ohlasuje
pfimo v autobusu.

Zastavka U Prdlavky, ktera se nachazi na rohu
Slavikovy a Kubelikovy ulice, usnadfiuje Zivot také
pacientiim a navstévnikim Nemocnice sv. KfiZe.
.Co tady chybélo, byla dostupnost MHD. Nejblize
byla tramvajové zastavka Husinecka, nyné;jsi
Viktoria Zizkov, a pak do kopce p&sky. Nebo metro
a tramvaj na Jifiho z Podébrad. Vime, ze to mnohé
omezovalo v tom, pfijit k nam. Ted je to od zastéav-
ky U Prdlavky ani ne 100 metr(i po roviné a bez
bariér,” Fika reditel Zizkovské nemocnice Tomas
Krajnik.

U prilezitosti prodlouZeni linky 101 ke stadionu
Viktorie pfejala jméno legendarniho fotbalového
klubu i tramvajové zastavka Husinecka. ,Dadvodem
je snaha pojmenovavat konecné zastavky podle
katastralnich Gzemi, €tvrti nebo pravé po mistnich
nazvech $iroce znamych v celé Praze,” vysvétluje
Rut. Viktoria tak doplni ¢tvefici zastavek Sparta,
Slavia, Bohemians a Juliska, pfipominajici tradi¢ni
tuzemské fotbalové kluby. Mapu trasy linky 101 na-
jdete na adrese 1url.cz/1KS95. /I
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budi vasne
Vyznacovani
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ochrannych
cyklopruhii na
komunikacich
Prahy 3 strhio
y
v poslednich
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ruznorodych reakci.
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Vite, jaka pravidla
~ A4 »,
pro né vlastné plati?
‘g g OlSanska ulice se koncem lofiského roku stala cyklisté po ném nejezdi. A troufdm si tvrdit, Zze
Fea stfedem pozornosti kvli ochrannym cyklopru- ani nebudou.”
ﬁ ham, které tu prazsky magistrat nechal vyzna-
% Cit po celé jeji délce mezi OlSanskym nameéstim . .
2 a byvalym nakladovym nadrazim. Kritikim Ochran ny cyklopru h neni
vadi zUZeni ulice na jeden jizdni pruh v kazdém
sméru, panuji i obavy o bezpe&nost cyklisti u réen Y \V Y I uéné c klistﬁ m
a pochybnosti, zda je vlibec budou vyuZivat. y y y
Poukazuji i na mozné zhusténi automobilové
dopravy v souvislosti s budouci vystavbou na
nakladovém nadrazi. Obhajci cyklopruh(l zase Ochranny cyklopruh je v legislativé teprve od
upozornuji na to, Ze OlSanska ulice nebyla plno- roku 2016, pro mnohé fidiCe je tedy pomérné
hodnotnou dvouproudou komunikaci ani pred novym fenoménem. Na rozdil od vyhrazeného
jejich vyzna&enim a dopravu tu zpomalovalo cyklopruhu neni uréen vyluéné cyklistiim, pou-
zipovani u kfizovatek a prechodt, kde se pruhy ze definuje jejich bezpeny prostor. KdyzZ tedy
sbihaly. Plusem se m(ze stat i to, Ze ochranné v ochranném cyklopruhu nikdo na kole nejede,
pruhy poskytnou cyklistlim pfijatelnou alternati- mohou jej vyuZzivat i Fidi¢i motorovych vozidel. /I
vu k nelegalni jizdé po chodniku.
Jdealni by samoziejmé bylo, aby cyklostezky
byly od jizdniho pruhu oddélené a cyklisté jezdili
jinudy nezZ auta. V&fim, Ze takové reseni bude CO je dObI’é Védét (o) ochranném
soucasti koncepéni studie, ktera se k Olsanské
pfipravuje,” Fika mistopfedseda dopravni komise cyklopruhu
Matg&j Michalk Zaloudek. Ochranné cyklopruhy,
které kromé OlSanské ulice pFibyly také na nové —> neni to piktogramovy koridor: na rozdil od piktogra-
opravené Konévové, jsou tak podle néj prijatel- mu se smérovou Sipkou, ktery pouze naznacuje pru-
nym kompromisem. Odli§né se ke vznikajicim jezd cyklistli, ochranny cyklopruh pfimo definuje jejich
cyklopruhlim stavi opozi¢ni zastupitel Alexander bezpecény prostor
Bellu: ,S ohledem na pfijatou nesmysinou legis- —> neni to vyhrazeny cyklopruh: je vyznacen slabsi ¢a-
lativu, kdy jste povinen dodrZovat 1,5metrovy od- rou s prerusovanim, neni ¢ervené podbarven a nema
stup od cyklistll, povaZzuji ochranné pruhy vlast- svislé dopravni znaceni
né za pomérné zbytnou zaleZitost ve verfejném —> neni jen pro cyklisty: motorovéa vozidla do néj mohou
prostoru, kterd pouze $kodi plynulosti provozu. vjizdét, pokud cyklistu neohrozi
Dlouhodobé apeluji na mezilidskou ohleduplnost —> zadné objizdéni: pokud je na komunikaci cyklopruh,
jak ze strany FidicQ, tak cyklist(l. Jak ale m(- neplati pro auta povinnost dodrZovat pfi predjizdéni
Zeme vidét na Sileném cyklopruhu v OlSanské, od cyklisty odstup 1,5 metru -
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Praha 3 letos ozivi
dalsi namesti
a stromoradi

Z hlediska planovanych
investi¢nich akci ma
pred sebou Praha 3
ambiciozni rok. Ktera
veFejna prostranstvi nové
prokouknou?

Text

Anezka Hesova

Nejvétsi chystanou akei je bezpochyby obnova
nameésti Jifiho z Podébrad, kterou navrhl MCA ate-
liér. Pfiprava projektové dokumentace se blizi do
finale a realizace by méla zacit koncem roku 2022.
Praha 3 m4 vSak na letoSek pfipravenou fadu dal-
§ich projektl. Jednim z nich je revitalizace horni-
ho parteru Zizkova namésti, ktera ma byt zahajena
uz na jare podle projektu ateliéru Flera. V planu

je predevsim zména povrch, kdy nebezpe¢nou
zamkovou dlazbu nahradi kvalitni propustny mlat.
.Velkym benefitem této obnovy je zakomponova-
ni objektu verejnych zachodu, ktery jisté uvita-

ji navstévnici oblibenych détskych a sportovnich
htist. Pfibude také obc¢erstveni — ve vychodnim
rohu namésti méa vzniknout prostor pro zaparko-
vani pojizdného stanku. Mlizeme se tésit i na kra-
jinarské upravy véetné vysadby novych vzrostlych
strom(, vyménu méstského mobiliare a verejného
osvétleni,” Fika vedouci odboru ochrany Zivotniho
prostredi Jana Caldrova.

Kompletni promény se letos docka i Tachovské
namésti (na vizualizacich). Zahrnuje vybudovani
novych opérnych zdi pod stavajici cyklostezkou

a pfi vstupech do tunelu. Pfibudou dalsi vstupy
do parku na Vitkové i nové schodisté propojujici
jeho horni €ast s ndméstim. Prostor ozdobi nové
stromy, mobiliaF a moznéa i umélecka instalace.
Historickd pumpa, ktera je po dlouh4 léta neod-
myslitelnou soucasti Tachovského ndmésti, bude
opravena a zachovana. Autory navrhu Gprav jsou
Jifi Opoéensky a Sté&pan Valouch z ateliéru ov ar-
chitekti. Smlouva s budoucim zhotovitelem stavby
by mohla byt podepsana uz v dubnu.

Na Zizkové namésti
pribude obcerstveni
a toalety

Dal$im planovanym projektem je obnova stromo-
fadi v ulicich Na Ohradé, Hrani¢ni a Hajkova, ktera
ma probihat od jara do podzimu. ,S kazdym dal-
§im parnym létem vidime, Ze vysadba stromoradi
je ve mésté dilezita. V této etapé chceme spojit
vysadbu tam, kde Zadné stromy nejsou, s dopl-
nénim stavajicich stromoradi, a pokud to bude
potfeba, udélat potfebné zasahy i do existujicich
stromd,” upfesfiuje radni pro Zivotni prostfedi Jan
Bartko. O stromoradi pecuje Praha 3 ve spolupra-
ci s hlavnim méstem uZ od roku 2002. Za tu dobu
je obnovila ve vice nez 40 ulicich a nové vysadila
kolem 820 stromu. Leto$ni, v poradi jiz jedenacta
etapa pocita s vysadbou 37 javord a kvetoucich
tiesni. /I



Dotace podpori
tradicni i nové
projekty

Zastupitelstvo méstské casti schvalilo dotace na

rok 2022. Oproti lonskému roku jde vice prostredku

do oblasti socialnich a navaznych sluzeb.

Text

Anezka Hesova

Fyzicky trénink, taneéni divadlo, novy cirkus,
joga, kontaktni improvizace ¢i pantomima. To
vSe se pravidelné odehrava v pohybovém stu-
diu tep39, které je od kvétna 2020 v provozu

v kulturnim a komunitnim centru prostor39

v Rehofové ulici. Mladi umélci sdruZeni v ram-
ci Kachniho spolku tu usiluji o vytvoreni tvaréi-
ho prostoru pro profesionalni soubory i zajem-
ce z fad vefejnosti, kterym nabizeji pravidelné
lekce a tréninky. Tato iniciativa patfi mezi nové
projekty, které Praha 3 podpofi z dota¢niho fon-
du pro rok 2022. DalSim takovym prikopnikem
je Centrum pro malé a velké ¢tenare, vznikaji-
cf v reZii DYS-centra Praha pfi ZS Cimburkova.
Zakam zakladnich $kol Prahy 3 chce nabizet rdiz-
norodé programy rozvoje ¢tenarské gramotnosti.

Celkem letos radnice podpofi 195 projekt(, na
néz vyhradila 9 840 500 K¢&. Pro oblast Zivotniho
prostredi je to 338 tisic, pro télovychovu a sport
1,8 milionu, pro vychovu a vzdélavani 2,2 milionu.
Na kulturu ma jit 1,5 milionu, projekty pamat-
kové péce obdrzi 362 tisic, socialni a zdravotni
oblast 893 tisic a projekty zarazené do kategorie
sit sluzeb 2,8 milionu. ,Pro nové dota&ni obdobi
mame pfipraveno zhruba stejné velké mnozstvi

prostredkd, jako tomu bylo v lofiském roce.
Pouze struktura jednotlivych kapitol je ponékud
jina. Upfrednostnili jsme oblast socialnich sluzeb,
ve které byly prostfedky vyrazné navySeny, za-
timco poniZeny byly u ostatnich oblasti,” upfes-
fuje radni FrantiSek Dosedél.

Celkem letos radnice
podpoFi 195 projektu

V ramci kategorie sit sluzeb Praha 3 uz druhym
rokem podporuje organizace poskytujici kvalit-
ni socialni servis na jejim Uzemi. Patfi mezi né
tfeba rodinna a komunitni centra (Palecek, Nova
Trojka, Ulita, My.Aktivity), nizkoprahové kluby
(R-Mosty, Husita), organizace vénuijici se seni-
oriim a lidem s postizenim (Remedium, ERGO
Aktiv, HEWER, Centrum Martin) nebo Centrum
pro integraci cizincu. ,Hlavné bychom byli radi,
aby se Zadatellm o dotace tentokrat podafilo
realizovat projekty, které jim doposud hatila pan-
demie,” uzavira Dosedél. /I

2 825 000 Ké
2169 700 K&
1808 100 Ké&
1445 000 Ké
893 300 K¢
337 800 Ké 361600 K&
—_— [ “
| i |
Tivotni Télovychova Vychova Kultura Pamétkova Socidlni oblast Sit sluzeb

prostiedi asport a vzdélavani péce a zdravotnictvi
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Tereza Dockalova:

Dialog

Pajriotismu
u Zizkovaku

rozumim

Na Zizkov urazila
herecka Tereza
Dockalova dlouhou
cestu ze severni Moravy.
Pred Casem se sice
prestéhovala do Karlina,
Trojka ale ziistava jeji
srdecni zalezitosti.

Narodila jste se ve Vefovicich nedaleko Nového
Jiéina. PFipadate si jako vesnické dévée?
Vzdycky jsem se citila spiS jako méstsky Clovék.
Zakladni 8kolu jsem navstévovala v Kopfivnici, na
volejbal chodila do Stramberka, do dramatické-
ho krouzku jezdila do Nového Jic¢ina. TakZe jsem
v jednom dni stacila objet cely kraj. Zivot na ven-
koveé si sice nedovedu predstavit, ale uz vidycky
budu mit v sobé vetknutou krajinu a touhu po ni.
Vzdycky mi po ni ve mésté bude trochu smutno.
V obci jsem se narodila, ale pfedky tam nemame.
Nasi se potkali na zemédélské skole ve Vala§ském

Foto

Text
Johana PoSova a archiv Terezy Dockalové

Josef H. Myslivecek

praci jim coby zootechnikim nabidli v teletniku ve
Verovicich. K tomu dostali 3 + 1v nové postavené
bytovce.

Herectvi jste studovala v Ostravé, brzy po Skole
jste se ale vydala do Prahy. Proc jste touzZila po
hlavnim mésté?

Bylo a je tu nejvic pfilezitosti. Pro herce je to s jiny-
mi mésty nesrovnatelné. Ne vSichni sem samo-
zfejmé chtéji a je to pochopitelné, ale ja jsem byla
v situaci, kdy uz jsem potfebovala Ostravu opustit.
Citila jsem tam ur¢itou tisen. V 25 letech jsem

prisla poprvé do Prahy. Bydlela jsem postupné na
Smichové, v Nuslich, v Karling, na Staromeéstském
nameésti, pak jsem Sla na Vinohrady a tésné pred

t¥icitkou na Zizkov do Chvalovy ulice.

Prestéhovani na Zizkov
bylo dobré pokracovani
Ostravy

Cim vas Zizkov okouzlil, Ze jste tam ziistala tak
dlouho?

Nadchla mé urcita autenticita a takova sprav-
na Spinavost, ktera ale ¢lovéka neprestava bavit.
A také to, Ze gentrifika¢ni bota se po Ctvrti jesté
tolik neprosla. V jinych méstech jsem nikdy ne-
chépala ten urgity ,&tvrtovy patriotismus”, ale

u Zizkovaki mu asi rozumim. Pro mé bylo pre-
stéhovani na Zizkov dobré pokragovani Ostravy
a Zivota v tom mém ostravském pokoji¢ku, at Slo
o zajimavé misto k Zivotu, nebo tfeba o hustotu
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hospod. KdyZ jsem tam bydlela asi tyden, stala se
mi ta mila véc ze seznamu Zivotnich prani, Ze jsem
Sla s odpadky, potkala kamarada, za$li jsme do
Akropole a dom( jsem se vrétila az k ranu. Vitézné
se vSemi tfemi koSi na tfidény odpad.

Které konkrétni misto vam utkvélo v srdci

i paméti?

Kdyz? jdete po Seifertové ulici od zastavky tram-
vaje Lipanska k zastavce Husinecka, u koste-

la svatého Prokopa je v misté, které tvofi vrchol
kopce, prechod. Kdyz jsem ho jednou vecer pre-
chazela, zahlédla jsem Prazsky hrad. To panora-
ma dohromady s tramvajovymi kolejemi sméfu-
jicimi z kopce je Uzasné. Zelena netrvéa dlouho,
¢lovék musi spéchat, ale tenhle pohled mi utkvél
v paméti. Mimochodem v Ostravé maji taky své
,Hrad&any”. Jsou to vitkovické Zelezarny. Ta silueta
je ikonicka, stejné jako v hlavnim mésté Prazsky
hrad.

Ulice je Zivy
organismus a tam
nasavam inspiraci

A dalSi mistni srdcovky?

Mam hodné rada Parukarku, ale srdcovka je asi
Vitkov. Bavi mé jeho pravidelné linie, madm rada so-
chu Zizky na koni a rada ji pozoruji z rznych mist
mésta. Ke zlepSeni fyzicky jsem hodné vyuZivala
dlouhé schody vedouci skoro a7 k pamatniku. Ted
zase vyuzivam schody z Karlina, to je jeSté vétsi
rozcvicka.

Co se vam libi na Zivoté ve mésté?

V8echno. Co a kdo v8echno se tu potkava. Extrémy
a protiklady Casto kraceji vedle sebe a ja to rada
pozoruju. Pro mé jako umélce jsou autentictéjsi

ty min turistické lokality, ty nefotogenické kouty,
které jsou na pozorovani mnohem zajimavéjsi nez
ty ,vycidténé” &tvrti se svymi kancelafemi a ka-
varni¢kami. Pro herce je pozorovani Zivota zaklad-
ni kdmen tvorby. Ulice je Zivy organismus a tam

ja nasavam atmosféru a inspiraci. Zizkov, Karlin &i
Liben tu autenticitu stale maji. Obecné pro Prahu
myslim plati, Ze modernizace a urc€ity tip turis-

mu zabijeji jeji kouzlo. Mdm pocit, Ze se opravdo-
vy pouliéni Zivot posouva z ,vycisténych” Stvrti
smérem k okraji mésta. Ted je v Libni, v budoucnu
se mozna posune zase dal. Tento odsun jde podle
mé ruku v ruce s developerskou vystavbou, ktera
kromé néj dosud krasna volna prostranstvi v Praze
neprody$né zabetonuje.

A co Vinohrady?

Tu Etvrt miluji, Zije tam obrovsky mix lidi, vSude
kavarny, vinarny, hodné cizincll. Ja bydlela u hra-
nice Zizkova a Vinohrad. Méla jsem takovy systém
— kdyz mél ¢lovék chut na Gerstvé pecivo, umletou
kavu a chtél byt zkratka trochu ,pos’, vydal se na-
horu na Vinohrady na namésti Jifiho z Podébrad.
Kdyz mél chut déat si pivo a cigaro na obrubniku

a citit se trochu ,dirty” vydal se dolt na Zizkov.

Kam jste miFila ¢astéji?
NezZ jsem Zzjistila, Ze jsem téhotn4, tak spis dold.
Pak uz jenom nahoru. (ismév)

Jste bohém?

Jeden ¢&as jsem chtéla byt bohém, radi jsme s ka-
marady popijeli i absint. Ted uz mé to bohémstvi
n&jak pfechazi. Dnes jsem spi§ ,ubohém”. (smich)



Zménilo pravé materstvi vas pohled na Zivot?
S novou roli a s pééi o dceru se zatim szivam.
Netusim, jaka jsem nebo budu matka, jen vim, ze
nase mala je neskute¢né skvéla a bavi mé s ni
kazdy novy den, byt jsem trochu unavena. Co po-
kladam za nejvétsi klad matefstvi, je to, jak dité
sblizilo Sirsi rodinu.

Vratila jste se uz ke hrani?

Pravé ted hraji tfeba ve hie Faust, dostala jsem
roli Mefista. To mé& moc bavi, dabel pat¥i mezi moje
nejoblibengjsi role. Clovék maze byt cynicky, spis
pobaveny nez zly, je to ohromna lleva a vzdy se

na to tésim. MoZna malinko i proto, Ze mGzu byt
na chvili chlapkem. Tedy néco jako chlapkem, pro-
toze v nasem vykladu nema dabel zadny gender.
Mefista, ale i dalsi role si ob&as trénuji i na ulici,
tfeba styl chiize, postoj, vyraz.

Feminismus je pro mé
touha po rovnych pravech

Kdybyste nebyla hereckou, pry byste rada
pracovala jako novinarka.

Mé vzdycky bavilo psat. Shanéni informaci a pfi-
prava témat mi pfipadaji jako skvéla zabava. Také
by mé bavilo psat komentare.

V poradu Kokoti na nedéli vtipné a razné
kritizujete rtizné spolec¢enské preslapy, takze
vilastné soucasné déni komentujete. A zda se, Ze
se pfi tom zamérujete hlavné na rovnopravnost
Zen a muzi...

To je pravda. Téma rovnopravnosti mé zajima

a bavi. Myslim, Ze by o ném mél premyslet kazdy.
Naptiklad hereckeé Skoly jsou prostiedi nelitostné,
ovSem ke vSem pohlavim stejné.

Rekla byste o sobé, Ze jste feministka?

Klidné to reknu: Jsem. Feminismus je pro mé tou-
ha po rovnych pravech, po rovnych startovnich
¢aradch muzll a Zen. O to by se méla spole¢nost
snazit.

Vase rodné Vefovice maji ve znaku beranka

a také text ,Osada Verovice. V horach. Tézka
prace”. Je moZné, Ze rodiny pFed staletimi ta
.t8Zka prace v horach” néjak sblizovala, Ze
panoval tifeba vétsi respekt muzi k Zenam?
To si nemyslim. Rekla bych, Ze role byly pred sta-
letimi nastavené dost brutalné. K tomu ta pra-
ce byla opravdu velmi tézka, do toho lidem byla
zima a jeSté byli chudi. Ob&as se asi zasmadli, ale
hned se zase bali kostela. Takovy Zivot si tam
predstavuji.

Jde srovnat vase prace v divadle a porad Kokoti
na nedéli?

To se nedé vibec postavit na stejnou Uroveri.
Kokoti jsou mozn4 slavni, ale pro mé je to zabava
a ,vedlejsak”. Moje hlavni profese a cesta je herec-
tvi a divadlo.

Co dalSiho predavate lidem v divadle kromé
hrani?

Jak Fikd Hamlet: ,Smyslem herectvi odjakZiva bylo
nastavovat zrcadlo Zivotu, ukazovat dobru jeho
dobro, h¥ichu jeho htich a kazdé dobé jeji pra-
vou tvak" Herectvi je o tom, Ze mate Sest aZ osm

Tereza Dockalova

Narodila se 21. dubna 1988 ve Verovicich ne-
daleko Nového Ji¢ina. Vystudovala herectvi
na Janackové konzervatofi v Ostrave, jesté pfi
studiu hostovala v TéSinském divadle a v os-
travském Divadle loutek. Po Skole nastoupila
do stalého angazméa v Komorni scéné Aréna
v Ostraveé, kde ziskala divadelni Cenu Thalie
2011 pro mladé ¢inoherce do 33 let. Od roku
2014 je clenkou souboru liberiského Divadla
pod Palmovkou. Tam za hlavni roli v pfedstave-
ni Nora dostala v roce 2017 dalsi Cenu Thalie.
Nasledujici dva roky byla komentatorkou sa-
tirického serialu Branky, body kokoti, ktery se
vénoval otazkdm rovnosti pohlavi a praviim
mensin. Pofad dnes nese nazev Kokoti na ne-
déli. V listopadu 2020 se ji a jejimu partne-
rovi Tomasi DianiSkovi narodila dcera Berta.

tydnl na nazkousSeni hry, ale je tfeba ji také pocho-
pit, uchopit v intencich dneska, naucit se ¢ist mezi
fadky a pak se to pokusit, asto také mezi fadky,
sdélit dal. Snazite se néjak zrcadlit, v €em se spo-
le¢nost, lidé, ¢lovék, svét nachazeji.

A funguje to také u starych her, u Shakespeara,
Goetha, Goldoniho nebo Tyla?

Ale ty jejich hry pravé staré nejsou a nékteré
mozna nikdy nezestarnou. Staré jsou ty, které se
uz nehraji. Myslim, Ze slavny americky herec Ben
Kingsley Fekl, ze na Shakespearovych hrach by za-
lozZil novy Skolni predmét, kde by se vyu€ovaly me-
zilidské vztahy, psychologie, mocenské hry, intriky,
prosté cely svét, ktery pravé v Shakespearoveé dile
najdete. Mimochodem jeho hry jsou do ¢estiny
genialné preloZené profesorem anglické literatu-
ry Martinem Hilskym. Ne kazdy narod ma takové
Stésti. /I

Dialog
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Atrium a Vozovna
lakaji na Bittovou
i akce pro studenty

Nabidka mistnich center Atrium
a Vozovna letos slibuje spoustu
nového a ukazuje, Ze kultura na
Praze 3 se znovu nadechuje.

Text

Kristyna Rehackova

Foto

Petr Machan

Atrium na Zizkové i KC Vozovna
pfipravily na nadchézejici rok akce
pro milovniky hudby, nadSence do
umeéni, rodiny s détmi i seniory.
.Centra funguji také jako mista se-
tkavani a podporuji sousedsky Zivot,
coZ vnimam jako velice dilezité,”
fika radni pro kulturu Pavel Krecek.
Ackoli se obé instituce snazi prilakat

s poezii. Na pddiu se tak za dopro-
vodu unikatniho klavirniho kridla
vystfidaji osobnosti jako Vladimir
Javorsky, Tatjana Medvecka nebo
Jaromir Meduna. Vedle toho Atrium
pripravuje pokracovani dvou kon-
certnich sérii — Klavirni fady a cyklu
Playing Divas, v jehoZz ramci se diva-
ci mohou tésit na vyrazné umélkyné

Inspirativni tviirce predstavi
cyklus Zastavka na znameni

navstévniky vSech zajma a vékovych
kategorii, kazda se profiluje jinak.
Pfednosti KC Vozovna je bohaty pro-
gram pro déti a seniory. Atrium se
muzZe pochlubit komornim koncert-
nim salem v odsvéceném baroknim
kostele. K hudebnim produkcim nej-
raznéjsich zanrl tu letos pribudou

i vystoupeni, v nichz se propoji tény

véetné lvy Bittové a Moniky Omerzu
Midriakové. Ta zahraje na letni scéné
v rdmci kulturné-spolec¢enského fes-
tivalu Zizkovskeé letovisko.

Atrium nabizi ale také maly galerijni
prostor. | letos budeme s kurato-
rem Ondrejem Horadkem pfipravovat
interaktivni vystavni projekty, které

poskytnou netradi€ni pohled na zaji-
mava celospolecenska témata,” Fika
Marie Kasparova, feditelka prispév-
kové organizace Za Trojku, kterd obé
centra spravuje. Galerie pravé hosti
vystavu Svatecni uméni Evy Jificky
a Miry Gaberové (obé na snimku),
ktera reaguje na Ceské statni svatky,
v dubnu pak uvede novy autorsky
projekt Pro Guméni.

KC Vozovna bude v tomto roce po-
kra¢ovat v poradani oblibenych akci
pro rodiny a seniory. Pro studen-

ty z nedalekych koleji pak planuje
besedy se zajimavymi osobnostmi

z oblasti ekonomie. Inspirativni tvir-
ce z umeélecké a kulturni branze ma
zase predstavit novy pondéIni cyklus
Zastavka na znameni. Ten startuje uz
17. ledna setkanim s prekladatelkou
a tlumocnici Danou Habovou. Dalsi
podrobnosti o programu Vozovny
prozrazuje feditel Karel Kratochvil

v rozhovoru na strané 23. /I



Pred koncem lonské
sezony ohlasil

konec v klubu jeho
tehdejSi vlastnik
Martin Louda.

S Viktorkou to tehdy
nevypadalo riiZzoveé.

—_—

Sport

Pres nelichotivy
podzim se chce
Viktorka vratit do h

Lofiskou sezonu se Viktorka ze dne na den ocitla
bez prostfedkd. Navic ji hrozilo neudéleni licence,
coz by znamenalo pad do amatérskych fotbalo-
vych pater. VSe ale dobfe dopadlo a FK Viktoria
Zizkov odstartoval s novymi vlastniky do dalsi se-
zony ve Fortuna: Narodni liga. Majitelim, Milanovi
Richterovi a Jifimu Ryvovi, se podafilo s radni-

ci dojednat ro¢ni nadjem stadionu na Seifertové
ulici a Viktorka se tak mohla po roénim azylu na
Proseku vratit domua. Diky pomoci partner( si
zajistila rozpocet, byt mnohem skromnéjsi nez

v predchozich letech. Klub tak vstoupil do nového
ro¢niku oddluzeny a zdravy.

Foto

Text
FK Viktoria Zizkov

Pavel Werner

Klub vstoupil do nového
ro¢niku oddluzeny
a zdravy

Po sportovni strance ale Viktorka proZila jeden

z nejméné povedenych podzim( v historii. Bilance
po Sestnacti odehranych zapasech je tristni.
Pouhé dvé vyhry (P¥ibram 2:0, Sparta ,B” 3:0)

a deset proher piispendlily Zizkov s deseti body
na dno druholigové tabulky. Po tfech ¢tvrtinach
nepovedené prvni poloviny sezony pfisel nepopu-
larni krok. Vedeni odvolalo dosavadni trenérské
duo David Oulehla, Jan Filip. ,Davidovi s Honzou
chci podékovat. Neméli to jednoduché, presto tu
odvedli kus poctivé prace. Citime ale, Ze muzstvo
je v kfe¢i a potfebuje novy impulz,” uved! tehdy
spolumajitel klubu Milan Richter.

Na lavi¢ku se k trenérskému kormidlu postavil
muzZ s nalepkou bouflivdka a naro¢ného kouce

s dovednostmi tym spravné nabudit — Martin
Pulpit. Do zavéru prvni poloviny soutézZe se zlepSila
defenziva. Viktorka inkasovala ve ¢étyrech zapa-
sech pouze tfikrat, body vSak pfidali bilo¢erveni
jen dva. ,S podzimem nejsme ani v nejmensim
spokojeni,” Fika Richter a dodava, Ze néktera jmé-
na uZ na jafe v sestavé nenajdeme.

Budoucnost klubu ukaze lednové hlasovani za-
stupitelstva o pronajmu stadionu s pfedkupnim
pravem. ,Bez jistoty ptisobnosti na Zizkové nedava
dalsi podpora klubu nasim partnerlim zadny vy-
znam. Proto pevné véfim, Ze vSe dopadne ke spo-
kojenosti viech, kterym na mistnim fotbale zalezi,”
doufa Richter. ,Je rozhodné dobrou zpravou, Ze se
mezi méstskou ¢asti a fotbalovym klubem poda-
filo nalézt spole¢nou fe¢ a nezbytny kompromis,
ktery fungovani klubu na Praze 3 do budoucna
zabezped&i. Cemu nerozumim, je neochota vétsi-
ny opozi¢nich zastupitel(l se na toto téma viibec
bavit. Kazdopadné Zizkov je Viktorka a Viktorka je
Zizkov. Fotbal tu musi ziistat,” dodava radni pro
sport FrantiSek Dosedél. /I

DomaAci zapasy na jare 2022

13. 3. Viktoria — AC Sparta Praha ,B"

26. 3. Viktoria — FC Sellier & Bellot VIasim
9. 4. Viktoria — FC Zbrojovka Brno
Viktoria — FK Fotbal Tfinec

27. 4. Viktoria — SFC Opava

7.5. Viktoria — 1. SK Prostéjov

14. 5. Viktoria — SK LiSen

LLLLLL
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Romské mensine

\_ 4

pomaha novy

poradce m»

Praha 3 zfFidila v listopadu pozici romského
poradce. Ten ma zastupciim nejpocetnéjsi
mistni minority asistovat pri jednanich

s UFady i v dalSich Zivotnich situacich.

2¢ Na Uradu treti méstské 4sti plisobi nové po-

O O , , o 2z T

s S radce, ktery Romkam a Romim pomaha s jejich

29 aktualnimi potfebami, ale i problémy. ,Zajemcim

" ‘Q jsem pfipravena poradit a pomoci pfi zajisténi so-
] cialnich davek, feSeni bydleni, doprovodu na jed-
w

nani na Gradech. Také poskytuji podporu pfi Skol-
ni dochazce déti a tfeba i pfi zapisech do skol,”
popisuje napln své prace Veronika Polaskova.
Vedle toho je ndpomocna pfi vypliiovani formula-
0, Zadosti nebo navrhd k soudnim jednanim.

Pozice romského poradce vznikla v rdmci projektu
Podpora romské mensiny na izemi méstské ¢asti
Praha 3, jejz finan¢né podpofily Norské fondy. Na
realizaci se partnersky podileji neziskové organi-
zace R-Mosty a Slovo 21. Dulezitou roli hraje také
nové ustavena pracovni skupina, kterd podobné

Kontaktujte romského poradce

—> Mgr. Veroniku PolaSkovou zastihnete na telefon-
nich ¢islech 222 221 455, 778 961 231, na e-mailu
polaskova.veronika@praha3.cz nebo na facebookovém
profilu Turl.cz/XKgR8. Navstivit ji mliZete v Seifertové
ulici 559/51, 4. patro, kancelar €. 413, a to v pondé-
li a stfedu 9—12 a 13—17, v ostatni dny po predchozi
telefonické domluvé. Pro objednani je mozné vyuzit re-
zervactni systém www.praha3.cz/rezervacni-system.

jako poradce FeSi problematiku bydleni, vzdéla-

ni, zdjmovou ¢innost, zdravotni péci, diskriminaci
a pravni poradenstvi. Sou¢asné predklada navrhy
na koncep¢ni FfeSeni situace romské mensiny ve-

Na Praze 3 jsou
Romové nejpocetnéji

zastoupenou mensinou

deni méstské ¢asti a v pfipadé potreby koordinuje
jednotlivé €innosti. ,Vytvoreni této pozice a pra-
covni skupiny urcité vyznamné prispéje k inte-
graci romské komunity na Gzemi, kde jsou pravé
Romové nejpocCetnéji zastoupenou mensinou.
Cely projekt se mi zd4 jako skvély napad. Myslim,
Ze inkluze Rom je velice aktualni téma a Ze je d0-
leZité se mu v&novat,” dodava Polaskova. Zaroven
upfesfiuje, Ze v sou¢asné dobé se zabyva napfi-
klad problematikou dluhti spojenych s bydlenim

a seznamuje klienty s akci Milostivé Iéto. Diky ni
mohou az do konce ledna Zadat o odpusténi ¢asti
zavazk( u vefejnopravnich instituci. /I
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Digitalni nastroje
slouzi i seniorim

Ovladat pocitac

a chytry telefon,
sdilet vzpominky
pomoci moderni
technologie ¢i zazit
virtualni realitu
mohou senioFi a lidé
s postizenim diky
sluzbé Lifetool.

Text

AneZzka Hesovéa a Anna Sujanova

Socialné aktivizaéni sluzba Lifetool Diakonie CCE sidli kousek
od nameésti Jifiho z Podébrad. CtyFélenny tym tu pomoci chyt-
rych technologii bezplatné pomahéa seniorkdm a seniorCim, ale
také lidem s postizenim v prekonani prekazek, které jim brani
v komunikaci s ostatnimi a v plném zapojeni do spole¢nos-

ti. Za svymi klientkami a klienty dochazi i do rliznych zafizeni
a domacnosti.

~Jak ukazala pravé probihajici pandemie, bez digitalnich znalosti
se v soutasnosti téZko obejdeme. At uz jde o kontakt s pfibuz-
nymi, objednani se k Iékafi, nakup jidla ¢i registraci k o¢kova-
ni, vzdy se hodi ur¢itd pocitacova gramotnost, kterou seniorky
a seniofi mohou ziskat v takzvanych digiklubech,” Fika vedouci
sluzby Lifetool Anna Sujanova. Po&ateéni obavy z nové techno-
logie Casto vystfida nadSeni z mozZnosti, které ovladani pocita-
€U a telefonll nabizi. NadSenctm je uréeny novy kurz Virtualni
realita pro seniory, kde si ve ¢tyfech setkanich vyzkouseji rlizné
aplikace, jako je tfeba Wander — cestovani po celém svété Ci
interaktivni pobyty pod vodou nebo na vesmirné stanici.

Pocatecni obavy z nové

technologie ¢asto vystrida

y

nadseni

Lidem s postizenim nabizi Lifetool uzite¢né pomicky k ovladani
pocitace, naptiklad o¢ni navadéni, ¢i aplikace do tablet(, které
umozniuji komunikaci v béZnych spole€enskych situacich. Dalsi
nabizenou sluzbou je reminiscence, coz je prace se vzpomin-
kami, ktera stavi na Zivotnim pFib8hu kazdého ¢lovéka. | tady
klientkdm a klientdm pomaéahaji moderni technologie. Diky in-
ternetu najdou mista, osobnosti, historické udalosti nebo treba
hudbu, ktera se ke vzpominkdm vztahuje. Pomoci virtualnich
bryli se zase mohou prochéazet svou rodnou vesnici, ukazat dru-
hym, kam chodili do Skoly nebo kde potkali svou prvni lasku.
Informace o vdech sluzbach najdete na lifetool.diakonie.cz. /|

Necekana zména
dodavatele energii

Na ombudsmanku pro seniory se telefonicky
obratila 89leta uplakanéa seniorka z Prahy 3.
Uvitala naSi navstévu u sebe doma, pfi kte-
ré se ndm svéfila, Ze byla zakaznici Bohemia
Energy. Od firmy odebirala elektfinu i plyn. Po
krachu spole¢nosti v Fijnu loriského roku se
automaticky stala zakaznici Prazské energe-
tiky, ktera prevzala klienty v této oblasti jako
dodavatel posledni instance.

Pani si se situaci nevédéla rady a nebylo ji
jasné, jak postupovat. Vysvétlili jsme ji, Ze
dodavatel posledni instance podle zakona
automaticky zajisti dodavky energii po dobu
Sesti mésicl. V tomto obdobi by si méla zvo-
lit nového provéreného poskytovatele sluzeb
a uzaviit s nim smlouvu. Na zadost seniorky
jsme kontaktovali nékolik spoleénosti, na-
sledné jsme s ni posoudili vSechny pfichozi
nabidky a doprovodili ji pfi schiizce s novym
dodavatelem, s nimz s nasi pomoci uzavrela
smlouvu.

ProtoZe pani vyjadrila obavy z vysokého ne-
doplatku z vyuctovani za odbér energii od do-
davatele posledni instance, informovali jsme
ji 0 moznosti podani zadosti o mimoradnou
okamZzitou pomoc na Ufadu prace. Zaroven
jsme ji nabidli asistenci pfi vyfizeni zZadosti

o finanéni pokryti pfipadného nedoplatku. /I

P

16

Zdenka HosSkova

—> ombudsman pro seniory

— T: 222 116 451, 725 845 465
—> hoskova.zdenka@praha3.cz
H

Ombudsman poskytuje seniorim

z Prahy 3 bezplatné poradenstvi v oblasti
bydleni, déichodU, socialnich a zdravotnic-
kych sluzeb, volnoCasovych aktivit, zajis-
tuje pravni rady, doprovod pfi Gfednich
jednanich a pomoc v tizivych Zivotnich
situacich. K dispozici je kazdy ¢tvrtek

od 11.00 do 14.00 v Informaénim cent-

ru Praha 3, MileSovska 1, a v Kulturnim
centru Vozovna, Za Zizkovskou vozov-

nou 2687/18. Déle kazdé utery od 11.00
do 14.00 na UMC Praha 3, Seifertova 51,
2. patro, kancelaf €. 205. Stale plati moz-
nost navstévy v domacnosti po predchozi
telefonické domluvé na Cisle 222 116 451.

Poradna

Senior
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leden 2022

Vychazky po

6. 1. 16 h) —

20.1. 1530h) —

21.1. 10 h) —

22.1. (14 h) —>

28. 1. (10 h) —

Infocentrum

Praha ”

raze 3

Josip Plecnik, architekt sv Znam
— on-line prednaska

Témér pohadkové plsobi osudy architekta, urbanisty a designéra nika, ktery zanechal

nesmazatelné stopy v nékolika evropskych metropolich. Jak S nimz
jiné spojeny vyznamné Upravy Prazského hradu?

informace na www.prazskevychazky.cz

Vlastivédna vychazka — OlSany

Lektorka: V. Holzapfelova | Sraz: u hibitovni brany v ulici Jana Ze
max. 20 lidi | Rezervace: volné vstupenky k dostani v Infocentru Prahy 3 od 3. 1. 2022 | ZD

Vlastivédna vychazka — Sochy na Praze 3
(pokracovani)

Lektorka: V. Holzapfelova | Sraz: pfed Poliklinikou Ol8anskéa 7, Praha 3 | Poget 0
max. 20 lidi | Rezervace: volné vstupenky k dostani v Infocentru Prahy 3 od 3.

¢astnika:
. 2022 | ZDARMA

Vlastivédna vychazka — Kostel sv. Prokop

Na vychazce si prohlédneme jednu z dominant prazského Zizkova, fimskokatolick
sv. Prokopa, ktery vznikl v mistech ptvodni kaple sv. Jana Nepomuckého pfi zdejsi viniéni
usedlosti. Jeho zakladni kdmen byl poloZen roku 1898 u pfilezZitosti 50. vyro¢i panovani cisare
FrantiSka Josefa I., aby zde mohl byt o pét let pozdéji vysvécen novogoticky kostel.

Lektorka: Alexandra Skrlandova | Sraz: u kostela sv. Prokopa na Sladkovského namésti

Podet ucastniki: max. 30 lidi | Rezervace: Vstupenky pouze v predprodeji, informace

na www.prazskevychazky.cz | Vstupné: 150/100 K¢ + na misté bude vybiran ptispévek na kostel
50 K&/na osobu

Zizkovské kocéarkovani — Slavné osobnosti
a jejich bydlisté na Praze 3

Lektorka: V. Holzapfelova | Sraz: Baranova 4, Praha 3 | Poéet Giéastniki: o | Rezervace: NE
ZDARMA

MileSovska 846/1, Praha 3
+420 222 116 800
infocentrum@praha3.cz

zelena linka v infocentru: 800 163 163

Ly Ll

pondéli—patek 8—18 h, — sobota 8—14 h
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Karel Kratochvil:
Ve Vozovne se citim
jako doma

Jaky byl pro vas rok v ¢ele KC Vozovna?

Byl to skvély rok plny vyzev, milych a inspirativ-
nich setkani. Navstévnici nas neopoustéli ani ve
chvilich, kdy jsme museli zavfit vnitfni prostory

a presunout program, u kterého to bylo mozné,
ven. NejsilnéjSim zazitkem je pro mé to, kdyz mé
na chodniku pozdravi nékdo ze sousedd nebo di-
vakl a spole¢né se na sebe usméjeme. Diky tomu
se ve Vozovné citim jako doma.

Text

Anezka Hesova

Kdo Vozovnu nejcastéji navstévuje?

Ve Vozovné se bez nadsazky potkavaji vSechny
generace. Kazdou sobotu za nami chodi rodiny

s détmi na pohadky, spolupracujeme také se Skol-
kami a Skolami, nabizime vytvarné dilny &i baletni
Skolu. Teenagerlim jsou zase uréeny pateéni kon-
certy nebo vystoupeni studentskych divadelnich
soubord a sousedskych hudebnik(l. Mladi i star-
§i fanousSci se potkavaji na poradech o tramva-
jich, vysokoskolaci k ndm zajdou do kavarny tfeba
s knizkou, kterou si pGjéi v sousedni pobocce
Méstské knihovny. Zejména pro seniory pfipravu-
jeme ve spolupraci s tfeti méstskou ¢asti setkani
se zajimavymi osobnostmi a zalozili jsme i Klub
seniorll Vozovna.

Co je pro vas ve sméfovani Vozovny prioritou?
Chci, aby Vozovna byla mistem setkavani. Citim
totiz, Ze téma sdileni silné rezonuje nejen mla-
dou generaci, ale dominuje i zpdsobu, jak chtgji
Zizkovaci aktivné travit sv(jj volny &as. At u? jde
o sdileni dovednosti, znalosti nebo umélecké-
ho pohledu na svét a kulturu obecné. Vozovna je
k tomu jako stvofend — jsme maly komorni pro-
stor, ktery dokaze vytvofit pfijemnou atmosféru
pro koncert, divadlo i vystavu.

Reflexe

| kdyz KC Vozovna
oslavilo uz paté
narozeniny, mnoho
sousedil 0 ném stale
jesté nevi. Vedouci
Karel Kratochvil by jim
rad pomohl, aby si do
Vozovny nasli cestu.

S jakymi problémy se potykate?

Lidé ¢asto vlibec nevédi, Ze tady néco takového
existuje. Kdyz Vozovnu objevi, mysli si, Zze jsme
néjaky nové otevieny podnik — a my jsme tu pfi-
tom uz vice nez pét let! To vnimam jako velky dluh
a nejdalezitéjsi ukol naseho tymu, aby si nas lidé
vSimli, za€ali k ndm pravidelné chodit a v idealnim
pfipadé se na programu i sami podileli.

Ve Vozovné se bez
nadsazky potkavaji
vSechny generace

Co pripravujete pro tento rok?

Chci pokracovat v tom, co funguje, a soucasné
nabizet nové akce a programy. Dulezité je pro mé
také propojovani se sousedskymi organizacemi.
Urcité bych rad navazal na spolupréci s kostelem
svatého Vojtécha a farnosti na Balkané. Nasimi
dalsimi partnery jsou spolek Sdilny generaci,
Méstska knihovna a Kino Aero. Dlouhodobé se

mi osvédcéuje spoluprace se stfednimi a vysoky-
mi Skolami, jejich studentdim chci i nadale nabizet
jinak nevyuzivané prostory Vozovny pro umélecké
rezidence. My od nich pak na oplatku ziskavame
tvarci vystupy z jejich projektt. V neposledni fadé
se zapojime do oslav vyrod&i zaloZeni tramvajové
Vozovny Zizkov, ale neomezime se jen na nasi lo-
kalitu — hned v lednu si pfipomeneme 130 let od
narozeni J. R. R. Tolkiena. A rozhodné se t8Sim na
pokracovani loni Gispésné zaloZzeného festivalu ma-
lych nakladateld KniZizkov. /|
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Zizkovska romance
Emy Destinnoveé

Text

Josef H. Myslivegek a Klub pratel Zizkova

Vzhlizela k ni Evropa i Amerika v€etné panovnik{,
pugéty a dary dostavala od bankérd, hrabat a hod-
nostarh z nejvyssich kruhd. Presto zlistala operni
pévkyné Ema Destinnova cely Zivot zamilovana do
cyklisty Jindficha Vodilka.

Vodilek se narodil v kvétnu 1876 do rodiny straz-
mistra z Karlina. Vyucil se instalatérem, miloval
vSak sport a nejvic cyklistiku. Ta patfila k novym
kratochvilim celé Prahy. Vodilek rad trénoval na
Zizkové, z Karlina to mél toti? kousek na usedlost
Ohrada, kterou si roku 1890 pronajal majitel sou-
sedni Prazacky a statkar Vaclav Stome. Ten tam
otevrel restauraci, kam nedéli co nedéli proudily
davy Prazan(. Soucasti usedlosti byl také cyklis-
ticky oval (snimek naproti vpravo dole) a fungo-
val zde Klub &eskych velocipedist(i Zizkov, jemu?
Stome predsedal.

Vedle Zizkova vyrazel Vodilek pravideln& do
Stromovky, jiZ si k vyjizdkam volila i prazska

Nejvétsi laskou svétové
operni divy Emy
Destinnové byl cyklista
JindFich Vodilek. Chodila
se na ného divat, kdyz
trénoval na Zizkové.

dévéata — mezi nimi temperamentni Emilie
Kittlova, ktera pouzivala pseudonym Ema
Destinnova. Od tatinka, bohatého dilniho podni-
katele Kittla, si vyprosila nové kolo az z Vidné a na
ném pak krouZila pravé po vyhlaSeném prazském
parku. Tam se mezi jeji ndpadniky brzy zafadil

Vzhlizela k ni Evropa
i Amerika vCetné
panovnikii

devatenactilety Jindra, ktery se pravé pripravo-
val na zavody konané u pfilezitosti Narodopisné
vystavy Ceskoslovenské. VynalozZzené sili se
mladému Sampionovi vyplatilo — pokofil osm
Ceskych rekordll v kategoriich od 300 metr( az



po 30 kilometr(, pficemz ziskal tfinact prvenstvi
a deset druhych mist.

Spole¢né s jeho Uspéchy se Emina laska prohlu-
bovala. Chodili spolu asi rok, kdyz narazila na kole
do stromu a prepadla pres Fiditka. Osklivé porané-
né Celist a monokl ji, spole¢né s otcem a ucite-

li zpévu, od dalsich cyklistickych dobrodruzstvi
odradily. A osud nepral ani jeji lasce: zatimco Ema
pochazela z bohaté a vyznamné rodiny, Jindra
vyrostl v oby€ejnych pomérech Karlina. Otec zpé-
vacky se navic bal, ze vztah s Vodilkem ohrozi jeji
kariéru.

Cyklistika patfila k novym
kratochvilim celé Prahy

Jindfich zatim dosahl vrcholu, kdyZ roku 1897
dobyl mezinarodni zavod v Zahfebu. Divaci jasa-

li a novinéfi psali o vrcholovém sportovci jako

o reprezentantu celého naroda. | hvézda Emy
Destinnové zacala stoupat. Do Narodniho diva-
dla ji sice nepfijali, debutovala ale v draZzdanskeé
dvorni operfe. Tehdy jeSté byla ochotné se kariéry
pro lasku k JindFichovi vzdat. K tomu ale nedoslo
a cesty milenc( se rozesly. Emu to velmi zasahlo.
Ve smutku sloZila basen Kvét snéhu a vénovala ji
Jtomu, pfi jeho? lasce se mi zd4, Ze Ziji". Trapila se
a v roce 1899 se pokusila skokem z okna o sebe-
vrazdu. Zachranil ji rodinny pfitel, kdyzZ ji popadl
za copy a vtahl zpatky. Ema k tomu poznamenala:

~Jsem takovy ubohy tvor, kterého v Zivoté malo-
kdo hladil, malokdo libal. A ktery vZdy tak Ziznil po
gisté, upfimné a nesobecké lasce.”

Pfes to vSechno zpivala dal a brzy se ji klanél cely
svét. Nikdy uz ale nenasla muze, kterému by véfi-
la a ktery by se stal jeji Zivotni oporou. Davala to
za vinu pravé Jindfichu Vodilkovi, na néhoz nikdy
Uplné nezapomnéla. V 45 letech se provdala za
dlstojnika, o Sest let pozdéji, v pouhych 51 letech,
zemftela na mrtvici. PFanim Destinnové bylo, aby
ji do rakve dali pod hlavu fotografii milovaného
Jindficha, a tak na vySehradském Slaviné odpo¢i-
va dodnes. Vodilek se nakonec oZenil s hereckou

Destinnova uz nikdy

nenasla muze, kterému by

vérila

RGzenou Hanzlikovou, pratetou herce Jaromira
Hanzlika. | on ale zemftel v 55 letech na mrtvi-
ci. Jeho hrob na Ol8anech zdobi verse, které pro
ného slozila Ema Destinnova: ,Tv(j Zivot byla méa
laska. Tva laska byl maj Zivot.” /I

Retrospektiva



Imaginarium — Republika Zizkov
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Odbrzdéna Kveéta

Pani Kvéta z Ambrozovy ulice se blizila
devadesatce, kdyZ pocitila zménu. ,Bylo
to rozkodné,” ¥ika okouzlené. ,Najednou
jsem si uzivala, byla jsem nabita energii
a zivotem. Citila jsem se zase mlada,

a dokonce mé zacali zajimat i mladenci,
prosté jsem zadala Gtveradit.” Pani Kvéta
se stala pravidelnou ozdobou okolnich
bar(, kam si ob¢as vyrazela na ,Stampr-
licku“. Mistni si ji oblibili, bavila spole&-
nost. Nejradéji méla bar s nazvem Laska
trva. ,Tu lasku jsem citila, tam jsem
protan&ila mnoho veder(.” PFatelé pani
Kvétu zprvu obdivovali, Ze jen zafi, ze
chytla druhou mizu. Pozdéji si ale zacali
délat starosti. Rikali: ,Vzdycky jsi byla
takova uvazliva a ted je z tebe koketa.
Porad provokuje$ a délas vtipky. Copak
je to v devadesati normalni?” Nakonec
zacala nad vytkami préatel premyslet.
Rikala si: ,Kvétus, je ti osmdesat devét
let a tohle trva uz rok. Byla jsi cely Zivot
umirnéna, a ted ty vysttelky. Méla bys
fesit posledni véci ¢lovéka, a misto toho
tahle euforie. Citi$ se pfili§ dobre, mu-
si% byt nemocna.” Vzpominala a pak ji
nahle doslo, odkud asi vitr vane. Vyrazila
k doktorovi.

Pripravil Karel Svétlik

Lékafi vysvétlila, Ze m& podezieni na
Venus$inu nemoc. Ten bezradné kroutil
hlavou. Zadala tedy vypravét: ,Po valce
byly uvolnéné mravy a ja méla romanek
s jistym Tondou. Byl to urostly Svihak.
Béhem povstani byl tady na barikadach,
hodné lidi zachranil. Jen Prazacku se jim
dobyt nepodafrilo. Pak utekl do ciziny.
Ja nic netusila a zac¢alo vychéazet naje-
vo, jaky to byl sukni¢kar a hampejznik.
Po valce nebyl penicilin, tak jsme braly
néjaké prasky, ale néktera dévéata s tim
pozd&ji jesté méla problémy.” Testy po-
tvrdily, Ze se pani Kvéta diagnostikovala
spravné: neurosyfilis, ktera vypukla po
extrémné dlouhém obdobi klidu. Pani
Kvéta se |ékafi vzapéti svéfila se svym
dilematem: ,Vite, pane doktore, nechci,
aby se to GplIné vylégilo. Nez mé to pre-
padlo, tak uz jsem se necilila Gplné Ziva,
a ted' mam ze Zivota vic neZ ve dvaceti.
Je to, jako bych méla neustéle Spic-

ku. Jen se bojim, aby se to nezhorsilo.”
Posledni vétu pak doprovodila vyrazem
dementniho ¢lovéka.

Lécba penicilinem dala pani Kvété to,
co chtéla. Nemoc byla potlacena, ale
zmény zlstaly. Stale tedy s mirné snize-
nymi zabranami oZivuje mistni bary, ale
ma i jistotou, Ze neztrati sebekontrolu.
Doufa, Ze ji to vydrzi do stovky. /I
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Tony tajného
kvarteta

Text Viktor Zizkov

Zadal jsem nedavno do
internetového vyhledavace
kviili jakési uredni zalezitosti
svou adresu. Nenasel jsem,
co jsem hledal, objevil

jsem ale néco jiného.

Mé patrani po vlastni adrese na webu skon¢ilo pozoruhodné. Proklikal
jsem se do databaze, ktera obsahovala informace o obyvatelich nase-
ho vchodu i dalSich dom( v nasi ulici za druhé svétové valky. Dozvédél
jsem se tam, Ze v naSem vchodé byly na zacatku okupace tfi byty,
kam Grady nucené sestéhovaly nékolik Zidovskych rodin. Databaze ob-
sahovala vSechna jejich jména a zakladni Zivotopisné Udaje. U vétSiny
z nich to byla jen stroha data narozeni, adresa predchoziho bydlisté,
povolani a datum, kdy skon¢ili v transportech do koncentraénich ta-
bor(, odkud se nikdo z nich nevratil.

O jednom z nékdejSich obyvatel naSeho domu se tam psalo trochu
vic. Pred valkou pUisobil jako houslista v jednom z nejvyznamnéj-
Sich prazskych orchestrll. Po zacatku okupace musel spolu s nékoli-
ka dal§imi spoluhragci kvali ptivodu orchestr opustit. Spolu se tfemi
dal$imi vynikajicimi hudebniky, které potkal stejny osud, zformovali
soukromé kvarteto, sloZzené ze tfi houslistl a jednoho hra¢e na basu.
Koncertovali pouze tajné v soukromi, v bytech pratel a pfibuznych,
kterym nacisté zakazali na zakladé rasistickych zakon( navstévy kul-
turnich akcei. Hrali také v byté v naSem vchodé, kde Zil jeden z nich.

| v jeho pFipadé Slo o jeho posledni prazskou adresu. Brzy ubéhne
presné osmdesat let od chvile, kdy byl deportovan do ghetta v Lodzi.
O nékolik mésicli pozdéji zahynul v koncentraénim tabore, stejné jako
vSichni ostatni ¢lenové ilegalniho kvarteta.

V nasem vchodé je néjakych pétadvacet bytll. Pokud ve tfech z nich
zily zidovské rodiny, muselo to byt spi$ ve vétSich bytech nez v gar-
sonkach. Pravdépodobnost, Ze bydlim v jednom z nich, je docela vel-
ka. Za oknem pootevienym do dvora slySim z jiného patra ohrané tény
a refrén hitu z dob pozdniho socialismu. Mozn4 ten houslista nebydlel
tady u nés, tfeba bydlel nad ndmi nebo pod nami. Ale kdokoli Zil tehdy
v nasem byté, urcité nékdy zaslechl tény tajného kvarteta.

Pak jdu ven a ¢ekdm ve fronté pfed pekarnou. Dobfe oble¢eny muz
pfede mnou hovofi do mobilu. Mluvi o néjakych znamych, ktefi se
odmitaji dat ockovat proti covidu. ,Ja bych tyhle antivaxery nékam de-
portoval a obehnal je ostnatym dratem, at si tam pochcipaj.” Vracim
se domU s bagetou, pred kavarnou postavaji dvé pani s pejsky. ,Von
se ted zacal chovat jako néjakej nad¢lovék, jenom proto, Ze je vocko-
vanej. Ja bych takovy lidi stfilela!” No to ndm ten novy rok p&kné zadi-
na, fikam si. /I



Lukas Brom,
motorista

Cokodort je

vychazejici hvézda
mezi dorty

Na podzim se na farmarskych trzich na
Jiraku objevil cokodort. Drzi se staré
receptury a je bezlepkovy. O jeho pribéhu
vypravi jeden z jednatelli Vaclav Ravlyk.

Bude Zizkov pouze pro cyklisty, nebo jen
pro motoristy? Z diskuzi na sociélnich sitich
m0Ze takovy ultimativni dojem ziskat ¢lo-
vék velmi snadno. Ty totiz rozdéluji striktné
lidi na podplrce cyklodopravy — rozuméj
zelené Silence — a na uzivatele automobi-
10. Tedy ty sobce jezdici v prazdnych autech
a nesnasejici prave ony cyklisty, ktefi zase
muUZou za vSechno soucasné zlo s doprav-
nimi zadcpami a Spatnym parkovanim.

Ja se po Zizkové pohybuiji vétSinou pés-

ky, nékdy autem, mnohem vice verejnou
dopravou a ob&as na kole. Jsem asi zvlast-
ni druh. Mdm rad mésto, které je vrstev-
naté, a konkrétné Zizkov za jeho Zivelnost.
Jak vizualni v prostoru, tak hlavné v lidech
samych. Pevné doufam, Ze gentrifikace
Ctvrti neprobiha Gspésné a fetézce predra-
Zeného kafe jesté chvili nevytlaci Zelezar-
stvi a rlizné sympatické Smucik podniky.

> = % E Pfede dvéma lety jsem se potkal se starymi kamarady. Jsme 5 .

= 5 ia riznoroda parta — exteditel produkéni spole¢nosti, kardiolog, Ze se ovSem ¢asy méni a s tim i Zizkov, je
2 § manazer a podnikatel. Spojuje nas predevsim laska k dobrému zfejmé, logické a nezvratné. Pfinasi to dobré
E o jidlu. Vzpomnéli jsme si také na dezerty, které ndm pfipravo- véci jako méné heren a zastavaren, ale vét-

valy naSe babicky. Jejich recepty na specialni dorty pochazeji

z doby, kdy jesté nebyly lednice. Po jejich vzoru jsme chtéli vy-
tvofit trvanlivy a bezlepkovy ¢okoladovy dort, ktery by predcil ty
ostatni. Tak zacal pfibéh ¢okodortli od firmy Clean Label.

NejoblibenéjsSim z naSich dezertu je ¢okodort original bez pfi-
chuté — je jen a jen z Cokolady. Nasledovan je slanym karame-
lem, lesnimi plody, vi$ni, kokosem a chilli. Dorty balime do spe-
cialnich dfevénych krabic. Dfevo na né je péstované a tézené
trvale udrzitelnym zplsobem. Protoze jsme na Jifdku zazname-
nali velky zadjem o moZnost koupé vyrobktli nejen od stfedy do
soboty, uvazujeme o zfizeni stalé prodejny nékde v Praze. Do

té doby ale zdarma doru¢ujeme az domu a pfitom ru¢ime za
dvoutydenni trvanlivost. Vybrat si mizete na webu cokodort.cz.

Na zavér pro vds mame jeden tip. Nad vodni lazni si rozehrejte
90 gramu kvalitni hotrké ¢okolady, alespon 75%. Pridejte 80 mi-
lilitrG smetany, Fadné promichejte a spole¢né prohrejte. Jelikoz
radi pouzivame koreni z celého svéta, doporu¢ujeme do ¢okola-
dy pfidat vanilkovy lusk ze Zanzibaru nebo $petku viethamského
pepre. Kapka karibského ulezelého rumu pro gastronomy je sa-
moziejmosti! To jsou naSe osvédéené rady, jak si prosté uZivat
Zivota — s ¢okoladovym dortem a dobrym napojem. /!

8i kupni sila znamena i vice aut. Jakoukoliv
novou zastavbu pak okolni rezidenti sleduji
se zdéSenim i kvali parkovani. A pak se rano
Lobjevi” pruh pro cyKklisty, nékde zmizi stani
kvali prajezdu a cela debata se stoc¢i a redu-
kuje na spor o cyklodopravé. Pfitom ¢as-

to za kolony miZe oprava jednoho kanalu,
jako v pripadé nedavno ucpané OlSanské.

MUj postoj je takovy, ze jsem si védom zmi-
néného trendu a jako majitel auta nepo-
vazuji blizko dostupné reziden¢ni stani za
své zakladni lidské pravo. Jsem za néj vSak
rad. A Gpravy pro kola sleduji také bedlivé.
Treba pfi tpravé Chlumovy ulice jsme pfisli
zbyte€né o jedno stani, a to jen kvili malé-
mu rozmezi mezi novymi cykloprvky, které
ov§em také vyuzivam. Bylo by skvélé, kdy-
by se tyto zmény dély promyslené a citli-
vé i pfi védomi, Ze s autem to bude ¢asem
stale té78i. Mimochodem o préavo jezdit au-
tem pres Karldiv most jsme pfrisli v Sedesa-
tych letech — dnes téZko uvéfitelné, ze? /

Gastronom — Jak to vidi
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Rubrika reprezentuje nazory koalicniche
a opozic¢nich~ zastupitelii Prahy 3

i
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1 ’ - ’
PFipominka Vaclava Havla na radnici Prahy 3
Pavel Kfetek (TOP 09 a STAN), radni

Zpétna vazba je pro nas zasadni
Mat&j Michalk Zaloudek (Zeleni a nezavisli),
koali¢ni zastupitel

Forum zastupitel(l

Byt na radnici zodpovédny za stovky riznych
velkych i malych véci nékdy na ¢lovéka doleh-
ne. Lidé piSou porad, kdyz ne e-mailem, tak na
socialnich sitich. Nebo nepiSou vam, ale piSou
jinam, jak ta radnice nefunguje. A kdyz se resi
vefejny prostor, plati to obzvlast. Navic plati od-
véké pravidlo, Ze ti, kdo jsou spokojeni, se ne-
maji potfebu hlasité ozyvat.

KdyZ jsme se pustili do toho, Ze chceme mno-
hem Castéji naSe projekty participovat, délat
rizna verejna setkani a mnohem vice komuni-
kovat, hlavnim ddvodem bylo, Ze je to prosté
spravné a muze to pozitivné ovlivnit vysle-

dek. Ted' vidim, Ze to m4 jesté jedno poziti-
vum — funguje to pro nés jako psychohygiena.
Kdyz ¢lovék vystoupi z facebook ven, zjisti,
struktivnéjsi. Jen za posledni dobu si odna-
§im pozitivni dojmy ze setkani nad navrhem
pro Lobkovi¢ak, nad modelem nové Ctvrti na
nakladovém nadrazi, z prochazek po trase
Jarovské tfidy nebo podél planované vysadby
stromoradi i z malovani s détmi na détském
hristi v Zerotince. T&8im se na dal$i setkani nad
Slezskou, Seifertovou nebo nad podobou parku
pod Kapslovnou...

A napfiklad u Slezské i u Seifertky se nam po-
tvrzuji stejna data: nova stromoradi v ulicich si
pfeje naprosta vétSina mistnich a je to pro né
hlavni téma. Vitaji zklidihovani dopravy. A jen
mensina povazuje za hlavni téma parkovani

v uliénim prostranstvi, pficemz néktefi by jej
chtéli pridavat, jini naopak ubirat. Pomaha nam
to ujistit se, Ze ne vSechny vyhrocené a emo-
tivni debaty a agresivni nadavky v online pro-
storu reprezentuji nalady obyvatel.

Minuly mésic jsme si pfipomnéli dvé vyznamna
vyroci, ktera jsou spojena s Vaclavem Havlem,
poslednim &eskoslovenskym a prvnim ¢eskym
prezidentem. Z toho jedna z nich se pfimo vaze
k Praze 3 — 10. prosince uplynulo 33 let od
prvni oficialné povolené manifestace opozic-
nich seskupeni na Skroupové namésti, ktera

se konala u pfilezitosti 40. vyro€i vyhlaSeni
VSeobecné deklarace lidskych prav. A pravé na
této manifestaci pronesl Vaclav Havel projev,
kdy vyslovil poZadavek propusténi politickych
véznl. Soucasné 18. prosince ubéhlo deset let
od jeho amrti.

U pfilezitosti téchto dvou vyznamnych vyro-

¢i jsme na nasi radnici odhalili bustu Vaclava
Havla. Jejim autorem je Jan Pady$ak a najdete
ji na schodisti historické budovy Zizkovské rad-
nice pfimo naproti hlavnimu vchodu. Zaroven
jsme sokl osadili informacemi o vztahu pana
prezidenta k Praze 3. Malo se totiZ vi, Zze né-
které z jeho vyznamnych Zivotnich udalosti se
staly pravé u nas na Praze 3. Dne 9. ¢ervence
1964 uzavrel na zdejSi radnici snatek s Zizkov-
skou rodaékou Olgou Splichalovou a 4. ledna
to bude jiz 25 let, co zde uzavrel novy shatek

s hereckou Dagmar VeSkrnovou. Ostatné odda-
vajicim byl na$ kolega v zastupitelstvu Tomas
Mikeska, ktery byl v té dobé starostou Prahy 3.

Ackoliv je instalace busty pouze do€asna a na
radnici bude k vidéni jen do konce kvétna,
provéfujeme moznost jejiho trvalého umisténi
pfimo na Skroupové namésti. V&fim, Ze by to
na Praze 3 byla diistojna pfipominka naseho
byvalého prezidenta.
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Drogova trestna éinnost na Praze 3
Jan Materna (TOP 09 a STAN), radni

Dnes bych vam rad pfribliZil t¢éma, které sice
nespada pod gesci Uradu méstské Casti, pres-
to se ale tyka nas vSech. Timto tématem je
problematika drog, konkrétné drogova trestna
¢innost. Praha 3 v tomto spada pod Obvodni
feditelstvi policie Praha Ill. Zde byl vytvoren
tzv. toxi tym, ktery od loriského roku vede
npor. Mgr. Bc. Milan Picek. Timto by pro nés
mohlo celé FeSeni této situace skondéit. Statni
policie nema se samospravou nic spole¢ného.
Ovsem i na radnici ¢asto prichazeji podnéty,
kde dochazi k prodeji drog nebo shromazdova-
ni jejich uzivatel(. Tyto podnéty bychom mohli
hazet do koSe a ulehit si tak praci, ale samo-
zfejmé to nedéldme. Pfedavame je policii a ta
se jimi dale zabyva.

Dlkazem, Ze se toxi tym opravdu ¢&ini, budiz na-
sledujici ¢isla. Od ledna do prosince 2021 bylo
na GUzemi Prahy 3 odhaleno 57 dealer(, dvé var-
ny pervitinu a ¢tyfi péstirny marihuany. A v pfi-
padé marihuany se opravdu nebavime o per-
zekuci péstitelt ,par kytek” pro svou pottebu,
ale o rozsahlé péstirny se zadzemim, za ktery by
se nestydélo ani profi zahradnictvi.

Samotné odhalovani drogové kriminality ma
nékolik vyznam. Pro nas obyvatele méstské
Casti je nejdllezitéjsi ten, Ze se zaroven snizuje
tzv. souvisejici trestna €innost. To neni nic ji-
ného nez skute€nost, Ze kde se prodavaji nebo
vyrabéji drogy, tam se zvysi také pocet vytrz-
nosti, prepadeni a obecné tam neni bezpec¢no.
Proto jsem rad, Ze policie se v této véci snazi
a pini svou roli. V pfipadé, Ze byste méli néjaké
podezieni na drogovou trestnou ¢innost, nenf
nic snazSiho nez napsat pfimo vedoucimu toxi
tymu: milan.picek@pcr.cz.

Rekonstrukce Skoly na Havlicaku jde do faze
soutéZe na vybér zhotovitele projektu
Margita Brychtova (Pirati), mistostarostka

Ve funkci radni pro Skolstvi jsem teprve par
tydn(, ale kdyZz naskakujete do rozjetého vlaku,
neni vzdycky ¢as na to, aby alespon pfibrzdil.
NejvétsSim hfichem predchozich vedeni rad-
nice bylo nechat zchatrat Skolni budovu na
Havlickové namésti vedle radnice. Obzvlast

v dobé, kdy nam demografické ukazatele jasné
fikaji, Ze nova mista ve Skolach budeme nutné

potfebovat. Budovy zkolaudované pro skolstvi
maji v centru Prahy cenu zlata a my tu mame
jednu pro az 450 74k, ktera je uz pres dekadu
prazdna a postupné chatra.

Pfed Vanoci jsem se proto pfipojila k inicia-
tivé magistratniho radniho pro Skolstvi Vita
Simrala, ktera chce po pfislu§nych ministrech
nové vlady vyrazné siln&jsi podporu v navy-
Sovani Skolskych kapacit v Praze. NaSe mésto
neustale roste, stejné jako jeho nejblizsi okoli
ve Stfedoceském kraji. A Skolska infrastruktura
musi rdst stejné tak, jinak za par let nebudou
mit déti kam chodit, porostou poéty déti ve tfi-
dach a kvalita vyuky pajde dold.

Renovace budovy na Havlickové namésti je nej-
bliz§im velkym poc¢inem, kterym Praha 3 tento
trend zvrati. Na stole jsou zhruba dvé zaklad-
ni varianty. Obé pocitaji s pfistavbou jidelny

k zadni strané Skoly, jedna dokonce s vystav-
bou télocvi¢ny. A obé nas vyjdou fantasticky
draho. Pohybujeme se v Fadech stamilion(,
které Trojka rozhodné nema. Radni Simral uz
nam prislibil magistratni financovani, ale ani
celoprazska pokladna neni nafukovaci. Véfim
proto, Ze s naSimi argumenty u novych minis-
trli uspéjeme a na tento rozbéhnuty projekt se
penize najdou.

4 =
SluSnost je se predstavit
Martin Sumerauer (Pirati), koali¢ni zastupitel

Miizu Fict, e opravdu miluji Zizkov. A proto
jsem se pred tfemi lety rozhodl kandidovat

za Piratskou stranu do zastupitelstva. Skon¢il
jsem tehdy jako nahradnik a ted na mé ptisla
fada. Rad bych svou mérou pfispél k tomu, aby
se na Zizkové spokojené Zilo. Aby se zachovala
ta Zizkovska jedinecnost a autenticita. Protoze
m{j zajem je kultura, pofadam rtizné kulturni
akce a piSu o kulture ¢lanky, plisobim od za-
¢atku volebniho obdobi v kulturni komisi. Rad
bych pfispél tim, co umim a co mé bavi, a to je
podpora kulturniho a spole¢enského Zivota.

Je potfeba podporovat mistni galerie a divadla,
spolky, hudebni kapely a umélce a propagovat
je i za hranicemi Zizkova. Je potfeba pomoci
pouliénimu uméni, vystavam pod Sirym nebem
i sousedskému setkavani tak, aby byl Zizkov
tim Zivym organismem, kterym vzdycky byl. Je
potfeba zachovat mistni hospody, kavarny, klu-
by a bary. Podporovat ndmésti jako mista pro
setkavani. Zachovat parky ve stavajici rozlo-

ze a rozSitit zelen i tam, kde tfeba zatim chybi
stromy.

Je pred nami velka vyzva v podobé vystavby
nové moderni ¢tvrti na nakladovém nadra-

Zi. Tam je potfeba zapracovat na tom, aby se

z ni nestalo zbohatlické ghetto pro cizince, ale
sougast ptivodniho Zizkova. Aby se novi ob&ané



asimilovali se starousedliky a véem se tady na
Zizkové dobfe Zilo. A chleba toho, jak bude na-
kladové nadrazi v budoucnu vypadat, se lame
pravé ted. A ja se o to, aby vypadalo k svétu,
budu jako novy zastupitel snazit.

Y

Nam vSem preji, abychom si na podzim zvolili
nové perspektivni vedeni jak na Praze 3, tak
na magistratu hlavniho mésta. Potfebujeme
uz kone¢né zapocit s jinou nez PR aktivistic-
kou politikou Pirati a Prahy sobé. Doprava

v Praze stoji, nehyb4 se, pfitom feSeni existuje.

Dostavme Prazsky okruh, zanéme s vystav-
bou linky metra D a hlavné prestafime vSude
kreslit cyklopruhy a omezovat plynulost dopra-
vy ve vSech smérech.

Koalice s ODS ziskala ve snémovnich volbach
v Praze 40 % hlas(. V&Ffim, Ze i to je jasny
signal, ktery Prazané vyslali k sou¢asnému

Forum zastupitel(

Prani do nového roku smérovani mésta, kde vSe zdraZuje, ale nic se
Alexander Bellu (Koalice pro Prahu 3), nezlepSuje. V ulicich je stale vétsi neporadek,
opozi¢ni zastupitel popeléfi nejezdi tak frekventované jako dfive

Pratelé, rad bych vas vSechny za celou ODS
uvital v roce 2022. VEfim, Ze jste si i pfes pan-
demickéa opatfeni uZili klidné a $tastné Vanoce
a oslavili Silvestr v kruhu svych blizkych.

Rok 2021 byl v mnoha ohledech prelomovy.

S blizicim se koncem BabiSovy vlady raketové
rostly ceny energii, poCty nakazenych i dluh,
ktery budeme jesté dlouha léta splacet. Jak
fikal prezident Havel, az to bude nejblbéjsi, tak
se to najednou zac¢ne obracet k lepSimu. Proto
si preji, aby se nastupujici vlAdé v nadchaze-
jicich letech podafilo vSechny krize prekonat

a nase zemé zacala opét prosperovat.

a v nékterych ulicich se mnohdy bojite o svou
bezpeénost. Pfitom na danich a poplatcich
mésto vybirda mnohem vice nez za vlady ODS.

Pratelé, dovolte mi podékovat vam jesté
jednou za celoro€ni podporu, Ze jste v tom

s ndmi, a poprat vam vSem za celou trojkovou
ODS mnoho dobrého v roce 2022.

(1) Mobilni Rozhlas

Dostavejte Radnicni noviny
na vas e-mail nebo mobil
— prihlaste se na Mobilni rozhlas

—> http:/praha3.mobilnirozhlas.cz/registrace

Praha /|| radni€ni noviny

méstské Easti Praha 3
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Kulturni
tipy

Uvedeny prehled je pouze vybér z akci. Kompletni seznam
udalosti naleznete na webech jednotlivych organizaci.
Program se miiZze ménit v zavislosti na momentalnim vyvoji.
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13.

15.
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SO

Svateéni uméni (vystavni projekt), Atrium na
Zizkové, st—ne 14.00—19.00

Vystava Honzy Homoly Art 332 — Skicak
(vystava), Galerie Toyen

Zizkovsky betlém (vystava), infocentrum na
namésti Jifiho z Podébrad

Kafe s farafrkou Olgou Mrazkovou (setkdni

s farérkou), Atrium na Zizkové 16.30
Contemporary dance (lekce pro vefejnost, divadlo
pro tanec), Ponec 19.00

Baletni skola Sylvy Safkové (cviceni), KC Vozovna
16.00

Josip Pleénik (on-line pfednaska),
prazskevychazky.cz 16.00

Hudba o Tfeti — Duo Kontrast a Ttikralové slovo
(koncert), Atrium na Zizkové 15.00

Tolkieniada (venkovni hra), KC Vozovna
14.00—18.00

Popelka (film), kino Aero 18.45

Medea is missing (pfedstaveni), Venuse ve
Svehlovce 20.00

This is not a love song (predstaveni), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Pan Hus aneb Tenkrat v Kostnici (divadio),
Zizkovské divadlo Jary Cimrmana 19.00

Siti na stroji pro zaéateéniky (kurz), KC Vozovna
16.00

Koé&arkino: Tohle je nas svét (film), KC Vozovna
10.00

Contemporary dance (lekce pro vefejnost, divadlo
pro tanec), Ponec 19.00

Baletni Skola Sylvy Safkové (cvigeni), KC Vozovna
16.00

Muzi ve zbrani aneb Cela Zeméplocha jest
jevistém! (divadlo), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00

16. ne
17. po

18. at

19. st

21. pa

22. so

N

Karneval zvifat (divadlo pro tanec), Ponec 16.00
Pisfiovy recital Romana Janala (koncert), Atrium
na Zizkové 16.00

Zastavka na znameni s Danou Habovou (beseda),
KC Vozovna 16.00

Kdo zabil mého otce (pfedstaveni), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Fantasticka Zena (divadlo), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00

Vyrobte si penéZenku z audiokazet (dilna),

KC Vozovna 16.00

Promiiite, Ze rodim (pfedstaveni), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Duo Siempre Nuevo (koncert), Atrium na Zizkové
19.30

Snowboardaci (film), kino Aero 20.30
Contemporary dance (lekce pro vefejnost, divadlo
pro tanec), Ponec 19.00

Baletni Skola Sylvy Safkové (cviceni), KC Vozovna
16.00

Vlastivédna vychazka: OlSany, sraz u hibitovni
brany v ulici Jana Zelivského 15.30

Nep¥estavej (divadlo pro tanec), Ponec 20.00
Vlastivédna vychazka: Sochy na Praze 3
(pokrac¢ovdni), sraz pied Poliklinikou Olanska 7
10.00

The Conquest of the North Pole (divadio),
Zizkovské divadlo Jary Cimrmana 19.00

Plechové pohadky (pfedstaveni), KC Vozovna 15.00
Zly jelen (predstaveni), Venuse ve Svehlovce 20.00
Velka divadelni pohadka (divadlo), Zizkovské
divadlo Jary Cimrmana 14.00

Dobry proti severaku (divadlo), Zizkovské divadlo
Jary Cimrmana 19.00

Vlastivédna vychazka: Kostel sv. Prokopa, sraz

u kostela sv. Prokopa na Sladkovského namésti
14.00



24.po —>

26. st

—

27. ¢t

—

28.pa —

Cesty éeského jazzu (predndska), KC Vozovna
16.00

Nevylééitelni (divadlo), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00

120 dnii Sodomy (pfedstaveni), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Obrat konce (divadlo pro tanec), Ponec 20.00
Koé&arkino: Emma (film), KC Vozovna 10.00
Contemporary dance (lekce pro vefejnost, divadlo
pro tanec), Ponec 19.00

Zizkovské rozhovory s Martinem Severou,
hostem bude zpévak kapely Yo Yo Band Richard
Tesafik (beseda), infocentrum na namésti Jifiho

z Podébrad 18.00

Klavirni Fada — Martin Kasik a Kristina Kasikova
(koncert), Atrium na Zizkové 19.30

Baletni $kola Sylvy Safkové (cvigeni), KC Vozovna
16.00

Posel z Liptakova (divadlo), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00

Call Alice (divadlo pro tanec), Ponec 20.00

Klub seniort Vozovna (setkdni), KC Vozovna 9.30
Dan Koubek s kytarou (koncert), KC Vozovna
19.00

Zizkovské koéarkovani: Slavné osobnosti a jejich
bydlisté na Praze 3, sraz na adrese Baranova 4
10.00

Vyhnani Gerty Schnirch (divadio), Zizkovské
divadlo Jary Cimrmana 19.00

Treatment of Remembering (divadio pro tanec),
Ponec 20.00

Kontakty

Atrium na Zizkové
Cajkovského 12
info@atriumzizkov.cz

Kino Aero
Biskupcova 31
kinoaero.cz

T: 778 722 693

Infocentrum Praha 3
MileSovska 1
infocentrum@praha3.cz

Palac Akropolis
Kubelikova 1548/27
T: 296 330 911
palacakropolis.cz

T: 800 163 163

KC Vozovna

Za Zizkovskou vozovnou 2687/18
info@kcvozovna.cz

T: 222 510 796

Program

Vybér redakce

Comeback charity shop zve na vystavu obrazti
—> AZ do konce brezna probiha vystava obrazl(i
Monicy Foris v Comeback charity shopu na adrese
Rokycanova 10. Vice se dozvite na tel. 720 625 765,
comebackshop.cz, facebooku comebackcharityshop
a instagramu shopcomeback.

29.s0 —

30.ne —

3. po —

PONEC — divadlo pro tanec

Husitska 899/24A

T: 608 416 350
ponec@tanecpraha.eu
divadloponec.cz

Zeleny swap (sdileni), KC Vozovna 14.00—18.00
Sedmero krkavcia (pohdadka pro déti), KC Vozovna
15.00

Rigoletto, Giuseppe Verdi (projekce), kino Aero
18.45

Ze zivota hmyzu (divadio), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00

Tramvajové povidani s FrantiSkem ZahnaSem
(beseda), KC Vozovna 16.00

Marysa (ml&i) (predstaveni), Venuse ve Svehlovce
20.00

Vy$ (divadlo pro tanec), Ponec 16.00

Toulky tajemnou minulosti (pfedndska),

KC Vozovna 16.00

Pravda (divadlo), Zizkovské divadlo Jary Cimrmana
19.00

prostor39/tep39
Rehorova 33/39
T: 731 617 306
prostor39.cz

Venuse ve Svehlovce

Slavikova 22
venuse.ve.svehlovce@gmail.com
venuse-ve-svehlovce.cz

Zizkovské divadlo Jary Cimrmana
Stitného 5

T: 222 781 860

T: 222 783 260

zdjc.cz
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Neziskové
organizace

ALFA CENTRUM
Alfa Human Service
Na Vrcholu 25/2595
alfahs.cz

T: 722 913 207
info@alfabet.cz
konzultace@alfabet.cz

Poradna pro pecujici — Psychoterapeuticka poradna

v prostorach Alfa centra za finan¢ni podpory Magistratu
hlavniho mésta Prahy a MPSV. Nutné se objednat

u koordinatora sluzby na tel. 722 913 207 nebo e-mailu
kristyna.padrtova@alfabet.cz

DETSKA SKUPINA ALFiK, PRAHA 3 — JAROV
T: 604 732 940
alfik@alfabet.cz

Pro déti od 2 let, rodinné prostiedi, maly kolektiv — 6 déti,
prihlasky pfijimame v prabéhu celého skolniho roku.
Kontakt: alfik@alfabet.cz, tel. 604 732 940. Vice informaci na
alfahs.cz/co-delame/skolka-alfik

BEZTIZE

Specializované oddéleni Domu déti a mladeze Praha 3 — Ulita
Nizkoprahovy klub pro déti a mladez, Klub Beztize

Na Balkané 17a

T: 770 141 571

beztize.ulita.cz

Téma: Skola, dougovani, pFijimacky

3.po — Na co se v novém roce zamérit?

4.ut — Jaké jsou Tvoje Skolni vyhledy? Potfebujes FeSit
néco kolem skoly?

6.¢t — Zkus si udélat test osobnosti!

1.0t — Chce$ nékam na den otevienych dvefi a nevis,
jak na to?

13.ét — Do $koly, nebo do prace?

14.pa — Klubovy parlament

20.ct — Jaky je rozdil mezi Skolami?

21.pa — Skola a stres

24.po — Proé¢ se hlasit na stfedni?

25.at — Co Té ve Skole Stve? Jakou bys chtél/a zménu?

27.ét — Clovék se uéi cely Zivot

DDM ULITA

Dam déti a mladeze Praha 3 — Ulita
Na Balkané 17a
T: 222 990 330

ulita.cz

15.s0 — Sobotni lyZovani 6.00—18.00 Jednodenni lyZovani
v lyZatském arealu Sachty (690 K&/doprava
autobusem, skipas, instruktofi, program).

21.pA — Karetkovani 17.00—20.00 Karetkovani ¢i také tkani
na desti¢kach (250 K&/osoba), misto konani: Klinika
technikt, Jeseniova 60.

23.ne — Tajuplné prochazky Prahou 10.00—12.00

Tajemstvi Karlova mostu — Nabizime détem
i rodi¢m prochazku Prahou (150 K&/rodina).

Uvedeny program je pouze vybér z akci. Kompletni
prehled udalosti naleznete na webech jednotlivych
organizaci. Program se miize ménit v zavislosti na
momentalnim vyvoji.

24.—28.—> Zimni vyjezd pro nejmensi 9.00 Spindlerdv
Mlyn — Pétidenni zimni vyjezd na vrcholky Krkono$
v horské chaté Spindler. Vhodné pro déti od 4 let
(5900 K& / doprava autobusem, ubytovani s plnou
penzi, vlekovné, instruktofi).

FRESH SENIOR

Za Zizkovskou vozovnou 2687/18

karolina@freshsenior

freshsenior.cz

17.po — Novorocni koncert 16.00 Operni zpévak Roman
Janal s klavirnim doprovodem Karla Ko$arka. Misto
konani: Atrium na Zizkové

Cesty ¢eského jazzu s Martinem Kratochvilem, dil
prvni 16.00 Dokumentarni serial o historii ceského
jazzu. Misto konani: KC Vozovna

Toulky tajemnou €eskou historii, dil prvni 16.00
Chebsko — zemé tajemstvi a zahad. Misto konani:
KC Vozovna

24.po —>

3. po —

VSechny Gnorové akce jsou pocetné omezené s ohledem
na aktualni ¢islo protiepidemického systému. Je tedy nutna
rezervace na karolina@freshsenior nebo tel. 224 326 180.

KLUB REMEDIUM
Centrum aktivit pro seniory
Taboritska 22

T: 222 712 940

remedium.cz / vstupujte.cz

Oteviraci doba: po—¢t 9.00—18.00, pa 9.00—16.00

Od 3. ledna pokracuje zapis do pohybovych, jazykovych
(angliétina, néméina, francouzstina, Spanélstina a italtina)
a pocitacovych kurzll, zveme také na chytré telefony pro
seniory. V pondéli 10. ledna za&iné jarni semestr. Informace
a zapis telefonicky nebo osobné v Klubu.

Klub Remedium poskytuje bezplatnou sluzbu lidem

v dlichodovém véku, ktefi se citi osaméli, hledaji spole¢nost
nebo radu ¢i pomoc. Prijit miZete bez predchoziho ohlaSeni
kdykoli v provozni dobé. MlZete také volat pro informace,
podporu a rozhovor na jakékoli téma na uvedeny telefon.
Zveme k Gc¢asti na skupinach zdarma: cvi€eni na Zidlich,
mozkovy jogging, podptrné-terapeuticka skupina, pansky klub,
spole€enské hry a dalsi.

4. Gt a 25. at
—> Skupina Kontakt 11.00—12.30 Prostor pro hovor
nad spole¢nymi tématy

OBCANSKA PORADNA REMEDIUM
Kfistanova 15

T: 272 743 666
obcanskaporadna@remedium.cz
remedium.cz

Poskytujeme bezplatnou, nezavislou, dlivérnou a nestrannou
pomoc. Praktické, vécné a spravné informace o vasich
pravech a povinnostech, kontakty na organizace zamérené
na odbornou pomoc. Osobni konzultace poskytujeme pro
pfedem objednané klienty, tel. 735 613 901. Pfipadné také



osobné v provozni dobé ob¢anské poradny. Telefonické
konzultace probihaji ve vyhrazenych ¢asech na tel. 272 743 666
a 735 613 901. Elektronické dotazy zodpoviddme prostifednictvim
internetového formulare, ktery je dostupny na strankach
remedium.cz/dotaz.php, ve |haté 14 dnd.

KOMUNITNi CENTRUM HUSITSKA / SUTEREN
(R-MOSTY)

Husitska 114/74

T: 222 221 644 / suteren@r-mosty.cz

husitska.eu

M.t — Beseda s fotografem Patrikem Markem, jednim
z nejrespektovanéjsich ¢eskych fotografii
specializujicich se na svét velkych padii, jazzu
a vazek / Jan Barta & Setkavani s osobnostmi
vefejného Zivota 19.30

Kazdy ¢tvrtek — Terapeuticka skupina — Dospélé déti
z dysfunkénich rodin 17.30—19.00

NOVA TROJKA

Rodinné a kulturni centrum

Jeseniova 19

T: 222 589 404, 777 650 759 / provoz@novatrojka.cz
nova-trojka.cz

Své misto na akce, besedy a seminéare si rezervujte na

nova-trojka.webooker.eu.

5.st — Trikralové dilny v programu Batolatka 9.00—11.00
Dopoledni program Batolatka pro rodi€e s détmi od
2 let ve znameni T kralt (100 K&/rodina).

9.ne — Novoroéni sportovni podvecer pro zeny
17.00—20.00 Kondi¢ni béh, bodystyling, jogové
protaZeni a relaxace. Info: Markéta tel. 774 416 744
(300 K&/osoba).

10. po — Scrapbookovy veéirek aneb Hratky s papirem

18.30—20.30 Online vecerni tvoreni, material

k vyzvednuti do péatku 7. 1. Vede Mgr. Jolana

Kurzweilova (250 K&/osoba).

Novoroéni koncert hudebnich kurzt 16.00—19.00

Odlehéovaci patek pro péstounské rodiny

15.30—19.30

Recy véci aneb Pohadkové postavy 16.00—18.00

Vdechneme novy Zivot oballim a dal§im zdanlivé

nepotfebnym vécem (150 K&/rodina).

24. po — Scrapbookovy veéirek aneb Hratky s papirem
18.30—20.30 Online vecerni tvoreni, material
k vyzvednuti do patku 21. 1. Vede Mgr. Jolana
Kurzweilova (250 K&/osoba).

28. pA — Zimni rodinné foceni 14.00—19.30 Kazda rodina
ma rezervovany ¢as 20 minut s fotografem
(450 K&/rodina).

18. at
21. pa

I

Individualni poradenstvi, mediace a podptrné skupiny. Misto
si vzdy rezervujte u Jolany na tel. 603 416 724. Poradny mohou
probéhnout i online (cena 50 K&, pokud neni uvedeno jinak).

14.pA — Poradna pro rodice déti se specialnimi
potFebami (Aspergeriiv syndrom, ADHD)
s Ing. Vérou Novackovou 9.00—11.30
Péce o dité v raném véku, vyziva, praktické rady
a navody s Marikou Pithartovou, DiS. 9.30—11.30

17.po — Poradna v oblasti osobnostniho rozvoje

s Mgr. Janou Jezkovou 9.00—10.30

Jak na poruchy uéeni a chovani s etopedkou

Mgr. Janou Ceskovou 17.00—18.00

21. pA — Psychomotoricky vyvoj 9.30—11.30
Vyzivova poradna pro déti i rodiée s Mgr. Terezou
Hofmanovou 15.00—17.00

25.ut — Nemocné dité v rodiné s MUDr. Vitem
Vokrouhlikem 15.00—16.00 Setkani podptrné
skupiny

20. ¢t

l

KLUB DOBROVOLNIKU NOVE TROJKY
Informace a nabor novych dobrovolnikli na tel. 774 644 974.
19.st — Novorocni setkani 19.00

Vano¢ni prazdniny v Nové Trojce zacinaji 20. 12. V pondéli 3. 1.
se na vas opét téSime.

RODINNE A KOMUNITNI CENTRUM PALECEK
Pisecka 17

T: 607 812 510, jana.liskova@rcpalecek.cz

rcpalecek.cz, facebook.com/rkcpalecek/

3.po — Uvodni seminaf k Montessori kurziim
18.00—20.00

5.st — Podpurna skupina pro rodi¢e s batolaty
10.00—12.00
Podpiirna skupina v po¢atcich matefstvi
13.00—15.00

8.s0 — PFiméstska sobota pro déti v péstounské péci
a déti v evidenci OSPOD

12.st — Podpurna skupina Sourozenci v pohodé
13.00—15.00

19.st — Podpurna skupina pro rodi¢e s batolaty
10.00—12.00
Podpiirna skupina v po¢atcich matefstvi
13.00—15.00

22.so — Workshop — Maly Kutil 9.00—16.00

26.st —> Vazani $atku pro zaéateéniky s Sarkou Kuéerovou
13.00

29.—30.

—> Prespavaci vikend pro déti v Palecku

RODINNE A POHYBOVE CENTRUM PRAZACKA
Nad Ohradou 2667/17

T: 777 851 386

rpcprazacka.cz

Sportovni a pohybové krouzky, které se konaji ve Sportovnim
a rekreacnim aredlu Prazacka nebo v télocvi¢né.

Po — 9.30—11.30 Workshop s nejmensimi do & let,
15.30—16.15 Sportovky I. 3—4 roky, 16.30—17.30
Sportovky Il 5—7 let, 17.00—18.00 Fotbal 11
5—9 let, 17.40—18.40 Tanéime s Terezou 5—8 let

Ut — 15.30—16.25 Fotbalova pfipravka 4—6 let,
16.40—17.50 Fotbal 6—9 let

St — 11.00—12.00 Cviéeni s fyzioterapeutem pro
seniory, 15.00—15.55 Gymnastika | 3—5 let,
16.00—16.55 Atletika I. 3—5 let, 16.00—16.55
Gymnastika Il 6—9 let, 17.00—18.00 Atletika Il
6—8 let, 17.30—18.00 Plavani pro déti s rodici
3—4 roky, 18.00—18.30 Plavani déti 4—6 let

Ct — 10.15—11.00 Montessori hrani — 4 roky,
15.30—16.15 Sportovky | 3—4 roky, 16.00—16.45
Micové hry | 4—5 let, 16.30—17.30 Atleticka
pripravka 5—6 let, 17.00—18.00 Micové hry II
6—8 let

Predskolka na Prazacce

po-pa — 8.00—14.00 Predskolka je urena pro déti od 2
do 4 let. Nasim cilem je vést déti k samostatnosti,
probudit v nich radost z objevovani a pfipravit je na
pravidelnou $kolni dochazku.

SENIORI CESKE REPUBLIKY

Zakladni organizace seniordl Praha 3 zve na vyro¢ni €lenskou
schuizi, ktera se uskute¢ni 27. ledna od 14.00 ve Stredni $kole
stavebni a zahradnické, tram €. 1, 9 a 11, stanice Spojovaci.
Hlavnim bodem programu budou volby nového vyboru. Vybor
Zada cleny, aby se dostavili v co nejvétsim poctu. Mandat
soucasného vyboru konéi 31. ledna.

Program
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Kontejnery na velkoobjemovy odpad

Ulice Termin od Do
PFfemyslovskd — Sudomérska 6. 1. 15.00 19.00
U Rajské zahrady — Vlkova 8. 1. 9.00 13.00
Sobéslavskd — Hollarovo namésti 8. 1. 10.00 14.00
Prokopovo nameésti 13. 1. 15.00 19.00
nam. Jifiho z Lobkovic 15. 1. 9.00 13.00
nam. Barikad 15. 1. 10.00 14.00
Kostnické namésti — Blahnikova 20. 1. 15.00 19.00
Jeseniova 143 22. 1. 9.00 13.00
Premyslovska — Orlicka 22.1. 10.00 14.00
Sudoméiska — KFistanova 27. 1. 15.00 19.00
Premyslovska — Sudomérska 3.2. 15.00 19.00
U Rajské zahrady — Vlkova 5.2. 9.00 13.00
Sobéslavskd — Hollarovo nameésti 5. 2. 10.00 14.00

—> Vanoc¢ni stromecky odstrojené a bez hacka odkladejte vedle ¢ernych nadob na smésny
komunalni odpad nebo vedle naddob na tfidény odpad v ulicich.

Vy ,ld'te to komfortné
primo ve svéem dome!

Chcete uSetfit za smésny odpad?
Na adrese tridime@praha3.cz

si zazadejte o vlastni bezplatné
nadoby na plast, papir a sklo!

praha || JIJE

@




Pfijmeme
redaktora/redaktorku Radnic¢nich novin Prahy 3,
odbor vnéjSich vztahii a kultury

Inzerce

Koho a co hledame?

—> uchazece s vysokoskolskym nebo vy$Sim odbornym vzdélanim, pfipadné se stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou

—> zkuSenosti s redakéni ¢innosti a publikovanim, odpovidajici praxi v tiSténych a/nebo online médiich, kreativitu,
spolehlivost, vysoké a flexibilni pracovni nasazeni

— dobrou znalost prace s PC (Word, Excel), vyborné organizaéni a komunikaéni schopnosti, excelentni projev v pisemném
a mluveném projevu

Co vas ceka?

—> samostatna publicisticka ¢innost, pfiprava zprav, rozhovort a reportazi, zajiSténi umélecké, obsahové, vytvarné
a technické trovné material(, sprava archivu fotografii a videi z vyznamnych akci poradanych méstskou ¢asti, sprava
radni¢niho webu atd.

Co vam nabizime?

—> perspektivni riznorodé zaméstnani v 10. platové tfidé s mistem vykonu na Praze 3, pruZznou pracovni dobu, pét tydnt
dovolené, pét sick days, Ticket restaurant (120 K&/den), Ticket Benefits (az 500 K&/mésic), pfispévek na penzijni
pripojisténi (dopliikové penzijni spofeni) nebo na Zivotni pojisténi, prispévek na MHD, sluzebni notebook a telefon

Co musite udélat?

poskytne vedouci odboru vnéjSich vztahtl a kultury Mgr. Pavel Trojan na ¢isle 222 116 701. Nastup dle dohody.

Praha /“

Pfijmeme
referenta/referentku odboru vystavby
do pravniho a stavebniho oddéleni

Koho hledame?

—> uchazece s vysokoSkolskym vzdélanim v magisterském nebo bakalarském studijnim programu ve studijnim oboru sta-
vebniho, architektonického nebo pravnického sméru

—> uchazece s vyS§S§im odbornym vzdélanim v oboru stavebnictvi a dvéma roky praxe v oboru stavebnictvi

—> uchazece s maturitni zkouSkou v oboru stavebnictvi a tfemi roky praxe v oboru stavebnictvi

Co vas ceka?

—> oddélni pravni: posuzovani projektové a jiné dokumentace staveb, vykon statni spravy na Gseku stavebniho fadu, vykon
statniho dozoru ve vécech stavebniho fadu, vydavani rozhodnuti o odstranéni stavby, dodate¢ném povoleni stavby,
kolaudace, sankce véetné poradenské ¢innosti atd.

—> oddéleni stavebni: posuzovani projektové a jiné dokumentace staveb, vykon statni spravy na tseku stavebniho radu,
vedeni stavebniho Fizeni a spoleéného Gizemniho a stavebniho fizeni, vydavani rozhodnuti o povoleni stavby, spole¢ném
povoleni, kolaudace a odstranéni stavby, sankce véetné poradenské éinnosti atd.

Co vam nabizime?

—> perspektivni riznorodé zaméstnani v 10. platové tfidé s mistem vykonu na Praze 3, pruznou pracovni dobu, pét tydn(
dovolené, pét sick days, Ticket restaurant (120 K&/den), Ticket Benefits (az 500 K&/mésic), pfispévek na penzijni
pFipojisténi (doplikové penzijni sporeni) nebo na Zivotni pojisténi, prispévek na MHD

Co musite udélat?

—> Prihlasky do vybérového Fizeni posilejte do 14. ledna 2022. FormulaF a dal$i informace ziskate na adrese
www.praha3.cz/urad/zamestnani.

Praha /“
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Sluzby

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—

ZEDNICTVi — MALIRSTVI. Veskeré zednické, mali¥ské,
obkladacské, podlaharské a bouraci prace — odvoz
suti zajiStén. Rekonstrukce byt(, domd, nebyt. prostor.
Tel.: 606 125 116.

VODA — PLYN — TOPENI montaz a oprava rozvodii plynu,
vody, kanalizace a topeni, opravy plynospotrebicii, revize
plynu. Vladimir Tymes, www.voda-plyn-tymes.cz,

tel.: 603 937 032.

OPRAVA ZALUZIi — vyména vodicich lanek — nové
Zaluzie — sefizeni plastovych oken — vertikalni
Zaluzie na lodzie — sité proti hmyzu. Tel.: 733 720 950,
pavel.janci@email.cz.

Malirské a lakyr. prace + uklid, levné kvalitné, p. Sus.
Tel.: 603 505 927.

ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU! Cokoliv
naloZzime a odvezeme. Vyklizime sklepy, byty, poziistalosti
atd. Rozumna cena. Stéhovani. Tel.: 773 484 056.

Trapi vas pocitac? Pocitejte s nami! Provadime ¢isténi,
zrychleni, instalace, opravy, konzultace, obnovu dat i vykup
zarizeni. Volejte 731 732 737. TéSime se na vas. V&S itcan.cz!

SERVIS PLYNOVYCH SPOTREBIGU — opravy karem, kotl,
wawek atd. REVIZE PLYNU + KULATE RAZITKO, pravidelné
kontroly, tlakové zkousky po odebrani plynoméru.
TOMAS ZIKL, tel.: 603 486 565 Praha 3.

Vyklizeni i menSi, opravy zdi ve sklepech, sanace.
Tel.: 734 695 775.

Vyklizeni, odstranéni vlhkosti zdi, provrtani zdi skrz.
Tel.: 734 695 775.

Svatby, plesy, konference na zamku, ale i v centru Prahy.
Tel.: 734 695 775.

Sebeobrana P3, Po, St 19—20.30 h. Tel.: 604 725 657.

Zdravotni cviCeni pro seniory, ¢tvrtek 10—11.30 h, Praha 3,
Na Balkané 812. Tel.: 604 725 657.

Nabidka

—

Obchod. firma pFijme solid. spolupracovnika (-ci) pro

sklad. prace. Prac. P3, po—p4, 130 Ké/hod., moZno i zkrac.

uvazek. Pozad. nekurak i peclivost. Tel.: 601 574 269.

C E N T U RY 2 I SPOLEHLIVE PARTNERSTVI \

Real Servis § - -
\

Pfeji vam zdravi a dobrou néaladu .
do roku 2021. .

NG
™

Konzultace a odhad £ f
nemovitosti ZDARMA. & /
-

DOMY | BYTY | POZEMKY.- o

Jaroslav Denemark | certifikovany realitni maklé?
774 287 732 | jaroslav.denemark@century21.cz

Office Park Konévova, Konévova 141
(zastévka tram. Vozovna Zizkov, vstup vedle Ceské spofitelny)

—

Gymnazium GEVO Sazavska, Praha 2 pfijme SEKRETARKU
SKOLY. Pestra prace v pratelském prostredi 8letého
gymnazia. Pozadujeme: SS s maturitou, pfijemné
vystupovani, praxi v administrativé. Kontakt:
lucie.votavova@gevo.cz

Poptavka

—

—

Knihy a knizni pozlistalost koupim, odvezu. Tel.: 286 891 400.

Koupim vanoéni ozdoby, betlém, Fetézy, svétylka, zvonéni aj.
Tel.: 603 410 736.

Koupim alpakovou cukienku, misu se sklem, pfibory aj.
Tel.: 603 410 736.

OsSetrovatelsky domov Praha 3, Habrova 2654/2, Praha 3,
pfijme na HPP kuchare/kucharku. Zakladni poZadavky:
vyuceny s praxi, ranni smény, 40 h tydné. Déle pfijme
pecovatele/pecovatelku. V pfipadé zajmu nas kontaktujte
na telefonnim ¢isle 770 171 528 nebo na e-mailu
stern@domovpraha3.cz.

Ostatni

—

Hledam byvalou kolegyni, ktera tehdy bydlela na rohu
Husitské ul. na Zizkové. Jmenovala se asi Alena Kosinova,
v minulosti pracovala v ubytovné Armady spasy

v HoleSovicich. Prosim, kdo ji znal, ozvéte se laskavé na
tel. 774 274 375.

V Radnicnich novinach
muze byt i vas inzerat

—> Objednavejte na e-mailu rn.inzerce@praha3.cz
a telefonu 222 116 708.

Seznamte se prosim

—> Nasili byste radi Zivotniho partnera nebo partnerku,
druha nebo druzku, pfitele nebo pfitelkyni, kamarada
nebo kamaradku? Hledate osudovou lasku, vaznou
znamost nebo prosté jenom spfiznénou dusi?
VyuZzijte nasi seznamku. Inzeraty v maximalnim
rozsahu 200 znaki véetné mezer posilejte na adresu
redakce@praha3.cz s predmétem Seznameni.
Uverejnéni je zdarma.



www.nskz.cz

Fayatin

P

Zizkov

Churchilla
. i

78 >

& Cheseikiinia, ¥
Kubelihen, 4 %
Uzt . BUSE 101 B . Oléanské=)=
i . - hpe ;a‘; > ;a xmw‘na’m éstl’

"
Lo nan e
o i an 1

' - UPrdiavky 8

s .

",
Vinohradska
_ trZnice

e

wnusVinohradsks
vodarna
ot

)
Capyg

Dvheva

PRIJIMAME PACIENTY
DO NOVEHO A MODERNIHO
AMBULANTNIHO CENTRA

B A

AMBULANTNI
CENTRUM PRO CHIRURGIE
CHOROBY PLICNi

GASTROENTEROLOGICKA INTERNI OCKOVANI
AMBULANCE AMBULANCE PROTI COVID-19

Pro treti posilovaci ddvku

N 512\ vakciny muozete prijit do
A\ — E? h Kubelikovy ulice 16,
\/ @ . v Praze 3.

. RADIOLOGIE -
ODBERY KRVE A SONOGRAFICKE NUTRIENi PORADNA
PRACOVISTE T 221012271

KARDIOLOGICKA
AMBULANCE

E ockovacicentrum@nskz.cz

NOVE objednani iy ambulane;

Nemocnice sv. Krize Zizkov, s. r. 0. online na webu
v

Kubelikova 16/1250, 130 00 Praha 3

® recepce@nskz.cz Q221012 211 www.nemocnicezizkov.cz

X
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