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Radniéni noviny méstské ¢asti Praha 3 zvitézily v soutézi

o nejlepsSi méstsky zpravodaj. V kategorii nejvétsich ceskych
municipalit porota hodnotila 169 periodik a Radni¢nim
novinAm Prahy 3 udélila 50 bodii z 50 moznych.

-

-

—> praha3.cz/aktualne-z-trojky/radnicni-noviny

Praha | , l radniéni noviny (f Jw Y )



strana 6

strana 20

N

praha3.cz
instagram.com/mcpraha3
facebook.com/praha3.cz
twitter.com/3Praha
soundcloud.com/3praha
praha3.mobilnirozhlas.cz

strana 19

— strana 27

[ ] ”y A4 Y &4 [ . 4 y e
Milé c¢tenarky, mili ¢ctenari,
s velkou radosti jsme v plice ¢ervna pfijali zpravu o tom, Ze Radni¢ni noviny Prahy 3
zvitézily v krajském kole soutéze sdruzeni Kvalikom a staly se nejlepSim prazskym

radni€nim magazinem. O dva dny pozdéji to bylo jeSté lepsi: vyhrali jsme celostatni
kolo, kde jsme se prosadili v konkurenci dal$ich 168 titul(.

LetoSni uspéch Radni¢nich novin ma pocatek v roce 2019, kdy jsme zaCali promys-
let jejich novou podobu. Zadani starosty Jifiho Ptacka bylo jasné: vytvorte ¢aso-

pis o Praze 3, ktery se bude ¢tenarim libit. Na tom, Ze se ndm podafilo Gkol splnit,
ma zasluhy okruh spolupracovnikd, ktefi odvadéji skvélou praci, a pfitom zlstavaji
skryti v drobném pismu tirdze: redaktorky Anezka a Eliska, tym Jakuba Varika, Lukas
a Stépan z Lemon design, fotografka Johana i Fada dalsich kolegyn a koleg, jejichz
jména uvnitf ¢asopisu mnohdy ani nenajdete.

My vSichni vnimame prvenstvi v soutézi jako zavazek. | do dalSich vydani Radni¢nich
novin proto chystame zajimavy obsah i fadu novinek, abychom si dokéazali udrzet
prizen jak porotcll soutéZi, tak predevsim vas, ¢tenarh z Trojky.

Bajecné léto vam preje

Miroslav Stochl
Séfredaktor
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18 Scéna Prazsky Montmartre znovu o0Z%iva
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Expres

Zpravy z rady

—> 16. Cervna

Trojka planuje komunitni programy

Rada méstské ¢€asti schvalila program Trojka
pro rodiny 2021 a Trojka pro seniory 2021. Cilem
prvniho z projektt je podpora rodin s détmi

z Prahy 3 a rozvoj komunitniho Zivota. Realizace
bude probihat béhem druhé poloviny letosni-
ho roku v podobé kulturnich, spole¢enskych,
volnoc¢asovych, sportovnich a vzdélavacich akei.
Mezi planované aktivity patfi Letni radovanky

v Zahradé, Zizkovska drakiada a Slavnost svétylek

s lampionovym privodem. Cilem programu pro
seniory je aktivizace a zapojeni senior(i do spo-
leCenského zZivota. Mezi planované aktivity patfi
soutéz zamérena na lusténi krizovek, tane¢ni
odpoledne, pocitacové kurzy a pravidelné kurzy
nordic walking.

— 2.cCervna

Probéhne architektonicka soutéz
Rada bere na védomi navrh architektonické sou-
téZe na DUm socialnich sluzeb Pod Lipami. BIizsi
informace sdéli organizatori v pllce Eervence
letoSniho roku. V poroté mimo jiné zasedne mis-
tostarosta Ondrej Rut a predsedkyné komise pro
socialni politiku Nikol Marhounova.

Zpravy ze
zastupitelstva

—> 22. Cervna

Mistostarosta Tomas Mikeska rezignoval
Zastupitelstvo bere na védomi rezignaci mis-
tostarosty Tomase Mikesky k 30. ¢ervnu letos-
niho roku. Od 1. ¢ervence ho ve funkci nahradi
Pavel Dobes.

Praha 3 zna sviij zavéreény ucet
Zastupitelstvo schvalilo zavérecny Gcet mést-
ské Casti Praha 3 za lofisky rok. Vyplyva z néj, ze
prijmy jsou vyS8Si nez vydaje. Méstska ¢ast tak

dosahla v loriském roce kladného salda hospoda-

feni ve vySi 136 5973 tisic K&.

Budovu na Havlickové nameésti ¢eka oprava
Zastupitelstvo schvélilo zamér rekonstrukce bu-
dovy na Havli¢kové namésti 10 a vystavbu budo-
vy v Chlumové 8 za (i¢elem opétovného zfizeni

zakladni Skoly. V roce 2012 pftijalo tehdejsi vedenf

méstské ¢asti myslenku prestéhovat vzdélavaci
instituci do budovy v Cimburkové ulici a Skolni
budovu prestavét na sidlo Gradu. S ohledem na
demograficky vyvoj na Praze 3 a plany zdejSich

developer(i se podle demografické studie zvysuje

naléhavost posileni Skolnich kapacit.

Kompletni seznam a znéni usneseni RMC a ZMC

jsou k nahlédnuti na Odboru organizaénim, oddé-

leni organizacni, Lipanska 7, nebo na praha3.cz.

STRED PRAHY JE NA BALKANE
Starosta Prahy 3 Jifi Ptacek spole¢né s feditelem Institutu planova-
ni a rozvoje hl. m. Prahy Ondfejem Bohac¢em oznacili v ¢ervnu stred
Prahy, ktery se nachazi na détském hfisti Na Balkané. Jedna se o pru-
secik spojnic nejvzdalenégjsich bodl izemi metropole, tedy severniho
a jizniho, respektive zapadniho a vychodniho pélu. Misto zviditeliuje
patnik se symbolickou mapou hlavniho mésta a napisem.

TABORITSKOU ULICI CEKA REVITALIZACE
Praha 3 planuje rekonstrukci a zatepleni panelovych dom
v Taboritské ulici. Soucasti revitalizace je zatepleni fasady a vyména
oken v nebytovych a spole¢nych prostorach. Upraveny budou vstu-
py a dojde k rozsifeni prichod(l do Sudomérské a Baranovy ulice.
Stavebni Gprava by méla stat kolem 188 milionti K¢ a jeji zhotovitel je
predmétem vybérového Fizeni. Prace zacnou na konci letoSniho roku.

KOLOBEZKY LIME BUDOU PARKOVAT JEN U STOJANU
Diky husté siti cyklostojant se Praha 3 stala prvni méstskou ¢asti, kde
pro uZivatele sdilenych kolobézek Lime prestava platit free-float, tedy
moznost odlozZit kolobéZku kdekoli. Spole¢nost Lime vyuzila nabidky
tfeti méstské ¢asti synchronizovat umisténi parkovacich mist se sys-
témem CYRIL a od €ervna je tak na celém jejim uzemi parkovani ko-
lobéZek povoleno pouze na vyhrazenych mistech. Radnice si od toho
slibuje snizeni po¢tu kolobézek povalujicich se volné v ulicich. Mapu
cyklostojan( najdete na adrese 1url.cz/iKoj5.

KAPLE V NEMOCNICI SV. KRiZE JE OTEVRENA PRO
VEREJNOST
Nové kaple v budové nemocnice v Kubelikové ulici davd moZnost
rozjimani a duchovni podpory nejen pacienttim, ale i vSem dal§im
navstévnikim.

NA VODOJEMU U FLORY STOJI VCELI ULY
Domov stovkam vcel poskytla stfecha vodojemu Prazskych vodovoda
a kanalizaci u Flory. Uly na misto, kde nechybi ani jezirko, instaloval
véelal Petr Knapek. Med zdejsich véel si mlzete zakoupit i na farmar-
skych trzich na Jiraku.

VIKTORKA MA PROFESIONALNI LICENCI A NOVEHO
MAJITELE
FK Viktoria Zizkov ziskala v &ervnu druholigovou licenci v sout&Zni se-
z6né 2021/2022 a vrati se na stadion v Seifertové ulici. Klub zaroven
oznamil zmény ve vlastnické struktufe — novym majitelem je spo-
le¢nost Zizkov fotbal v &ele s Milanem Richterem. V 1été chce zahajit
opravy stadionu.

VYTIZENOST KONTEJNERU KLOKTEX HLIDAJi CIDLA
Charitativni kontejnery Kloktex, které jsou uréené ke sbéru nepouziva-
ného textilu, oble¢eni a obuvi, maji podpofit predevsim Fond ohroZe-
nych déti Klokanek. Aby naklady spojené s jejich provozem neprevysily
vynosy z projektu, jsou nové osazeny monitorovacimi €idly. Ta hlidaji
kapacitu nadob a optimalizuji frekvenci svozu, ¢imz zaroven prispiva-
ji ke snizeni emisi. Nepouzivané oble¢eni mGzete hodit do kontejne-
ra Kloktex na nékolika mistech Prahy 3, tfeba v ulici Pod Lipami na
Jarové nebo u hotelu OlSanka v Baranové ulici. Mapu s jednotlivymi
stanovisti najdete na kloktex.cz/mapa-kontejneru.



PARTICIPATIVNI ROZPOCTY ROZViJEJi DEMOKRATICKE
MYSLENi ZAKU

VSech deset zakladnich kol Prahy 3 projevilo zajem zapojit se do
projektu, ve kterém mohou ZAci ziskat finanéni podporu méstské
¢asti pro uskute¢néni vlastniho napadu na zlepSeni skoly. Své navrhy
predstavuji spoluzakiim, ktefi pak na zakladé hlasovani urci vitézny
projekt. Déti tim kromé radosti z vylepSeni Skoly ziskaji zkuSenosti

s tvorbou navrhu, sestavenim rozpoctu, argumentaci a procesem de-
mokratické volby. V uplynulém $kolnim roce tak napfiklad ZS Prazagka
obdrzela dotaci na pingpongovy sttl a barevné t¥idy, ZS Jeseniova si
zase z participativniho rozpoétu vybavi novou knihovnu. Ostatni Skoly
budou o svych navrzich hlasovat béhem pfistiho skolniho roku.

TROJKA NABizi STUDENTUM DOSTUPNE BYDLENI
V DOME S PECOVATELSKOU SLUZBOU

Praha 3 hleda dva najemniky do byt v domech s pecovatelskou sluz-
bou v Krasové a Rohacoveé ulici z fad studentl vysokych a vyssich
odbornych 8kol. Cilem projektu mezigenera¢niho souZiti je nabidnout
studentdim dostupné bydleni a zapojit je do Zivota mistnich senior(.
Najemné je podle velikosti bytu stanoveno na €tyfi az Sest tisic korun
mésicné. Uchazeci o najem bytu budou vybirani na zakladé vlastniho
projektu aktivizace obyvatel domu. Zadost mohou podat do 27. srpna
na adresu podatelna@praha3.cz. Vyhodnoceni probéhne nejpozdéji
10. zafi. Vice informaci se dozvite na webu praha3.cz v sekci Dilezité
informace.

LETNI OTUZOVANI

V obdobi od 17. do 26. €ervence a od 23. do 24. srpna planuje Prazska
teplarenska v oblasti OlSanské ulice preruSeni dodavky teplé vody.
Individudlni odstavky budou probihat i na Jarové. Pfesné terminy za-
tim spole¢nost nesdélila.

STARTUJE DALSI ROCNIK SOUTEZE PRO KRIZOVKARE

V rdmci tradi€niho programu Trojka pro seniory zac¢ina 8. ¢ervence
oblibena akce LuStime s Prahou 3. SoutéZici si mohou kazdy ¢tvrtek
az do 14. fijna v ¢ase od 9 do 12 hodin vyzvednout v infocentru na na-
meésti Jifiho z Podébrad jednu z 15 pFipravenych kFizovek, které musi
vyplnéné odevzdat na stejném misté nejpozdéji 22. fijna. Vyhodnoceni
soutéZe a losovani vitéze prob&hne v Atriu na Zizkové 16. listopadu. Na
ocenéni od méstské ¢asti se ale mohou tésit vSichni soutézici, ktefi
spravné vyplni a odevzdaji vSechny kfizovky.

STANTE SE CLENEM OKRSKOVE VOLEBNIi KOMISE

Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu CR prob&hnou 8. a 9. fij-
na. Pokud se chcete stat ¢lenem volebni komise a vyzkouSet si orga-
nizaci voleb a séitani hlas(, kontaktujte Katefinu Sulcovou na e-mailu
sulcova.katerina@praha3.cz nebo telefonicky na ¢&isle 222 116 758.
Zajemci musi byt plnoleti a musi mit statni ob&anstvi nebo trvaly
pobyt na Gizemi republiky. Funkce bude uréena losem. Vybrany pred-
seda ziska odménu 2200 K&, mistopredseda 2100 K& a ¢len komise
1800 KE. Zajemci budou do komisi jmenovani 9. zafi 2021. Po tomto
datu budou pfijimani pouze nahradnici.

PRIJDTE SI PRO NOVA RAZITKA DO ZIZKOVSKEHO PASU

Hra o symbolické &estné ob&anstvi Svobodné republiky Zizkov po-
kracuje. Do cestovniho pasu, ktery zakoupite v infocentru na na-
meésti Jifiho z Podébrad, ziskate v Cervenci razitka na dalSich péti
mistech: v kavarné pamatniku na vrchu Vitkov, v ob¢erstveni u vcho-
du do bazénu na Prazadce, v Zizkovské televizni véZi, v infocentru

na OlSanskych hrbitovech a v italské pekarné v Taboritské ulici 12.
Zaroven pokracuje razitkovani i ve stavajicich kontaktnich bodech.

Kriminalka Zizkov

Straznici dopadli sprejera
ZacCatkem Cervna se na strazniky obratila dozor¢i
stanice metra Zelivského, ktera si véimla muze
se sprejem v ruce. Ten ale pred pfichodem hlidky
nastoupil do vlakové soupravy a odjel smérem
do centra. Operator pomoci kamer sledoval jeho
pohyb a informace okam?zité predaval straznikiim
v terénu. Mezitim vyjela dalsi hlidka zajistit misto
trestného &inu. CtyfiatFicetilety mu? byl dopaden
ve stanici MUstek a k ¢inu se na misté pfiznal.

Expres

Utoénik pobodal revizora
Policisté zadrzeli muze, ktery 29. kvétna napadl|
v tramvaji €islo 16 noZzem revizora. Zaméstnanec
dopravniho podniku muze udajné nijak nekontak-
toval a prosel kolem né&j bez povsimnuti. Utoénik
ho poté zezadu napadl noZzem. Po zastaveni tram-
vaje podezrely vystoupil a utekl. Udalost se ode-
hrala pred zraky nékolika cestujicich, jeden z nich
pak zasahujicim policistim popsal podezielého
a smér jeho utéku. BEhem nékolika okamzikd byl
na Vinohradské ulici hlidkou zadrZen i s noZzem.
Zranéného si do své péce prevzali zadchranéfi.

Kolemjdouci nepomohli okradenému seniorovi
Triadevadesatilety senior jel 25. kvétna na es-
kalatoru ve vestibulu metra Zelivského, kdy? se
k nému zezadu pfibliZila Zena a sebrala mu pfi-
rucni tasku. Stafik se branil, a kdyzZ se za ni oto-
Cil, ztratil rovnovahu a upadl. PAdem si zpUsobil
tézky otfes mozku a nékolik fraktur. Podeziela
na Utéku svij lup zahodila a vratila se, aby mu
pomohla. V tu chvili ale okolo zranéného muze
zaroven prochéazelo nékolik osob, které mu nevé-
novaly pozornost. Az pracovnik metra seniorovi
zavolal zachranku, ktera ho prevezla do nemoc-
nice. Pachatelka pred pfijezdem policie utekla,
kriminalisté ji ale za nékolik hodin dopadli. Postih
Ceka i osoby, které seniorovi nepomohly.

Kriminalista v osobnim volnu zadrzel

agresory v MHD
Muz se Zenou béhem jizdy autobusem 10. kvét-
na vulgarné napadali fidi¢e a snazili se k nému
dostat do kabiny. To vidél kriminalista v osobnim
volnu, ktery se predepsanym zplisobem prokazal
a oba agresory na zastavce Zelivského zadrzel.
Béhem zakroku ho dvojice fyzicky i slovné napad-
la a snazila se z mista utéct. Policista je za pouZzi-
ti donucovacich prostredkl zpacifikoval a nasled-
né predal pfivolané policejni hlidce.

Neznamy pachatel posprejoval pamatnik na Vitkové
Ve druhém Eervnovém tydnu nasprejoval nezna-
my pachatel xenofobni napis na pamétnik na
Vitkové. Zastupci radnice Prahy 3 se ihned po
obhlidce mista dohodli s Narodnim pamatnikem
na Vitkové, Ze nechaji napis odstranit. O jeho vy-
Cisténi se postaral mistni antigraffiti tym. Pokud
budou pachatel nebo pachatelé dopadeni, hrozi
jim rok ve vézeni. Finanéni Skoda zatim vycislena
nebyla. Policie se pfipadem dal zabyva.

Pripravila EliSka Stodolova



Fokus

Cizinci na Trojce:
Hledame cestu ke

spolecnému souziti

y

Praha 3 se pripravuje na Zivot ve
stale rozmanitéjSi komunité obyvatel
vSech narodnosti.

Text

AnezZka Hesova

Potfebujeme se navzajem. Cesko pottebuije cizince,
ktefi jsou nepostradatelnou oporou pracovniho
trhu, a lidé pochazejici z jinych zemi zase spolec-
nost, ktera jim poskytne dobré podminky k Zivo-
tu. Presto se podle odbornik( v otazce integrace
mame stale jesté co ugit. Cizinct bydlicich v Cesku
dlouhodobé pfibyva a jejich souziti s vétSinovou
spole€nosti se dotyka Fady oblasti od trhu prace
pres bydleni, vzdélani a socialni integraci az po
bezpec€nostni politiku statu.

Na Praze 3 nejde jejich pfitomnost prehlédnout.
Podle informativnich Gdaj( Ministerstva vnitra

k 1. lednu 2021 tu Zije celkem 17468 cizincU, ktefi
tvori 28,3 % obyvatel. To Fadi Trojku mezi méstské
Casti s nejvySSim podilem osob s jinou nez Ces-
kou narodnosti. | tady se projevuje rostouci trend.

Pocet cizincll se na Praze 3 kazdoro¢né navysu-
je zhruba o tisic lidi, pfiéemz za poslednich 10 let
vzrostl jejich pocet o vice nez polovinu (z 10941

Trojka patFi mezi méstské
casti s nejvyssSim podilem
cizincil

v roce 2011 na souc¢asnych 17468). Organizace pra-

cujici v této oblasti navic upozorfiuji na to, ze sku-
tecna Cisla mohou byt jeSté vyrazné vyssi, protoze



podle jejich udajt Zije v Praze vysoky pocet nepfi-
hlaSenych osob, prevazné z Evropské unie.

Eldar Fazlagi¢ bydli na Praze 3 teprve rok a pull,
pristéhoval se sem ze Sarajeva za svou pfitelkyni.
Cesky se ale uz domluvi bez problémc. ,Hodné mi
pomohla prace, v zaméstnani mluvime jen cesky.
Zpocatku jsem se také dival na Ceské serialy, abych
si na jazyk zvykl,” popisuje své zkusenosti. S ces-
tinou si poradil i Eduardo Garcia Salas, ktery Zije
se svou rodinou v Seifertové ulici. Prahu 3 si $pa-
nélsky houslovy virtuos vybral podle Map Google,
zdala se mu nejvic zelena. ,Pak jsem zjistil, Ze jsou
to hibitovy,” dodava se smichem. Cesi pry zdaleka
nejsou tak studeni, jak se na prvni pohled zd4, po-
rozuméni a prijeti jde ale podle néj ruku v ruce se
schopnosti domluvit se ¢esky.

Oddélovani cizincia od
vétSinové spolecnosti
prohlubuje rozdily

Méstska ¢ast na promény populace reaguje pro-
jektem Spole¢né souziti, kterym od roku 2012 pod-
poruje vzdélavaci aktivity, zvySovani informovanos-
ti a dalSi programy zamérené na sblizovani cizinct
a Cech(l. Sougasti projektu je analyza stavu cizinctl
na Gzemi Prahy 3, kterou tento rok zpracovava
Univerzita Karlova. ,Analyza by nam méla odpové-
dét na otazky, jak pocetné jsou jednotlivé narod-
problémy v souZiti fesi a jak je nase méstska ¢ast
schopna na potreby cizincll a vzajemného souziti
reagovat,” vysvétluje mistostarosta Ondfej Rut.
Studie pomUze identifikovat hlavni problémy a rizi-
ka, ale také potencial a pfiklady dobré spoluprace.

Vystupem maiji byt i doporucené aktivity, na které
by se méstska ¢ast méla v budoucnu zaméfit.

Pred jednou z nejvétSich vyzev stoji Skoly, které
hledaji efektivni metody zaclenovani zaka riiznych
narodnosti. ,Skoly si postupné zaéinaji uvédomo-
vat, Ze cizince nejde ignorovat a Ze zaroven neni
mozné véechnu odpovédnost hazet na rodice,”
tvrdi Jan Heinrich z organizace META, ktera podpo-
ruje cizince v rovném pfistupu ke vzdélavani a pra-
covni integraci. Pfipomina zku$enost z uplynulého
roku, poznamenaného pandemii, kdy se ukazalo, Ze
mnoho rodin neméa podminky k tomu, aby rodice
mohli détem pf¥i vzdalené vyuce G¢inné asistovat.
Sami totiz v mnoha pfipadech nerozumeéji ¢esky

a neznaji Ceské Skolni prostredi. Zvlasté mezi za-
kladni a stfedni Skolou pak vznika propast, kterou
7aci s odlisnym materskym jazykem tézko prekona-
vaji a ¢asto kvili tomu koné&i se zdkladnim vzdéla-
nim. Mnoho 7aku se k pfijimacim zkouskam ani ne-
odhodla — nejsou totiz motivovani a navic narazeji
na nedostate¢nou podporu pfi pfijimacich testech.

Fokus
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Anketa: Jak miize méstska cast prispét
k integraci cizincii?

Stépan Strébl (Pirati), mistostarosta Matéj Michalk Zaloudek (Zeleni a nezavisli),

Zakladem je postarat se o integraci déti. Znalost ¢estiny je
predpokladem pro Uspéch ve studiu, a tedy i pro uplatnéni
na trhu prace a integraci do spole¢nosti. Zaznamenal jsem

jiz v roce 2018, Ze Skoly FeSily mnoZstvi cizincd. Proto jsem

inicioval vznik intenzivniho kurzu ¢estiny slouziciho véem
nasim Skoldm. Za dva roky jim pro$la stovka déti z nékolika
Skol. Stal se vzorem dobré praxe efektivni integrace. Po na-
vratu z kurzu do svych Skol uz déti mohou ¢estinu Uspésné
rozvijet tam. Praha 3 pomahé koordinaci skol, zprostredko-
vanim inspirace i materialné. Vlastni realizaci musi zajistit
Skoly.

Ivo Denemark (TOP 09), élen komise pro socialni politiku

Praha je svétova metropole a zajem cizincll zde Zit a zakla-
dat rodiny je toho pfirozenou soucasti. Trojka je méstska
¢ast s rozmanitou komunitou, kde neni dalezité, odkud kdo
priSel, ale jaky je. Radnice nyni poméaha cizincim v kon-
taktu s ufady a podporuje akce pro déti, které jdou nad ra-
mec vyuky. Funguji tu i détské skupiny, kde se déti cizincl
uci ¢esky. Ukazuje se vSak, Ze je to stale malo. Praha 3 se
musi vice zaméfit na podporu ob¢anské reprezentace jed-
notlivych skupin a rozsiteni détskych programu. Chceme
prohloubit na$ komunitni raz a zapojit kazdého, kdo ma
zajem. VSichni jsme prece z Trojky!

Podle poslednich Gdaji sdruzeni META dosahuje
podil Zaka s cizi statni prisluSnosti ve véku osm-
nacti let, ktefi stoji mimo Cesky vzdélavaci systém,
vice nez 53 procent. To mliZze v budoucnu predsta-
vovat obrovskou zatéZ pro ¢eskou ekonomiku.

V procesu integrace
hraji podstatnou roli obé
strany

Castym problémem je mylna predstava, Ze se déti
musi nejdfive naucit ¢esky a seznamit s €eskou
kulturou a pak teprve bude mozné je zaclenit do
kolektivu. Oddélovani cizincl od vétSinové spo-
le¢nosti pfitom naopak brani G¢inné integraci

a prohlubuje rozdily. Déti by se podle toho mély
stat co nejdrive soucasti komunity a ucit se jazyk
i kulturu za pochodu. VyzkouSeli si to naptiklad
pedagogové a jejich svérenci ve tfech materskych
Skolach Prahy 3, které ve spolupraci s organizaci
InBaze usporadaly multikulturni vzdélavaci pro-

gram Bedynky pribéh(l. Déti se pomoci dvojjazytné

pohadky, povidani o tradicich a vytvarnych aktivit
seznamily s realitou vybranych zemi, vyrobily si

vietnamské kroje a klobouky, zatanéily si fecky ta-
nec nebo se naudily tradiéni ukrajinskou pisnicku.

Na integracénich aktivitdch s Prahou 3 spolupracuji

i dalSi Skoly s v&tSim poctem zakd cizinct. ,Prede
dvéma lety jsem inicioval vznik intenzivniho kurzu

cestiny slouziciho v§em nasim Skolam. Na zakladé

koaliéni zastupitel

O potiebach cizincli na Praze 3 vime jen malo. | proto by-
chom méli aktivné usilovat o vzajemné setkavani. Nejvétsi
vyzvou je integrace déti cizincl ve Skolach a Skolkach —
mame jich na Praze 3 asi sedm set. Skoly nabizeji kurzy
Cestiny, doucovani apod. Dité, které vychovali rodice z jiné
zemé, je i prilezitost pro vyuku o cizich kulturach. Radnice
by se taky méla snazit nabidnout ddlezité informace na
webu v jazykovych mutacich. Aktualné je pro nas nejdule-
Zitéjsi Sirit informaci, Ze se i lidé bez zdravotniho pojisténi
mohou ockovat proti covidu-19, aby se cizinci nestali ne-
proockovanou enklavou.

Alexander Bellu (Koalice pro Prahu 3), opoziéni zastupitel
Nemyslim si, Ze by problémem integrace byla odliSna
narodnost. S&m znam velmi dobre pocetnou italskou ko-
munitu, ktera je zcela integrovana do naseho Zizkovského,
respektive prazského prostredi. VétsSina jejich ¢lenti pod-
nika, vychovava déti, plati dané. To stejné mizeme vidét
u vietnamské komunity. Kde ale vidim problém, je v nasta-
veni podminek souc¢asné radnice tfeba v otazce bydleni.
Dlouhodobé si ob¢ané stézuji, ze radnice vyuziva méstské
byty pro nepfizplisobivé obcany, ktefi neplati najem, nedo-
drzuji noéni klid a zkratka nerespektuji své sousedy. To je
problém, ktery je tfeba FeSit v prvni fadé.

dohody se Z8 Chelgického tak vzniklo Centrum ja-
zykové pfipravy. Zaci se na nékolik mésicti vyjmou
z klasické vyuky, aby si rychle zlepSili ¢eStinu. Do
svych kol se pak vraceji uz s dostate¢nou znalosti,
aby rozuméli vyuce a ¢estinu mohli rozvijet tam.
Vyhodou je jak rychlé zlepSeni znalosti zakd, ktefi
by jinak z vyuky nic neméli, tak ulehéenf tfidnim
uciteldim, kterym by zak, ktery nerozumi vykla-

du, vyuku komplikoval,” ¥ika mistostarosta Stépan
Strébl.

Pandemie zkomplikovala cizinc@im Zivot i na pra-
covnépravni Grovni. Kdyz v jejim disledku za-
méstnavatelé zacali propoustét nebo prestali
svym zaméstnanclm platit, byli pfislusnici jinych
narodnosti nezfidka prvnimi, koho se tyto problé-
my dotkly. ,BohuZzel se setkdvame s tim, Ze né-
ktefi zaméstnavatelé zneuzivaji situace, kdy jejich




zaméstnanci neznaji sva prava nebo nerozume-

ji dobFe Gesky,” popisuje Magda Faltova, Feditel-
ka Sdruzeni pro integraci a migraci (SIMI), které
sidli na Havlickové namésti a bezplatné pomaha
cizincdim v Ceské republice v pravnich, social-
nich a psychosocialnich otazkach. Znepokojujici
je podle udaja SIMI také vyssi pocet cizinek, které
v uplynulém roce feSily domaci nasili. To byl hlavni
dlivod, pro¢ sdruzeni ani béhem lockdownu neu-
zavrelo kontaktni misto pro krizové poradenstvi.
Obéti domaciho nasili podle Faltové potrebuji bez-
pecné prostiedi, kde mohou o svych problémech
mluvit, a to jim online komunikace nenahradi.

Bourani pfedsudkl a hledani cest ke spole€nému
souziti je ukol jak pro imigranty, tak pro majorit-
ni spolecnost. Integrace je totiz proces, ve kterém

interakci a procvi¢ovani ¢estiny. META napfiklad
porada dobrodruzné vypravy po Zizkové, &tenar-
ské dilny nebo komunitni klub pro rodi¢e s détmi.
Pripravuje také letni kurzy ¢eského jazyka pro déti
predskolniho véku. Sdruzeni pro integraci a migra-
ci zase k setkavani majority a cizincl nabizi kurzy
vareni a internetové stranky s mezinarodnimi re-
cepty. V prvnim zafijovém tydnu je mozné pfihla-
sit se na dal$i semestralni kurz ¢estiny, ktery pro
obyvatele Prahy 3 otevira Centrum pro integraci
cizinct (CIC). JiZ tradiénim setkanim je pro souse-
dy z Trojky multikulturni festival Poznejme se, sou-
sedé, jehoz 10. ro¢nik se uskute¢ni v sobotu 5. zafi
na Parukarce.

Fokus

Dillezité jsou kazdodenni
hraji podstatnou roli obé strany. Také proto jsou
integracni aktivity uréené nejen cizinctim, ale i ¢es- ~
kym aéastnikdim, ktefi si diky nim rozsifi obzory SousedSke VZta hy bez

a ziskaji zkuSenosti s odlinymi kulturami. Cesti
dobrovolnici jsou mnohdy nenahraditelnymi po-
mocniky pfi dou€ovani a volno€asovych aktivitach,
které maji spole¢nymi zazitky podpofit pfirozenou

Psali jste na facebooku:

Jakub BretSnajdr

—> Jsou mista, odkud se lidé stéhuiji, a také jina, do kte-
rych se lidé stéhuji. Myslim, Ze mZeme byt radi, ze
patiime tady na Zizkové spi$ do té druhé kategorie.

Sarka Svobodova

—> Doufam, Ze ¢eské déti, které projdou vzdélavacim sys-
témem spolecné s détmi cizincd, budou v dospélosti
tolerantni, vstficnéjsi a nebudou soudit lidi za to, ja-
kym jazykem mluvi nebo odkud pochazeji...

Magdaléna Fajtova
—> VEFim, Ze nejlépe se déti cizincll naudi ¢esky jazyk tak,
Ze budou travit ¢as s ¢eskymi détmi.

predsudkii

Iniciativa pfichazi i od narodnostnich mensin, kte-
ré se zapojuji do vefejného déni. Vdé&né ohlasy
sklidila v lofiském roce napfiklad dvé vietnamska
sdruzeni, kterd béhem prvni viny pandemie daro-
vala ruéné Sité rousky. Vedle redlné pomoci tim
Vietnamci vyjadfili i sousedskou solidaritu. Akce
zamérené na integraci cizincl jsou pro vytvoreni
pratelské oteviené spolecnosti stejné dilezité jako
bé&zné sousedské vztahy bez predsudk(l a bari-

ér. Komunikace s lidmi, ktefi vyrtstali v odliSném
prostredi, se totiz neda fesit jen pravidly, ale vza-
jemnym respektem, kazdodennim setkavanim a za-
jmem o druhé.

Uvedené aktivity probihaji v rdmci projektu

Praha 3 — Spolec¢né souZiti 2021 na podporu inte-
grace cizincd, spolufinancovaného Ministerstvem
vnitra CR. /I
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Cyklostezka pod
Vitkovem laka

i na detskeé

Béhem léta bude
dokoncéena revitalizace
okoli cyklostezky

pod Vitkovem. Vedle
trampolin pro déti

a mobiliare nebude
chybét ani moznost
dobijeni telefonii.

Text a foto
Eliska Stodolova

Prvni podobu dostala cyklostezka na misté by-
valé Zelezni¢ni trati uz v roce 2010. Od rozhod-
nuti o radikalni proméné jejiho okoli pak ubéhl
necely rok. Nové détské hristé, mobiliaF s moz-
nosti dobijeni elektrokol a mobilnich telefont

i vefejné osvétleni financoval prazsky magistrat,
ktery poskytl dotaci 17,5 milionu korun. Upravy se
dotkly Gseku od starého Zelezni¢niho mostu pres
Husitskou aZ k Vitkovskému tunelu. ,Nejzasadné;jsi
zménou je vybudovani Sestnacti mist k zastave-
ni a odpocinku, kde je novy jednotny mobiliaf.
Lavicky jsou v nékterych tGsecich doplnény o stoly.

Vylet si miizete
naplanovat pomoci
aplikace Na kole Prahou

U Tachovského nameésti a nedaleko budovy Sokola
jsou drevéné paluby, tedy vétsi nékolikadrovro-

vé posezeni, které oceni déti i v&tsi skupiny,” Fika
predseda vyboru pro Uzemni rozvoj Prahy 3 Matéj
Michalk Zaloudek. Nedaleko mostu pres Husitskou
vznika détsky herni placek s tematikou vlaku

a Zeleznic.

A4 D 4

riste

Péci si zaslouZila i zanedbana zelen v okoli cyklo-
stezky, ve které dominovaly invazivni druhy. Diky
tomu vznikaji po jejich stranach travnaté pruhy
pro béZce. Na pfilehlych svazich budou vysazeny
plvodni druhy stromq, travin a bylin s cilem zvysit
lokalni biodiverzitu a stabilizovat terén. /I

Tip na vylet

Cyklostezku pod Vitkovem mUzete vyuZzit jako star-
tovaci bod pro vylet Prokopskym Gdolim. Okruh
vede prevazné prirodou se dvéma stoupanimi, ale

i sjezdy. M4 pfriblizné 22 km a je vhodny i pro déti.
Pohodlna a bezpe€na trasa vede také podél Vitavy

a tri potok( na severu Prahy. M4 asi 30 km a nechy-
bi plavba pfivozem. Idealnim podvecernim vyletem
mUZe byt 13 km dlouhy okruh vedouci prazskou
Stromovkou. BEhem cesty potkate Kralovskou oboru
a Planetarium.

Vylet si mGzete naplanovat pomoci aplikace Na kole
Prahou. Ta vdm ukéZe vaSe presné souradnice, a po-
kud chcete, navrhne i neblizsi okruzni cyklistické tra-
sy. Do aplikace je vhodné zadat zakladni parametry,
jako jsou cyklisticka troven jezdce nebo typ kola. Jeji
soucasti je navigace.



Pojmenujte novy

Aktuality

park pod Vrchem
sv. Krize pom

Prazsky magistrat svéril Trojce ¢ast
pozemku priléhajiciho k Vrchu sv. KFize —
Parukarce. Vzniknout tam ma park, pro
ktery miizete do 26. srpna navrhnout nazev.

NevyuZita travnata plocha mezi Sauerovou

a Pitterovou ulici se brzy proméni na park s re-
kreaéni, relaxaéni a estetickou funkci. Upravy
zaroven pocitaji s rozsifenim biotopu kriticky
ohrozenych obojzivelnikl a plazd. ,Kazdy kousek
pfirody a zelené ve vnitfni Praze je velmi cenny.
Praze 3 se ziskanim pozemku podafilo tyto plo-
chy jesté rozsitit,” Fika predseda komise pro stra-
tegické planovani a participaci Michal Vronsky.

Text a foto

Eliska Stodolova

Nevyuzita travnata
plocha se brzy promeéni
na park

Nazev mista, jehoz historii najdete v rubrice
Retrospektiva na strané 24, miZete v ramci pro-
bihajici participace sami navrhnout. Navrh musi
byt v ramci Prahy unikatni a mél by zohlednovat
povahu mista, napfiklad blizkost rodi$té nebo
osob.). Pojmenovani by nemélo podléhat dobo-
vym trenddim a nemélo by odkazovat ke spolklim
¢i institucim plsobicim po roce 1945. Soucasti
navrhu musi byt také jeho zddvodnéni.

Vybér nazvu probéhne ve dvou etapach. V prvni
fazi mGzete do 26. srpna podat svij navrh bud'
elektronicky pres web planujtrojku.cz/anketa, na-
skenovanim QR koédu nebo osobné v informac-
nim centru, v radni¢nich vratnicich na Havlickové
nameésti 9 a v Lipanské 9, kde bude k vyzved-
nuti i papirovy formular. Ten najdete také na
strané 37.

Hlasovani obyvatel pomoci aplikace Mobilni roz-
hlas je v planu na fijen letoSniho roku na adrese
praha3.mobilnirozhlas.cz. ,Definitivni slovo bude
mit magistratni mistopisna komise a rada hlav-
niho mésta, kterym obyvateli navrzeny a vybrany
nazev parku predlozime jako navrh Prahy 3,” Fika
radni pro kulturu a strategické planovani Pavel
Kre¢ek. Schvaleni vitézného navrhu probéhne
pravdépodobné pfisti rok. /I
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Na Havlickove
namesti bude

zase Skola

Budovu cislo 10

vedle radnice ceka
rekonstrukce, pak zacne
znovu slouzit Skolakum.
Pribude nova télocvicna
s jidelnou.

Podle pGvodniho pfedpokladu se méla budova na
Havlickové namésti stat v roce 2014 kancelarskym
prostorem méstského Gfadu. K realizaci projektu
ale nedoslo, a tak zlistala skoro deset let prazdna.
Radnice proto nechala vypracovat studii ohledné
jejiho dal$iho vyufZiti. Z analyzy vyplynulo, Ze uz za
pét let mGZe mit méstska &ast v oblasti Zizkova
nedostatek Skolskych zafizeni. ,Podle aktualni-

ho demografického vyvoje budou Praze 3 celkem
brzy schazet $kolni kapacity. Zije tady hodné mla-
dych lidi a stavi se nové byty,” vysvétluje starosta
Jifi Ptacek.

Text a foto
Eliska Stodolova

Za pét let miize mit
meéstska cast nedostatek
Skolskych zaFizeni

Studie pracuje i s variantou, Ze v roce 2050 bude
mit ve spddovém Uzemi Prahy 3 sviij domov 95 ti-
sic obyvatel, coZ je o 18 tisic vic nez ted. To by
znamenalo i narlst poc¢tu déti ve Skolnim véku.
Demografickou vinu ma podpofit také planova-
na vystavba na nakladovém néadrazi, kde budou
potfeba dalsi dvé skoly. Ze vSech tii plant na
vybudovani zakladnich Skol je pfitom nejrychleji
realizovatelny pravé ten, ktery se tyka Havlickova
namesti.

Na ¢ervnovém jednani Zastupitelstva Prahy 3 na-
vrh Uprav proSel. Soucéasti projektu bude jednak

rekonstrukce budovy byvalé skoly, jednak novo-
stavba na sousedni parcele Chlumova 8, kde by
mohla vzniknout Skolni jidelna nebo télocvi€na.
.Jde o projekt za stovky milion( korun. Potfebné
zazemi staré Skole vzdycky chybélo,” dodava JiFi
Ptacek. Podle néj ma myslenka podporu prazské-
ho magistratu, ktery schvalil dotaci na vypraco-
vani projektové dokumentace ve vysi 20 miliont
korun. Lydia Rihova z opoziéniho klubu Pro Prahu 3
se ke zméné stavi kriticky: ,TOP 09 roky slibovala
obcaniim, Ze uz nebudou muset vyfizovat své za-
lezitosti na deviti rliznych adresach. Prestéhovala
kvali tomu Skolu do Cimburkovy a méstskou
policii do Lupa€ovy. Nyni obraci o sto osmdeséat
stupnd. V dané lokalité jsou pritom $koly jiz ¢tyfi.
Hrozi tak, Ze provoz nové Skoly na Havlickové na-
meésti bude Praha 3 muset dotovat, a to na tkor
téch stavajicich.” NeZ se do budovy vrati $kolaci,
ma alespon provizorni vyuziti. UZ skoro rok slouzi
k testovani na onemocnéni covid-19. /I

Budova Skoly na Havlickové
namésti 10

Méstanskou $kolu v novorenesanénim stylu posta-

vil Gabriel Sponer. Vyu€ovani zahéjila ve Skolnim roce
1885/86. V roce 1966 prosel objekt modernizaci. V zaFi
roku 2014 se $kola prestéhovala do rekonstruovaného ob-
jektu v Cimburkové ulici a budova méla zaéit slouZit jako
sidlo méstského Gradu.



Pecovatelska
sluzba rozSiruje

nabidku
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Asistenci Pecovatelské sluzby mohou ted' jeji
klienti vyuzit i vecCer, o vikendech a svatcich.
Nové také pomaha lidem v tizivé situaci bez
ohledu na jejich vék.

S g % g Pecovatelska sluzba nabizi pomoc lidem, ktefi se neobtéZuje a s pomoci pecovatelské sluzby je
ESL2 z diivodu pokrogilého véku nebo zhorsujiciho se sobéstacna. ,Je to ddma, ktera na svij vék vy-
:'é % zdravotniho stavu ocitli v nepfiznivé Zivotni situaci. pada vyborné. Denné obléka Saty, pred covidem
‘c'; S Misto rozvozu obéd(l a nakupu potravin, jimz se chodila kazdy tyden naproti ke kadefnikovi. Je vel-
§ vénuje fada dalSich firem a organizaci, se ted sou- mi pecliva, vSe si zapisuje do diafe. Sama si jeSté
w

stfedi pfedevSim na pfimou péci, ve které je tézko
nahraditelna. PeCovatelé a peCovatelky poméahaji
klientdm s osobni hygienou, oblékanim, pripravou
jidla i jeho konzumaci, ale také tfeba s polohova-
nim, pokud jsou upoutani na l0zko. ,Vychazime
vstfic potfebam klient(i a dalSich zajemct o nasi
sluzbu, ktefi jsou vysoce zavisli na péci dalsi oso-
by. Chceme, aby mohli dél Zit doma zplsobem, na
ktery byli zvykli. Proto rozSifujeme provozni dobu
na vecery, vikendy a svatky. Sluzba se tak otevira

i lidem, ktefi potfebuji pomoc opakované béhem
dne, naptiklad i s vegernim uloZzenim,” dodava fe-
ditelka Pecovatelské sluzby Emilie Kalova.

».Snahou Prahy 3 je, aby jeji obéané mohli zZit
doma co nejdéle, pokud je to jejich prani. Aby ne-
museli pfed¢asné pomyslet napfiklad na Ustavni
péci domova pro seniory. Proto podporujeme pro-
meénu, kterou pecovatelska sluzba nyni procha-
zi," vysvétluje mistostarosta Ondfej Rut pozadi
projektu Rozvoj pecovatelské sluzby vedeného
Institutem socialni prace.

Se sluzbami je spokojena i tfiadevadesatileta pani
Gabriela. Pozitivng vnima, Ze je ,ve svém”, nikoho

i ¢astecné poklidi. Uz ale trochu zapoming, proto

Pecovatelska sluzba se
ted’ soustredi predevSim

na primou péci

ma po domluvé s nami v byté pro jistotu odpojeny
plyn. Naucila se ale ovladat mikrovinku. Kde po-
tfebuje, ma nalepeny popis, jak s véci zachazet,”
popisuje socialni pracovnice a vedouci Zizkovské-
ho okrsku sluzby Monika Leva, jak Ize zit doma

i v pokrocilém véku.

Vedle seniorl a zdravotné postizenych sluzba nové
pomaha i lidem s chronickym onemocnénim, oso-
bam mlad$im 18 let nebo rodindm s détmi v tizivé
situaci. Vice informaci véetné formulére s Zados-
ti o poskytovani pec¢ovatelské sluzby najdete na
strankach psp3.cz nebo zitdoma.cz. /!l

Aktuality
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Martin Pisarik: Kdyz

Dialog

tady ma clovek
koreny, neda se to

smazat

Herec, muzikant a dabér
Martin Pisarik propijcil
sviij hlas podcastu
Pribéhy z Prahy 3. Své
vlastni Zivotni pribéhy tu
ale psal uz od détstvi.

Co mate v sobé ze Zizkova?

Ja to mam jako alibi, kdyZ jedu na Moravu. Tam se
mi ob&as sméji, Ze jsem ,z Prahe” a ja feknu: Jo,
ale ze Zizkova! A to uZ pro né nejsem Prazak, ale
Zizkovak. Jinak jsem tu Zil do dvou let, pak jsme
se prestéhovali na Prahu 4, ale prarodice jsem
mél na Zizkové a spoustu ¢asu jsem stravil tady

Text

Anezka Hesova

Foto Johana PoSova a archiv Martina Pisarika

Myslim, Ze kdyz tady mé €lovék koreny, tak to se
neda smazat. Dne$ni Zizkov je navic &istsi. Tyhle
méstské &asti jako Zizkov a Karlin, to byvala takova
prazska Ostrava Poruba. Dneska uz to tak neni.

Na co tu rad vzpominate?

Zizkov je pro mé détstvi, navstévy u babicek, mam
ho spojeny s rodinou. VSechny rodinné oslavy
vzdycky probihaly tady v byté u prarodicd. A dru-
ha silna vzpominka je Skaut. To je obrovska ¢ast
mého détstvi. Chodil jsem tady do prazské Dvojky,
k Hochiim od Bobfi feky. Vzpominam, jak na va-
noé¢ni setkani je$té chodival Jestfab (Jaroslav
Foglar). Klubovnu jsme méli v Cimburkové ulici, ta
uz tam dnes neni.

u nich. Rodiée se pak na Zizkov vratili a stéle tu Zji.

Co pro vas zkuSenost skautingu znamenala?
VZdycky fikdm, Ze mé vychovavali rodice a Skaut.
Jsem za to strasné vdécny. Skaut mi dal tfeba
smysl pro fair play. A zaroven jsme se tam naucili
ctit slabsi. Byl to ten nejenergi¢téjsi vék, hry byly
zamérené na to, abychom se vylitali. Byly to tvrdé,

Skaut mi dal treba
smysl pro fair play

drsné, skoro az agresivni hry. Kluci se musi vyt-
louct. Siskové bitvy, souboje a to vSechno k tomu
patfi. A samoziejmé nepretrzity dotek pfirody

a vztah ke slovu. Ve Skautu kdyZ se néco fekne, tak
to plati. Nemusite to podepisovat, drzi se slovo.

Odnesl jste si néco z toho i do dospélosti?
Skautstvi je na cely Zivot. Samozifejmé, ¢lovék do
toho Zivota pak vlitne a ob&as musi ustoupit. Neni
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to tak, Ze skaut je jako jeptiska. Ale provazi vas to
porad. Kdyz potkam po letech kamarady ze Skauta,
pozndm to na nich. Jsou tfeba harleyéfi, ekono-
mové, fidi¢i metra, délaji vSelicos, ale v srdci jsou
porad skauti, maji v sobé ty zasady.

Budou chodit do Skauta vasi synové?

No to bych rad! Uz ted je vedu k tomu, aby méli
vztah k pfirodé. Nejen takové to moédni tFidéni od-
padu, ale opravdovy vztah. Kousek od Prahy mame
trampskou chati¢ku v lese, nedavno byla jesté bez
elektriny a bez vody, chodi se tam na klasickou
kadibudku. A kdyZ tam privezu nase kluky, déla mi
radost, Ze se tam zabavi jen v pfirodé a nepotiebu-
ji nic dalSiho. Pro mé je dllezité, aby méli pfirozeny
vztah k pfirodé, aby jim tam bylo dobfre.

Hudba lidi
neuveéFitelné spojuje

Co dalsiho jim chcete predat?

Byl bych rad, aby méli vztah k hudbg, jen tak pro
radost. At se zivi, ¢im chtéji, ale kdyZ se nékde vez-
me kytara nebo klavir, chtél bych, aby méli néjaky
nastroj a mohli se pridat. ProtoZe to lidi neuvéfitel-
né spojuje. Pamatuji si to z téch skautskych schi-
zek v klubovné — méli jsme tam zpévniky a zpivalo
se, to ve mné zlstalo. A u nas na chaté obcas sly-
§im, jak se ve vedlejsi osadé sejde parta lidi, jeden
je mozna pilot, druhy miliona¥, tfeti nezaméstnany,
¢tvrty myslivec... Ale v tu chvili jsou vSichni jedna
kapela a hraji.

Pro Prahu 3 jste namluvil podcast o historii
Zizkova. Jak na vas ty pribéhy piisobi?

Obecné mé bavi, ze se déjindm nékdo vénuje. Kdyz
jsem ty pribéhy Cetl, byt jsem spoustu téch mist
neznal nebo si je nepamatuji, tak jsem si uvédomil,
jak je dllezité se k minulosti vracet a posilovat ty
kofeny. Vidim to i na svych rodicich, ktefi se vratili
na Zizkov a sleduji, co se kde postavilo, ktera hos-
poda funguje, kde vznikl novy park a ktera mista
vypadaji porad stejné jako dfiv. Lidé se dnes hodné
stéhuji, ale ¢asto se pak vraceji na misto, odkud
pochazeji. A i kdyz se nevrati, tak radi fikaji: ja jsem
z Krkonos, ja jsem ze Sumavy... citi tam ten folklér.

Méstské ¢asti to maji taky. Zizkov samoziejms,
vzdyt je to republika!

Libilo by se vam zit v néjaké jiné historické
dobé?

Mné by se libilo zlstat v dobé pred rozsifenim mo-
bilt. Bavilo mé tenkrat, jak se lidé domlouvali. Kdyz
jsem chtél napfiklad pozvat dév€e na rande, musel
jsem sebrat odvahu a zavolal na pevnou linku, kde
to vzala maminka, a té vysvétlit, kdo jsem a o co
mi jde. Dnes si posilame textovky a nemusime uz
jit tolik s kdizi na trh.

Na jaké vase predstaveni miizeme o prazdninach
zajit?

Treba na Vejslap, to hrajeme v sezéné v Ungeltu,
ale v [ét& na jeho letni scéné na Novém svété

u Prazského hradu. Je to takova komedie, kde tfi
chlapi jdou na kopec a fesi pfitom svoje problémy.
Na plakatech se piSe ,Komedie o tom, co by se
7eny nemély dozv&dét” a j4 mam poFad chut tam
dopsat: ,.... ale ony to stejn& védi.” Copak si nékdo
jesté mysli, Ze zeny néco nevédi? Potom s hudeb-
nim divadlem Karlin hraju na jeho nové letni scéné
v Letfianech bezvadny muzikal Sestra v akci. TéSim
se na ten koncertni pocit venkovniho jevisté.

Co se vam libi na ¢eské divadelni scéné?

Je obdivuhodné, jak jsme kulturni narod. Praha méa
tolik divadel, Ze to nema mezi evropskymi més-

ty obdoby. Amatérskych, profesionalnich... To je
neskute€né! Ale nejen Praha, cela republika je

pIna kulturnich stankd. S tim souvisi i to, Ze je tu
spousta lidi, ktefi se tomu vénuji, a spousta témat
a zanr(. Je skvélé, ze si divak mlize vybrat, a po-
tom je taky dobré védét, do jakého divadla na co
jit. Kam na velky americky muzikal, kam na tem-
nou ¢inohru, kde se pobavit... Tahle multiZanrovost
mé bavi.

Zmeénil se ted' po znovuotevieni divadel vas
pristup k herecké praci?

Moc se mi vlastné do téch predstaveni nechce.
Zvykl jsem si na volné vecery, na moZnost uspora-
dat si sv(ij ¢as bez stresu, to jsem si béhem pan-
demie uZival. Diky dabingu a audiokniham jsem se
mohl néjak Zivit v oboru a bylo skvélé odpocinout
si od vecernich predstaveni. Ted uz mam zase plny
kalendar az do prosince. Volny vikend jen jeden

v listopadu. Naro¢né jsou pro mé hlavné muzikaly,




které se hraji v sobotu a v nedéli. Bez déti mi to
bylo jedno, udélal jsem si volny den tfeba v Gtery.
Ale ted jsou kluci ve Skolce, Pata bude chodit do
Skoly a vikendy jsou pro mé ¢im dal tim vzacnéj-
§i. KdyZz mam v sobotu dvé predstaveni, zbude mi
s détmi jen kousek nedéle na prochéazku.

S Igorem Brezovarem jste projeli kus svéta na
motorkach. Kdy zase vyrazite na expedici?
Motorky ted' mame v Nigérii. Na posledni cesté
jsme je tam nechali, protoZe jsme se nedostali do
Kamerunu kvali valce. Nepustili nas pres hranice
a nestihli jsme to objet, tak jsme tam museli mo-
torky nechat. Plivodné to mélo byt na tfi mésice,
ale nakonec kvali covidu uz jsou tam vic nez rok.
V Africe jsou obdobf sucha a destd, tak mam do-
cela obavy, v jakém budou stavu. Po Vanocich se
tam chceme vratit a dojet asi nejzajimavéjsi ¢ast
trasy od Nigérie pres Kongo a Angolu do Kapského
mésta. TakZe pristi leden a inor bychom mohli
stravit zase v Africe.

Je dilezité vracet se
k minulosti a posilovat
koreny

Jaky je to pro vas pocit, byt v néjaké zemi
cizincem?

Jsou riizné typy cestovani. Nékdo treba jede na
koupacku do Tunisu a pak fekne, Ze byl v Africe.
Mé spi$§ bavi poznavat lidi, néco se o nich dozvi-
dat. KdyZ nékam jedu, musim pfijmout pravidla
té zemé. Je dobré se o nich informovat predem.
A plati to nejen o cestovani. KdyzZ pfijdu tfeba do
néjaké restaurace, musim respektovat jeji zasady
a chovat se podle toho.

Umite si predstavit Zivot v jiné zemi?

Premyslel jsem o tom, jako asi kazdy ¢lovék. Ale

u sebe bych si to predstavit nedokéazal, protoze ke
své praci nezbytné potfebuji dobrou znalost jazyka.
Kdybych délal vic muziku, tak by to $lo, hudba je
mezinarodni. Ale k tomu, abych délal divadlo, po-
tfebuiji jazyk. A tak dobfe bych se uz cizi fe€ nena-
ucil, abych v néjaké zemi mohl tuhle préaci délat.

Meer

My na to tady nejsme zvykli. Pofad jesté jsme néa-
rod, kde kdyz ¢lovék potka na ulici €ernocha, tak
se za nim oto¢i. Ale jsou zemé, kde jsou rlizné na-
rodnosti bézné, a my si na to jenom musime zvyk-
nout. Beru to jako pfirozeny vyvoj, svét jde timto
smérem. NemUzeme tady délat ploty, hranice. Svét
je propojeny ekonomicky a s tim souvisi i pfiroze-
na migrace.

Poslechnéte si Pribéhy
z Prahy 3 v podani
Martina Pisatika

Martin Pisarik

Narodil se 1. €ervence 1979 v Praze. Jako dité
Gcinkoval v televiznim filmu Karla Kachyni
Méstem chodi Mikulas. Poté nastoupil do
amatérského divadla Radar, se kterym spolu-
pracuje dodnes. Vystudoval na statni konzer-
vatofri obor hudebné-dramaticky pod vede-
nim Vladislava BeneSe a Gabriely Vranové.
Muzikalové vzdélani si rozsitil jesté tremi lety
na konzervatofi Jaroslava Jezka. Uginkuje

v Hudebnim divadle Karlin, v Divadle Broadway,
v Divadle Na Fidlovacce a v Divadle Ungelt.
Zahral si v fadé Gspésnych muzikalt (J4,
Francois Villon, Mydlovy princ, Touha, Rent)

a ¢inoher, proslavily ho i filmové a serialové
role (Ordinace v rGZové zahradég, Ro(c)k pod-
vrataka). Pro Ceskou televizi natogil s cestova-
telem Igorem Brezovarem roadmovie Po jedné
stopé. Koncertuje sdm nebo se svou kapelou
Akustik, pro kterou sklada a zpiva své pisné.

Ztraci se tim podle vas lokalni kultura?

Je to tenka hranice. Myslim, Ze se mistni kultura
drzi, ale je to téZSi a t&8z3i. Je paradoxni, Ze si dnes
vlastné musite pfiplatit, abyste si mohli koupit
néco mistniho. Vzdycky jsem si myslel, Ze kdyz si
dam jablko od souseda, tak musi byt levnéjsi nez
z dovozu, ale tak uz to davno neni.

Zbude vam o prazdninach €as i na néjaky
odpocinek?

Jeden tyden v |été si rezervuji na plachetnici. Miluji
lodé, na mofi jsem uz asi dva roky nebyl a letos
bych chtél vyplout. Jinak mam svou ocelovou Fiéni
lod na Vitavé. Tam chodim i psat, kolikrat ani nevy-
pluji, je to takova moje kancelar a zaroven relax.

Jak travite ¢as se svymi détmi?

Nejvic mam radost, kdyz délaji to, co délam ja,
kdyz mi pomahaiji. Tfreba stavime néco na chaté.
Oni maji malé montérecky, tak si vSichni tfi vez-
meme montérky a makame. A strasné rad s nimi
jezdim na vylety. Nékdy jedeme vSichni a jindy si
vezmu kluky jen ja, aby si pfitelkyné odpocinu-

la a mohla si taky nékam vyrazit. Za posledni rok
jsem si to vic uzival, Zze jsem mohl byt s nimi. /I
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Prazsky Montmartre
Znovu 0ziva

Léto pFinasi do ulic, dvorkii a nAmeésti

Prahy 3 hudbu, divadlo i zazitky
z vytvarného umeéni ¢i architektury. Vraci
se Prazsky Montmartre a dalSi festivaly.

Text

Anezka Hesova

Vzduch nad rozpalenou ulici se jesté
chvéje, lidé se shlukuji kolem pul-

td s chlazenymi napoji a ve stinu

lip v Rajské zahradé, u Kioska na
Kostni¢aku nebo v klidném vnitrob-
loku Atria na Zizkové se ladi kytary,
housle, harfy a jiné nastroje. Letnim
vecerim na Trojce od poloviny Cerv-
na opét vladne hudba obnoveného
festivalu Prazsky Montmartre.

K poradani koncertli na verejnych
prostranstvich Prahy 3 plivodné ved-
la lonska pandemicka situace. Akce
si ale postupné ziskala stalé pfiz-
nivce a tim také ambice pokracovat
i po skonéeni restrikci. ,Jsem rad,
Ze Prazsky Montmartre pokracuje.
Ukazalo se, Ze neni jen nadhradou za
zaviené kulturni podniky, ale né¢im,
co do ulic Prahy 3 pfinasi vitanou
uméleckou atmosféru,” Fika radni
pro kulturu Pavel Kfe¢ek. Program
se oproti loriskému roku dokonce
rozsitil, koncerty probihaji v pondé-
Ii, ve stfedu i v sobotu. Obohacenim
jsou také nova mista, mezi néz patfi
park Zidovské pece a revitalizované
Komenského nameésti, které svymi

evergreeny a filmovymi hity pokti
v pondéli 19. ¢ervence Kvartet Pavla
Svestky. Ve stfedu 21. ervence se
predstavi sdruzeni The Simpsons se
svym bluesovym, swingovym a sou-
lovym repertoarem, o tyden poz-
déji pak $panélska folklorni kapela
Sol y Sombra. Program najdete na
webu Prahy 3 a na socialnich sitich,
koncerty se konaji jen za pfiznivého
pocasi a vstup je vzdy zdarma.

Bartoska, Jarek Nohavica, Oldfich
Kaiser a dalsi umélci.

Na své si pfijdou také milovni-

ci architektury. V ramci festivalu
Open House Praha se o vikendu

7. a 8. srpna otevie zdarma 80 bézné
nepfistupnych prostord. Na Gizemi
méstské ¢asti Praha 3 jsou to ved-
le domu Radost, kaplovych hrobek
na OlSanskych hibitovech a Nové

Program festivalu se oproti
lonskému roku rozsifril

Klasikou prazdninové kultury je letni
scéna Divadla Kalich pod Zizkovskou
veézi. LetoSni Hvézdné léto zahaji Iva
Janzurova v komedii Pustte mé ven,
kterou si nadélila ke svym osmde-
satindm. Hru reZirovala jeji dcera
Sabina Remundova, ktera v ni také
hraje drobnou roli. BEhem letnich
meésicll se na podiu v Mahlerovych
sadech vystridaji Tomas Klus, Jifi

Krenovky také Méstské 1azné Zizkov.
Minuly rok se staly centrem po-
zornosti diky planovanému Domu
Tance, ktery zde mé vzniknout.

V tydnu od 2. srpna bude festiva-

lu predchazet doprovodny program
s komentovanymi prochazkami,
prednaskami a debatami o méstské
architekture. /I



Metropole
nabizi spoustu

sportovnich
aktivit i dalSich
moznosti, jak se

v letnich meésicich
muzete zabavit.
Jednou z variant
je program na
Prazacce.

Léeto ve meste
nemusi byt nuda

Foto

Text
Anezka Hesova

Eliska Stodolova

Oblibenym mistem nejen o prazdninach je ven-
kovni koupalisté na Prazacce, které je oteviené
kazdy véedni den od 6 do 8 a od 10 do 21.30 ho-
din, o vikendech a svatcich pak od 10 do 20 ho-
din. ,Z diivodu aktudlni situace je kapacita ven-
kovniho koupaliSté omezena pouze na 75 %, to je
600 osob. Podminkou pro vstup je negativni test
na covid-19, doklad o prodélani nemoci nebo cer-
tifikat o ogkovani,” vysvétluje Feditel Sportovniho
a rekreaéniho areéalu Prazacka Véaclav Bartasek.

Pro aktivni jedince i skupiny jsou v aredlu k dis-
pozici histé vSeho druhu. Zahrat si mizete
fotbal, basketbal, volejbal, nohejbal nebo tenis.
Pro béZce je urteny atleticky oval a pro milov-
niky fitness posilovna. Dokonce si tu mlzete
zapQjc¢it gril a udélat vlastni piknik. Podrobnosti
najdete na adrese prazacka.cz. Pokud si ved-

le sportu chcete uZit i kulturu, mdZze vas pfi-
lakat program tamniho kempu, ktery probi-

héa cely €ervenec a srpen a pro navstévniky je
zdarma. Konkrétni terminy a interprety najdete
na facebook.com/praguecentralcamp.

Pro déti je k dispozici nabidka pfiméstskych ta-
bor@. Prvni s ndzvem Pripravit ke startu! Pozor!
Ted! Od startu aZ do cile! ma pomoci sportov-
cim od Sesti do deviti let pfi vybéru vhodné
discipliny. Déti si mohou vyzkous$et tenis, fotbal,
atletiku nebo florbal. ,Na zavér tydne rodi¢tim

poskytneme uceleny prehled a doporuceni, ktery
sport je pro jejich dité vhodny. Oproti minulému

létu jsme prodlouzili dobu trvani do 18 hodin. Tim
chceme rodi¢lim dopfat trochu odpocinku, které-
ho si pro zaviené Skoly moc neuzili,” ¥ika Feditel

poréadajiciho sdruzeni My.Aktivity Roman Rozbroj.
Druhy tabor je uréeny pro mladsi déti ve véku od
Ctyr do Sesti let. Zaméreny je na poznani zakla-

dl bezpecénosti ve mésté. Blizsi informace véetné
termind a volnych kapacit uvadi web My.Aktivity.

Pro aktivni jedince jsou
tu k dispozici hristé vseho

druhu

Letni sportovni kempy najdete i v ramci pohy-
bového programu Kids On Track. Uréené jsou
pro déti od €tyf do dvanacti let a zaméfuji se
na atletiku a gymnastiku. Probihat budou také
na PraZacce a jejich tématy jsou olympijské hry
a sedm div(l svéta. Déti si kazdy den vyzkousi
jiny sport, pfi tom je vedou profesionalni trenéfi
v Ceském i anglickém jazyce. Vice informaci na-
jdete na kidsontrack.cz/kempy. /I
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Socialni podniky:
§ance na novy zivot

Text a foto
Martin Ho$na

N

; \ XY

V Praze 3 vznikaji v poslednich letech podniky,
které pomahaji se zaclenénim osobam znevy-
hodnénym na trhu prace. At uz se jedna o lidi

s hendikepem, po vykonu trestu, lidi bez domova
¢i zavislé na drogach, vSechny spojuje touha po
novém Zivotnim startu.

V Chelcického ulici je schovany maly obchtdek,
ktery ukryva spoustu prekvapeni. Vyloha 1aka

na Sirokou Skalu obleceni, které spolu s hracka-
mi, obuvi nebo gramofonovymi deskami nalez-
nete uvnitf. Lidé davaji Pfestupni stanici, jak se
obchod jmenuje, véci zdarma, aby pomohli tém,
kdo nemaji domov. Pravé osoby bez pfistiesi jsou
v zizkovském second handu zaméstnany jako pro-
davaci a ndkupem je pfimo podpofite. ,Nase vize
spociva v Sirsim informovani spolecnosti o realité
bezdomovectvi a 0 moznostech pomoci,” Fika Eva
Dudov4, ktera podnik zaloZila. Porada tu také be-
sedy, promitani filmd nebo autorskéa ¢ten.

Skvéle nakoupit, ale i zbavit se nepotifebného Sat-
stva muzete v obchldku Comeback v Rokycanové
ulici. Oblec¢eni doplfuji knihy, sportovni nebo
domaci potfeby a hracky. ZboZi pochazi od dob-
rovolnych darctl. ,Na$ obchod zaméstnava lidi,
ktefi maji zkuSenosti se zavislosti na drogach.
Tento fakt sniZzuje jejich moznosti ziskat praci na
béZném pracovnim trhu. Chceme, aby obchod
podpofil jejich ,comeback’ a napomobhl jim na
cesté k uzdraveni. VeSkery zisk obchodu financu-
je jeho provoz, pfedevsim mzdy,” vysvétluje lidr

Kam na nakupy nebo

se dobre najist a napit?
Zizkov nabizi Fadu
alternativ, o nichz mozna
nevite. A zaroven miizete
prispét na dobrou véc.

organizace Vojtéch JanousSkovec. Obchod je ote-
vieny kazdy vSedni den od 10 do 18 hodin.

Socialni bistro Stfecha v Mili¢ové ulici vypada
jako kazda jind moderni kavarna. Vyjimec€nou ji
mimo jiné déla personal, ktery proSel Zivotem na
ulici nebo pobytem ve vézeni. Vafi se tu pouze
veganska jidla, prostredi je pfijemné a utulné,
prekvapi Zivou atmosférou. Zajemci tu dostanou
nejen moznost si vydélat, ale i zafadit se zpatky
do spole¢nosti. ,Chceme zaméstnanciim pomoci
najit bydleni a vyresit exekuce, aby mohli Zit tak,
jak chtg&ji,” upFesiuje Filip Hausknecht, ktery stal
u zrodu podniku.

VSechny spojuje touha
po novém Zivotnim
startu

Ke kavarnam, které se dokazou odlisit, patfi i Café
Martin v Lupacové ulici. Nejen Ze si tu pochutnate
na vyborné kavé, zapecenych panini a dorticich,
svou navstévou zaroven udélate dobry skutek.
Kavéarna totiz slouZi jako tréninkové pracovisté
pro lidi s mentalnim a kombinovanym postizenim,
¢imz jim pomaha ziskat zkuSenosti a nasledné
také stalé pracovni uplatnéni. /I



Udrzet se v kondici  senior zadal

A 0 pomoc s vracenim
vam pomohou Densz

[ WON o W
ﬁt n ess h rl Ste Na ombudsmanku pro seniory se obratil

77lety senior s prosbou o pomoc. Zacatkem
roku 2020 si prostfednictvim mimopraz-

ské cestovni kancelare objednal pro sebe

a manzelku tydenni ozdravny pobyt v 1az-
nich v Madarsku. Cena pro jednu osobu ¢i-
nila 8360 K¢. Z dlivodu pandemie covidu-19
nebylo ale moZné zajezd v daném terminu
absolvovat. Pisemné proto pozadal cestovni
kancelar o zruSeni objednavky a vraceni uhra-
zenych finanénich prostredkl v celkové ¢ast-
ce 16720 K& na bankovni ucet.

Senior — Poradna

K vraceni uvedené ¢astky ani po opakovanych
telefonickych urgencich a osobnich navste-
vach prazské pobocky cestovni kancelare
nedoslo, muz neobdrZel ani pisemné vyjadre-
ni o zplsobu a terminu finanéniho vyrovnani.
Zalezitost se vlekla vice nezZ pul roku. Obaval
se proto, Ze o své finanéni prostredky pfijde.
Nakonec vyhledal nasi pomoc.

PFi osobnim setkani predloZil smlouvy a ves-
kerou dosud probéhlou korespondenci.
Obratili jsme se proto na cestovni kancelar,

ZGCVICIt sl na cerstvem VZdUChu muze‘t'e nejprve telefonicky a e-mailem, to ale nebylo
hned na Sesti mistech po celé Trojce. Rada (isp&sné. Nasledné jsme si domluvili osob-
o - e0 o v w ow s o ni schlizku se zastupcem cestovni kancela-
CVICeanCh stroju le dOStatecne setrna i pl"O fe, které se zGc€astnil i senior s manzelkou.
Seniory. Z jednani vyplynulo, Ze cestovni kancelar ceka

na finanéni vyrovnani od statu, a proto za-
tim nemohla finanéni ¢astku vyplatit. Klient

% g % g Trojka ma pod spravou hned $est venkovnich fitness hfist pro vysvétleni pfijal a nasledné se se zastupcem
=R dospélé. U pouzivani vSech cvicebnich prvk( vsak plati, ze kancelare domluvili, Ze ¢astka bude vyplacena
o E pokud si nejste jisti vhodnosti konkrétniho prvku, poradte se ihned po obdrZeni statni dotace, coz se také
2 3 nejprve se svym praktickym lékafem nebo fyzioterapeutem. stalo. /I

§ % U vétsiny hfist na Trojce naleznete doporuceni, jak na daném .

stroji cvicit, jak dlouho a na jakou ¢ast téla je zaméreny. Pfi cvi-
¢eni se ale nepfepinejte a nechodte za hranici svych fyzickych
moznosti.

Prvni z hfi§t se nachazi ve vnitrobloku Bezovka u Bofivojovy
ulice. Zde si mGzete vyzkouset napriklad trenazer chuize, ktery
posiluje stehenni a hyzdové svaly. Bicykl zase pomuze procvigit
stehenni a lytkové svaly.

I

Zdenka HosSkova

Ve vnitrobloku mezi ulicemi Jeseniova a Rokycanova naleznete —> ombudsman pro seniory
napfiklad stroj na mobilizaci kloub(, ktery pfipomina sadu vo- — T: 222 116 451, 725 845 465

lanti. Méné zatéZzovou aktivitu predstavuje také sedacka s pe- —> hoskova.zdenka@praha3.cz

daly. Na tuto lokalitu s sebou navic muzete vzit také vnouce,

prostor pro dospélé je slou€eny s malym détskym hfistém. —> Ombudsman poskytuje senioriim

z Prahy 3 bezplatné poradenstvi v oblasti

V parku Zidovské pece pfi ulici Jiimova zase mlzete vyzkouset bydleni, diichodd, sociélnich a zdravotnic-
tzv. body flexer. Na ném si stoupnete na nizky schod, uchopite kych sluzeb, volno¢asovych aktivit, zajis-
ty€ a hybete se zleva doprava, coZ je dobré na rozhybani stfedo- tuje pravni rady, doprovod pfi GFednich
vé Casti téla. jednanich a pomoc v tizivych Zivotnich
situacich. K dispozici je kazdy ¢tvrtek
Na Vrcholu 28 najdete mensi hristé pro dospélé, které na- od 11.00 do 14.00 v Informaénim cent-
bizi ponékud naro€néjsi cviky. Podobné je tomu na hristi Na ru Praha 3, MileSovska 1, a v Kulturnim
Balkané pfi DDM Ulita. Zde na prostorném venkovnim hfisti Ize centru Vozovna, Za Zizkovskou vozov-
vyzkouset celou fadu prvk(, jako jsou bradla a hrazdy, doporu- nou 2687/18. Déle kazdé utery od 11.00
¢ujeme je ale jen pro zdravé jedince, pfipadné mladsi seniory. do 14.00 na UMC Praha 3, Seifertova 51,
Vyhodou je pFilehlé velké hfisté pro mladsi i starsi déti. Posledni 2. patro, kancelar ¢. 205. Stale plati moz-
verejné cvicisté naleznete v ulici Pod Lipami, mezi Waldorfskou nost navstévy v doméacnosti po predchozi
matefskou Skolou a kolejemi VSE Jarov. /I telefonické domluvé na Cisle 222 116 451.
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Letni scéna KC Vozovna

Pofadatelé: %)% 6 zizovate:  Praha / ”

ZA TROJKU

cervenec—srpen 2021

3.7.|80]15:00

Ruda Hancvencl:

O zviratkach

placek v parku naproti KC Vozovna

17.7./50|15:00

Studio Damuza:
Pernikova chaloupka
placek v parku naproti KC Vozovna

31.7./50(16:00

Koncert kapely
Bombardak
placek v parku naproti KC Vozovna

14.8./80[15:00

Parkourovy workshop
placek v parku naproti KC Vozovna

28.8./80]15:00

Swap pro déti a maminky
placek v parku naproti KC Vozovna

Rezervace na kcvozovna.cz

Zizkovskeé letovisko &ervenec—srpen 2021

zahrada Atria na Zizkové

1.7.| CT|18:30 | koncert
LETO S KOVBOJEM - CLOVEK

KRVE A SIMANSKY & NIESNER

10. 7.| SO | 15:00 | koncert
DUO ECO & EVA SOLCOVA

15.7.| CT| 18:30 | koncert

PLAYING DIVAS — NEVER SOL

22.7.| CT| 18:30 | koncert
ZABLESK LETA - TAMARA

5.8.| CT| 18:30 | koncert

PLAYING DIVAS - AMELIE SIBA

Poradatelé:

ZA TROJKU

10. 8. | UT | 18:30 | koncert
CUNDR KANTRY - DINGO

14. 8.| SO | 15:00 | koncert
MATINE - BEAUTIFUL STRINGS

16.8.-18. 8. | PO-ST | 19:00 | divadlo
CHEMICKE DIVADLO - DO TMY
(T. Hofova)

25.8.| ST | 18:30 | koncert
CAU LETO - PLEASE THE TREES

1.7.-31.8.| PUJCOVNA LETNICH HER

Vice informaci a rezervace vstupenek na
atriumzizkov.cz

Partner:

MINISTERSTVO
KULTURY

Zfizovatel:

Praha /“




Lesk a bida

kratkodobych

pronajmi

S postupnym navratem turistii se do Prahy vraci
také fenomén ubytovani typu Airbnb se svymi pro

i proti. PFinasime dva ruzné pohledy.

STEPAN HORNIK, HOSTITEL NA
PRAZE 3, JEDNATEL SPOLECNOSTI
APRAGUE

Text

Anezka Hesova

Co obnasi byt ubytovatelem?

Predevsim je dobré mit nemovitost v osobnim
vlastnictvi, kterou mazete nabidnout ke kratko-
dobému pronajmu, aniz byste k tomu potrebovali
dal$i souhlasy majiteld. Samoziejmé to vyzadu-

je znalosti pravidel pro provozovani kratkodobych
pronajm, informovanost o daném odvétvi a umé-
ni komunikace s lidmi. Méli byste také ovladat ja-
zyky, abyste se domluvili s cizinci, dobfe vychazet
se stalymi najemniky a v neposledni fadé s Grady.
Pokud to ¢lovék déla zodpovédné, mysli na detaily,
predvida situace a komunikuje se v§emi Gcastniky,
nevidim v souZiti v takovych domech problém.

V ¢em spocéiva prinos kratkodobych ubytovacich
sluzeb?

Ptinos je predevsim financni, a to jak pro Prahu,
tak pro majitele bytd. Pfi spravnych odvodech
poplatkl z pobytu je mozné vybrat pro méstskou
C¢ast pomérné znaénou ¢astku penéz. Airbnb pfila-
k& do mésta vic turistll nez ubytovani hotelového
typu, protoze je cenové dostupnéjsi.

Setkal jste se s problémovymi hosty?

Ano, takové hosty jsem mél taky. Ale mél jsem se
sousedy domluveno, Ze v pfipadé problémG mé
mohou kontaktovat. Pokud se s hosty vidite osob-
né a uvedete je do reality daného mista, tak s nimi
vétSinou neni problém. KdyZ ale néjakéa spolec-
nost pronajiméa 80 byt( a na uklid i komunikaci ma
brigadniky, tak turista zjisti, Ze neni pod drobno-
hledem, a podle toho pfistupuje k bytu a k oko-

li, napfiklad nebere ohledy na mistni. Stiznost mi
paradoxné nékolikrat pfisla od mych hostl na sou-
seda, ktery slavil narozeniny, nebo na rekonstrukci
ve vedlejSim byté.

Lze zlepSit vztah mezi rezidenty a navstévniky?
Pokud si hostitelé drzi dohled nad svymi kratkodo-
bymi navstévniky a provozuji tuto ¢innost hlav-

né na kvalitu a ne na kvantitu, nemyslim si, Ze by
vztahy mezi obyvateli byly naruSeny. Osobné jsem
spolumajitelem domu, kde jsem mél osm bytd pro
turisty a k tomu jsem potfeboval souhlas spoluma-
jitelG. Zarovent mi funguje zpétna vazba od ostat-
nich najemnikd, ktefi védi, Ze v pripadé jakéhokoliv
problému jsem pfipraven situaci ihned feSit.

Reflexe

e
I

—
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=

PAVEL SNOP, MiSTOPREDSEDA VYBORU
SPOLKU SNESITELNE BYDLENI
V CENTRU PRAHY

V ¢em vidite problematiénost

kratkodobych ubytovacich sluzeb?

Podobné jako v jinych evropskych méstech pfi-
spély k vylidnéni centra mésta. Ze Ctvrti plivod-
né urenych pro bydleni se stavaiji kulisy pro cizi
navstévniky. Dochazi k rozpadu sousedskych
vztahu, orientace na turismus vede ke zmé-

né ob&anské vybavenosti &tvrti. Privatizace byt
k investi¢nim Gcelim zpUlsobila jejich ubytek

z bytového fondu a nelinosny rist cen najma.

Co byste poradil sousediim, ktefi

fesi nevhodné chovani hostii?

Ze zkusSenosti v naSem domé vim, Ze zbavit se
obtiznych ,hostt” je velky problém. S majitelem
problematického bytu se neda jednat, protoZze ne-
reaguje a skryva se za firmu, ktera se mu o jeho
byznys stara. Tahle zkuSenost mne pfivedla do
spolku Snesitelné bydleni v centru Prahy, ktery se
angazuje v jednanich o tomto problému na vSech
Grovnich. Mame-li byt Gspé&sni, musime vytvofit
Sirokou zakladnu postiZzenych obyvatel, ktefi tuto
ekonomickou aktivitu odmitaji. Rada je tedy na-
sledujici: pfidejte se k ndm, mame vysledky a radi
privitAme dalsi ¢leny, které trapi stejné problémy.

Je kratkodobé ubytovani

v soukromych bytech legalni?

Tento zpUsob podnikani je z hlediska sou¢asné
legislativy nelegalni. Z po¢atku byl spolek s tim-
to ndzorem osamoceny, ale postupné se ho daf{
dostat do védomi SirSi vefejnosti. Problém je, Ze
lidé, ktefi by ze své funkce méli prosazovat plat-
né zakony, sami ubytovaci sluzby provozuji nebo
jsou ovlivnéni silnym lobbingem provozovatel(
ubytovacich sluZeb. Proto vitdme, Ze nazor spolku
podpofil v nedavné dobé i vefejny ochrance prav.

Co by pomohlo tyto problémy fesit?
Jediné disledné vymahani platnych prav-
nich predpist v§emi slozkami statni a verej-
né spravy. Neni tfeba vymyslet nové zakony,
které by umozfiovaly ,regulaci” této podnika-
telské Cinnosti. Vedlo by to jen ke zmatku pfi
aplikaci platnych zakond a to je to, co podni-
katelé s ubytovacimi sluzbami potiebuiji. /I
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Zahrada, ktera
zdobila kvéetinami
Prahu

Rajska zahrada tvofila zaklad piestéhované zasobni zahrady pod Vrchem sv. Kfize

1 FRICEE & WR

Zizkov témér 100 let zasoboval

Prahu kvétinami. Fungovaly tu pro ten
acel dvé velké zahrady. Jedna u VSE

a pozdéji druha pod Vrchem sv. Krize.

Text

Josef H. Myslive&ek a Klub pratel Zizkova

Kousek od Basilejského namésti je dodnes ulice

U Zasobni zahrady. Je to posledni pamatka na
velkokapacitni zahradnictvi, které od roku 1937 za-
sobovalo kvétinami velkou €ast Prahy. Zasobovaci
zahrada se sem k Parukarce presunula ze Zahrady
rajské, kterad fungovala kousek od Vysoké Skoly
ekonomickeé.

V mistech dnesniho parku Rajska zahrada staly
plvodné vinice zaloZzené uz Karlem IV. V 19. sto-
leti tam fungovala oblibena letni restaurace, ob-
Cas odtud stoupali k nebi prvni vzduchoplavci ve
svych balonech. Park pozdé&ji koupilo mésto, které
tu v roce 1863 zbudovalo Rajskou zahradu coby
soucast méstského planu, jehoz cilem bylo vytvo-
fit z rozsahlého komplexu zahrad a park( kolem
celého mésta opevnény zeleny pas. Rychly rozvoj
zastavby v8ak zameér prekazil.

V roce 1885 méstsky zahradni architekt FrantiSek
Thomayer, bratr zakladatele ¢eské interny Josefa
Thomayera, navrhl, aby se Rajska zahrada stala
zasobni zahradou méstskych sad(l. Kapacitou

Zasobni zahrada

fungovala u Parukarky

do 60. let

méla pokryvat potfeby prazskych park(, zejmé-
na v predpéstovani letni¢ek a dekoracnich rostlin,
a samoziejmé méla zasobovat kvétinami méstské
reprezentaéni akce. Z Thomayerovych zapisk( se

ERITER K
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Nedaleko zdsobni zahrady u Parukarky staval shérny dvir

Ize dodist, Ze kdyZ se v roce 1891 konala zemska
jubilejni vystava, na vyzdobu jednotlivych pavilont
vyséazely méstské sady 120 tisic rostlin. Rajska za-
hrada tak zasobovala Prahu az roku 1937, kdy byla
Vv jeji severni Casti postavena budova Baxovych
uéniovskych skol, nyni Vysoka $kola ekonomicka.
Produkce zahrady se postupné presunula do no-
vych prostor pod Vrch sv. Kfize. V mistech dnesni-
ho arealu Central Park tak vznikla zadsobni zahrada
hlavniho mésta Prahy.

V blizké dobé vznikne
v lokalité park

Kdo by se ale do téchto mist vydal dfive, na-

Sel by kopec a jeho okoli obestavéné tovarnou

na strelivo Sellier & Bellot, lidové nazyvanou
Kapslovna. Jesté ve 30. letech, kdy zde praco-
valo asi 1000 déInika, obklopovala tovarnu zed,
ktera rozdélovala Vrch sv. KfiZze a areal Parukarky.
Zacinala na urovni Ostromed¢ské ulice a kongila

v ulici Chel€ického, coz tehdy byla pouze prasna
cesta. Dal smérovala k Basilejskému namésti, kte-
ré mélo zastavénou pouze stranu blize k Ohradég,
a zhruba mezi Hajkovou a Domatzlickou se vracela
do Jeseniovy. ProtoZe Kapslovnu obklopovalo stéale
vice nové postavenych domd, stala se nebezpe-
¢im pro své okoli a vyroba byla postupné utlume-
na a prestéhovana do Vlasimi. V jizni ¢asti arealu
jesté vzniklo Dostalovo zahradnictvi.

Zed kolem jizni ¢asti Kapslovny byla kolem roku
1960 postupné bourana a spolu s ni zaniklo i za-
hradnictvi a zdsobovaci zahrada. V uvolnéném
prostoru mél vzniknout park spojeny s Vrchem

sv. Kfize a nova sportovni hala, nic z toho se v§ak
neuskutec¢nilo. Dodnes je patrna proluka, ktera
vznikla p¥i vystavbé doma na Zelivského ulici smé-
rem k Basilejskému namésti a kterd méla umoznit
snadnéjsi pristup k planované hale. Ulice, do kte-
ré proluka vede, byla pojmenovana Ke stadionu,

Retrospektiva

po vystavbé Central Parku pak dostala jméno
Ke Kapslovné.

Z fabriky se dodnes zachovala pouze budova strel-
nice, v niz sidli Klub biatlonu Zizkov. Plochu zruge-
ného zahradnictvi vyuZziva oddil vodnich skautd.
Dlouho vydrzela taky budova Zizkovského chudo-
bince, ktery staval tam, kde je dnes pfistupova sil-
nice k SK Zizkov. Vznikl v roce 1921, roku 1930 byl
predélan na byty, po sametové revoluci zde sidlila
bezpe€nostni agentura. Jesté béhem stavby rezi-
denéni ¢tvrti Central Park v letech 2005 az 2007
byla budova soucasti stavenisté.

V roce 1996 dostala ulice vedouci na Ol$anské
namésti a Parukarku podél zadni traktu budov
nazev Pitterova. Pfistup z OlSanské je vSak moz-
ny jen pres parkovisté mezi domy nebo od ulice
Zelivského, kdy je tfeba jit kolem Central Parku.
Projekt reziden&ni ¢tvrti se nakonec nerealizoval
cely, a tak plochy smérem k Pitterové ulici ¢ekaji
na Upravu. V blizké dobé vznikne v lokalité park.

Podrobnosti najdete na strané 11. /I
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Imaginarium — Republika Zizkov

Jak trénuje
vitkovsky Serpa

Nikdo mu nefekne jinak nez Tenzing, ac¢-
koliv je to Zizkovak od narozeni. Mozn4
jste ho potkali s nakladem, kdyz jste
stoupali strmym Upatim na Vitkov témi
nejpfimé;jsimi stezkami. Na vlastnoru¢né
vyrobené krosné nosi basy piv, limonad
a nékdy i cely sud. Kam? Provozovatel
obc&erstveni u hristé fika: ,Tenzing sem
priSel, a Ze pry mi bude nosit zbozi.
Rikam: To nepottebuju, dovezou mi nebo
si dojedu a téch par metrd od auta si to
donesu. A on, Ze zadarmo. Tak mermo-
moci chtél, aZ jsem Fekl: No tak nos, no.”

Pripravil Karel Svétlik

Tenzing byl pred jedenacti lety poprvé ve
Vysokych Tatrach. Kdyz vidél tamni Ser-
py, okamzité védél, Ze tohle chce délat.
~Je to strasné stary femeslo, ve kterym
musite bejt opravdu dobrej.” Za par dni
uz vynesl 50 hlavek zeli na Zbojnickou
chatu. ,Bud' vas to chytne uz po prvnim
vystupu, nebo konéite. Mél jsem Stésti
na chlapa, co chodil dlouho, nauéil mé,
nosi uhli, to miZete spadnout a nic se
nedéje. BeCku si musite vyvazit, to je
maturita. Dal jsem ji po necelém roce.
V Tatrdch mate Ctyfi chaty, takZze se tim
déa solidné Zivit. Nosite jidlo, piti, uhli, ale
i matrace. VSechno, co si vzpomenou.
Treba i rotoped. A zpatky odpadky.”

S Ubytkem turistiky minuly rok prestala
byt prace, tak se vratil doma. ,Tréning
je nutnost, pak muiZete chodit i v se-
dmdesati. Hory tdhnou, uz se nemazu
dockat, az si zas vyjdu na Téryho chatu.
KdyZ nesete sedmdesat kilo mrazenyho
masa, Spacci fvou jak Sileny, takze vite,
7e medvéd je blizko, to uZ skoro bé&Zite,”
smeéje se Tenzing, ,ale Zizkovsky kluci se
jen tak nedaj.”

Brzy mu zagnou nosi¢ské soutéze.
Serpa rallye vyhral uz dvakrat, nosié-
skou stovku jednou. ,Tam mate sto kilo
na zadech, coz uz neni sranda. Zkousel
jsem udélat zavody tady, ale vSichni
slibujou, a pak jsem startoval sam. No

a mlady, ty si akorat tak tukaj na ¢elo.
Prej proc¢.” A jak pridel ke své prezdivce?
.KdyZ jsem pred deviti lety pfijel na zimu
do Prahy, tak jsem v centru potkal Karla
Schwarzenberga s Hillary Clintonovou.
S Karlem se znam, tak jsme si udélali

s Hillary fotku, no a od ty doby Tenzing.
Mozné se jednou i na ten Everest vypra-
vim, ale prvni uz holt nebudu,” sméje se
urostly vousag. /I
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NasSe pristavni
republika

Suchozemsky Zizkov se
paradoxné vyznacuje silné
pozitivnim vztahem ke
vSemu, co zavani morem,
dalkami a romantikou
pristavii. Je to opravdu
mistni laskou k rumu?

ZIi jazykové tvrdi, ze v jadru zdejsi kolektivni fascinace morem tkvi povést-
na nachylnost mistnich obyvatel i pravidelnych prespolnich navstévnikd
k nadmérné konzumaci alkoholickych tekutin, zejména rumu. Ve sku-
te€nosti jde o cosi mnohem hlubsiho... Skrytou pfimorskou a pfistavni
stranku Republiky Zizkov mi pred nékolika lety odhalil jeden mistni taxi-
kar. NeZ zacal po nocich brazdit nase ulice, plavil se roky po mofrich celé-
ho svéta. Myslel jsem si naivng, Ze je to nejspi$ jediny ndamornik, ktery se
kdy usadil v na&f étvrti, vyvedl mé vSak z omylu. ,Zizkov je plnej namot-
nikd, nikde jich u nas neni vic, pofad tu potkavam stary znamy. To uz je
takova tradice jesté z dob cisafe pana, kdyZ ndm patfila ptilka Jadranu,”
tvrdil mi vyslouzily morsky vlk. Od té doby si v§imam namornich stop

v literature o Zizkové, ve zdejsi architekture i v kazdodennim Zivotg.

Text Viktor Zizkov

Republikou Zizkov jak znamo neprotéka 7adna feka ani potok. N&kdejsi
OlSansky rybnicek, kde jesté pred sto dvaceti lety kvakavaly zaby tak hla-
sité, az precitlivéli ¢esti anarchisté, prebyvajici v nedaleké vilce Stanislava
Kostky Neumanna pod Vrchem sv. KFize, nemohli po celé noci zamhoufit
oka, byl za socialismu nemilosrdné zabetonovan a nahrazen kfizovatkou.
Vztah k vodé, ba pfimo touha po mofi, tu v8ak presto visi ve vzduchu.

Zesnuly historik Zizkova Zdenék Sestak prokazal, Ze jiz v 19. stoleti se
Zizkovantim v dobovém predméstském tisku prezdivalo ,namofrnici’. Snad
ironicky, snad proto, Ze se tu po propusténi ze sluzby vyslouZili nAmorni-
ci skute¢né usazovali v mnoZzstvi vétSim nez malém. Dodnes se mlizeme
presvédcit, Ze tehdejsi femeslnici zdobili mistni fasady nejen portréty
husitskych bojovnik(, nybrz i mofskymi pannami a jinymi oceanskymi
chimérami. Na Zizkovské sousi kotvi jiz sto let oddil vodnich skaut(i. Na
Olsanskych hrbitovech najdeme pamatnik ¢eskych namornikii — s vyte-
sanym verSem ,BoZe odpust nasi ving / Ze umirame na pevnin&”. V nepo-
sledni Fadé také na Zizkové cela desetileti az donedavna sidlil Odborovy
svaz namotnik( CR.

Touha po mofich a oceanech se promita i do nazvl sou¢asnych podni-
ka: Beton Beach, Tiky-Taki, Kenny's Island... A je tu jet& jedna souvislost
akvatického razu: vétSina zdejSi populace patfi ve skute¢nosti do kate-
gorie, které se trochu pejorativné fika ,naplava’. Rodili Zizkovaci jsou uz
davno mensinou. Vé&tsinu ob&ani Republiky Zizkov milosrdny osud vypla-
vil na zdejsi cihlové, asfaltové a betonové brehy v riznych fazich Zivota ze
vSech koutt Prahy, ¢eskych zemi, Evropy i zbytku svéta. Namotrnici jsme
tedy tak trochu skoro vsichni a Zizkov je nas$ pristav. /|



Taboritska ulice voni
poctivou Italii

-

Jeden je kuchar, druhy pekar. V Praze zZiji
Roberto a Marco uz osm let a loni si na
Trojce otevieli pekarstvi, kam lakaji na
tradicni italské speciality.

Potkali jsme se v restauraci, kde Marco pracoval jako kuchaf.
Oba milujeme jidlo a v Praze ndm chybéla poradna italska pe-
karna, tak jsme se rozhodli jednu takovou zalozit. Otevreli jsme
ji v zafi minulého roku spole¢né s Robertovou Zenou Deborou,
ktera je nepostradatelnou sou¢asti naseho tymu. Zaéinali jsme
béhem pandemie, coZ neni pro nezndmou prodejnu GpIné lehké,
ale na Zizkové to funguije trochu jako v Italii: kdyZ? n&jaky podnik
stoji za to, lidé si o ném Feknou a najdou si do néj cestu.

Foto
Eliska Stodolova

Marco Rizzato a Roberto Setti

Dnes uZ nas milovnici italské kuchyné vyhledavaji sami. Pe¢eme
tu pro né kazdy den Cerstvé bilé i vicezrnné chleby, kifupa-

vé ciabatty a dal$i domaci pecivo. Nasi nejvétsi chloubou je
schiacciata, coz? je kynuté placka z pSeni¢né mouky s extrapa-
nenskym olivovym olejem. Pfipravuje se podobné jako znama
focaccia, ale diky toskanské recepture a vymackavanému tés-
tu je nadychanégjsi a po upeceni v ni zstavaji typické dolicky.
Zapékame do ni také olivy, raj€ata, cibuli nebo tfeba italské sa-
ldamy. V nabidce mame i sladké pecivo, ru¢né vyrabéné susenky,
kfehké kolace a dezerty, jako je tiramisu.

Vsimli jsme si, Ze v zahranic¢i se ¢asto za ,italské” vydavaji pro-
dukty, které s pravou italskou kvalitou nemaji moc spole¢ného.
Snazime se proto péct z opravdu poctivych surovin a nabizet
jen takové zbozi, za jaké bychom se pfed samotnymi Italy ne-
museli stydét. U dobrych syri napfiklad poznate, Ze velmi brzy
chytaji na povrchu patinu nebo plisen. To je znamka toho, Ze
jsou prirodni. Takovy syr nevyhazujte! Staci ho ocistit, odkrojit
vrchni ¢ast a bude vyborny. Horsi je, kdyz si koupite syr, ktery
vam tyden z(stane leZet v lednici a porad vypada stejné Cerstvé.
To je znameni, Ze je plny chemickych konzervant(l a Ze byste ho
nemeéli jist. Bohuzel, lidé tohle nevédi a délaji presny opak. Jist
kvalitné kazdopadné stoji za to a dobré jidlo se vam nepfeji. /I

Josefina BakoSova,
modni navrharka

Na Zizkové jsem vlastné Gplny nova-
¢ek. Narodila jsem se v Nerudovce a vy-
rostla na Starém Mésté. Miluji staré
domy, pldy, sklepy... Jako déti jsme na
Staromaku prolezly Gplné vSechno.

KdyZ jsem Staré Mésto opoustéla, myslela
jsem si, Ze nikam jinam nepatiim a neszi-
ju se. Nejprve jsem bydlela na Vinohradech.
Odtud jsem se Gplnou ndhodou objevi-

la na Zizkové, kde jsem nakonec z(ista-

la... A rada! Objevuiji Serstvé krasy Zizkova.
Bydlim v ¢4sti u Zidovskych peci a to je
UZzasna ¢tvrt. Skvély park, ktery jsem neznala
a ktery nabizi krdsné hristé pro déti a grilo-
vani. Také jsem poprvé objevila TreShovku

a bavi mé nadherna prochazka az ke
Kyjskému rybniku. Medvédi Cesnek. Zajici.

Na Zizkové miluji, Ze jsou tu normal-

ni lidi a normalni obchody. Je tu vSechno.
DomaAci potreby vedle Zelezarstvi, pekar-
stvi vedle kavarny. Tak, jak si to pomatuji
jako dité v Parizské ulici, kde uz dnes po-
tkate jen turisty. MoZna bych na Zizkové
uvitala jeSté dal$i farméarské trhy! Ty mam
rada a je to takové prijemné, nenuce-

né setkavani lidi a podpora farmard.

Upfimné musim fict, Ze po roce, kdy jsem
musela zavfit sv(ij showroom v centru Prahy,
se moje prace velice zuzila, odpadly zakaz-

ky a musela jsem se zorientovat v online
prostredi, které mi neni Gplné blizké. Uz se
nesmirné tésim, az se naplno vrati zakazky na
svatebni a plesové Saty. Navrhovani ucelenych
kolekci a médni design je néco, ¢im opravdu
Ziji. Mam to rada. Je to obrovska kazdoden-
ni inspirace. Kazda z mych kolekci méa svou
myslenku, koncept a ja ji vnimam jako umeé-
lecké dilo. Jelikoz chodim do préace i z prace
pésky pres Vitkov nebo stezkou pod Vitkovem,
mam dostatek Casu premyslet o svych navr-
zich. Prochazky mé uklidriuji a dodavaji mi tu
spravnou energii. V hlavé mam novou kolek-
ci, na které jiz pracuji. Bude o zenské sile. /

Gastronom — Jak to vidi
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Rubrika reprezentuje nazory koali¢niche
a opozic¢nich~ zastupitelii Prahy 3

Barvy
Tomas Sunegha (KDU-CSL), opoziéni zastupitel

Dlouho voldm mj. po povyseni ,pustého UGze-
mi” oblasti Prahy 3 mezi Ohradou a Jarovem,
na plnohodnotnou souc¢éast Prahy 3. Sem tam
zde o sobé radnice davala védét, ale ve srovna-
ni se zajmovou oblasti okolo Jifaku ¢i dolnim
Zizkovem tu bylo celkem mrtvo. Vadilo mi to
dlouho, ale to jsem nevédél, co se tu mize
stat. Radnice se zde projevila — a Ziti je tu ra-
zem komplikovanéjsi. Je tu méné parkovacich
mist, pribyly prekazky, ¢ary na silnicich.

Doposud tu bylo mrtvo bezeskodné. Ted tu
mame Skodlivy vykon moci, aktivismus ideolo-
gicky a bez znalosti mistnich pomérd. Mame tu
i revoluci v dopravé diktovanou shora. Kdo to-
hle mél ve volebnim programu? Odkud je Gdaj-
ny zajem o holé Zivoty a zdravi obyvatel? Koho
ohroZuji automobily? Takové otazky nefesi nové
chodniky ani neopravi kratery v ulicich, ale zato
vzrus$uji. A vzruSuje do té miry, Ze krati Zivo-

ty. Dopravni opatfeni, kterd maji idajné za cil
chranit lidské Zivoty, nejednomu Zivot zkracuji,
protoZe stalé rozCilovani zdravi nepfrida.

Stali jsme se i dopravnim hristém, které zfizuji
ti zastupitelé lidu, ktefi snad ani auto nefidi.
Rozhoduji bez znalosti. To, co zacalo drahymi
¢arami na novém radni¢nim logu, pokracu-

je v drahych ¢arach na ulicich. Ani o logu, ani
o ¢arach na asfaltu se s ob¢any diskuze neved-
la. Participace obyvatel na mistnich vécech ma
v revoluéni dobé svoje hranice. Od bilé k zelené
je v Praze 3 jenom kousek. Pod rudym logem.
Vérim, Ze toto neni za¢atek, Ze toto pokrac¢ova-
ni mit nebude. Budou preci volby.

Nabizime majiteli odkoupeni parku Radost
Jifi Ptacek (TOP 09 a STAN), starosta

Oslovili jsme vlastnika parku pod stadionem
Viktoria Zizkov. To misto nejspi§ znate jako
park Radost. Nabizime, Ze od néj park koupi-
me. Dlvodu pro takovy krok je hned nékolik.

V prvni fadé je to verejna plocha, ktera potre-
buje revitalizaci. Praha 3 vétSinu park( opravila
nebo na jejich opravu pfipravuje projekt. Misto
je v8ak specifické v tom, Ze je verejnou plo-
chou, ale sou¢asné i soukromym pozemkem.
Nynéjsi vlastnik jej v roce 2018 koupil spole¢né
s byvalym Domem odborovych svazll. Chtit po
soukromém vlastnikovi, aby investoval do ve-
fejného parku, je véc problematicka. A o moz-
nosti obce financovat revitalizaci soukromého
pozemku plati to samé. Pfitom se jedna o krés-
nou lokalitu, ktera by si uvedeni do nalezitého
stavu bezpochyby zaslouZzila.

Druhym divodem je samoziejmé navaznost na
stadion Viktoria Zizkov. Budouci rozvoj spor-
tovisteé je Uzce spjaty s timto parcikem. Tvofi
pfirozeny vstup na stadion. V ¢ervnu ziska-

la Viktorka druholigovou licenci pro sezonu
2021/2022. Bereme to jako zavazek se o sta-
dion postarat. Jesté do konce léta se rozjedou
prvni investiéni akce. Ziskani parku by pomoh-
lo dlouhodobému udrzeni stadionu na tomto
misté.

Nebyla by to nase prvni pozemkova akvizice

v tomto volebnim obdobi. Napfiklad v roce
2019 jsme podobnym zplsobem ziskali bez-
mala dva hektary pozemk(l na Gpati Parukarky
a dnes se tady uz pripravuje projekt zaloZenf
nového parku. V obou pfipadech se totiz jedna
o pozemky, kde se bez zmény Gizemniho planu
neda stavét. A vlastnici dobre védi, ze v tomto
pripadé by pres nds zména Gzemniho planu ni-
kdy neproSla. Drzte nam palce.

Forum zastupitel(
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Viktorka prozatim zachranéna. Nyni
potiebujeme uzavfit smlouvu o pronajmu
stadionu a rychle se vrhnout na rekonstrukci
Jifi Svréek (Pirati), koaliéni zastupitel

Urcité jste v uplynulych tydnech neprehléd-

li zpravu, Ze se Fotbalova asociace domluvi-

la s FK Viktoria Zizkov a stadionu v Seifertové
ulici udélila pro pfisti sezénu licenci. Jsem rad,
Ze na dohodu mezi klubem a asociaci nakonec
doslo. Nyni nas ale ¢ekaji dva velké ukoly, které
zachovanim licence nikam nezmizely.

Prvnim je fakt, Ze byla licence udélena sta-
dionu drive, nez klub s méstskou ¢éasti viibec
podepsal najemni smlouvu, aby klub mohl na
Seifertce vibec hrat. Je to ale spis§ jen risk

ze strany FACR. Na nas ale nyni je, abychom
se s klubem rychle domluvili na pronajmu. Za
Piraty to vidime na pronajem dlouhodoby, ale-
spon na nékolik desitek let. VSem stranam to
bude jasnym signalem, Ze Viktorka na Zizkové
z(stava.

Druhym ukolem je okamzité zah4jit rekon-
strukci stadionu. Na letoSek mame v rozpoctu
25 milion a chceme zacit stavét. K tomu je
ale tfeba vyuzit i nékterych okolnich pozem-
k@, jmenovité toho pod byvalou budovou po
Ustavu pro studium totalitnich reZzim& nebo
parku Radost. Je tfeba postavit vstupy z téchto
bohuzel velmi hloupé rozprodaly, coz rekon-
strukci velmi komplikuje.

Kdo mé ale zn4, ten vi, Ze jsem optimista.
VEéFim proto, Ze je to otazka par tydnd, nez se
obé otazky vyresi, pokud se tak dokonce nesta-
lo do doby vydani téchto novin. A jako celozi-
votni fanda se na podzim zase téSim do kotle

u nas doma na Seifertce!

Na Havlickové namésti bude skola!
Stépan Strébl (Pirati), mistostarosta

Pirati v listopadu 2018 upozornovali na to, ze
byvalé vedeni vyhlasilo po volbach a ani ne
tyden pred koncem ve funkci radnich verej-
nou zakazku na prestavbu Skoly na Havli¢kové
namésti na budovu Gfadu za ¢tvrt miliardy.
PFisli bychom tak o $kolskou budovu v oblasti,
kde témeér jisté uz zadnou novou Skolu nebude
mozné postavit. Tuto zakazku schvalenou poli-
tiky ODS a CSSD, z nichz né&ktefi uz ani nebyli
zastupiteli, jsme jako nové vedeni ihned po zvo-
leni zrusili a jali se prezkoumat jeji vyhodnost

i uzite€nost.

Nyni je jasné, Ze budova, ktera je vyjma covido-
vého centra nyni prazdna, dostane novy Zivot.
Jiz od vystavby v 19. stoleti v ni plsobila Skola
a bude tomu tak i nadale. Prazsky magistrat
totiz prislibil Praze 3 financovani pro novou
Skolu. Jakkoli je praktické mit budovy Gradu
pohromadé, skoly potfebujeme vic. Demografie
Prahy 3 napovid4, Ze nam Skoly budou chybét.
Pro zlepSovani kvality vyuky se navic dlouho-
dobé zvy$uji naroky na prostor. Cervnové za-
stupitelstvo proto definitivné posvétilo zamér
Skolu obnovit. Mezitim radégji zrekonstruujeme
prostory Gradu v Seifertové ulici a snazime se
nadale, aby Ufad personalné nebobtnal.

Rekonstrukce pamatkové chranéné budovy
nebude snadné a bude Ukolem pfFisti radnice.
Odhady naklad( se pohybuji okolo dvou set
miliont korun. Na rozdil od Gfadu vSak Praha 3
nebude muset hradit v§e z vlastni kapsy, proto-
Ze magistrat vystavby Skolskych zatizeni zpra-
vidla kofinancuje. Vyhodou bude, Ze se vyuzije

i proluka v Chlumové ulici, kde vznikne novy
diim s dal§im zazemim pro Skolu a sluzebnimi

byty.



Vysadbu stromi1 v Cimburkové vzdat nechceme
Ondrej Rut (Zeleni a nezavisli), mistostarosta

Rozhodovani pamatkara je ¢asto zahada.
Obc¢as povoli néco, nad ¢im rozum z(istava
stat (tfeba zbourat cely dam na Vaclavaku

v pamatkové rezervaci), jindy naopak zarazi
jejich prisnost. Nedavno dostalo hlavni més-
to negativni stanovisko k umisténi lavicek na
rekonstruovanou Konévovu ulici. Na starém
Zizkové se pry do ulic nedavaly.

Aktualné nam dali stopku na vysadbu ¢&tyr
strom(l pred Skolou v Cimburkové ulici. V ram-
ci projektu BESIP tu chceme zlepsit bezpec-
nost; zvednout kfizovatku do Grovné chodni-
ku, chodnik rozsitit a kromé strom0 tu umistit
i lavicku a cyklostojany. KdyZ uz bylo na starém
Zizkové stromoradi, tak pry vzdycky v celé uli-
ci, stoji v zdvazném stanovisku magistratnich
pamatkard. Ani argument, Ze jde o Gpravu pro-
storu v kfizovatce ulic a pfed vyznamnou ve-
fejnou budovou, neobstal. Pfitom se podafrilo
ziskat vSechna ostatni kladna stanoviska a do-
hodnout s plynarnami, aby posunuly plynovod
o kousek vedle, abychom ty stromy pred $kolu
dostali.

UZ na vstupnim jednani jsem upozoriioval, ze
musime reagovat na zmény klimatu a ochla-
dit ulice a nem@zeme se odvolavat na to, jak
to bylo na Zizkové pred 100 lety. Vydésilo mé,
kdyz zastupce magistratnich pamatkar opacil,
Ze snaha o feSeni zmén klimatu je jen takovy
trend, mdda, ktera zase brzy skonéi.

Mame ted moZnost realizovat tenhle projekt
bez strom(, anebo ho pohfbit. Zkusim jesté
jednani pfimo s pamatkari a radni Trestikovou.
Tohle totiz neni jediny konflikt pamatkové péce
a ochrany klimatu. Méli bychom presvédcit pa-
matkare, aby majitelim domd v pamatkovych
zénach nedavali stopku i na fotovoltaické elek-
trarny na stfechy domu.

Cas, kdy je zapotiebi odejit
Tomas Mikeska (TOP 09 a STAN), mistostarosta

Po del$i tvaze jsem se rozhodl odejit

k 30. ¢ervnu 2021 z funkce mistostaros-

ty. Zlstavam v zastupitelstvu méstské ¢asti

a budu i nadéle aktivné pracovat ve vyborech,
komisich a akciovych spole¢nostech Prahy 3
a hl. mésta. Ke zvolnéni mé vede mj zdra-
votni stav, ktery je relativné dobry, ale udrzeni
potifebné kondice mi zabira ¢im dal tim vice
casu.

Do politiky jsem vstoupil po prevratu v roce
1989, v Zastupitelstvu MC Praha 3 jsem od
roku 1992 plvodné za OF, nasledné za ODS,
Evropské demokraty a od roku 2010 jsem naSel
snad to pravé demokratické hnuti Starostové
a nezavisli. Byl jsem pét let starostou a osm let
mistostarostou, mél jsem na starosti finance
Prahy 3, kulturu a Gzemni rozvoj. Stézi mohu
hodnotit své Gspéchy a netspéchy ve zvole-
nych funkcich, to musim nechat predevsim na
mych néaslednicich.

Prosadit se mi bohuzel nepodafilo vie, vzdy
jsem ale na prvnim misté mél obecny pro-
spéch. Mezi nesporné Uspéchy mohu jed-
noznac¢né zaradit prosazeni revitalizace
brownfieldu na nakladovém nadrazi Zizkov.
Funkcionalisticka budova z 30. let a jeji okoli
bude slouzit jako kulturné-spole€enské cent-
rum celé Prahy. Na NNZ se zaéinaji stavét byty
a také reSit doprava, tramvaj a tzv. Jarovska
tfida. MC Praha 3 a hl. mésto jsou pred schva-
lenim dohody s developery ke spoleénému fi-
nancovani verejné vybavenosti na NNZ a okoli.
Dohoda bude feSit financovani vystavby dvou
ZS, nékolika MS a vystavbu parku — zeleného
pasu od centralni budovy ke Spojovaci. Véfim,
Ze jesté dlouho budu schopen radit politikim
Prahy 3, jak postupovat na NNZ, jak rozvijet
Prahu 3, pokud samoziejmé nékdo o mé rady
bude stat.

Forum zastupitel(
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Kulturni
tipy

CGervenec

1. ¢t

2. pa

3.s0

4, ne

—> Letni scéna Zizkovského divadla Jary
Cimrmana 19.00 nebo ve 20.00 ZizKabaret —
2. premiéra / 3D company
Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
18.30 Léto s kovbojem — Clovék krve a Simansky
& Niesner (koncert)
Kino Aero 13.30 Projekce pro seniory — Rytifi
spravedlnosti

—> Letni scéna Zizkovského divadla Jary
Cimrmana 19.00 nebo ve 20.00 ZizKabaret /
3D company

— Letni scéna Zizkovského divadla Jary
Cimrmana 19.00 nebo ve 20.00 Velka divadelni
pohadka — hrajeme odpoledne! / 3D company
Letni scéna Zizkovského divadla Jary
Cimrmana 19.00 nebo ve 20.00 ZizKabaret /
3D company
Letni scéna KC Vozovna 15.00
Ruda Hancvencl: O zvitatkach
Kino Aero 17.30 Encyklopedie akéniho filmu |
Terminator 2: Den zuétovani

— Letni scéna Zizkovského divadla Jary
Cimrmana 19.00 nebo ve 20.00 Pritelkyné
z domu smutku / VOS herecka

Vybér redakce

Prazsky Montmartre
—> Celé léto
—> Praha 3 organizuje dal$i sezénu letnich koncertt

v ulicich a na naméstich. Prazsky Montmartre oZivuje
vefejny prostor na Trojce hudbou pestrych zanrt a in-
terpretll. Na koncerty se muiZete tésit kazdé pondé-
I 17.00—18.30 na rdznych mistech Prahy 3 a kazdou
stfedu 18.00—19.30 na Kostnickém namésti.

V &ervenci bude hudba znit v Atriu na Zizkové, na
Kostnickém nameésti, nameésti Jifiho z Podébrad,
Rajské zahradé a nové na zrekonstruovaném nameésti
Komenského.

Mezi interprety, na které se mlZete téSit, je Kvartet
Pavla Svestky, Sol y Sombra s latinskymi rytmy a trio
The Simpsons s jejich blues, soulem a swingem.
Podrobny program najdete na facebooku Prazsky
Montmartre.

Koncerty se konaji jen za pfiznivého pocasi a vstup je
zdarma.

Uvedeny piehled je pouze vybér z akci. Kompletni seznam
udalosti naleznete na webech jednotlivych organizaci.
Program se miiZze ménit v zavislosti na momentalnim vyvoji.

7 st

10. so

1. ne

13. at

14. st

15. ¢t

16. pa

17. so

19. po

Kino Aero 20.30 Pfedpremiéra | Annette —
simultanné s Cannes
Kino Aero 13.30 Projekce pro seniory — Smecka

Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Odvolani / Divadlo

v Reznické

Kino Aero 20.30 Aero naslepo

Divadlo Kalich 19.00 Zlo¢in v Posazavském
Pacifiku (Ginohra)

Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Relativita / Divadlo

v Reznické

Kino Aero 13.30 Projekce pro seniory — Krélové
videa

Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 The Stand In (Zaskok) /
Cimrman English Theatre

Kino Aero 18.00 Leos Carax double feature |

Holy Motors a Anette

Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
15.00 Duo Eco & Eva Solcova (koncert)

Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Skecirek / Divadlo Aqualung

Kino Aero 20.30 Encyklopedie akéniho filmu |
Rychle a zbésile

Kino Aero 13.30 Projekce pro seniory — Nadéjna
mlada Zena

Venuse ve Svehlovce 20.00 Zly jelen (premiéra)

Venuse ve Svehlovce 20.00 Zly jelen

Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
18.30 Playing Divas — Never Sol (koncert)
Kino Aero 13.30 Projekce pro seniory — Prvni
krava

Divadlo Kalich 19.00 Saturnin (&inohra)

Letni scéna KC Vozovna 15.00 Studio Damuza:
Pernikova chaloupka

Kino Aero 17.00 maraton | P¥ed tsvitem, Pfed
soumrakem, Pred pllnoci

Prazsky Montmartre 17.00—18.30 Kvartet Pavla
Svestky, Komenského namésti (zdarma)

Kino Aero 20.30 Popkulturni milniky

s Moviezone.cz | Blade



20. at

21. st

22, ¢t

23. pa

26. po

28. st

29. ¢t

31. so

Srpen

4, st

9. po

10. ut

14. so

16. po

18. st

20. pa

21. so

Kino Aero 20.00 Premiéra | Svéraz ceského
rybolovu

Kino Aero 13.30 Projekce pro seniory — Zemé
nomadu

Prazsky Montmartre 18.00—19.30 The Simpsons,
Kostnické namésti (zdarma)

Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
18.30 Zablesk léta — Tamara (koncert)

Kino Aero 18.00 Guy Ritchie double feature |
Podfu©k & Rozhnévany muz

Kino Aero 13.30 Projekce pro seniory — Anny

Divadlo Kalich 19.00 Hrdinové (Ginohra)

Kino Aero 20.30 Legendy | Blade Runner:
The Final Cut

Kino Aero 13.30 Projekce pro seniory — Nova
Sichta

Prazsky Montmartre 18.00—19.30 Sol y sombra,
Kostnické namésti (zdarma)

Kino Aero 13.30 Projekce pro seniory — Chlast

Letni scéna KC Vozovna 16.00 Koncert kapely
Bombardak

Kino Aero 20.30 Aero naslepo

Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
18.30 Playing Divas — Amelie Siba (koncert)

Kino Aero 20.30 Encyklopedie akéniho filmu |
Hvézdna péchota

Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
18.30 Cundr kantry — Dingo (koncert)

Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
15.00 Matiné — Beautiful Strings (koncert)
Letni scéna KC Vozovna 15.00 Parkourovy
workshop

Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 ZizKabaret / 3D company
Kino Aero 20.30 Popkulturni milniky

s Moviezone.cz | Velka ryba

Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
19.00 Chemické divadlo — Do Tmy, T. Hofova
(divadlo)

Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 ZizKabaret / 3D company

Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
19.00 Chemické divadlo — Do Tmy, T. Hofova
(divadlo)

Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Ozvény barového divadla
(koncert)

Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Jentifa za 31 minut

Vybér redakce

Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana

—
—

—

—

Cervenec—zafi

Zizkovsky divadelni dvorek — ve dvore Zizkovského di-
vadla Jary Cimrmana.

Kromé domacich soubort, jako je 3D company,
Divadlo Aaualung a Cimrman English Theatre, se di-
vaklm predstavi také inscenace z repertoaru hostu-
jiciho Divadla v Reznické. Divadlo Jary Cimrmana na
venkovni scéné hrat nebude, v |été ale uvede nékolik
predstaveni preloZenych z uplynulé sezény.

Prvni premiérou bude autorsky ZizKabaret v rezii
Martina Vokouna, ktery uvede divadlo 3D company ve
spolupraci se spratelenym Divadlem Puls. Inscenace
vznikd mimo jiné k symbolickému ucténi 140. vyro¢i
povyseni Zizkova.

Vstupenky na tato hostujici predstaveni se neproda-
vaji v Zizkovském divadle, ale v siti GoOut.

JelikozZ se jedna o venkovni scénu, bude zde povolena
konzumace napojl z divadelniho baru. Ve€erni pred-
staveni budou zacinat v 19.00 nebo ve 20.00.

Vice informaci na zdjc.cz/zizkovsky-divadelni-dvorek.

Infocentrum Praha 3

-
-

22. ne

23. po

24, at

25. st

26. ¢t

27. pa

28. so

29. ne

30. po

31. at

2.7.— 30. 8.
vystava Klary Sedlo In Love (again)

—> Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 The Stand In (Zaskok) /
Cimrman English Theatre

— Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 ZizKabaret / 3D company

— Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 ZizKabaret / 3D company

—> Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Posledni sezeni u doktora
Freuda / Divadlo v Reznické
Zizkovské letovisko, zahrada Atria na Zizkové
18.30 Cau léto — Please The Trees (koncert)

—> Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Jeden némecky Zivot

— Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Skecirek / Divadlo Aqualung

— Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Skecirek / Divadlo Aqualung
Letni scéna KC Vozovna 12.00—18.00 Swap pro
déti a maminky

— Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Improliga — Na hrané sysla

— Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Frida K. / 3D company

—> Letni scéna Zizkovského divadla Jary Cimrmana
19.00 nebo ve 20.00 Pfitelkyné z domu smutku /
VOS herecka

Program
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Neziskoveée

organizace

ALFA CENTRUM
Alfa Human Service
Na Vrcholu 25/2595

T: 722 913 207
info@alfabet.cz
konzultace@alfabet.cz
alfahs.cz

Poradna pro pecujici — psychoterapeuticka poradna pro
pecujici zdarma, i v on-line prostredi. Vice informaci na
722 913 207, kristyna.padrtova@alfabet.cz.

DETSKA SKUPINA ALFiK PRAHA 3 — JAROV
T: 604 732 940
alfik@alfabet.cz

Stéle probiha zapis novych déti do miniSkolky na Skolni
rok 2021/2022, zadjemci se mohou ozvat na uvedenych
kontaktech a pfijit se podivat. Letni provoz probiha
nepretrzité. Vice informaci o $koli¢ce Alfik nalznete na
alfahs.cz/co-delame/skolka-alfik.

24. ¢t — Relaxaéni, psychohygienicky workshop

BEZTIZE

Specializované oddéleni Domu déti a mladeze Praha 3 — Ulita
Nizkoprahovy klub pro déti a mladez, Klub Beztize

Na Balkané 17a

T. 770 141 571

beztize.ulita.cz

Nabizime zdarma doucovani, pfipravu na pfijimaci zkousky pro
zaky ve véku 6—15 let. Doucovani v prostorech Beztize, on-line
nebo v domacnosti, €asové na vzajemné domluvé. Kontaktuje
nas na spalkova@ulita.cz nebo 732 504 812.

Téma: Volny Cas

Cervenec:

1. ét — Filmovy klub

8.6t — Pojd' s nami vymalovat klub!
9.p4 — Pojd' s nami vymalovat klub!
12. po — Pojd's nami vymalovat klub!
15.ét — Klubovy parlament

16. pA — Vyroba letniho drinku

22. ¢t — Letni party Beztize na Vinohradské Vodarné
26. po — Turnaj ve fotbalku

27.at — Tetovani Hennou

29. G4t — Frisbee na Krejcarku

30.st — Malovani na platno

Srpen:

2.po —> Frisbee na Krejcarku

5.¢t — Vyroba naramki

10. at — PFijd' si vyzkouSet improvizaci!
12. ¢t — Turnaj v Tekkenu

17.at — Vyroba osvézujiciho koktejlu
24.0t — Antistresové omalovanky
26. ¢t — Graffiti chill na Parukarce
31.at — Karaoke na klubu

Uvedeny program je pouze vybér z akci.
Kompletni prehled udalosti naleznete na
jednotlivych webech organizaci sidlicich na
Praze 3. Program se miiZze ménit v zavislosti na
momentalnim vyvoji.

FRESH SENIOR

Za Zizkovskou vozovnou 2687/18
karolina@freshsenior.cz
freshsenior.cz

26.7. — Venkovni Koncert na prostranstvi pred Atriem na
Zizkové. Uginkuiji Stanislav Barek — kytara, Viktor
Mazaéek — housle, &len Ceské filharmonie a Martina
Mikova — zpév 16.00 Atrium, Cajkovského 12a,
Praha 3.

INTEGRACNI CENTRUM ZAHRADA
U zasobni zahrady 2445/8

T: 222 584 841

info@iczahrada.cz

iczahrada.cz

5.8. — Letniradovanky v Zahradé 9.30—12.30 Vyroba
barevného Sneka — Déti si sestavi z polystyrenovo-
vatovych kuli¢ek a dalSich komponent( barevného
Sneka, kterého si slepi pomoci lepidla. K vybéru
jsou 2 druhy $nekd. Veseld chobotnice — Déti
si vystfihnou chobotnici z nékolika barevnych
variant a pomoci pastelek a fix( dokresli obli¢ej
a jiné detaily. Nezbytnou soucasti chobotnice jsou
chapadla, tudiz pomoci dérovackou vytvorenych
direk provle€ou barevné stuzky a chobotnice je na
svéte.

19. 8. — Letni radovanky v Zahradé 9.30—12.30 Zviratka
z rulicek. Kazdy si mize zvolit zvitatko, které by rad
vytvofil. Déti si vystfihnou pfedem predkreslené
Casti téla a dokresli detaily. Nasledné pfilepi tyto
vystfizené €asti k ruli€ce a zvitatko je hotové.
Malovani na drevény obrazek. Kazdé dité obdrzi
drevénou predlohu kohouta, kterou si pomoci
pastelek a fixek vybarvi. Nasledné si vybere barevnou
$nlirku a koralky, které privaZze na barevné $ndrky
jako kohoutkovy nohy. Hotového kohoutka je mozné
zavésit jako domaci dekoraci.

KLUB REMEDIUM
Centrum aktivit pro seniory
Taboritska 22

T: 222 712 940
remedium.cz, vstupujte.cz

Provozni doba klubu v &ervenci a srpnu:

ut — 9.00—17.00

st — 10.00—17.00

¢t — 10.00—14.00

Zajemci mohou pfijit bez predchoziho ohlaseni kdykoli

v provozni dobé. Pro informace, podporu a rozhovor na jakékoli
téma volejte na 222 712 940. Probiha zapis do podzimnich
kurz(: pocitace, chytré telefony, jazyky — angli¢tina, némcina,
$panélstina, francouzstina, Arte dilny malovani a kreslenti,
pohybové kurzy a cvi¢eni, kurz trénovani paméti.

Bé&hem prazdnin zveme seniory do skupiny cvi¢eni, cvi¢eni na
Zidlich, spole¢enskych her — scrabble, Sachy, marias, Zoliky, na
pétanque a do panského klubu.



OBCANSKA PORADNA REMEDIUM
K¥istanova 15

T: 272 743 666
obcanskaporadna@remedium.cz
remedium.cz

Odborné socialni poradenstvi v oblasti prava — bezplatné,
nezavislé, diivérné a nestranné. | béhem aktualné platnych
epidemiologickych opatfeni nadale poskytujeme osobni
konzultace pro pfedem objednané klienty, telefonické

a e-mailové konzultace.

Provozni doba v ¢ervenci a srpnu:

po —> Konzultace pro predem objednané klienty
8.30—11.30, telefonické dotazy 12.30—15.30

ut —> Konzultace pro predem objednané klienty
12.30—15.30

¢t —> Telefonické dotazy 8.30—11.30
Konzultace pro pfedem objednané klienty
12.30—15.30

V obdobi letnich prazdnin mUze byt provoz poradny omezen
dovolenymi, proto sledujte aktuality na remedium.cz. Telefonické
dotazy na 272 743 666 a 735 613 901. Elektronické dotazy
zodpovidame prostiednictvim internetového formulére: dotaz
na ob¢anskou poradnu remedium.cz/dotaz.php. Objednat se Ize
v po—¢t 8.30—15.30 na 735 613 901 (nedovolate-li se, zavolame
vam zpét) nebo e-mailem obcanskaporadna@remedium.cz.
Pripadné také osobné v provozni dobé obcanské poradny.

KOMUNITNi CENTRUM HUSITSKA /
/ SUTEREN (R-MOSTY)

Husitska 14/74

T: 222 221 644

suteren@r-mosty.cz

husitska.eu

13.7. — Filmové uterky — projekce filmu PFibéh cesty kolem
svéta 19.30

3.8. — Filmové uterky — projekce filmu Hon za utopii 19.30

29.8. — SWAP / dejme vécem novou Sanci 10.00—14.00

Pravidelné:

ut —> Konverzaéni angli¢tina s rodilym mluvéim
13.00—14.30 a 14.30—16.00

ut —> Svépomocna skupina Hlasy Praha 17.00—18.30
slysenihlasu.cz

ut a ét— Shirka obleceni a nevyuzitych telefonii pro
potfebné 9.00—18.00

ct —> Pedig 15.00—18.00 pleteni z prouti

Vice informaci a pfipadné zmény v programu jsou na

husitska.eu/suteren.

META

Zerotinova 35, Praha 3

T: 222 521 446, 775 418 258
inffo@meta-ops.cz, avdejeva@meta-ops.cz
meta-ops.cz

22.7,29.7,5.8,12. 8.

—> Tvofivé dilny pod Sirym nebem a dobrodruzné
vypravy — pro déti ve véku pfiblizné 8—14 let.
Déti se mohou tésit na ¢teni pod Sirym nebem,
hudebné-pohybovou dilnu v travé, mohou se
s nami vydat na Vitkov za Zizkou i po stopach
Zidovskeé kultury (zdarma). Pro bliz$i informace
sledujte meta-ops.cz nebo se pridejte do FB
skupiny s nazvem VolnoCasové aktivity nasi Ctvrti
(vanasictvrti).

27.8. — Konec léta v kempu Prazacka. Odpoledni setkani
v travé. Pro déti i dospélé budou pfipraveny tvorivé
workshopy, moznost si néco ugrilovat a poslechnout
Zivou hudbu.

Meta nabizi letni intenzivni kurzy ¢estiny pro déti:
16.—27. 8.

—>  Letni intenzivni kurz pro predskolaky z Prahy 3,
zac¢atecniky nebo faleSné zacatecniky, ktefi pljdou na
podzim 2021 do 1. tfidy — uréeno détem Zijicim nebo
navstévujicim Skolu na Praze 3 (zdarma)

2.—13.8.

—>  Letni intenzivni kurz pro Zaky 1. stupné, zacatecniky
nebo fale$né zacatecniky, ktefi pdjdou na podzim 2021
do 2.—5. tfidy (2000 K&)

16.—27. 8.

—> Letni intenzivni kurz pro predskolaky, zacate¢niky nebo
faleSné zacatecniky, ktefi pGjdou na podzim 2021 do
1. t¥idy (2000 Kg&)

23.—27.8.

—  Cestina v akci: PFiméstsky tabor s vyukou &estiny pro

7aky Z8 s pokrogilou znalosti &estiny (1000 K&)

NOVA TROJKA

Rodinné a kulturni centrum
Jeseniova 19

T: 222 589 404, 777 650 759
provoz@novatrojka.cz
nova-trojka.cz

Od 1. 7. probiha registrace do kurz(i nového $kolniho
roku 2021/2022 na nova-trojka.webooker.eu.
1.7 —5.9.
—>  Sportovni Iéto aneb Cviceni pro dospélé
i 0 prazdninach. Dostante se béhem léta do kondice!
(120 K&/lekce nebo 900 K& / 10 lekei). Registrace:
nova-trojka.webooker.eu, vice informaci Markéta na
774 416 744, marketa.vokrouhlikova@novatrojka.cz.
od 16. 9.
—> Teribear hybe Prahou — starite se soucasti naseho
tymu. PobéZte s ndmi a podporte studium déti
z détskych domovd. Vice informaci na teribear.cz.

Individualni poradenstvi a mediace, podptirné skupiny

| v prabéhu prazdnin muzete vyuzit individualni nebo
internetové poradenstvi v oblastech — rodinné a ob¢anské
pravo, dané a jak na né, socialné pravni ochrana déti, vychova
déti. Staci napsat na e-mail jolana.kurzweilova@novatrojka.cz
nebo zavolat na 603 416 724.

KRIZOVA LINKA NOVE TROJKY

Pokud se ocitnete v tézko reSitelné situaci ¢i nahlé osobni
krizi, mGZete vZdy od patku do nedéle kontaktovat vySkolenou
pracovnici krizové linky na 734 258 291.

KLUB DOBROVOLNIKU NOVE TROJKY
Informace a nabor novych na 774 644 974,

RODINNE A KOMUNITNI CENTRUM PALECEK
Pisecka 17

T: 607 812 510

jana.liskova@rcpalecek.cz

facebook.com/rkcpalecek/

rcpalecek.cz

V letnich mésicich bude probihat v centru Pale¢kova letni
Skolka a priméstsky tabor pro déti z rodin se socialnim
znevyhodnénim, ktery se uskuteéni 16.—20. 8.

Poradenstvi za dotovanou cenu
1.7.—31.8.
—> Psychoterapeuticka poradna pro déti a dospivajici,

individualni terapie pro dospélé
Rodinné poradenstvi (vedené sou¢asné dvéma
terapeuty, muzem a zenou)
Rodinné a partnerské mediace
Poradna pro rodi¢e — podpora empatického rodi¢ovstvi
Logopedicka, profesni a socialnépravni poradna
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35



- OCKOVANI BEZ HRANIC

Y
~ A
DULEZITE KONTAKTY
¢ Informac¢nilinka 1221 ==l [0 ockovani.praha.eu b=
. Bezplatnalinka 800 160 166 b= L) expat.praha.eu >
@ ockovani@praha.eu b=sE
- y,
e A
PROC SE NECHAT OCKOVAT?
AL
L =
Bezpecdi Rodina Svoboda Cestovani Respekt
_ y,
e A
POTREBUJETE PORADIT? S P
- 7S
\! 4
- - Potrebujete tlumocnika? — e
metropolevsech.eu
_ y,
4 )
DODRZUJE AKTUALNI PLATNA
OPATRENI V BOJI PROTI COVID-19
© 7 -8
noste myjte si dodrzujte
Rousky/Respiratory Ruce Rozestupy
\_ J

ockovani.praha.eu

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G




d

""'""""""""""""J(""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""'"""""""""""'""""""""""""

Pojmenujte novy par
pod Vrchem sv. Kfize/Parukarkou

Navrhovany nazev parku:

=

Zdtvodnéni (500—3000 znakd):

AP L] 5

Autor navrhu: Kontakt (e-mail nebo telefon):

Pravidla:

—> Navrh musi byt v rdmci Prahy unikatni a mél by zohledfiovat povahu mista, napf. blizkost rodisté nebo bydlisté
vyznamné osobnosti (netyka se zijicich osob.). Pojmenovani by nemélo podléhat dobovym trendiim a nemélo by
odkazovat ke spolkdim €i institucim pUsobicim po roce 1945. Sou€asti navrhu musi byt také jeho zdGvodnéni.

— Tento formuléf odevzdejte nejpozdéji 26. 8. 2021 na vréatnici radnice P3 (Havlitkovo nam. 9, Lipanska 9)
nebo do Infocentra (MileSovska 1).

—> Vice informaci naleznete v RN 7+8 ¢ervenec—srpen 2021, s. 11 nebo na https:/planujtrojku.cz/anketa.

prabal|| @0 0@O

— planujtrojku.cz
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Sluzby

—> ANGLICTINU nauéim, douéim, pFipravim S$, VS ke

zkouskam. Tel.: 607 943 359, 1aj@email.cz

—> Firma ,Damy s luxem” nabizi ¢isténi koberctl a sedadek

profi strojem Ké&rcher Puzzi, jedna se o nejacinnéjsi metodu
Cisténi. Tel. 732 212 022.

—> VODA — PLYN — TOPENI montaz a oprava rozvodii plynu,

vody, kanalizace a topeni, opravy plynospotfebic, revize
plynu. Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032,
www.voda-plyn-tymes.cz.

— OPRAVA ZALUZIi — vyména vodicich lanek — nové

Zaluzie — sefizeni plastovych oken — vertikalni
Zaluzie na lodzie — sité proti hmyzu. Tel.: 733 720 950,
pavel.janci@email.cz.

—> Vyklizeni i jenom 1 véci, opravy v bytech, sklepich.

Tel.: 734 695 775.

—> 10DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU! Cokoliv

nalozime a odvezeme. Vyklizime sklepy, byty, poztistalosti
atd. Rozumna cena. Stéhovani. Tel.: 773 484 056.

—> Trapi vas pocitac? Pocitejte s nami! Provadime ¢isténi,

zrychleni, instalace, opravy, konzultace, obnovu dat i vykup
zarizeni. Volejte 731 732 737. TéSime se na vas. VA4S itcan.cz

—> SERVIS PLYNOVYCH SPOTREBICU — opravy karem, kotli,

wawek atd. REVIZE PLYNU + KULATE RAZITKO, pravidelné
kontroly, tlakové zkousky po odebrani plynoméru.
TOMAS ZIKL, tel.: 603 486 565 Praha 3.

—> Vyklizeni pozlstalosti, odvezeme i jen 1 véc, skfit ap.

Tel.: 734 695 775.

—> Kompletni rekonstrukce bytt, domi, bytovych jader, ptidni

vestavby, mali¥ské, podlaharské, topenarské, instalatérskeé
a elektrikarské prace. Seriozni jednani a kvalita.
E-mail: stavbysrba@gmail.com, tel.: 603 814 590.

Praha 3 pronajme
nebytové prostory

Ceskobratrska 7/272, NP ¢&. 101 (ateliér) o velikosti
106,46 m? v 9. podlaZi

—> Minimalni vySe roéniho najemného je 1600 K&/m?
—> Prijem nabidek koné&i 12. ¢ervence 2021 v 18 hodin

Sabinova 8/278, NP &. 102 (ateliér) o velikosti 97,32 m?
v 9. podlazi

— Prohlidka se kon4 1. ¢ervence 2021 od 9 do 10 hodin
—> Minimalni vySe roéniho najemného je 1600 K&/m?
—> Prijem nabidek koné&i 12. ¢ervence 2021 v 18 hodin

Kontejnery na
velkoobjemovy odpad

Z rozhodnuti magistratu hlavniho mésta Prahy nebudou
kontejnery v ¢ervenci pristaveny.

—> ZEDNICTVi — MALIRSTVI. Veskeré zednické, malitské,

obkladaéské, podlaharské a bouraci prace — odvoz
suti zajistén. Rekonstrukce bytd, domd, nebyt. prostor.
Tel.: 606 125 116.

—> SWJ servis — kompletni rekonstrukce panelovych

a bytovych domii a nebytovych prostor, oprava
a vystavba sklepnich kaji a dalsi. Tel.: 603 814 590,
e-mail stavbysrba@gmail.com.

Poptavka
— Z8 a MS Jaroslava Seiferta Praha 3 pfijme od 1. 8. 2021

pracovnika/pracovnici na kazdodenni uklid Skoly. Prace je
pro OSVC. Vice na tel. 739 301 565.

—> Knihy a kniZni pozustalost koupim, odvezu.

Tel.: 286 891 400.

—> Vykoupime znamky, obrazy, sosky, mince, staré dokumenty.

Tel.: 734 695 775.

—> Koupim sbirku odznak(, vyznamenani, benzin. zapalovacul.

Tel.: 603 410 736.

—> Koupim bizuterni broZe, ndramky, nausnice aj., hodinky.

Tel.: 603 410 736.

—> Sdruzeni pro integraci a migraci hleda dobrovolniky pro

online doucovani zak-migrantd. Chce$ ziskat zkuSenost
s praci s détmi? Zajima té moznost poméahat z pohodIi
vlastniho domova? Ma$ trpélivost a rad(a) se u¢i§ novym
vécem? Pak mozna hledame praveé tebe! Nevahej a napi$
nam na zemanek@migrace.com.

Na Zizkové jsme doma!
‘RsmAx\ Lenka Andrlova

' +420 775 388 238

lenka.andrlova@remax-czech.cz
w
profesionalni realitni sluzby — vas prodej i pronajem bez starosti

Vitani obcanku
a jubilejni svatby

Déti narozené v roce 2020 a 2021 mizete
hlasit Evé Sotonové, Lipanska 14, 222 116 295,
sotonova.eva@praha3.cz. Stejny kontakt
slouzi pro pfipad, Ze vy nebo vasi blizci slavite
jubilejni trvani manzelského svazku.



www.nskz.cz

NOVE A MODERNI
AMBULANTNI CENTRUM

KARDIOLOGICKA
AMBULANCE

Nemocnice sv. Kfize Zizkov, s. r. 0. | Kubelikova 16/1250, 130 00 Praha 3

Centralni objednani pacientt do ambulantniho a ockovaciho centra:
T 221012271 | E recepce@nskz.cz, ockovacicentrum@nskz.cz

Kontakty pro informace a prijem pacienti pro ndslednou a rehabilitacni péci:
T 778531 392,221012 231, 778 962 000
E jitka.stranska@nskz.cz, alena.viktorinova@nskz.cz, milada.appeltova@nskz.cz

Postcovidové centrum
T 720520 363 | E recepce@nskz.cz
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Dny zizkovského kulturniho dédictvi tradicné porada Praha 3 v nadvaznosti na Dny evropského

o4

dédictvi (European Heritage Days), které se konaiji kazdy rok v zafi. Jejich cilem je zpfistupnit
verejnosti nejzajimavéjSi pamatky a mista vSech druhu tj. architektonické, archeologické, sakralni,
technické, a dalSi prostory, které jsou nositeli mimoradné hodnoty kulturniho dédictvi. Soucasti
jsou doprovodné akce — prednasky, koncerty, vychazky a dalsi kulturni programy. LetoSni ro¢nik
je spojen s oslavami 140. vyroci povySeni Zizkova na mésto, pfipraveny jsou tyto akce:

2.9. — Slavnostni zahajeni DZKD a pfipomenuti 140. vyro&i povy3eni na mésto
dobovy happening na Havlickové namésti, komentovana prohlidka radnice (130. vyrog¢i),

otevienf stalé expozice ,Zizkov 1881—1922" ZizKabaret
Havlickovo namésti a radnice, 15—18 h

4. 9. — Jizdy historickou tramvaji (nejen) Zizkovem
odjezd Vozovna Zizkov 14.00 a 14.45 h, po&et Gastnikd jizdy 24
Rezervace nutna na e-mailu rezervace.kultura@praha3.cz
8. 9. — Kreslo pro hosta — vénovano J. Seifertovi — Jan Preucil
KC Vozovna, Za Zizkovskou vozovnou 2687/18 od 17 h
9.9. — Architektura reprezentujici proménu Zizkova na meésto
architektonicka vychazka z cyklu Zizkov znamy i neznamy
Sraz v 17 h pred pomnikem K. H. Borovského na Havlickové nameésti
— 11.9.a18. 9. Jizdy historickou tramvaji (nejen) Zizkovem —> 25.9. Netradi¢ni prochazka u prilezZitosti vyro¢i
— 12.9. Netradi¢ni dobové ladéna prochazka dolnim J. Seiferta a J. Jezka
Zizkovem se setkanim s historickymi osobnostmi —> 30.9. Architektonicka vychazka
— 16.9. Uméni pro vSechny — prazské metro — Sport a volny ¢as na Balkané Il
— architektonicka vychazka —> 14.10. Architektonicka vychazka
— 19.9. Pamatky a jejich pribéhy Il — OlSanské hrbitovy, — Nova vystavba na Vackové
tfi okruhy prohlidek: funeralni uméni, osobnosti, —> 16.10. Koncert k pocté J. Jezka v Betlémské kapli
vojenska pohfebisté — 30.10. PFibéhy ,adopci” hrobdl Zizkovskych osobnosti
— 21.9. Koncert na schodech SUPS — vystava v hrobové kapli rodu Eissner
—> 22.9. Literarni veder v KC Vozovna: ZizKabaret von und zu Eisenstein na OlSanskych hibitovech

Praha ”

—> Vstup na vSechny programy zdarma
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