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Dulezité kontakty

pro pomoc v souvislosti s epidemii koronaviru

—> Zelena linka 800 163 163
pracovni dny 8—18 h —> bezplatna informacni linka pro ob&any
Prahy 3
—> informace také na infocentrum@praha3.cz
—> Krizova linka 777 465 159
pracovni dny 8—18 h, — konzultace v nouzovych situacich
o vikendu v omezeném rezimu
—> Ombudsmanka 222 116 451
pro seniory —> pomoc pfi vyfizovani tkont na Gfadé
Prahy 3

pracovni dny 8—18 h

—> navstévni hodiny pondéli 8—13 h
uradu MC a streda 12—17 h

1) Mobilni Rozhlas

—> Dostavejte aktualni informace
z radnice na vas e-mail ¢i mobil
— prihlaste se k odbéru zprav
zdarma na Mobilni rozhlas

http://praha3.mobilnirozhlas.cz/registrace

|
d B eRouska
e/

—> Stahnéte si aplikaci zdarma jesteé
dnes. Umoziuje véas a anonymné
upozornit uzivatele na rizikové
setkani s nakazenym.

Spolu to zvladneme.

Pra h a / , l —> Sledujte informace na www.praha3.cz

a www.facebook.cz/praha3.cz



— strana 6

strana 9

strana 14

— strana 23

—> praha3.cz

—> instagram.com/mcpraha3
—> facebook.com/praha3.cz

—> praha3.mobilnirozhlas.cz

Milé ctenarky, mili ctenaFi,

v mezikrizovém obdobi, kdy byla uz a zaroven je$té oteviena kina, jsem stihla zhléd-
nout dva zajimavé filmy: Sarlatan a Corpus Christi. Oba snimky se od sebe lisi,

ale jedno maji spoleéné — protagonistu s nezni€itelnou touhou pomahat druhym.
Vérim, Ze tu touhu ma v sobé kazdy ¢lovek, i kdyZ nékdo mozna schovanou pod
nanosem strachu. Letos na jare bylo vidét, jak tahle touha v mnoha lidech vykvetla
diky nepfiznivym podminkam. Jeden pfiklad za vSechny najdete na strané 9 v roz-
hovoru s koordinatorkou dobrovolnik(, ktefi byli zapsani do Knihy cti za aktivity
béhem prvni viny koronaviru. Komu se bude dékovat po té druhé? To je ted na nas.
Muize to byt téZ8i, protoZe spole¢nost je vyCerpan4, ale touhu pomahat jsme uréité
neztratili. Bude to chtit odhodlani a vynalézavost. Myslim, Ze klic¢em k G¢inné pomo-
ci je, aby kazdy z nas délal dobfe to, co umi. Nejsme vSichni zdravotnici, abychom
zastoupili Iékafe v nemocnicich, ale kazdy mame svij obor, ve kterém se mizeme

stat hrdiny vSednich dni. Budme v tom velkorysi!

Anezka Hesova
redaktorka
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Expres

Zpravy z rady

—> 19.fijna
Vitéz architektonické soutéze Obnova namésti
Jifiho z Lobkovic
Rada MC schvalila vysledky oteviené a anonym-
ni architektonické soutéze o obnovu namés-
ti Jifiho z Lobkovic. V konkurenci 11 soutéznich
navrhi zvitézil projekt architektl Martina Stary
a Jana Antala ze studia Perspektiv. Cilem sou-
téZe bylo vybrat navrh, ktery nabidne nejlepsi
architektonické, krajinarské, dopravni i technické
feSeni. Soutézni porota byla sloZzena ze zastupcl
MC Prahy 3 a nezavislych architektti.

Pravidla pro oznacovani provozoven v prostorech
ve svéfené spravé MC Praha 3
Rada MC schvalila jednotna zavazna pravidla pro
oznacovani provozoven v prostorech ve svéfené
spravé MC Praha 3. Budou se tykat véech novych
najemct s G€innosti od 1. prosince 2020.

Vysokorychlostni internet pro zakladni

a materské Skoly
Rada MC vydala souhlas umist&ni optickych
pripojek a vnitfnich rozvod(i v nemovitostech
ve vlastnictvi hl. m. Prahy svéfenych do spravy
MC Praha 3, v k. 0. Zizkov a k. 4. Vinohrady. Na
vysokorychlostni internet se tedy mohou tésit
napriklad zakladni a materské Skoly jiz od pFistiho
roku.

— 7. fijna
Navyseni dotace od MHMP na zajiSténi socialnich
sluzeb
Pro prispévkové organizace méstské ¢asti
Praha 3 v socialni oblasti — Integracni centrum
zahrada v Praze 3, PecCovatelska sluzba Praha 3
a OsSetrovatelsky domov Praha 3 — byla navySe-
na dotace na zajiSténi socialnich sluzeb. Celkova
vy$e za rok 2020 tak &ini 16 831 tisic K¢.

Pronajem prostor pro zfizeni odbérového mista
Rada MC schvalila zamér pronajmu prostor v pFi-
zemi a dvora byvalé zakladni Skoly na Havli¢kové
nameésti spole¢nosti Aiomica, a to na dobu urdi-
tou Sest mésich za najemné 1 K& za mésic z di-
vodu zfizeni odbérného mista pro diagnostiku
covid-19.

Z8 Cimburkova rozsifena o matefskou Skolu
Rada MC schvalila z4dost Feditelky
Z8 Cimburkova o rozsiteni formy vzdélavani
o materskou $Skolu. Dlvodem je zvySeny zajem
déti o predskolni vzdélavani na skole. Po pétile-
tych zkuSenostech s provozem Skoly bylo zjisté-
no, Ze Skola je schopna a ochotna personalné,
technicky a majetkové provoz materské Skoly
zajistit.

Kompletni seznam a znéni usneseni RMC a ZMC
jsou k nahlédnuti na odboru ob&ansko-spravnim,
oddéleni rady a zastupitelstva, Havli¢kovo
namésti 9, nebo na praha3.cz.

PARK U KNEZSKE LOUKY MA NOVOU TVAR

Vyasfaltovanou plochu nedaleko Zakladni Skoly Chmelnice
proménila méstska ¢ast na prijemny klidovy park se Stérko-
vymi zadhony a vzrostlymi dfevinami. Zrestaurovana socha
Milenci od sochare Miroslava Jiravy se presunula do centra
parku. Na misté najdete moderni mobilia¥ i sedaci schody.

PODPORTE PECOVATELE Z TROJKY

Odborna porota nominovala dlouholeté pracovni-

ky PeCovatelské sluzby Prahy 3 Lenku Bernaskovou

a Pavla Prochazku na Narodni cenu socialnich sluzeb —
Pecovatel/ka roku 2020. AZ do 11. listopadu jim mUZete dat
svlj hlas v rdmci hlasovani na strankach pecovatelkaroku.cz
a zvysit tak jejich Sance na zisk ocenéni v kategorii Cena ve-
fejnosti za rok 2020. Obéma drzime palce!

PRUCHOD JAKO ZE SKATULKY

Radnice Prahy 3 zajistila pravidelny mechanicky uklid pri-
chodu panelového domu v Taboritské ulici. Misto je lokalitou
vyhledavanou osobami bez pfistiesi, znecistuji ji i mnozi na-
hodni chodci. Pé€e o prichod se ujala Prazska sprava.



PATREJTE S NAMI

Na listopad jsme pro vas pripravili zAbavnou Patracku po
Praze 3. Déti do 10 let budou v pribéhu hry zdolavat hodi-
novou trasu a plnit tkoly, diky nimzZ postupné odhali tajen-
napfiklad Parukarku a Vitkov. Hra zac¢ina a konc¢i v infocentru
Prahy 3, kde si také mUzete vyzvednout obalku s instrukce-
mi. VSichni G¢astnici hraji samostatné. Akce jsme naplanova-
li v souladu s platnymi hygienickymi opatfenimi a uskute¢ni
se pouze v pripadé, Ze to bezpe¢nostni situace dovoli. Dalsi
informace najdete na naSich informacnich kanalech.

AUTOBUSY MAJI NOVOU ZASTAVKU

V Malesické ulici vznikla nova autobusova zastavka, slou-
Zici méstské lince 133 a prfiméstskym linkdm 908 a 909.
Zastavka nese jméno Olgy Havlové, ktera se na Praze 3
narodila a prozila détstvi.

ZASTUPITELE HLAVNiHO MESTA SCHVALILI
DOTACE PRO PRAHU 3

Zastupitelstvo magistratu hlavniho mésta Prahy schvalilo
investi¢ni dotace pro Prahu 3 v celkové vysi 45,6 milionu ko-
run. Méstska ¢ast je vyuzije na opravy volnych byt( a Skol.

DALSIi JMENA V KNIZE CTI

Uznani v podobé zapisu do Knihy cti se v fijnu
dostalo FrantiSku Kopeckému za jeho celo-
Zivotni zasluhy v oblasti vzdélavani mlade-

ze. Kopecky se narodil 27. fijna 1947 v Hatich
v okrese Pfibram a svlij Zivot zasvétil vyuce
matematiky a fyziky. Vedle toho pomohl zfidit
napfiklad Gymnéazium profesora Jana Patocky
nebo unikatni program hudebnich tfid.

Zapisem do Knihy cti ocenila radnice v Fijnu
také vSechny dobrovolniky, ktefi pomahali bé-
hem prvni viny koronavirové pandemie. Jejich
jménem se do pamétni knihy Prahy 3 pode-
psala Gabriela Sedlackova, ktera koordinova-

la dobrovolné aktivity v rdmci své provozovny.
Patnacticlenny kolektiv pod jejim vedenim dis-
tribuoval pfiblizné 18 000 rousek a 20 000 litr(i
dezinfekce. Rozhovor s Gabrielou Sedla¢kovou
najdete na strané 9.

Kriminalka Zizkov

Zemfvel bez ciziho zavinéni

Prazsti kriminalisté pracovali od 1. fijna na pfipadu nalezu
muzského téla v byté na Zizkové. Podle prvotniho Setfeni
nebylo mozné vylougit cizi zavinéni. Kriminalisté misto ¢inu
ohledali, zajistili stopy a nadale zjistovali p¥i¢iny a okolnosti
umrti. Nasledné provedena soudni pitva prokazala, ze smrt
nastala bez ciziho zavinéni.

Cizinec skondéil na psychiatrii

Muze, ktery se zmatené prochazel mezi vozidly 18. zari
kolem jedenacté hodiny vecer, si vS§imla autohlidka

v Oldanské ulici. CtyFiatFicetilety cizinec zjevné pod vlivem
alkoholu straznikim rekl, Ze byl pfed malou chvili propustén
z nemocnice, kam ho dovezla statni policie, protoZze mél na-
lomena Zebra. Do Prahy pry pfijel jako turista pfed par dny.
Hlidka u muze provedla orientaéni dechovou zkousku, ktera
ukazala pozitivni hodnotu 1,73 promile. Pfestupek s nim
vyresili straznici domluvou. Kdyz odjizdéli, znovu si v§imli,
jak dotyény vstoupil na silnici mezi projizdéjici auta. Poté,
co ho znovu odvedli na chodnik, se jim muz svéfil, Ze nema
vlbec zadné penize a chce spachat sebevrazdu. Nasledné
asistovali na Zadost zachranail u jeho prevozu do nemoc-
nice. V ¢ekarné se zacCal cizinec chovat nepredvidatelng,

byl agresivni a zacal demolovat vybaveni a posSkozovat se.
Posléze byl prevezen na psychiatrii. Pfestupek proti majetku
byl ozndmen spravnimu organu.

Nechtél opustit erotickou videokabinu

V nedéli 11. Fijna kratce po paté hodiné ranni prijala mést-
ska policie oznameni od zaméstnankyné provozovny nabi-
zejici erotické videokabiny, ze tam ma problém s mladym
muzem. Hlidce sdélila, Ze muz byl pfi pfichodu zcela v po-
fadku. Kdyz byl ale v kabince déle nez hodinu, $la ho vyzvat,
aby odeSel. Nasla ho, jak lezi na podlaze a je zfejmé pod vli-
vem omamné latky. Mladik s ni odmital komunikovat a mis-
to opustit. Straznici museli muze nejprve probrat. Jakmile
se jim to podafilo, muz se za€al nekoordinované kyvat ze
strany na stranu a nesrozumitelné mumlat. Na dotaz, zda
nepotifebuje pomoc, se postavil a ohnal se po nich rukou.
Hlidka ho za pomoci paky svedla na zem a nasadila mu
pouta. S ohledem na jeho zdravotni stav pak pfivolala za-
chrannou sluzbu. Ta 25letého muze prevezla z divodu silné
intoxikace omamnymi latkami do nemocnice. Protipravni
jednani muze bylo strazniky ozndmeno spravnimu organu.

Nepoctivy milovnik golfu

Zizkovsti policisté patraji od konce srpna po muzi, ktery se
v Ol8anské ulici vloupal do garézi. Ukradl prevazné golfo-
vé vybaveni a osobni véci. Pfi tom zpusobil Skodu za vice
nez dvé sté tisic korun. Policisté pFipad provéruji kvili po-
dezieni ze spachani trestnych ¢inl kradeze a poruSovani
domovni svobody. Pachateli za né hrozi az pétilety pobyt
za mfizemi.

PFipravil Pavel Smida

Expres



Fokus

Trojka versus druha
vina: boj s epidemii
pokracuje

SiFici se nakaza koronaviru pFinasi obyvateliim
Prahy 3 znamé i neznamé starosti. Bezpecnost,
informovanost a solidarita se znovu hlasi o slovo.
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ce a pocditat s tim, Ze budoucnost nam mi(ze
pFipravit i t828i zkousky,” upozorfioval v éervno-
vych Radni¢nich novinach starosta Prahy 3 Jifi
Ptacek a také Fada zastupitelt tehdy zmirnovala
ponauceni, ktera si z jarni viny epidemie odnéasi-
me. O koronaviru se v té dobé mluvilo v minulém
Case, ale i presto byla spole¢nym jmenovatelem
vétsiny prispévk( nutnost nastavit fungovani
rGznych odvétvi tak, abychom dokazali zvladnout

podobné krize i v budoucnosti. A dalSi zkouska
na sebe nenechala dlouho ¢ekat. Koronavirus
jako by si priSel ovéfit, co jsme se doopravdy
naudili.

Kli€ovym tématem v dob& mimoradnych uda-
losti je informovanost. V této oblasti se uka-

zal byt uZite€nym pomocnikem Mobilni rozhlas,
ktery radnice spustila v bfeznu a ktery i béhem
druhé viny epidemie opét funguje jako prakticky



komunikaéni kanal. Obyvatelé Trojky diky nému
dostavaji aktualni informace z radnice pfimo do
svého telefonu nebo na e-mail. Hned po vyhlase-
ni novych vladnich opatfeni Praha 3 také znovu
aktivovala zelenou a krizovou telefonni linku, kam
mohou lidé bezplatné zavolat v pfipadé, Ze potre-
buji informace nebo pomoc. Seniofi se mohou
obratit také na ombudsmanku.

Praha 3 znovu aktivovala
zelenou a krizovou
telefonni linku

K zajisténi vétSi bezpecnosti se osvédcila i dezin-
fekce verejnych prostor. Dezinfekénimi pripravky
na bazi chléru nebo alkoholu pracovni tymy pra-
videlné os$etfuji herni prvky na détskych hfistich,
podzemni kontejnery, mobiliaF a jiné dotykové
plochy. Dalsi dobrou zku$enosti je podpora mist-
nich podnikatel(l. Radnice Prahy 3 na svém webu
opét zverejnila kontakty na gastroprovozovny,
které nabizeji vydej jidla pres okénko. Oproti jaru
je seznam o poznani delSi — je vidét, ze mistni
restaurace to nevzdavaji a ze je mezi lidmi po-
vzbuzujici chut ,své” podniky podpofit.

Novinkou oproti prvni viné je testovani oby-

vatel hned vedle Zizkovské radnice. Odbérové
centrum na covid-19 v budové byvalé Skoly na
Havlickové namésti bylo otevieno v reakci na

Kde najdete pomoc?

—

VRN l

l

Mobilni rozhlas
praha3.mobilnirozhlas.cz/registrace

Zelena linka (informace) 800 163 163,
pracovni dny 8.00—18.00 h
infocentrum@praha3.cz

Krizova linka (pomoc) 777 465 159,
pracovni dny 8.00—18.00 h,
o vikendu v omezeném rezimu

Ombudsmanka (pro seniory) 222 116 451
pracovni dny 8.00—18.00 h

Testovaci centrum na Havlickové namésti
online rezervace staynegative.cz

po—péa 7.30—18.00 h

so—ne 9.00—13.00 h

Sousedé si pomahaji

Zelen4 linka 800 163 163

nakup potravin, Iékll &i drogerie, vyzvednuti zasilky,
doprovod k Iékafi, vyven&eni psa

nebojte se pozadat o pomoc — sluzba je tu pro ob-
¢any Prahy 3: seniory nad 65 let, zdravotné handi-
capované, ob&any pobirajici invalidni nebo starobni
dtchod

nebojte se nabidnout pomoc — dobrovolniky propo-
jujeme s potfebnymi v blizkosti jejich bydlisté
iniciativu zajistuje Praha 3 ve spolupraci s Novou

Fokus
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Anketa:

Druha vina epidemiologickych opatreni

JiFi Ptaéek (TOP 09 a STAN), starosta
Zfidili jsme nové testovaci centrum na covid vedle rad-
nice. Castsji uklizime a dezinfikujeme frekventovana
mista. Provozujeme ¢&tyfi détské skupiny pro déti pra-
covnikd I1ZS, aby se mohli vénovat své praci. Senioriim
v oSetrovatelskych domech zprostfedkovavame kontakt
s rodinou prostrednictvim videokonferenci. UzpUsobili
jsme chod uradu, abychom omezili Siteni nakazy a sou-
Casné zajistili vétSinu sluzeb. S vysledky z dotazniku
mezi rodi€i a uciteli hleddme pouceni, aby distanéni
vyuka fungovala lépe a byla podnétnéjsi. Provozujeme
krizovou linku 777 465 159. V pfipadé potfeby samozrej-
mé zavolejte.

Ondfej Rut (Zeleni a nezavisli), mistostarosta
VIadni opatfeni proti Sifeni covid-19 jsou schvalovana
nejen pro zastaveni epidemie, ale i s ohledem na co
nejmensi zasah do ekonomiky. Zda budou tato opat-
feni dostateCnd, zavisi i na tom, jestli budeme ochot-
ni pfijmout vlastni odpovédnost a zamyslet se, zda
nemUZeme udélat i néco navic. Treba vychazet mezi
lidi jen v nejnutnéjSich pripadech, pracovat z domova
nebo nosit rousky i venku. Tak apeluji i védci z iniciativy
zachranmecesko.cz. V&fme jim vic nez politikim. Zda
budeme na zac¢atku listopadu, kdy ¢tete tyhle fadky, za
vrcholem epidemie, zaleZi i na kazdém z nas. Spole¢né
to mGzeme zvladnout.

poptavku verejnosti po spolehlivém a rychlém
testovani bez obav z navstévy nemocnice a dlou-
hého ¢ekani ve fronté. ,Pred tfemi tydny jsem
na misto privedl zastupce hygieny, magistra-

tu a mozného organizatora odbér(. Od té doby
doslo ke znovupfipojeni budovy k vodovodni siti,
obnové socialnich zafizeni a provizorni rekon-
strukci pFizemi,” popisuje proces rekonstrukce
starosta Jifi Pta¢ek. Centrum vzniklo ve spolu-

Odbérové centrum na
Havlickové nameésti je
otevreno kazdy den

praci se spole¢nosti Aiomica a heslo kampané
#staynegative doplnila Praha 3 motivujicim slo-
ganem Vy/Il si nos. Testovani se provadi samo-
platctim, firmam i lidem se Zadankou od lékare.
Standardni cena testu je 1690 korun a vysledky
obdrzite do 48 hodin po odbéru. Centrum je ote-
vieno denné. ,Snazime se vyjit vstfic potfebam
obcéand, a proto jsme umoznili i odbéry o viken-
du v dopolednich hodinach,” dodava CEO spoleé-
nosti Aiomica Jakub Schirek. Individualni termin
bez ¢ekani si mliZzete rezervovat online pres sys-
tém staynegative.cz.

Jan Bartko (Pirati), radni

Musim se ptat, ¢eho jsou sou€asné opatreni dlsled-
kem. Je to BabiSovo letni zruSeni povinnosti noSeni rou-
Sek? Opatieni, ktera na jedné tiskovce vlady vyhlasi, aby
se v pristim Cau lidi zrusila? Sougasné kroky vlady roz-
hodné nejsou vysledkem koncepéniho pfistupu zaloze-
ného na datech. Pouze se ,tonouci vlada stébla chyta”
Co pod ,strachem z neznamého” vlada na zadatku roku
zvladla, v Iété promarnila. Respekt v§em, ktefi opatreni
dodrZzuji, na jejichz Zivobyti dopadaji, i véem v prvni linii.
Despekt vladé, ktera situaci totalné nezvladla. Pan pre-
miér by z toho mél vyvodit osobni dlsledky.

Alexander Bellu (Koalice pro Prahu 3),
opozi¢ni zastupitel

Podnikatelé, Zivnostnici koupili na jafe vladé &as. Cas

na pfipravu, zajisténi kapacit, chytrych opatreni. Vlada
ale bohuzel podlehla iluzi, Ze je vSe za nami, a rozvolnila
v8echna opatreni. Dusledkem je, Ze ndm denné pribyvaji
tisice nakazenych. Ekonomické prognézy jsou fatalni.
Zavrené restaurace a hospody na tfi tydny povedou

k tomu, Ze ¢ast z nich uz nikdy neotevre. Koronavirus je
previt, musime s nim bojovat. Ne ale za cenu, Ze necha-
me zruinovat zivnostniky, zastavime vzdélavani student(i
a détem nadélime miliardovou sekeru. Nosme rousky,
chovejme se zodpovédné, ale neposilejme lidi na dlazbu.

Ne vSechny iniciativy, které ndm v jarnf krizi
pomohly tézké obdobi pfekonat, je ale mozné
zopakovat. Chladnéjsi pocasi nepreje napfiklad
hudebnim vystoupenim pod okny a podobnym
venkovnim aktivitdm. Tim spi§ sou€asna situace
vola po nové vynalézavosti nejen instituci, ale

i spolkd a jednotlivcd, aby heslo Spolu to zvlad-
neme nezUstalo jen lacinou frazi. Vzajemna pod-
pora a povzbuzeni jsou totiz v naro¢nych dnech
nejsilngji zbrani. A to plati pro véechny ,viny”
epidemie stejné. /I




Gabriela Sedlackova:
Jsem rada, ze se lidé
dokazou semknout

Text

Anezka Hesova

Foto

Pavel Smida

Kde se vzal napad otevf¥it ,rouskodilnu”?

Bylo to vlastné tak, Ze pfiSlo nafizeni nosit rous-
ky, a my jsme zadné neméli. A tak jsem se ze-
ptala mamy a sestry, které jsou — na rozdil ode
meé — rukodélné zdatné, jestli by nechtély Sit
rousky pro lidi v okoli. Tim to zacalo. BEhem dvou
dni jsme rozdaly rousky zndmym a Stamgastim
a lokalné jsme je zacCaly nabizet na facebooku.
Téch poptavek byly stovky denné, a tak jsem se
rozhodla najit dalsi sily. Nebylo to tak slozité,
vSichni pomocnici se vygenerovali z brigadnic,
které u nas obsluhuji, a naSich Stamgast(.

Co vam tahle zku$enost pFinesla?

Ziskala jsem vétSi pokoru, empatii, ale hlavné
trpélivost. Pfi pomoci druhym vasnivé zahofite,
date tomu vSechno a pak chcete vidét zmény.
Dobré véci si ale nékdy davaji na ¢as.

Co pro vas znamena zapis do Knihy cti?
Mnoho! Nejen pro mé, ale pro nas vSechny.

S takovou laskavosti jako pfi prvni viné pande-
mie jsem se za cely Zivot jeSté nikdy nesetkala.
A hlavné se to nabalovalo jako snéhova koule,
takovy ten systém ,posli to dal”. Doted mam

z toho pfi vzpominkach husi k{zi.

Dobrodilna v cele

s Gabrielou Sedlackovou
nespi ani ve druhé viné
koronaviru. Za pomoc
béhem jarniho lockdownu
se provozovatelka Baru
Behind the Curtain
zapsala jménem vSech
dobrovolnikii do Knihy cti
Prahy 3.

Na facebooku jste si povzdychla, Zze v druhé
viné epidemie solidarita opadla a spoleénost je
rozhadana. Co se od jara zménilo?

Podle mé se zménila celkova atmosféra, ktera
byla v prvni viné dana intenzivnéjSim strachem

o Zivot. Jsem rada, Ze se lidé dokazou v hriiznych
situacich semknout. Ale o to mift mé tési, Ze jak-
mile ,vystFizlivime", umime velice rychle zapome-
nout. Ve spole¢nosti nAm chybi pokora a prevla-
da nafoukanost ve stylu ,kazdy je odbornik na
vechno”.

PFi pomoci druhym
vasnivé zahofrite

Sijete uz zase rousky?

Ano, ale jen na jednom stroji, vic jich ted nemaé-
me. Rouskodilnu jsme pfejmenovali na dobro-
dilnu, protoze to neni jen o rouskach. A chtéli
bychom — prevazné lokalné — pomahat i do
budoucna. /I

Cely rozhovor najdete na webu praha3.cz.

Fokus



Aktuality

—10

Reknéte svoje k planu

Prahy 3

O parkovani, zivotnim prostredi, dostupném
bydleni a dalSich tématech diskutujete na
online participativnich setkanich, ktera

pokracuji i v listopadu.

IRy Verejna setkani k desetiletému strategickému

L O . . - Lvr oz

Fea planu Prahy 3 jsou v plném proudu. V zafi téma
(IU otevieli tzv. stakeholdefi — kli¢ovi aktéFi. Reditelé
fﬁ spolk(, instituci a pfispévkovych organizaci se
Z stihli sejit jesté fyzicky a pod vedenim profesio-

nalniho facilitatora spole¢né pojmenovali poten-
cial, rizika a prekazky budouci Trojky. BEhem Fijna
dostali stejnou pfilezitost vSichni obyvatelé treti
méstské Casti, ktera je pro Gcely strategického
planovani rozdélena do deseti menSich oblasti.
Diky tomu se diskuze vzdy tyka konkrétnich po-
tfeb a prilezitosti dané lokality.

Diskuze se tykaji
dopravy, bydleni, klimatu
i lokalnich kauz

Mitinky probihaji nakonec online a mezi nejpalci-
véjSimi tématy se objevuje parkovani a doprava
obecné, otazky tykajici se nové vystavby, agresiv-
nich developerti a dostupnosti bydleni, ale tfeba
také dopad klimatickych zmén na Zivotni prostre-
di v mistnich podminkach. Specifickymi téma-

ty jednotlivych lokalit jsou pak napftiklad prii-
chodnost OlSanskych hibitov(, Spatna dopravni
obsluznost MaleSické, smysluplnost tramvajové
tocny na namésti Jifiho z Lobkovic, bezdomovci
v okoli namésti Winstona Churchilla, distribuce
drog na dolnim Zizkové, parkovani zdarma o vi-
kendu, potfeba delSiho metra, péSi napojeni na

centrum nebo chybégjici ,naves” pro komunitni
setkavani. ,Jede se vzdy podle detailniho scéna-
Fe, setkani ma jasna pravidla a vystupy,” popisu-
je koordinator participace Karel Svétlik. ,Diskuze
jsou velice prijemné a kultivované. Vsem, kdo se
Gdastni, patii velké diky.”

Kazdy ze zGi¢astnénych obdrzi po setkani report,
ktery shrnuje, co vSechno zaznélo, a diky tomu si
mUZe ovéfit, Ze se zadné téma neztratilo. Aby byl
totiz strategicky plan uznavan napfic politicky-
mi stranami a nespadl napfiklad po volbach do
Supliku, je tfeba ho vytvaret maximalné profe-
sionalné, transparentné a na zakladé kazdoden-
ni zité zkuSenosti lidi z Trojky. Po kvantitativhim
prizkumu bude proto nasledovat sociologické
Setfeni na reprezentativnim vzorku, které ovéri
dulezitost jednotlivych témat. V navazujici fazi
se podnétl chopi expertni skupina, ktera navrh-
ne dalsi dil¢i kroky. Také tato navrhované feSeni
budou jesté hodnotit obyvatelé Trojky a teprve
potom vznikne strategicky plan. /I

Zapojte se

planujtrojku.cz
facebook.com/PlanujTrojku
papirové dotazniky

v infocentru a na radnici P3
telefonické vyplnéni dotaz-
niku 800 163 163

(po—péa 8—18, so 8—14)
terminy setkani na zadni
strané novin

VR AN

!

Opravy ulic a siti
by mély byt

Multikulturni prostredi
Prahy 3 vnimam jako
potencial.

Mobilnf
zachody na
Parukarce jsou

koordinované.

Nelibi se mi
umisténi trha pred
Skolou.

nepouzitelné.

_ Prechody bez semaforu na
Zelivského jsou sebevrazedné.




Namesti Jiriho
z Lobkovic ceka
rekonstrukce

Vefejna
architektonicka
soutéz o obnovu
namesti JiFiho

z Lobkovic ma
vitéze. Vysledky
ukaze vystava, "
ktera je
naplanovana

na unor pristiho
roku v infocentru.

V soutézi, kterd méla urcit budouci podobu na-
mésti Jifiho z Lobkovic, zvitézil projekt architek-
td Martina Stary a Jana Antala a jejich tymu ze
studia Perspektiv. Porota sloZena ze zastupcl
Prahy 3 a nezavislych architekt( jej povazuje za
nejlepsi architektonické, krajinarské, dopravni

i technické reseni. ,Méstska ¢ast ziskala cenné
nazory na proménu namésti Jifiho z Lobkovic
a v podobé vitézného projektu kvalitni podklad
pro jeji realizaci,” uvadi pfedseda poroty Ivan
Plicka.

Text

Zuzana Kfizkova, Pavel Smida

Porota ocenila pfedevsim jasnou kompozici na-
meésti s hlavni osou sméfujici na Skolni budovu,
promyslené funkéni feSenf jednotlivych ¢asti par-
ku a prehlednou organizaci prostoru. Navrh po-
¢itd s vysSi kvalitou mobiliare i zelené. Zatimco
stromU pribude, pocet parkovacich mist zlsta-
ne priblizné stejny. ,Rekonstrukci namésti Jifiho
z Lobkovic bychom radi kultivovali jeho pavodni
funkci oblibeného mista setkavani, her a odpo-
Cinku vS8ech generaci obyvatel a mistnich komu-
nit a vytvofili tzv. vinohradsky obyvak. Na§ navrh
hledal vhodny pomér vymezeni ndmésti a parku,
ktery nyni dominuje. Chtéli jsme jasné defino-
vat ndmésti jako osu vstupu do Skoly a propojit
ho s Vinohradskou ulici,” vysvétluji autofi navrhu
Martin Stara a Jan Antal.

Na druhém misté se v soutézi umistil ateliér

MCA a na tfetim spole¢nost Desk architekti.
.Soutéz byla vypsana jako verejna a anonymni,
porota vybirala z 11 pfihlaSenych navrh(. Bylo pro
nas milym prekvapenim, Ze zvitézil tym mladych
architektl ze sousedni Prahy 2. V&fime, Ze pravé
jejich komplexni FeSeni namésti prospéje,” upres-
fuje starosta Jifi Ptacek.

Navrh pocita s vyssi
kvalitou mobiliare i zelené

S vysledky soutézZe se vefejnost seznami v Ginoru
2021 formou vystavy, ktera se uskute¢ni v pro-
storach infocentra na ndmeésti Jifiho z Podébrad,
a k projektu se bude moci vyjadfit v nasledné
participaci. Radnice nyni za¢ne s vitézem jed-
nat o smlouvé na projektové prace, smérujici ke
stavebnimu povoleni a nasledné realizaci stavby.
Méstska ¢ast na pripravé soutéze spolupraco-
vala s Ceskou komorou architekt a organizaci
CBArchitektura. /I

Aktuality
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Skoly se zabydluji
v online prostredi

Skolska zaFizeni byla oteviena sotva par tydnii, nez
zase musela uprednostnit distancni vyuku. Digitalizace
vzdélavani vSak nemusi byt jen nouzovym opatienim.

12

Text a foto

Anezka Hesova

Kratce po zahéjeni Skolniho roku presly stfedni

i zdkladni Skoly opét do rezimu doméaciho vzdé-
lavani a pro Zaky i ucitele to znamenalo znovu
zasednout pred displeje a monitory. Situace je
naroc¢na také pro rodice, ktefi musi zajistit détem
vhodné prostredi a pfi vyuce na dalku ¢asto pfimo
asistovat. Pravé na tuto praxi se jiz v zafi zaméfilo
dotaznikové Setfeni Prahy 3, které mapovalo zku-
Senosti rodict a uditelt s distanénim vzdélavanim
v minulém pololeti. Vysledky dotazniku poméahaji
odhalit silné a slabé stranky online vyuky a slouZi
také jako podklad pro dalsi strategii podpory Skol
a rodin.

Online skola se stava
soucasti moderniho
vzdéelavani

Z odpoveédi ucitell vyplyva, Ze jim Skoly vétSinou
byly schopné zajistit potfebné vybaveni a prosko-
leni, zakim v$ak techniku neposkytovaly a pod-
minky pro doméci vyu€ovani si rodiny muse-

ly vytvorit samy. Nékteré domacnosti si proto
pofizovaly elektroniku, jiné feSily problémy se
sdilenim techniky a prostoru mezi ¢leny rodiny.
Dalsi prekazkou online vyuky je z pohledu ugitell
nedostate¢na motivace zaka. VétSina rodicl zase

v dotazniku uvadi, Ze se béhem uzavieni skol citi
pretizeni. Kromé vzdélavani déti musi totiz zvladat
péci o doméacnost i vlastni zaméstnani.

Jednim ze zavérd dotazniku je zjisténi, Ze udite-

Ié maji zajem o metodickou podporu v oblasti
distan¢ni vyuky a uvitali by trénink, jak Iépe dis-
tan¢né ucit. Praha 3 na to zareagovala nabidkou
workshopu se zahrani¢nimi uciteli, ktefi Skolam
pomahaiji digitalni vyu€ovani zatraktivnit. ,Seminar
nam pfisel rozhodné zajimavy, pfinosny a inspi-
rativni,” popisuji své dojmy z prvniho workshopu
pedagogové ze ZS Chelgického. ,Pristup i vyklad
lektorl je prijemny, srozumitelny a mily. Zaroven si
cenime moznosti ovliviiovat obsah néasledujicich
workshopti tak, aby odpovidal nasim potfebam.”
Metodu vnimaji jako pouzitelnou nejen v rdmci
nouzovych opatfeni, ale i do budoucna jako obo-
haceni klasické vyuky. Ze se online $kola postup-
né stava nedilnou soucasti moderniho vzdélava-
ni, dokazuje i pilotni projekt vyuky angli¢tiny na
Z8 Jeseniova (na snimku), kde spole¢né s &eskou
ucitelkou vyucuje také rodild mluvéi z USA, ktera
je pripojena online. ,Angli¢tina a ovladani mo-
dernich technologii jsou schopnosti, bez nichz se
dnedni Zaci neobejdou,” upozoriiuje mistostaros-
ta Stépan Strébl, ktery je zodpovédny za oblast
Skolstvi. Vyuku neohrozilo ani fijnové zavieni za-
kladnich 8kol. Se svou americkou ugitelkou se déti
mohou spojit z domova a interaktivni hodiny po-
kracuji nezavisle na krizovych opatfenich. /I



Opravy v ulicich:

kdo za tim stoji a jak

o funguje

Snad kazdému se stalo, ze Sel po ulici
a divil se, Ze uz je zase rozkopana. Nebo si
vS§iml rozbité lavicky ¢i neporadku v parku.

Co s tim?

Sprava nasich ulic, park(l, ndAmésti a slozitého

Text

Anezka Hesova

kterymi bychom jako obyvatelé Prahy 3 chtéli
néco délat. Zalezi nam na tom, aby se po chodni-
ku dalo projet s ko¢arkem, aby pod nasim oknem
utichly sbije¢ky, aby ta ulice byla uz kone¢né
opravena a fungovala tak, jak ma. Prehled za-
kladnich oblasti, kterych se to tyka, ndm poml(ze
zorientovat se v tom, co se kolem nas déje, kdo
to ma na starosti a kam se miZeme obrétit s na-
vrhem nebo pfipominkou.

Vykopové prace

V ulicich se nej¢astéji kope kvali opravam siti.
Investorem jsou jejich vlastnici a kromé havarii
musi vSechny prace planovat dopredu, aby se
daly sjednotit s ostatnimi spravci siti. To zajistu-
je Technicka sprava komunikaci (TSK), protoze
ulice nema MC Praha 3 svéfeny do spravy, patFi
hlavnimu méstu Praha. ,Koordinace vykopo-
vych praci a z&boru je za hranicemi kompetenci
méstské ¢asti,” vysvétluje mistostarosta Ondrej
Rut, odpovédny za oblast dopravy. ,Nasi Glohou
je hlavné dobre informovat verejnost o tom, co
se chysta. Neformalni autoritou mizeme ovlivnit
hlavné velké, dlouho dopfedu planované akce.”
Povoleni k zaboriim vefejnych prostranstvi pro
vykopové prace vydava v prenesené plsobnosti
statni spravy pro hlavni ulice Odbor pozemnich
komunikaci a drah magistratu hlavniho mésta,
pro vedlejsi rezidentni ulice pak Odbor dopravy
Uradu méstské ¢asti.

Informace o probihajicich zaborech verejného
prostranstvi jsou pfistupné na webové adrese
1url.cz/3zZtu. Zde je pfehledné uvedeno, kdo ma
dany zabor schvaleny a do kdy maji byt prace
hotové.

Opravy komunikaci

Chodniky, stejné jako vozovky, spadaji do gesce
magistratu. To znamena, Ze i jejich opravy ma
na starosti hlavni mésto, které spravou povéfilo

TSK. Vyména povrchu nebo priibézna Gdrzba
je pro méstskou ¢ast dobrou zpravou, proto se
radnice snazi presvédcovat hlavni mésto a TSK,
aby sem smérovalo vice financi. Drobné zavady
chodnikl mohou obyvatelé hlasit pres aplika-
ci Cista Trojka, ktera zprostfedkuje stiznost TSK
a zaroven informuje ohlaSovatele i vefejnost

o priibéhu reseni.

Drobné zavady miizete

hlasit pres aplikaci
Cista Trojka

Uklid chodnikii a ulic

Péce o chodniky a ulice zahrnuje také jejich
uklid. Prestoze o ¢Cistotu komunikaci by se mél
primarné starat jejich vlastnik, méstské ¢asti si
Casto zajistuji Cisté prostfedi na vlastni nakla-
dy. Praha 3 takto ro¢né zaplati za uklid chodni-
ka véetné zimni udrzby zhruba 12 miliona korun.
Dobrym pomocnikem jsou v této oblasti sami
obyvatelé, ktefi nahlaSuji znecisténé lokality pres
aplikaci Cista Trojka.

Parky a namésti

Péce o parky, namésti a zelené plochy kromé
Vitkova spada pod méstskou ¢ast. Praha 3 v po-
slednich letech investovala zejména do opravy
Komenského, Kostnického namésti a namésti
Barikad. Aktualné se na radnici nej¢astéji skloru-
je modernizace horniho parteru Zizkova namésti,
celkova revitalizace namésti Jifiho z Podébrad
nebo obnova parku Zidovské pece. Také pfipo-
minky tykajici se méstské zelené mohou obyva-
telé hlasit pres aplikaci Cista Trojka a sledovat
prabézné jejich zpracovani. /|

Report
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Katerina K.

Hrachovcova: Je
super, kdyz vas lidé
prijmou mezi sebe

Na Zizkov jezdila
jako dité za babickou
a pred ¢asem se
sem pFistéhovala.
Svérazna ctvrt
provazi herecku
KatefFinu
Hrachovcovou

cely zivot.

Foto

Text
archiv Katefiny K. Hrachovcové

Josef H. Myslivecek

Je pravda, Ze jste novopeéena Zizkovanda?

Na Zizkov mé osud zaval pred vice neZ rokem, kdy?
jsem hledala novy domov. A jsem za to vice nez
rada, protoZe tata byl ze Zizkova. Dodnes si pama-
tuji adresu, kde vyr(stal a kam jsem chodila za
babic¢kou. Bylo to v ulici Na Vapence 10. Ja se na-
rodila v Bubencéi a vyr(stala na Praze 6, a tak vzpo-
minam na cesty ze ,Sestky na Trojku”. Coby dité
jsem si rada prohlizela zizkovské fasady a tipovala,
ktery d@im by byl ten ,maj". Vybavuji se mi krasné
Stuky starych Zizkovskych dom(, v mnoha z nich
jsem uz tehdy chtéla bydlet. Ted' se mi to ¢aste¢né
splnilo, nasla jsem si byt na hornim Zizkové. Jen
neni mdj, bohuZel.

Denné v ulicich vendéite pejska Puntu.
Seznamujete se béhem prochazek s mistnimi?
Punta je panem ulice, vechny zdravi a pfes néj
Clovék prijde do kontaktu s mnoha mistnimi lidmi.
Pravé i kvali lidem se mi Zizkov velmi libi, zejména
kvali starousedlikim v€etné téch z naSeho domu
a ulice. Jak se divaji z oken, jak se z oken i zdra-
vi, jak pospolu funguji. Tfeba jedna pani mi ted
vypravéla, jak tu Zili uz jeji prarodi€e a jak bydli na

Zizkové dlouha léta i ona. Je super, kdy? vas lidé
prijmou mezi sebe. Ctvrt je také plnd mensich
kramkd, obchodu, restauraci, na druhou stranu mi
skyta soukromi, které mam rada. Citim se tu hez-
ky. Jako doma.

Vybavuji se mi krasné
Stuky starych zizkovskych

domu

Mozna jste dost lidi pfekvapila, kdyzZ jste na
prochazky kromé psa vyrazela také s kocourem.
Jesté pred nedavnem jsem méla kocourka Felixe.
Byl to mainsky myvali kocour a vazil pfes patnact
kilo. FelouSek byl v mém predchozim bydlisti na
okraji Prahy zvykly chodit ven, do zahrady. Tady

to ale samoziejmé neslo, tak jsem pofidila kSiry

a spole¢né s Puntou jsme vsichni t¥i vyrazeli na vy-
lety a prochazky. Nékolikrat tydné treba i do parku

Dialog
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pod Zizkovskou vé&7. Je pravda, 7e mnoho kolem-
jdoucich se zastavovalo.

Poznavaiji vas lidé na ulici?

Ano. Néktefi asi ano. NefeSim to. Ne vzdy to vni-
mam. Vzdycky mé ale poznéa obsluha i Stamgasti

z hospody naproti naSemu domu. Jsou velmi mili.
Mam dost nabity program a ne vzdy byvdm doma,
takze kdyz mi obcas prijede balik, jsme domluveni,
Ze ho mize kuryr nechat v restauraci. A ja si tam
veCer po predstaveni ¢i po jiné praci chodim jak
na postu. KdyZ ne teda pro pivo, tak alespon pro
zasilku.

Prave i kvuli lidem se
mi Zizkov velmi libi

Kam rada chodite?

VSude. Ja viibec rada chodim. Treba pfimo pod
véZi je zahradni restaurace Miminoo. Tam je skvéla
obsluha, pokazdé mé i s pejskem vyborné pfi-
jmou. Jsou pfimo nejmilejsi. Nebo La Bottega

v Ondrickové. Kousek vedle je letni scéna Divadla
Kalich, kde jsem odehrala nékolik predstaveni. Mezi
kolegy z profese si fikdme, Ze je to vlibec jedna

z nejhezéich letnich scén v Praze. Vedle je venkov-
ni restaurace, skvéle se tam hraje, je to nadherny

spoleCensky zazitek. Viele doporucuji. Dalsi zajima-
vé misto je divadelni prostor VenuSe ve Svehlovce.
BohuZel i jejich fungovani omezila epidemie.

Na letni scéné v Mahlerovych sadech
vystupujete uz jako ostrilena herecka. Vy jste
ale na Zizkové svou hereckou drahu vlastné
zacinala.

Jako studentka konzervatore jsem asi Sest

let hrala nebo coby mladsi ro¢nik poméahala

v Zizkovském divadle ve Stitného ulici, kde dnes
sidli Divadlo Jary Cimrmana. Tam jsem odehréla
i své absolventské predstaveni, kde si mé vSimlo
a nabidlo mi angazma nékolik divadel. Ja si tehdy
vybrala plzeriské Divadlo J. K. Tyla.

Kde jste hrala letos?

Na jafe se hodné aktivit, zejména v herecké bran-
Zi, rusilo a omezovalo, v lété pak byly divadelni
prazdniny. TakZe toto zafi nastal obrovsky divadel-
ni boom. Skoro kazdy vecer jsem byla na jevisti

v Praze i jinde po republice. Nej¢astéji mé mohli di-
vaci vidét ve hife MlZzem i s muzem, jejiz spoluau-
torkou jsem. Podle hry se v srpnu natacel i stejno-
jmenny film, ktery ptjde do kin nejspiSe v breznu
pfistiho roku. Sou¢asné nechame vzniknout dalsi
dil, tedy MGZem i s muzem 2.

O ¢em hra je?

O nés o Zenach, které jsou od sebe generacné
vzdaleny. O ¢étyrech archetypech. O jinakosti kaz-
dé z nas. O vzadjemném propojeni. Kazda ma jiné



Zivotni zku$enosti, prozila riizné lasky a vztahy.
Kazda ma sv(j pribéh. D&j se odehrava na oslavé
narozenin té nejstarsi. Je to velka legrace, zaroven
je to i dost smutné. Prosté story ze Zivota.

Jaky pFibéh vypravite vy?

Pfichazim s tim, Ze jsem nasla samu sebe, Ze vim,
kdo jsem. TouZim propojit vSechno a vS§echny. Jo.
Zda se to byt slozité, ale neni. A lidem se to libi.

O sexu vazné i nevazné. Ma postava AfroDita chce
uzdravovat lidi.

Laska ke zviFatiim mé
provazi cely zivot

Vedle herectvi jste dlouha léta uzdravovala
zvirata, kdyz jste pracovala jako sestra na
veterinarni klinice.

Laska ke zvitatlim mé provazi cely Zivot. Jako ses-
tra jsem kousek od Prahy pracovala pres deset let.
Tehdy jsem byla vdané za veterinafe a smysl prace
a Zivotni naplné spatrovala v l1é¢eni zvifat. Nonstop
jsem byla po ruce. Pomahala v ordinaci. Asistovala
jsem u operaci.

nez herectvi.

Nejnarocnéjsi je to soustfedéni se béhem opera-
ce. Hodiny stojite na nohou, je tfeba byt neusta-
le ve stifehu a doktorovi po ruce. Kdyz se provadi
tézka operace, byva naro¢né byt tfeba tfi hodiny
nad otevienym zvifetem. Nedélat chybu v tom, co
se po mné Zada. Lidé to moc nevidi ¢i nevédi, ale
z otevienych operovanych tél zvirat vychazi naslad-
ly pach ¢&i vyloZené silny zapach. Zalezi, co se zrov-
na operuje. Do hlavy praZi silné bilé svétlo. Musim
fict, Ze obCas jsem si musela lehnout, abych chté
nechté neomdlela. Ale to neni neobvyklé.

Kromé toho jste také vystudovala vysokou Skolu.
Ano, je to Prazska vysoka skola psychosocialnich
studii. V rdmci studia jsem se ve finale zaméfila na
tzv. osobni kougink. Slo mi to a nemalo mé to ba-
vilo, takze se tomu vénuji profesionalné. | kdyz sta-
le je to koni¢ek. Jeden z mnoha. Chodi mi nemalo
zadosti o koucink, i kdyz vim, Ze za vétSinou z nich
je zadost o seznameni. A nejen od muz(.

Co po vas klienti obvykle chtéji?

Lidé nejCastéji resi vztahy. A také to, Ze vlastné ne-
védi, co vlbec chtéji. Co je jejich cilem, poslanim,
vasni. Nemaji svoji vizi.

Vénujete se i détem. Na Zizkovské Zakladni Skole
Chmelnice jste jim predéitala.

To byl projekt, ktery chtél podpofit zajem Skolaku
o ¢teni a knihy. Tak jsem jim predcitala, stejné jako
tfeba détem v psychiatrické 1é¢ebné. A mé pre-
kvapuje, Ze o tom vibec vite. Nékteré mé aktivity
vibec nikde nezmiriuji.

Vedle herectvi, zvérolékarstvi, kouéovani jste
také malirka. Vystavujete nékde?

Maluji, kreslim rada, k tomu jsem ilustrovala t¥i
knihy. Jednu z nich napsala moje mama Alena
Hrachovcova. Nedavno jsem pro charitativni pro-
jekt Nadacéniho fondu Kapka nadéje kreslila portrét
Zeny se zlatym motylem pres Gsta, pro Nadaci

Dialog

Katerina Kaira
Hrachovcova

Narodila se 10. za¥i 1974 v Praze. V roce 1993
absolvovala hudebné-dramaticky obor na
Prazské konzervatofi. Hostovala v divadlech
Jititho Wolkera, v Divadle Na Starém Més-

té a v ABC. Béhem studia pfijala nabidku na
stalé angazma v plzeriském Divadle J. K. Tyla,
kde G¢inkovala pét let. Jako hostujici here¢-
ka ptisobila na scénach divadla v Ceskych
Budéjovicich, v PFibrami, v Reznické, v diva-
dle La Fabrika. V Praze vystupuje na scénach
Divadla Palace, Semafor a Klubu Lavka. Prvni
filmovou nabidku ziskala do televizniho filmu
Méstem chodi Mikula$ reziséra Karla Kachyni.
Prvnimi serialy, ve kterych Gcinkovala, byly
Prima sezéna Karla Kachyni a HFiSni lidé
mésta brnénského Jifiho Sequense. Aktivné
se zapojuje do projektd na ochranu zvirat.

o e

Unipetrol, kterou skvéle vedla Julie Rzickova,

a nadaci hokejového klubu Litvinov jsem navrhla
motivy na trika. Nyni mé oslovila dal$i organizace.
A tak dale. Mé vytvory vcetné velkych platen byly
vystaveny naptiklad na zamku v Zirovnici. A tady
na Praze 3 by to bylo taky fajn!

Zbyva vam pfri vSech téch aktivitach éas na
relaxaci nebo tfeba sport?

Miluju pohyb a sport. Na Zizkové i v okoli, nejen

v Riegrovych sadech. Skvélé je studio Hot Yoga 42
na Flore.

Jaké to je, davat rozhovor pro Radniéni

noviny Prahy 3, ktery si prectou lidé ve vaSem
sousedstvi?

Rozhovor pro ¢&tvrt, kde bydlim a kterou mam tuze
rada, je pro mne rodinna zalezitost. /I
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Kultura

znovu hleda
alternativy

Paralyzované kulturni podniky
davaji svétu najevo, Ze umeéni
se nikam neztratilo, i kdyz
momentalné nema Ziveé

publikum.

Text

Anezka Hesova

ZruSeno, preloZeno, pozastaveno.
Divadla, koncertni saly, galerie a dal-
i kulturni instituce dostaly v fijnu
znovu tvrdou ranu. Hned po vyhla-
Seni nouzového stavu priSel zakaz
péveckych vystoupeni a jen o par
dni pozdéji byl veskery kulturni Zivot
znovu prakticky umrtven. V reakci
na pochopitelné, ale bolestné zmra-
zeni akci se jejich poradatelé pfipojili
k happeningtim upozoriiujicim na
krizi kulturniho odvétvi. V ramci pro-
jektu Red Alert (Cerveny poplach) se
napriklad budova Palace Akropolis
rozsvitila na jeden vecer ¢ervenou
barvou. Cilem této globalni akce, za
kterou stoji hnuti #WeMakeEvents,
bylo upozornit na alarmujici situaci
kulturniho sektoru.

V pondéli 12. fijna vyslaly kulturni
instituce dal$i varovny signél. Na
mistech, kde méla probihat diva-
delni predstaveni, koncerty, projek-
ce filma nebo vernisaze vystay, se
rozsvitily svételné sloupy. S vyzvou
Majaky ceskeé kultury pfisli iniciato-
fi kampané Kulturu nezastavis, za
kterou stoji Cirk La Putyka. Celkem
se k ni pfipojilo vice nez 70 kultur-
nich organizaci, na Praze 3 namitilo
reflektory k nebi také divadlo Ponec.
Podle poradatelli neni i¢elem akci
protestovat proti vlAdnim nafizenim,

jde spiSe o to, upozornit na vaznost
situace a zaroven ukazat, kam vsSude
za béznych podminek mohou lidé za
umeénim zajit.

Podle radniho za kulturu Pavla
Krecka je na Praze 3 dileZité udrzet
jeji kulturni diverzitu tvofenou ne-
jen celoprazsky znamymi scénami,
ale predev§im mnoZstvim malych
nezavislych kulturnich subjektt, kte-
ré stavajicim stavem trpi nejvice.
Proto pravé pandemie urychlila pfi-
pravu umélecké platformy Prazsky
Montmartre, ktera si klade za cil

Palac

T

akpopot!s

Nékteré podniky se v Fijnu znovu
pustily do vymysleni alternativniho
programu. Atrium na Zizkové v prvni
jarni viné hrélo soused(im pod okny,
tomu podzimni po¢asi moc nena-
hrava. Presto pripravuje streamovani
nékterych koncert( a chysta se na
otevieni nové kavarny Tres Suerte.
Kino Aero zve do online biografu
Moje kino LIVE, ktery se osveédcil

uz v prvni viné koronaviru. Divadlo
Ponec nabizi kazdou stfedu online
lekce sou€asného tance pro regis-
trované Gcastniky. ,Citime, Ze v tuto
chvili je nejvice potieba podpofrit

Kulturni instituce dostaly
v Fijnu znovu tvrdou ranu

sdruZovat pod sebou mista, kde se
,dgje" kultura — galerie, divadla,
muzea, kavarny a bary s uméleckym
presahem. ,V soucasné dobé Ize kul-
turni instituce podpofit tim, Ze si bu-
deme napfiklad kupovat vstupenky
na planované akce a pomuZzeme tak
preklenout kritické obdobi,” doporu-
Cuje Krecek.

nase umélce alespon do doby, nez
budou zase moci hrat,” fika feditel-
ka prispévkové organizace Za Trojku
Marie Kasparova. Financni i mental-
ni podpora ze strany divaka a statu
bude po navratu na scénu stézejni
pro vSechna odvétvi kultury. Zase
se sejdeme a bude to tu Zit, vzkazuji
divakdim organizatofi akci. Nesmime
Gplné zhasnout. /I



Ve znaku maji
jednookého Zizku,
jejich zbrani
pritom neni

palcat ani cepin,
ale Sipky. Re¢ je

o Sipkarském klubu
Sons of Zizkoff.

Kdyz na

Oy v

létaji Sip

Text

Pavel Smida

Synové Zizkova, jak zni &esky nazev tymu, se ke
své materské ¢tvrti hrdé hlasi; ma za sebou osm
let existence, nespocet zapast a turnajl a aktu-
alné hraje druhou ligu Stfedoceského kraje v Unii
Sipkovych organizaci. Jako dlouhodoby cil vidi
sami hraci postup do prvni ligy. ,Diky rostou-

ci oblibé Sipek a ¢im dal tim pocetnéjsi hrac-

ské zakladné je ale konkurence velika,” pfemita
spoluzakladatel klubu Petr Simagek, ktery se hre
vénuje pfes deset let. ,Schazime se v nasi doméa-
ci Hospudce na Radhosti, kde ¢epuji to nejlepsi
trkavé’ v Praze,” doplfiuje se smichem. Zarovef
priznava, Ze kli¢ k Gspéchu spociva v pravidelném
tréninku. V prdméru kazdy z hraél tymu odehra-
je dva turnaje tydné, co? je dle Simacka optimalni
k udrzeni potfebné formy.

V turnajich prevazuje format 501. Podstatou této
hry je dosahnout nuly postupnym odecitanim.
Vitézem se pak stava ten hrac, kterému se na
zavér povede trefit dvojnasobek libovolného &is-
la (tzv. double out). ,Hodné lidi si mysli, Ze Sipky
jsou nudna hospodska hra. Opak je ale pravdou,”
vysvétluje Simacek. ,Sipky ¢lovéka pohlti, ani
nevi jak. Podle mé za to mlze GZasné pratelska

Praze 3

komunita, ktera vytvafi u tercld pfijemnou atmo-
sféru. Ze zku$enosti vim, Ze kdo si je jednou zkusi,
u? jen tak neskonéi.”

Kli¢ k aspéchu spociva
v pravidelném tréninku

Sipky nejsou nakladny sport. Ceny profesional-
nich Sipek se pohybuji kolem 1500 korun a hra-
&am vétsinou vydrii fadu let. Petr Simagek si bé-
hem své kariéry nové Sipky pofizoval mnohokrat,
vzdy se ale nakonec vratil k tém plvodnim: ,Za
Spatnou hru Sipky nemuiZzou. Vzdy je to o trénin-
ku a pevnych nervech. Sipky jsou z 80 % o hlavé
a z 20 % o rukou.” Hrani $ipek spojuje zdravou
soutézivost a prilezitost k setkavani v neformal-
nim prostiedi. Casto je i skvélou $anci k navazani
nového pratelstvi. Potom zlistava Gplné jedno, kdo
vyhraje. /I

Sport
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Chystate se
s pejskem na
prochazku?

Parukarka, Vitkov

a Zidovské pece pat¥i
na Praze 3 mezi nejvetsi
plochy, kde mohou vasi
psi béhat bez voditka.
Vite ale, za jakych
podminek?

Text a foto
Pavel Smida

Treti méstska ¢ast provedla v letoSnim roce re-
vizi ploch ur€enych k volnému pohybu pst. Téch
uz eviduje okolo 2 700 a stale plati, Ze se mohou
volné pohybovat pouze tam, kde je to povoleno.
Mimo vyhrazené plochy by méli byt psi na voditku.
Aby méli majitelé tyfnohych mazlickd zcela jasno,
kde mohou jejich svéfenci pobihat neomezenég,
nechala radnice jednotlivd mista oznacit informac-
nimi cedulemi. Piktogramy na nich srozumitelné
fikaji: pes navolno, pes na voditku, bez psa.

Na Trojce je dvanact
ploch pro pohyb psi
bez voditka

Ploch, kde se mohou psi prohanét bez voditka, je
na Praze 3 dvanéact a prevaznou ¢ast z nich tvori
parky. Je ale tfeba upozornit, Ze i v téchto lokali-
tach existuji mista, kam je pstim vstup zakazan.
Jde predevsim o détska hristé a piskovisté, kvéti-
nové zahony, sportovisté, ale také vybrané poby-
tové rekreacni plochy. Za posledné jmenované se
povaZuji oblasti v parku Zidovské pece, na naAmés-
tich Jifiho z Lobkovic a Jifiho z Podébrad nebo

u détského hristé na sidlisti Jarov. Poruseni zakazu
miZe straznik méstské policie potrestat blokovou
pokutu, pripadné jako prestupek oznamit prislus-
nému spravnimu organu. Totéz plati i pro situaci,
kdy majitelé psli nedbaji na zakladni hygienicka

pravidla. ,Psi exkrementy je tfeba uklizet nejen

z chodnikd, ale i z travnik( a rabatek kolem stro-
mu. Na travnicich by méli dovadét déti i dospéli,
proto z nich nedélejme psi zachody,” pfipomina
starosta Jifi Ptacek.

Pejskafri s trvalym pobytem na Praze 3 ne-

smeéji zapominat ani na ohlasovaci povin-

nost a s ni spojené poplatky. Zakladni ro¢-

ni sazba za jednoho psa je 1500 korun,

kazdy dalSi stoji 2 250 korun. Poplatky se ale

liSi v zavislosti na mistu, kde majitel psa cho-

v4, pripadné na jeho zdravotnich &i socialnich
podminkach. Podrobnosti hledejte na adrese
praha3.cz/urad/potrebuji-vyridit/poplatky-za-psy. /I

Plochy pro volny pohyb psii

na Hollarové nameésti

v parku na namésti Jifiho z Lobkovic

v parku na ndmeésti Jifiho z Podébrad
na sidlisti Jeseniova—Rohacova

mezi ulicemi Konévova a Nad Ohradou
v parku Prazacka

v parciku lIzraelska

v parku Zidovské pece

v parku Vrchu sv. Kfize

na sidlisti Chmelnice

na sidlisti Jarov

v parku Vitkov (Gzemi ve spravé MHMP)

A R R A

Detailni mapu najdete na adrese
bit.ly/MapovyPortalPohybPsu.



Seniori s tabletem?
V Habrové bézné
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Domov pro seniory Habrova jde s dobou.
A s nim i jeho klientky a klienti. Ti se svymi
blizkymi vedou videohovory.

Online komunikace v Domové pro seniory Habrova neni zad-
né novinka. Sluzbu zagali mistni pracovnici umoZziovat jiz pfi
prvni viné koronaviru. ,Napad vznikl pomérné rychle hned

na za¢atku uzavieni domova na jafe a vzeSel z celého tymu.
Pokladali jsme za samoziejmost, Ze klientim musime zajistit
alespon néjaky kontakt. Pokud se jedna o prvni telefonat, do-
mluvim s rodinou, jakou platformu budeme vyuzivat a jak se
spojime. Dale telefonicky domluvime termin a ¢as videohovo-
ru. V ureny ¢as jdu za klientem a zavolame rodiné. U nékte-
rych klientd umistim tablet do stojanku a od této chvile maji
prostor jen pro sebe,” vysvétluje vedouci rehabilitace a aktivi-
zace Barbora Hlavata.

Foto

Text
Barbora Hlavata, Veronika Posova

Barbora Hlavata, Pavel Smida

Sluzba bude fungovat i po
skonceni mimoradnych
opatreni

Mnozi klienti si zakladni ovladani tabletu ihned osvojili a hovor
umi pfijmout i ukongit sami. Nejstarsi uzivatelka sluzby, pani
Vilemina, uz oslavila 94 let. | kdyZ online kontakt pfes kameru
neni plnohodnotny, vizualni viem a neomezeny ¢as nabize-

ji vice autenti¢nosti nez b&zny telefonicky hovor,” vysvétluje
Hlavata. Sluzba se téSi u klientd velkému zajmu — v priméru
probiha dvanact videohovort za tyden. Frekvence u jednot-
livych klientt je pritom rGizna. Néktefi telefonuji obden, jini
jedenkrat za tyden. Hovory nejsou omezené jen na Ceskou re-
publiku, napt¥iklad klientka Marie pravideln& ,vidava” svou vnué-

Barboru Hlavatou a jeji kolegyné i kolegy tési, Ze klienti

v Habrové nerezignovali v situaci, kdy jim bezpe&nostni restrik-
ce znemoznily pfimy kontakt s jejich blizkymi. Planuji proto
sluzbu poskytovat i po skonéeni mimoradnych opatteni. /I

Chybné vyuctovani

Na ombudsmana pro seniory se obrétila
91leta vydéSena seniorka, obyvatelka Prahy 3.
Vzhledem k tomu, Ze je témér imobilni, po-
Zadala o navstévu v byté. Je bezdétna, zcela
osameéla. Uvedla, Ze od majitele domu ob-
drzela vyac¢tovani nakladd sluzeb spojenych
s uzivanim bytu za rok 2019 v celkové vysi
29 458 korun. Situaci nechéapala, protoze

v minulych letech méla pri vytcétovani vidy
nepatrny preplatek. V byté stale bydli sama,
ve spotfebé sluzeb se oproti minulym letlim
nic nezmeénilo.

Majitel domu trvale Zije v zahranici, telefonic-
ky tedy kontaktovala spravcovskou firmu, kde
ji bylo sdéleno, Ze vyuctovani sluzeb, které ob-
drzela, je v poradku.

Shromazdili jsme dostupna vyuctovani z uply-
nulych let a sjednali si schiizku se zastup-
cem spravcovské firmy. Probéhlo zdlouhavé
jednani, kdy jsme poZadovali predlozeni faktur
za spotiebované sluzby, ze kterych oproti mi-
nulym letdm vyplynula nedmérné vysoké spo-
tfeba za vodné a sto¢né. Nasledné jsme poza-
dali o kontrolu vodoméru v byté seniorky, pfi
které odborna firma zjistila na zafizeni zava-
du. Spravcovska firma tedy reklamaci uznala
a pani uvedenou ¢astku uhradit nemusela. /I

Zdenka HosSkova

—> ombudsman pro senior
— T: 222116 451, 725 845 465
—> hoskova.zdenka@praha3.cz

Ombudsman poskytuje seniorim Prahy 3 po-
radenstvi v oblasti bydleni, diichod, social-
nich a zdravotnickych sluzeb, volno¢asovych
aktivit, zajistuje bezplatné pravni poradenstvi,
doprovod pfi Gfednich jednanich a pomoc

v tizivych Zivotnich situacich.

V obdobi nouzového stavu spojeného s rozsi-
fenim nakazy covid-19 Ize ombudsmana pro
seniory kontaktovat pouze telefonicky.

Poradna

Senior
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Lepsi vzduch pro Prahu

Diky tepnam Prazské teplarenské soustavy
ma meésto teplo a mize volné dychat

Prazska
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Michal Blaha:
Verejnost nas

ve vetsine

Reflexe

pripadu chvali
Organizace Hlida¢ statu mérila korupéni
riziko u statnich instituci. Z méstskych

casti Prahy si nejlépe vede Trojka. Diivody
vysvétluje zakladatel Hlidac¢e Michal Blaha.

V leto$nim roce jste poprvé vystavili Gfadiim
Jkorupéni vysvédéeni” na zakladé tzv. K-indexu.
Podle jakych kritérii?

K-index vychazi z hodnoceni deseti parametr(, ze
kterych je mozné odhalit rizikové chovani institu-
ce. Patfi mezi né napfiklad podil smluv se skrytou
cenou, podil smluv se zdsadnim nedostatkem ¢i
koncentrace dodavateld u velkych zakazek: ¢im je
koncentrace dodavateld nizsi, tim pro organiza-

ci lépe. Znamena to totiz, Ze Zzadny z dodavatel(
nedostava podezifele mnoho zakazek. Mezi dalsi
sledovana kritéria patfi podil smluv uzavienych

o vikendu, podil smluv s nové zalozenymi firmami,
podil smluv obchézejicich limit pro vefejné zakazky
nebo podil smluv uzavfenych s firmami sponzoruji-
cimi politické strany.

Text

Anezka Hesova

Zajimavé jsou rozdily mezi
organizacemi ve stejnych
kategoriich

Nejvice rizikovy faktor by podle dosavadnich zjis-
téni mohl byt ten, kde vyhodnocujeme miru uta-
jenych udaji na smlouvach. Neuvedeni hodnoty
nebo smluvniho partnera se ¢asto nedéje v soula-
du se zadkonnou vyjimkou, jakou je obchodni nebo
bankovni tajemstvi. DalS$im je pak ur¢ité faktor
koncentrace dodavateld, ktery mutiZze dost velkou
meérou naznacovat, Zze s hospodarenim Ufadu neni
néco v poradku.

Co vas na vysledcich prekvapilo?
Zajimavé jsou rozdily mezi organizacemi ve stej-
nych kategoriich. Porovnat mezi sebou se daji

napriklad nemocnice, technické sluzby ¢i kraj-
ské arady. Tam jsou rozdily ¢asto velmi prekvapi-
vé. Kazdy se na to ale mlZe na nasich webovych
strankach podivat sdm, vytvofili jsme ZebFicky

i napfi¢ jednotlivymi kategoriemi.

Radnice Prahy 3 ziskala podle vaseho hodnoceni
nejlepSi znamku v ramci hlavniho mésta. Na

co si dat pf¥i interpretaci tak dobrého vysledku
pozor?

Obecné je dobré védét, ze klasifikace hodnoti for-
malni znaky naplfiovani zdkona o registru smluy,
ale nepostihne napftiklad to, Ze je dana zakaz-

ka trojndsobné predrazena. Na druhou stranu
upozorni na klientelismus a opakované uzavira-
ni smluv s jednim subjektem ¢€i malym mnoz-
stvim dodavatel(. Podrobnou analyzu vysledk
K-indexu Prahy 3 si kazdy mUiZe procist na webu
hlidacstatu.cz/kindex.

Jaké jsou reakce instituci a vefejnosti na
prezentaci K-indexu a co si od nich slibujete?
Dostali jsme reakce od spousty statnich organi-
zaci, a to jak pozitivnich a vdéénych, tak s zadosti
o detailngjsi vysvétleni ¢i pomoc. Tyto reakce nas
samoziejmeé téSi nejvice, jelikoz je na nich vidét
snaha o poleps$eni. Vefejnost nas ve vétsSiné pri-
padt chvali za datové podloZeny nastroj hodnotici
hospodareni tradu. /I

Méstska c¢ast Praha 3

Index korupéniho rizika 2019

23



Retrospektiva

24

Pribeh zizkovskeé
,hekropole”

Hbitov 111, 9, 36

Zacatek listopadu patri DuSickam — Pamatce
vSech zesnulych. Jejich jimavé pribéhy vypravéji
i nahrobky na nejvétSim prazském hibitové na
Olsanech.

% g g S Hrbitov na OlSanech vznikl v roce 1680, kdy za zvySeni poc¢tu pohfebnich privodid a tim i zajem
FIT &% morové epidemie staroméstska obec zakoupila o honosné rakve. Pohifebni ceremonial a pravé ra-
NS daleko od méstskych hradeb pozemek pro pohrbi- kev byly totiz vyrazem socialniho postaveni a ma-
% § vani obéti nakazy. Ke stejnému Gcelu pak slouZil jetkovych pomérl pozistalych. Nafizeni nicméné
:g jesté v letech 1713—1714 a 1771—1772. Zasadnim vzbudilo tak velikou nevli a odpor ve vSech vrst-
2 zdsahem do poslani hibitova bylo cisarské nafi- vach obyvatelstva, Ze muselo byt brzy zruSeno.
~ zeni z roku 1787, které zakazalo pohrbivani v kos-
§ telich a jejich okoli. OlSany se tim staly Ustred- Na zakladé zminéného cisafského dekretu
& nim hrbitovem pravého brehu Vitavy. Soucasti vznikl kolem kostela sv. Rocha, sv. Sebestiana
%% uvedenych zmén byl také zakaz ukladat zemfrelé a sv. Rozdlie 1. zadusni hrbitov. Kratce potom
v rakvich; ti tak museli byt zaSivani do pytl(i nebo nasledoval 2. zadusni hibitov. V roce 1862 to

platen. Vytla¢eni hibitovi mimo mésto zplsobilo bylo uz pét hibitov(, které tvori staré OlSanské



hibitovy. Do roku 1910 zaplnily zAdu$ni hibitovy
1az 9 a 1. obecni hibitov Gzemi mezi dneSnimi
ulicemi Ji¢inskou, Zelivského a Ol$anskou. Tého#
roku byly zaloZeny hrbitov 2. obecni a 10. zadus-
ni, oddélené od ptivodnich hrbitov( Zelivského
ulici. Prvni obecni hibitov, ktery vznikl na kfizovat-
ce dnesnich ulic Vinohradska a Zelivského, byl ur-
¢eny pro pohrbivani nekatolik(l. Stejné tomu bylo
u 4. obecniho hibitova. Po vypuknuti prvni svétové
valky slouZil nové zaloZeny 10. hibitov predevsim
pro padlé rakousko-uherské vojaky, po jejim skon-
&eni pak pro padlé a zemrelé legionare. Rikalo se
mu proto vojensky hbitov. V pozdéjSich dobach
prijimal také zemrelé ruské emigranty, a tak se

o ném také mluvi jako o ruském hrbitové. Do are-
alu OlSanskych hibitovd patfi také Novy Zidov-
sky hrbitov zaloZeny roku 1891, ktery méa vchod

z Izraelské ulice.

Na Olsanskych hrbitovech
uz spocinuly asi dva
miliony zemrelych

Retrospektiva

Odhaduje se, Zze do dnesnich dnt na OlSanskych
hibitovech spocinuly asi dva miliony zemfelych,

a to od lidi oby€ejnych az po Spicky ve svém obo-
ru — védce, umélce, politiky, podnikatele. Svédci
o tom i vzhled jednotlivych hrob(. Na jejich podo-
bé se leckdy podileli vyznamni architekti, socha-
tfeba hrob rodiny Hrdli¢kovy nedaleko hlavniho
vchodu. Monumentalni mramorovy nahrobek zau-
jima plochu 94 metr( Etvere€nich a tvofi ho &tyfi
sochy — andél smrti, mladik v uniformé, jeho otec
a matka. Ty podle legendy predstavuji vyjev ze snu
matky Hrdlickové, které se jedné noci zdalo, Ze se
s ni prisel rozloudit jeji syn. Zanedlouho pry dora-
zila z Vidné zprava, Ze Jan spéachal 25. kvétna 1900
ve véku 21 let sebevrazdu z nestastné lasky. Badani
v pramenech takovou verzi nepotvrdilo.

Na tretim OlSanském hrbitové je hrob potomkd
Augustina Zimmermanna. Napis upomina na tra-
gicky pFibéh, podle néjz otec po obdrzeni soud-
ni vypovédi z bytu ze zoufalstvi zavrazdil své déti

Hibitov VI-6b

a sam pak spéachal sebevrazdu: ,Zde odpocivaji

v panu Augustin a Vacslav, Maria a Antonin, dit-
ky, které dne 27. fijna 1861 s otcem Augustinem
Zimmermannem na Zizkové nasilnou smrti Zivot
sv(ij dokonaly.” V sousedstvi kaple svatého Rocha
je zase k vidéni socha mladé Zeny se zmrza¢enou
levou rukou. Pfipomina dceru, ktera udefila svou
maminku, a za to ji podle povésti stihl trest v po-
dobé kostiZeru a odpadnuti ¢asti levicky. Socha,
ktera je na misté od doby jejiho skonu, ukazuje,
jak po smrti matky sedala u hrobu a modlila se za
odpusténi. V den vyro€i rouhavého skutku stéka
Gdajné po jeji tvafi slza... /l

Hrbitov 11-9-cca 20 (proti kostelu sv. Rocha)

25



Retrospektiva

26

V laznich
bejvavalo blaze

Véhlasné zizkovské lazné na Husové tFidé
navstivilo v dobé nejvétsi slavy pres sto tisic
lidi rocné. Lesk by jim mohla vratit planovana
preména na Diim tance.

Text

Josef H. Myslivecek

Byla destiva stfeda. Cely Zizkov se presto navlékl
do slavnostniho havu. VSude vlaly tisice prapor-
ka, stavély se obfi slavobrany, ulice lemovaly davy

lidi. Nejhez&i pry byli v modrém sefazeni kondukté-

fi, které doplfiovali feznici v bilém. 24. dubna 1907
zamitil do Husitské tfidy sdm cisafpan FrantiSek
Josef I. — pijel se podivat na chloubu Zizkova, na
nejmoderné;jsi 1azefisky dim v Praze a okoli.

Kvali otevieni novych lazni se ale musime vratit
o nékolik let zpatky. Do &astl, kdy Zizkov proZival

obrovsky stavebni boom, kdy v mistech pozdéj-

i trznice nechal FrantiSek Kfizik postavit jednu

z prvnich méstskych elektraren v Cechach a osvitil
Zizkovské ulice. Lazné zacaly fungovat v fijnu 1903,
ve stejném roce se vztycily k nebi véze sv. Prokopa,
zacala naplno fungovat realka nebo se rozsifil
hibitov.

Lidé si 1azné zamilovali. Pfizemi, tehdy nazy-
vané |azné druhé tridy, skytalo za levny pe-
niz koupel rodindm chudsim, z nichz mnohé



nemély v pavlacovych domech ani vlastni sprchu.
Fungovala tu ¢ekarna, svlékarna pro 50 navstévni-
kd, horky vzduch, péara, sprchy, maséze a zejména
bazén (nebo bassin, jak se vSude tehdy moderné
psalo) pro 60 osob. Prvni poschodi, tzv. lazné prv-
ni tfidy, bylo zaFizené luxusnéji. Méli tu dva malé
bassiny, vany &i inhalace. Stfedy patfily mladezi,
vstup byl 16 haléft — dvojnasobek toho, co stél
pecen chleba. Utery a &tvrtky byly vyhrazeny Ze-
nam. Zasklenym mustkem se dalo projit na Vitkov
i do tepla zakrytych vytapénych verand. Otviralo
se v Sest rano, zaviralo po osmé vecerni. BEhem
let se tu vystridaly desitky tisic Prazan(i a pfiSel
slavny den, kdy se mél pfijet podivat i mocnar
nejvyssi.

Kdyz zacaly druzicky

zpivat, cisari ukapla
i slzicka

Retrospektiva

Kdyz cisarska delegace sjizdéla koncem dubna
1907 Zizkovskymi ulicemi, tisice lidi mavaly a pro-
volavaly slavu. To starému mocnafi, ktery mél brzy
slavit 77 let, délalo dobfe. Ve chvili, kdy se roze-
zpivaly Zizkovské druzicky, ukapla cisafi nejedna
slzicka. Kromé toho se védélo, Ze stary pan neumi
dobre Cesky a je schopen ob¢as zplsobit pék-

nou Slamastyku. To se potvrdilo o par dnii pozdéji,
kdyz se neplanované vydal na vylet na nedaleky
Bfevnov. Dojat jasajicimi lidmi na zavér brevnovské
navstévy ldmanou €estinou pronesl: ,Velmi dékuji
méstu Bfevnov za vielé pFijeti.” Toho se okamZi-

té chopil zdejsi starosta, hned pfisti den se vydal
na vrchni Grad a nechal prohlasit ves Bfevnov
méstem — pry na prani cisafe pana. Na Zizkové
nakonec k Zadné podobné udalosti nedoslo. Po ce-
lou dobu totiz pr§elo a vS§echno bylo spi§ formalni
a hlavné rychlé. Cisaf pfijal dary, podékoval a odjel.
V roce 1909 byla ro¢ni navstévnost 120 tisic lidi.
Pro srovnani, dnesni bazén Sutka v Kobylisich na-
v&tivi rocné 360 tisic lidi.

Rozkvét lazenského domu nastal béhem prvni

republiky, po konci druhé svétové valky se uz ale
nevratil. Budova pro$la Gpravami a pomalu upa-
dala, presto se zde naucily plavat celé generace

V roce 1909 byla roc¢ni
navstévnost 120 tisic lidi

Zizkovan(i i Prazand. V 80. letech se misto nazy-
valo Dim hygieny, vedeni si ale stéZovalo na ka-
pacitu naplnénou jen z 50 procent. Po sametové
revoluci zachvatil dim podnikatelsky duch 90. let.
V planu byl hotel, sidlil tu striptyzovy bar i disko-
téka. VSe ale zkrachovalo a byvalé 14zné se staly
utocistém bezdomovc( a holub(l. Nevyuzita budo-
va se ale mozn4 brzy probudi k Zivotu. M4 tu totiz
vzniknout sidlo Domu tance. /I

Misto plavek piskoty

Do péti let by mohl byvaly lazerisky déim zno-
vu ozit — plavce by ale tentokrat nahradi-

li tanecnici. Spolek Tanec Praha totiz obstal
ve verejné soutézi na vyuziti budovy a rad

by tu vybudoval prvni Diim tance v Cesku.
CtyFpatrovy objekt ma dobré dispozice pro
vytvoreni zkuSeben, dilen, zvukového stu-
dia, wellness centra, mista pro coworking

i kavarny.
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Tajny klub

Na Zizkové Gdajné vznikl pfisné utajeny
klub, kde i pres veSkera vladni omezeni
kvete bujara zabava. Rockové koncerty,
tanec¢ni party, ale pry i vecer s dechov-
kou. Lidé, ktefi klub navstivili, na néj péji
o6dy. Ctyfiasedmdesétileta pani Ivana, na
jejiz vizazi jsou dodnes patrné sympatie
k hnuti hippies, klub tdajné navstivila

a rika: ,Jsou tam vsichni, stari, mla-

di, holky, kluci, prosté vSichni pospolu

a maji se radi. Néktefi jsou v robach,
jini v maskach. Nalada je tam GZasn4,
¢ira radost, jedna velka oslava Zivota.
Nedoufala jsem, Ze ve svych letech jesté
néco podobného zaZziji. Pfipomina mi

to akce, které jsme tajné poradali na
venkovskych samotach v sedmdesatych
letech. Ostrov svobody a l4sky.”

Pripravil Karel Svétlik

Kde se klub nachazi, ovSem fici nemua-
Ze: ,To je prisné tajné kvali policejnim
raziim.” Néktefi tvrdi, Ze se skryva v jed-
nom z hlubokych sklepeni na dolnim
Zizkové, jini ze v podzemi pod Jitakem,
kam se chodi kanalem. Sifi se ovéem

i zpravy, Ze je ukryt v podzemich pro-
storach Cetinu, tzv. mordoru, a chodi se
tam chodbou od Ol$anskych hibitov.
Jediné, co je jisté, je to, Ze vstupenkou
je stary pozitivni test na covid-19.

Soska

Stavebni délnik Milan si pfi vykopovych
pracich na Husitské ulici povSiml zvlast-
né tvarovaného kamene. Kdyz ho vycis-
til, zjistil, Ze je to soSka zarostlého muze
s kloboukem a holi s jednou nohou ob-
nazenou a malym psem u druhé nohy.
.Nasi Cetu kosila néjaké viréza nebo co.
Jeden za druhym vomarodili. Zbylo nas
par z druhy smény a hofel ndm termin.
Ten den mi nebylo dobfe. Rano jsem

si jesté fekl, Ze to zvladnu, ale zhorSo-
valo se to, ryma, kasel, bolest v krku,
hlava. Byl jsem zeslably, a tak jsem vic
vokounél. MoZn4 proto jsem si té sosky
v8§iml. Nejsem Zadnéa poveérciva babka,
ale kdyz je zle, zkusite vSechno. Tak jsem
tu so$ku v duchu poprosil o pomoc. No
a béhem péti minut jsem byl Jura, Gpl-
né zdravej.” Milanovym uzdravenim to
ale neskoncilo. Druhy den pfisli do prace
vsichni chlapi z Milanovy Cety. To byla
jeho druha prosba. Termin pak zdarné
stihli.

Co se stalo se soSkou potom? ,Musel
jsem ji odevzdat. Prijeli si pro to

z Archeologickyho Gstavu. Vzkazali pak,
Ze to je svaty Roch. Fajn, ale nechéapu,
pro¢ ho museji zkoumat zrovna ted, kdyz
tady prej ta ch¥ipka Fadi né&jak vic,” do-
dava rozhoféené Milan. /|

2

Druha vina:
Republika lockdown

Podnikani a kultura spojené
s mistni identitou hraji
vyraznéjsi roli, nez je

tomu jinde. Proto se nas
protikoronavirova omezeni
dotykaiji vice.

V jedné knize, kterd se odehrava v Sovétském svazu za Stalinovy hriizo-
vlady, najdeme nasledujici pfibéh. Hlavnim hrdinou je obycejny, slus-
ny ¢lovék, kterého zni¢ehonic zatknou, aniz by udélal cokoli Spatného.
NejdFiv ho ve vazbé mlati a vyslychaji, brutalné muci, pak ho prevezou
do gulagu, kde utrpeni pokracuje. Takhle to jde nékolik mésict. Jenze
on se neprizna, nema co priznat. Najednou, stejné nahle, jako ho zatkli,
ho bez vysvétleni taky propusti. Omluvi se mu a v8echno se jako zazra-
kem obrati. Vylé¢i ho v prvotfidnim lazeriském sanatoriu. Kdyz je ¢as na
propusténi, posadi ho do luxusni nablyskané limuziny. Ridi¢ ho neodve-
ze domd, ale zpatky do gulagu. A vS§echno za¢ne zase nanovo. Po prvni
rané se hrdina, dfive tak zatvrzely, zhrouti a pfizna vSechno, co po ném
chtgji. Aby se vyhnul muéeni, pfizna i ta nejabsurdngjsi obvinéni, at si
ho pak klidné zastreli. To, co ho ve skute¢nosti zlomilo, byla ta pohodic-
ka, kterou zazil v mezidobi.

Text Viktor Zizkov

Tenhle pribéh jsem si po letech vybavil pravé dnes. Letni pohodicka de-
finitivné skoncila. Hospody, restaurace a kavarny musi z(istat uzaviené,
prozatim na nékolik tydn(, pokud je to nesemele a nezaviou navzdy. Na
rozdil od prvni viny epidemie vime, co nas v pfistich tydnech ¢eka. ,Fakt
uZ si tentokrat hodim masli,” ¥ika s kamennou tvari kamarad hudebnik,
kdyz se ho s poslednim legalné nato€enym pivem v ruce ptam, jak se
dafi. ,Tos fikal i na jafe,” namitnu. ,Ted to myslim vopravdu, pfesné totiz
vim, do ¢eho se Fitime..." Brzy poté sly$im skoro stejna slova od majite-
le blizké hospody. Ne, nebude to sranda.

Prochazim se Zizkovem posledni den, kdy maji hospody je$t& otevieno.
Na kazdém kroku si v§imam, kolik z nich hrdé ve svém nazvu odkazu-
je ke jménu nasi €tvrti nebo se k ni hlasi néjakym vizualnim motivem.
Provozovatelé — mistni Cesi, ale také nasi Vietnamci a dalsi. Co se
tyce hrdosti na svou &tvrt, myslim, Ze v tomhle ohledu nemé Republika
Zizkov v Praze ani v celé CR konkurenci. Projdéte se sousednimi &tvrté-
mi — tahle mistni hrdost neni samoziejma.

Obchodnici, provozovatelé podnik(i a hybatelé nasi kultury, ktefi se

k Zizkovu viditelné hlasi, si zaslouZi na$ obdiv i podporu. Kdo nema
hluboko do kapsy, at pfednostné nakupuje predméty nebo sluzby tam,
kde maji Zizkov vepsany nebo vymalovany na vyvésnim $tité! A také
ctény magistrat Republiky Zizkov vyzyvam, aby ocenil v8echny, kdo se
k Zizkovu timto zptisobem hlasi. Je celkem jedno, jestli ptjde o penize,
dékovny dopis, medaili, diplom, nebo jiné gesto. Kdyz se ¢lovék dosta-
ne tak daleko, Ze si chce ,hodit masli” — a takovych lidi mame ted na
Zizkové vic nez dost — odradi ho od toho obé&as i zdanliva mali¢kost. /I



Rohlicky obzvlaste
vypecené budou

Na svatomartinské slavnosti na Jiraku se
letos nesejdeme, ale pecenou husu a mladé
vino si radi doprejeme doma. Kdo se pusti
i do peceni tradiénich rohlickia?

Orechové nebo makové pecivo patfi k symboliim svatku svaté-
ho Martina, ktery se slavi 11. listopadu. Rohli¢ky svym tvarem
pfipominaji podkovy koné, na kterém podle legendy vjizdél
Martin do méstskych bran, kde zahléd| Zebraka a rozdélil se

s nim o sv{j plast. Husa zase odkazuje na jinou legendu, podle
niz se Martin ve své skromnosti schovaval pravé mezi husami,
aby nebyl zvolen biskupem. Zvitata ho v8ak svym kejhadnim pro-
zradila a biskupskému svéceni se Martin nevyhnul.

Text a foto

Anezka Hesova

A ted k t&m rohlickiim. Nage babicky je samoziejmé pekly z ky-
nutého tésta. Komu se ale do slozitéjsi pripravy nechce, mlize
vyuzit jednoduchy recept, ktery se obejde i bez drozdi. Misto
klasické mouky jde navic pouzit tu bez lepku, abychom peci-
vo mohli nabidnout i véem, kdo dodrzuji bezlepkovou dietu.
VyZzaduje to ale trosku vétsi zru€nost a trpélivost pfi tvarovani
rohli¢ka.

Rohlicky svym tvarem
pripominaji podkovy koné

Potfebujeme 400 g mouky, 250 g masla a 160 ml smetany,
které smichame do hladkého tésta a nechdme v ledni¢ce od-
pocinout. Mezitim si pfipravime napli. Oblibena je pasta ze
strouhanych ofech(, cukru, skofice a vaje¢ného bilku. Nebo kla-
sickd makova z horkého mléka, cukru, mletého maku a pikantni
marmelady. Obé se daji vylepSit IZici rumu. Pak tésto rozdélime
na ¢tyfi dily, kazdy z nich vyvalime na tenky plat a rozkrajime
na osm trojuhelni¢kd. Na $irsi stranu kazdého z nich pfiddame
naplni a opatrné zarolujeme. Rohli¢ky potfeme Zloutkem a pece-
me na 180 stupnill asi 15 minut do zlatova. Jesté horké sypeme
vanilkovym cukrem. Vystydnout vétSinou nestihnou — jen se
po nich zaprasi! /I

Vladimira Kalfusova,
seniorka

Gastronom — Jak to vidi

Od mladi pro mé plati, Ze vSechny cesty ve-
dou na Zizkov. Toto prostiedi véetné s vékem
narustajiciho patriotismu formovalo mj pro-
fesni Zivot — od vzdélani az po moji ptivod-
ni profesi porodni asistentky. M(j rajon se
rozléhal od Ohrady aZ po Tachovské namés-
ti. Behem dvaceti let praxe jsem poznava-

la celé rodiny a jejich osudy vlastné po dvé
generace. D4 se Fici, Ze terén Zizkova jsem
meéla zmapovany, i kdyZ se hodné stmivalo.

Setkavani s lidmi a vzajemna komunikace
s nimi mé& ,nabijeji” dodnes. Od roku 1990
jsem piisobila opét na Zizkové, a to na rad-
nici — vedla jsem Odbor socialnich véci
du tohoto obdobi povazuji z pravniho hle-
diska vystaveni registraci |ékai, ktefi se
rozhodli pro vykon soukromé praxe. | kdyz
tento zakon vstoupil v platnost v roce 1992,
jesté dodnes néktefi lékafi na Zizkové I6&i
na zakladé této staré, dosud platné regist-
race, kterd znamenala tvorbu sité zdravot-
nickych zafizeni ve treti méstské casti.

V soucasnosti prozivam aktivni Zivot diichod-
kyné opét na Zizkové v organizaci Seniofi
Ceské republiky — Zakladni organizace

Praha 3, kde pracujeme pod heslem Aby ¢&lo-
vék nebyl sdm. Mame svij klub v OlSanské
ulici €islo 7 a navic vlastnime sv(j strom seni-
or(, vysazeny diky souhlasu radnice Prahy 3.

Jako predsedkyné Zakladni organizace
Seniorti Ceské republiky se snazim o co nej-
vétsi komunikaci mezi seniory, protoZe je vel-
mi potfebna i sdilenim jejich vlastnich osud.
Podle slov téch, s nimiz jsme v kontaktu, vim,
e se na Zizkové citi bezpe¢né a rozhodné ne
osaméle. TéSi je i to, Ze je zastupci radnice
pravidelné navstévuji pfi oslavach jejich vy-
znamnych Zivotnich jubilei, a tak s nimi mo-
hou pfimo probrat to, co je aktualni zajima. /I
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Rubrika reprezentuje nazory koali¢niche
a opozic¢nich~ zastupitelii Prahy 3

Genderové vyvazena politicka
reprezentace Prahy 3 obyvateli. Zapojte se také
Marcela Novotna (ANO 2011), opoziéni Michal Vronsky (TOP 09 a STAN),
zastupitelka koaliéni zastupitel

Budoucnost Prahy 3 planujeme s jejimi

Forum zastupitel(

Drazi spoluob&ané a mili sousedé nasi mést-
ské ¢asti. Hned na zaCatku mi opét dovolte
vam podékovat za vasi solidaritu a pomoc

v téchto tézkych ¢asech. | presto, Ze se na-
chazime v nelehké dobé, bych chtéla timto
prispévkem poukazat na nekorektni chovani
vedeni nasi MC. Nakonec pokud sami chodite
na zasedani zastupitelstva, museli jste si toho
uz také vS§imnout. | kdyz se v ramci soucasné
situace pravdépodobné malokdo z Vas poza-
stavi nad sloZzenim vedeni Prahy 3, v§imnéte
si zjevného faktu, Ze zde neni ani jedna Zena.
A to je po odvolani posledni radni pred pll ro-
kem vice nez zarazejici.

Domnivala jsem se, o€ividné asi naivné, ze
nade vedeni MC si zaklad4 na genderové vyva-
zenosti dle zasadnich kritérii svych politickych
stran a nékde i programi. Upfimné mé tato
situace jako Zenu zarézi. VSichni preci vime,
Ze my Zeny mGZeme prinést jiny Ghel pohledu
pfi feSeni raznych situaci (uz jenom proto, ze
jsme jinak nastavené), a proto bychom urgité
meély byt soucasti pfi rozhodovacich proce-
sech. Nepotifebujeme si vzajemné dokazovat,
kdo ma vétsi ego. Vzdyt na zakladé dlouholeté
zkuSenosti, kdy nasi MC vedly Zeny, mi sou-
¢asna situace prijde vice nez alarmujici. Takze
se tedy ptam, zda je vedeni Prahy 3 v kom-
pletnim sloZzeni z muz( tim adekvatnim a hlav-
né genderové optimalnim FeSenim.

Soucasné obsazeni radnice dalo jasné najevo,
Ze zeny jsou v jejich kolektivu nezadouci a ru-
Sivy element. Doufam tedy, Ze v nadchazeji-
cim obdobi se situace zlepsi a Zeny budou mit
opét svoje misto a rozhodujici slovo ve vedeni
nasi méstské ¢asti.

Pro politiky, afedniky, obyvatele i podnikatele
je dulezité mit jasno v tom, kam méstska ¢ast
smeéruje. Obce proto vytvareji strategické pla-
ny a dal$i dokumenty, které uréuji investi¢ni

a dalsi priority. Tyto dokumenty byvaji obvykle
vysledkem prace politik( a arednikd. Vedeni
Prahy 3 se ale po volbach rozhodlo, Ze se in-
spirujeme u mést, jako jsou Soul, Berlin nebo
dansky Aarhus, a vytvofime strategii spole¢né
s lidmi z Prahy 3.

Nejprve jsme rozdélili Prahu 3 do deseti po-
doblasti (dolni Zizkov, Jarov, okoli Parukarky...),
ve kterych lidé uzivaji stejné chodniky, h¥isté
Ci Skoly a reSi podobné problémy. V kazdé

z téchto oblasti poradame dvé setkani s verej-
nosti, na kterych sbirame podnéty, zjistujeme
silné i slabé stranky mista. Tyto informace se
stanou vychozim materidlem pro sociologic-
ky prizkum mezi 1200 obyvateli Prahy 3. Tim
ovéfime platnost dat a zjistime miru zavaz-
nosti problému. Dal§im dalezitym hlasem jsou
hybatelé mistniho déni: jde o feditele Skol,
vedouci neziskovek, kulturnich organizaci...
Nezapominame ale ani na Gredniky, z nichz
néktefi pracuji na tradé mnoho let a je-

jichz znalosti o Praze 3 jsou nenahraditelné.

V konec¢né fazi se vSechny tyto hlasy stanou
podkladem pro strategicky plan. Ten se stane
kompasem Prahy 3 pro pristich deset let.

Participativni strategicky plan vychazi prede-
v8im z potfeb a hlasl verejnosti. VaSe zapoje-
ni je zasadni. ZuCastnéte se online setkani pro
oblast, kde bydlite. Na webu planujtrojku.cz
najdete informaci, jak se zaregistrovat. S na-
padem pripravovat strategii spole¢né s verej-
nosti prisla byvala radni Jana Belecova, za coz
ji patfi velky dik.
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Ovlivnéte budoucnost vaseho nejblizSiho okoli
Matg&j Michalk Zaloudek (Zeleni a nezavisli),
koaliéni zastupitel

fad

Bé&hem Fijna a listopadu méla probihat setka-
ni s vefejnosti nad pfipravou strategického
planu. Celkem dvacetkrat jsme méli v planu
vyrazit do terénu a poslouchat v jidelnach
mistnich Skol podnéty téch, ktefi bydli v okoli.
Docela jsem se na to tésil. Na posledni chvili
se v§e presunulo do online prostredi. To urcité
snizilo zajem lidi o setkani, online to pros-

té neni ono. Na druhou stranu — setkani se
konaji, nékdy se pripoji tfi lidé, jindy i skoro
dvacet, a je to dost pou€né. Pokud se mi ne-
prekryvaji s jinymi pracovnimi povinnostmi,
snazim se zuc€astnit vSech. Nejnarocnéjsi je
pro nés politiky asi to, Ze na setkani neni na-
§im Ukolem lidem odpovidat, ale opravdu jen
poslouchat jejich podnéty. :-)

Pro nas Zelené jsou tato setkani prijemnym
potvrzenim toho, Ze mistni obyvatele opravdu
trapi témata, ktera jsme na Zizkové vzdy resi-
li hlavné my. V celé Praze 3 si lidé stézuji na
prebujelou automobilovou dopravu a nedo-
state€nou verejnou dopravu. U nové vystavby
nikdo nezpochybnuje, Ze se vibec stavi, ale
mistni spravné poukazuji na to, Ze je tfeba
feSit zaroven i vefejnou vybavenost a sluzby
a Ze za né maji platit developefi. A neni ¢ast
Ctvrti, kde by si lidé nevzpomnéli, Ze v ulici
chtéji stromy.

Pfesné takova témata bude strategicky plan
reSit, a proto ma smysl, Ze se jeho pfipra-

vy Ucastni vefejnost. | proto, Ze je to pro nas
opora do budoucna pfi prosazovani skuteéné-
ho verejného zajmu, ne zajmu téch nejsilngj-
Sich a nejhlasitéjsich. Pokud tyto radky Ctete
na zacCatku listopadu, zbyvé jesté nékolik se-
tkani, kterych se miZete zt¢astnit. Kouknéte
na planujtrojku.cz a pfijdte si popovidat se
sousedy.

g ©
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Vlidné slovo v nouzovém stavu
Josef Heller (TOP 09 a STAN), koali¢ni zastupitel

Nouzovy stav, ktery byl vyhlasen, méd mnoho
dopad. Zakaz navstév v lGzkovych zdravot-
nickych zatizenich a také socialnich zafizenich
nés zasahuje predevSim v oblasti emocionalni.
Ani Praha 3 se tomu nevyhnula. Navstévy jsou

az do odvolani zakazany a trpi tim obé stra-
ny. Na jedné strané jsou to klienti socialnich
zaftizeni a na druhé strané jejich rodiny. Obé
strany tim trpi a nerady se s tim smifuji. Je
ovSem nutné pochopit, Ze tento zdkaz neni za-
méren na vyvolani potizi, ale pouze ochranuje
ohroZenou skupinu — seniory a seniorky. Ze
statistik je zfejmé, Ze tato skupina je kriticky
ohrozena (vék, polymorbidita a dal3i potize).
Nékaza covid-19 se v tomto prostredi Sifi rych-
losti stepniho pozaru.

K tomu pfispiva i to, Ze obé skupiny trpi také
emocionalné. Jak se branit rozSifeni nakazy
po strance zdravotni? Tomu se vénuje odbor-
ny personal a diky tomu je tato ¢ast pripad-
ného nebezpeci ndkazy vyznamné omezena.
Zbyva tedy pouze to, jak obé strany vymanit

z dopadt emoci. Nastésti diky technologiim
existuje cesta. Je znama a rozsitenad — jsou
to mobilni telefony, tablety a notebooky. Proto
je prosim vyuzivejme v co nejvy$Si mozné
mite, protoZze samotnéa skutecnost, Ze alespon
slydime (a to obé strany) hlas naseho blizké-
ho, je to nejlepsi, co se v této dobé da ucinit.
Proto bych doporu€oval, pokud jiz tuto moz-
nost nerealizujete, za¢néte co nejdrive a tfeba
jesté dnes zavolejte nékomu, koho jste dlouho
neslyseli. | lidské slovo, zvlast od téch nejbliz-
Sich, pomaha.

Na Skolach Prahy 3 vyuéuji uéitelé z Harvardu
Stépan Strébl (Pirati), mistostarosta

Spolupraci s americkymi ugiteli, ktefi vystudo-
vali Harvard a plsobi nyni na americkych $ko-
lach, jsem v USA dojednaval od ledna a jsem
rad, Ze vSe vyustilo do konkrétni podoby. Dne
8. fijna spustila ZS Jeseniova s kolegy ugiteli
z USA vyuku angli¢tiny online. V pilotnim pro-
jektu vede hodiny angli¢tiny skupiny 12 Zakd
gtvrté tridy ZS Jeseniova dvakrat tydné kva-
lifikovany ucitel ze Spojenych statl v tande-
mu s éeskou ugitelkou angli¢tiny. Skolu jsme
vybavili audiovizualni technikou a dotykovymi
laptopy, na nichz kazdy zak pracuje. Kromé
dynamickych hodin s rodilym mluvéim jde

i o prilezitost pro €eské ucitele seznamit se

z prvni ruky s metodami vyuky angli¢tiny pro
cizince v USA.

Prestoze byl projekt koncipovan pro prezenc-
ni vyuku, zvladli jsme jej rychle transformovat
i do distanéni podoby. Jsem vdécny za to, ze
mame na Praze 3 motivované ucitele anglic¢-
tiny i feditele Skol, ktefi se vyzvy s nadSenim
chopili jako prileZitosti unikatnim zplisobem
ozivit vyuku. Ctyfi 8koly, které na projektu spo-
lupracuiji, pilotaz v prosinci vyhodnoti. Protoze
epidemie nového koronaviru hned tak neskon-
¢i, pevné doufam, Ze odpilotujeme Gspésné



a projekt se rozsiti dal. Jiz nyni je patrné, ze
kvalitni dynamické hodiny jde délat i pFes in-
ternet, coz jsme si na angli¢tiné zkusili.

Zaznamenali jsme také poptavku ugitelli po
metodice online vyuky. Kurzy pro ucitele

s americkymi lektory jsme plvodné zamysleli
jen pro angli¢tinare, ale operativné jsme pfi-
pravili seminare pro dva ucitele z kazdé Skoly,
aby kazda ziskala dva metodiky proskolené

v uéeni online.

Vétsiné vladnich opatfeni v souvislosti

s koronavirem rozumim, ale také cilené zabijeji
néktera odvétvi podnikani

Jifi Svréek (Pirati), koali¢ni zastupitel

Kdyz vlada na jafe nejdfive omezila a nasled-
né uzavrela provoz veskerych klub(, bar( a re-
stauraci, davalo to z pohledu zamezeni Sifeni
nakazy smysl. VIada ale byla zodpovédna také
za to, ze podnikateltim, ktefi takto pfisli o sta-
tisice az miliony korun na trzbach, finan¢-

né vypomUzZe tézké obdobi preklenout. To se
ale v praxi nestalo. Minimalné provozovatelé
uzavienych Zizkovskych podnik( si tak ¢asto
dal platili nemaly najem, mzdy zaméstnancd,
ale prijmy byly fu¢. Ti tastnéjsi pro preklenuti
tézkého obdobi sahli do nasporenych rezery,
které ¢asto kompletné vycerpali. Mnozi také
museli ,zavFit kram” nadobro.

V |été vlada opét selhala, tentokrat hloupym
odstranénim Uplné v8ech preventivnich opat-
feni, coz se nam nyni vraci jako bumerang.
Na jare jsme diky zavedenym opatifenim v boji
s epidemii patfili k nejlepSim statdim Evropy,
a to i diky pomoci tisict dobrovolnikd, ktefi
se vrhli na Siti rousek a distribuci dezinfekce.
Nejen tém z Prahy 3 za to timto dékuiji.

Nyni se vlada probrala z letniho spanku az

v okamziku, kdy Ceska republika patfi na
samotnou $picku mezi zemémi, které boj

s epidemii naopak zvladaji nejhlre. A znovu
je jednim z opatfeni uzavieni bard a restaura-
ci. Jejich provozovatelé, ktefi si na samé dno
sahli uz na jare, jsou na ném momentalné
znovu. A pomoc vlady? Opét ticho po pésiné.
J4 se ptdm, na co si vldda ANO a CSSD pdjéi-
la toho pal bilionu na zalatani rozpoctu, kdyz
neni ochotna pomoci mensim podnikateliim?

Milionova transparentnost
Tomas Sunegha (KDU-CSL), opoziéni zastupitel

Nase radnice byla kymsi pry ocenéna za
transparentnost. Ne kazdy si dovede pred-
stavit, co transparentnost v demokratické
praxi Prahy 3 znamena. Vitr mi pfival takovy
pribéh: Naprosto Cerstvy komunalni politik,
ktery se v tnoru 2018 pfist&hoval na Zizkov,
aby se téhoz roku stal mistostarostou pro
oblast Skolstvi, piisobi sou¢asné v obchod-
nich spole¢nostech, které maji sidlo zcela
jinde nez tam, kde nyni Gdajné bydli a kde ma
na radnici kancelar. Po dvou letech jeho po-
litického plisobeni v oblasti Skolstvi uzavira
spole€nost, kde je jednatelem, obchody s ne-
podnikatelskymi subjekty a dodava jim zdra-
votnické rousky a filtry. Konkrétné Méstské
policii v Praze (smlouva ze dne 16. 6. 2020),
Ministerstvu obrany CR (smlouva ze dne 3. 8.
2020) a Jihomoravskému kraji (smlouvy ze
dne 30. 9. 2020). Celkem je to nejméné asi za
tfi mega. Jednatel se jmenuje Stépan Strébl
a je to Pirat, mistostarosta Prahy 3 a mj. vel-
mi usiluje o praci pro radnici na dalku. Asi
aby toho vice stihl. J&4 bych se stydél. Nechtél
bych a nechci, aby si o mné lidé Fikali, Ze
jsem pfrisel do Prahy a vstoupil do politiky,
abych se napakoval. To je ovSem pohled m(j
osobni a zfejmé generaéni. Pirat to vidi jinak.
VSe je totiz transparentni a plné v souladu se
zadkonem.
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Neziskoveée

organizace

Program se miiZze ménit v zavislosti na momentalnim vyvoji.

TROJKA PRO SENIORY
Odbor socialnich véci UMC Praha 3
Seifertova 51

Jazykové kurzy a trénovani paméti probihaji online,
informace na tel. ¢isle 222 712 940

ut —> Angli¢tina — mirné pokrogéili 15.30—16.30

st —> Angliétina — pokrogéili zac¢ateénici 11.30—12.30
ct — Némcina — mirné pokrogéili 1215—13.15

po —> Trénovani paméti 10.45—11.45

KOMUNITNI CENTRUM ZIZKOV II
Konévova 2755/65A

T: 775 917 645

m.me/KCZizkov

4.st — Trénink paméti 13.00—14.00

5.ét — Poradna pro seniory 12.00—14.00

9. po — Kurz vaFeni s panem Eichnerem 17.30—19.30

T.st — Prevence kriminality pro seniory 12.00—14.00

16. po — Kurz Siti na strojich pro za¢atecniky s pani
Bukolskou 17.30—19.30

19. ¢t — Poradna pro seniory 12.00—14.00

23. po — Kurz pleteni a rliznorodé rucni prace s pani
Skalickou 17.30—19.30

30. po — Kurz Siti na strojich pro za¢atecniky s pani
Bukolskou 17.30—19.30

po —> DIGI klub I pro seniory 13.30—15.00
Cviceni pro seniory: zdrava zada 15.00—16.00
Oteviena hodina Siti na stroji bez lektora
16.00—17.00

ut —> Predskolni détsky klub pro déti od 2,5
roku do 6 let 9.00—12.00 (pFihlagovani na
tel.: 603 700 037)
Otevieny klub pro seniory 10.00—13.00
Damsky klub — povidani si o tradicich
a kulturach svéta, procvicovani cestiny
11.00—13.00
Kondiéni cviceni pro seniory 13.00—14.00

st —> BFisni tance pro seniorky 9.00—10.00

Kreativni workshop 10.00—12.00
Otevieny klub pro seniory 12.00—14.00

ct —> Kondiéni cvic¢eni pro seniory 10.00—11.00
Kreativni workshop 11.00—12.30
Predskolni détsky klub pro déti od 2,5 roku
do 6 let (pFihlaSovani na tel. €. 603 700 037)
9.00—12.00—16.00
Anglicky klub — Konverzace v anglic¢tiné o Zivoté
v CR a v zahraniéi 18.00—19.30

pa —> DIGI klub Il pro seniory 12.30—14.00
Socialni poradenstvi pro cizince 13.00—15.00

Komunitni centrum Zizkov je 17. 11. z divodu statniho svatku
uzavieno.

NOVA TROJKA

Rodinné a kulturni centrum
Jeseniova 19

T: 222 589 404, 777 650 759
provoz@novatrojka.cz
nova-trojka.cz

Své misto na akce, besedy a seminére si rezervujte na
nova-trojka.webooker.eu.

Vzhledem k aktudlni bezpe&nostni situaci sledujte prosim nas
web a facebook, na kterém najdete aktualni informace, jak

budou jednotlivé udalosti probihat

po—ut 9.—24. Martinska svétylka aneb Rodinné putovani

za legendou
3.0t — Poradna pro déti Skolniho véku 13.00—14.00
8.ne — Vyzivova poradna pro déti i rodi¢e 19.00 —20.00
9.po — Poradna v oblasti osobnostniho rozvoje
9.00—10.30
10. at — Nemocné dité v rodiné 15.00—16.00
13. pA — Péce o dité v raném véku, vyziva 9.30—11.30
19. ¢t — Jak na poruchy uceni a chovani 17.00—18.00
20. pa — Psychomotoricky vyvoj 9.30—11.30
24. 0t — Poradna pro rodice déti se specialnimi
potifebami 16.00—17.00
26.ut — Dvojcata v rodiné 15.00—16.00

KRIZOVA LINKA NOVE TROJKY

Pokud se ocitnete v tézko feSitelné situaci ¢i nahlé osobni krizi,
mUZete vzdy od patku do nedéle kontaktovat nasi konzultantku,
vySkolenou pracovnici krizové linky na tel.: 734 258 291.

Internetové poradny

Rodinné a ob¢anské pravo, dané a jak na né, socialné pravni
ochrana déti, vychova déti, jak na poruchy u€eni a chovani,
mediace.

Odpovidaji odborni lektofi Nové Trojky. Moznosti individualnich
osobnich konzultaci dle dohody. Dotazy do internetovych
poraden s pfedmétem ,poradna” posilejte na e-mail
jolana.kurzweilova@novatrojka.cz. Blizsi info i na

tel.: 603 416 724.

Klub dobrovolnikii Nové Trojky
Informace a nabor novych dobrovolnik(i, Helena
tel.: 774 644 974,

27.pa — Vazani adventnich véncti pro dobrovolniky.



DDM ULITA

Dlm déti a mladeze

Na Balkané 2866/17a

T: 271 771 025-26, 606 611 920
ulita.cz, mojeulita.cz

po—st — Rodinna tnikova hra Poplach v galerii
16.00—19.00

10. it — Dobrou noc brouéci aneb posvitme jim do
postylek 16.30—18.00

15. ne — Tajuplné prochazky Prahou — Novy Svét Loreta
10.00—12.00

15. ne — Keramicka dilna — zvinéné vazy 15.00—17.00

22. ¢t — Keramicka dilna — zvinéné vazy 15.00—17.00

24. Gt — Darky z pedigu 17.00—20.30

27.pa — Adventni vénce 14.00—19.45

29.ne — Vanocni keramicka dilna 15.00—17.00

KLUB REMEDIUM
Centrum aktivit pro seniory
Taboritska 22

T: 222 712 940
remedium.cz, vstupujte.cz

Predpokladame, Ze Klub Remedium bude v listopadu otevien
v po—¢t 9—18 hodin, v pad 9—15 hodin.

Pro blizsi informace nebo podporu od socialnich pracovnic
volejte na telefon 222 712 940. Aktuality o déni v Klubu najdete
také na webu vstupujte.cz. VSem prejeme dobré zdravi.

OBCANSKA PORADNA REMEDIUM
Kfigtanova 15

T: 272 743 666
obcanskaporadna@remedium.cz

po —> Konzultace pro predem objednané klienty,
telefonické dotazy 8.30—11.30, 12.30—15.30

ut —> Konzultace pro piredem objednané klienty,
telefonické dotazy, konzultace 8.30—11.30,
12.30—15.30, 15.30— 17.30

ct —> Konzultace pro pfedem objednané klienty,
telefonické dotazy 8.30—11.30, 12.30—15.30

RODINNE A KOMUNITNIi CENTRUM PALEGEK
Pisecka 17

T: 607 812 510

rcpalecek.cz

kurzyprodeti@rcpalecek.cz

4. st — Podpiirna skupina Pro rodice s batolaty

10.00—12.00

4. st — Podpiirna skupina V poéatcich matefstvi
13.00—15.00

7.s0 —> Vikendové Montessori (vék déti 18 m—3r)
915—1015

7.so — Vikendové Montessori (vék déti 18 m—3r)
10.30—11.30

7.so0 —> Vikendové Montessori (vék déti 18 m—3r)
1.45—12.45

7.so — Vikendové Montessori (vék déti 3—5 let)
1315—14.45

1.st — Podpiirna skupina Sourozenci v pohodé
13.00—15.00

14.s0 — Priméstska sobota pro déti v pééi OSPOD
9.00—18.00

18. st — Podpiirna skupina Pro rodice s batolaty
10.00—12.00

18. st — Podpiirna skupina V pocatcich matefstvi
13.00—15.00

21.so — Visual Board — vytvofte si mapu vasich snii,
prani a tuzeb 10.00—16.00

22. ne — AHA rodiéovstvi — Dité v nas 2 9.00—12.00

25.st — Vecer (nejen) africkych zpévi 19.00—21.00

27.pa — Adventni dilna — vazani véncti 16.30—18.00

Pale¢ek za dotovanou cenu nabizi:

Psychoterapeutickou poradnu pro dospélé, dospivajici

a déti

Socialné-pravni poradnu

Logopedickou poradnu

Poradnu empatického rodi¢ovstvi

Poradnu pro sladovani profesniho a rodinného Zivota
Svépomocné podpurné skupiny: Sourozenci v pohodé;
Pocatky matefstvi; RodiCe s batolaty; Zkrocena poporodni
deprese

il

ALFA CENTRUM
Alfa Human Service
Na Vrcholu 25/2595
alfahs.cz

T: 722 913 207
info@alfabet.cz
konzultace@alfabet.cz

Poradna pro pecujici
alfik@alfabet.cz, tel.: 722 913 207
kristyna.padrtova@alfabet.cz

Nase Alfa poradna funguje stale a ZDARMA i v on-line
prostredi. Tel.: 722 913 207, email: kristyna.padrtova@alfabet.cz

ut —> Terapeuticko-podptirna skupina pro peéujici —
v on-line formé 19.30—20.30

Détska skupina Alfik, Praha 3 — Jarov
alfik@alfabet.cz, nebo na tel.: 604 732 940

KLUB PRATEL ZIZKOVA
Ondfrickova 35

T: 724 608 007
kpz@volny.cz
zizkov-kpz.webnode.cz

Klub pratel Zizkova, vzhledem k opatfenim v souvislosti

s pandemii koronaviru, nevi pfedem, zda v terminech 3. 11.

a 24. 11. bude mozné prednasky usporadat. Pokud to okolnosti
dovoli, budou prednasky v téchto terminech oznameny na
webovych strankach spolku.

SBOR BRATRSKE JEDNOTY BAPTISTU V PRAZE 3
Zveme vas na tradié¢ni Vanoc¢ni dvorecek, ktery se bude

konat v sobotu 12. 12. 2020 od 10 hodin na adrese

BJB Vinohradska 68, Praha 3.

Méame pro Vés pfipravené:

Aktivity pro déti

Prodej vyrobkd z chranénych dilen

Rukodélné dilny pro déti i dospélé

Vystavy obrazli

Koncert détského péveckého sboru Rolni¢ka Praha
Film z détského letniho tabora KS Pohoda

Ll

TéSime se na vas!
baptistepraha3.cz

Konani akce bude podminéné aktualni epidemiologickou situaci.

Program
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Kontejnery na

velkoobjemovy odpad

Ulice Termin od Do
Premyslovska — Sudomérska 3.11. 13.00 17.00
U Rajské zahrady — Vlkova 3.11. 14.00 18.00
V Zahradkach — Kvétinkova 4.11. 13.00 17.00
AmbroZova — MaleSicka 4.11. 15.00 19.00
Konévova — V Jezerach 5.11. 15.00 19.00
Sobéslavskd — Hollarovo namésti 7.11. 9.00 13.00
Prokopovo namésti 7.11. 10.00 14.00
Na Vrcholu — V Domové 10. 11. 13.00 17.00
nam. Jitiho z Lobkovic 10. 11. 14.00 18.00
nam. Barikad 11.11. 13.00 17.00
Kostnické namésti — Blahnikova 11.11. 15.00 19.00
Bukova — Pod Lipami 12.11. 15.00 19.00
Jeseniova 143 14.11. 9.00 13.00
Premyslovskad — Orlicka 14.11. 10.00 14.00
Sudomérska — Kristanova 18.11. 13.00 17.00
KFiva 15 18. 11. 15.00 19.00
Premyslovskd — Sudomérska 19.11. 15.00 19.00
U Rajské zahrady — Vlkova 21.11. 9.00 13.00
V Zahradkach — Kvétinkova 21.11. 10.00 14.00
AmbroZova — MaleSicka 24.11. 13.00 17.00
Konévova — V Jezerach 24.11. 14.00 18.00
Sobéslavskd — Hollarovo ndmeésti 25.11. 13.00 17.00
Prokopovo nameésti 25. 11. 15.00 19.00
Na Vrcholu — V Domové 26. 11. 15.00 19.00
nam. Jifiho z Lobkovic 28.11. 9.00 13.00
nam. Barikad 28. 11. 10.00 14.00
Kostnické namésti — Blahnikova 1.12. 13.00 17.00
Bukovd — Pod Lipami 1.12. 14.00 18.00
Jeseniova 143 2.12. 13.00 17.00
Premyslovska — Orlicka 2.12. 15.00 19.00
Sudomérska — Kristanova 3.12. 15.00 19.00
KFiva 15 5.12. 9.00 13.00
Premyslovskd — Sudomérska 5.12. 10.00 14.00

Vzhledem k tomu, Ze Tachovské namésti je kvali stavebnim opatfenim do¢asné nevhodné pro umisténi velkoobjemo-

vych kontejner(, je toto stanovisté minimalné do konce roku 2020 presunuto na Prokopovo namésti vedle podzemniho

stanovisté na tfidény odpad.



Hledate misto k parkovani?

Aktualni nabidku garazi a parkovacich mist najdete na adrese
Turl.cz/XzfBG nebo kontaktujte Ing. Jana Flakse na ¢isle 222 116 568.

Adresa Druh stani  VySe mésiéniho najmu Poznamka
Jeseniova 27/846 garazova stani 2 010 K¢
Jeseniova 37/446 garazova stani 2 010 K¢
Kvétinkova 17A/2576 venkovni stani, zastfeSena mista 1—8 1734 K¢
Lupacova 20/865A garazova stani 3 006 K&
OndfFi¢kova 37/391 garazova stani 2 590 K¢
Pod Lipami 33A/2561A garazova stani 2 040 K&
Rohacova 34/297 garazova stani 2 412 K&
Rohacova 46/410 garazova stani 2 106 K¢
Sabinova 8/278 garazova stani 2 250 K¢
Taboritska 0/16A garazova stani 2 154 Ke
Baranova 10/1878B garaze 2 754 K&  (kapacita je pIné obsazena)
Baranova 13/1832 garaze 2 704 K&  (kapacita je plné obsazena)
Bukovéa 18/2524 garaze 2 600 K& (kapacita je plné obsazena)
Bukova 24/2540 garaze 2 600 K& (kapacita je pln& obsazena)
Husitska 70/110 garaze 2539 K& (kapacita je plné obsazena)
Jana Zelivského 15/2387 motostani 1 144 KE
Jana Zelivského 17/2388 garaz 2288 K&
Koufimska 4/2368V garaz 2572 Ke
Na Lucinach 3/2536 garéaz 5700 K¢ (kapacita je pIné obsazena)
Pisecka 20/2341 garéaz 4 360 K& (kapacita je pIné obsazena)
Za Zizkovskou vozovnou 18/2687 venkovni stani 2 738 K& (kapacita je plné obsazena)
Zelenky—Hajského 14/1516B garaz 2 860 K& (kapacita je plné obsazena)
Slezska 0/8A venkovni stani (vnitroblok) 1283 K&
Husitska 70/110 venkovni stani (vnitroblok) 1 499 K&
Vinohradska 172/2370 venkovni stani 1176 Ke
Kvétinkova 17A/2576 venkovni stani (8. 9—14) 1075 K¢

Vitani obcanku
a jubilejni svatby

Vzhledem k sou¢asnym vladnim opatfenim jsou do odvolani zruSeny vSechny nematri¢ni obrady,

tedy vitani ob¢ankl a jubilejni svatby. Stale se ale mUiZete registrovat na nize uvedenych kontaktech.

Jakmile to situace umozni, zasleme vam navrh terminu.

Mgr. Eva Sotonov4, Lipanska 14, Praha 3, tel.: 222 116 295, e-mail: sotonova.eva@praha3.cz

Info

37



Inzerce

38

Sluzby — DAMY S LUXEM — nabizime é&isténi
kobercii a sedacek extrakénim stro-
jem Kércher Puzzi. Jedna se o nejucin-
néjSi metodu ¢isténi. Tel.: 732 212 022.

—> SVJ servis — kompletni rekon-
strukce panelovych a bytovych
domii a nebytovych prostor,
oprava a vystavba sklepnich kéji — 10DVOZ STAREHO NABYTKU NA
a dalsi. Tel.: 603 814 590, e-mail SKLADKU! Cokoliv naloZime a od-
stavbysrba@gmail.com. vezeme. Vyklizime sklepy, byty,

pozuistalosti atd. Rozumna cena.

— OPRAVA ZALUZIl — vyména vodi- Stéhovani. Tel.: 773 484 056.

cich lanek — nové zaluzie — ver-

tikalni zaluzie — sefizeni plasto- —> Malifské a lakyr. prace + uklid, levné

vych oken — sité proti hmyzu. Tel.: kvalitné, p. Sus. Tel.: 603 505 927.

733 720 950, pavel.janci@email.cz.

—> STROPNI SUSAK PRADLA — préadlo
se snadno vytahne ke stropu a ne-
prekazi. Montaz tel.: 602 273 584.

—> SERVIS PLYNOVYCH SPOTREBICU
— opravy karem, kotl{i, wawek atd.
REVIZE PLYNU + KULATE RAZITKO,
pravidelné kontroly, tlakové zkous- —> KOTLE — KARMY — WAVKY —
ky po odebrani plynoméru. TOMAS SPORAKY. Kvalitni rychly servis.
ZIKL, tel.: 603 486 565, Praha 3. PLYNEL Jifi Kudela, tel.: 776 120 919.

— HODINOVY MANZEL — profesional- —> Opravy zdi, byt, sklep apod., vyklizeni
ni pomocnik pro opravy, montaze, i malé, jind pomoc. Tel.: 734 695 775.
udrzbu a dal§i pomoc ve vasi do-
macnosti, na zahradg, chaté nebo —> Vyklizeni i menSich véci, opravy zdi.
v kancelafi. Tel.: 736 140 942. Volat po 18. hod. Tel.: 734 695 775.

Poptavka
—> Knihy a knizni pozistalost koupim,
odvezu. Tel.: 286 891 400.

—> Kompletni rekonstrukce bytd, domd,
bytovych jader, ptidni vestavby,
malirské, podlaharské, topenarské,
instalatérské a elektrikarské prace.
Seriozni jednani a kvalita. —> Vykoupime zndmky, mince, obrazy.
Tel.: 603 814 590, e-mail: Volejte i SMS tel.: 734 695 775.
stavbysrba@gmail.com.

—> Koupim van. ozdoby, betlém, zvonici

—> VODA — PLYN — TOPENi montaz stromek, svétla aj. Tel.: 603 410 736.

a oprava rozvodu plynu, vody, ka-

nalizace a topeni, opravy plynospo- —> Koupim starou bizuterii, hodinky

trebict, revize plynu. Vladimir i nefunkéni, etuje. Tel.: 603 410 736.

Tymes, www.voda-plyn-tymes.cz,

tel.: 603 937 032. —> Koupim byt Praha 3 a okoli pred

i po rekonstrukci. Volejte prosim
tel. 777 443 175.

MONTAZ - SERVIS - REVIZE
CERPACKA + PB LAHVE

MALESICKA 41

LPG

FA S
www.siml.cz

—> UKLIiZECKU HLEDA MAJITEL DOMU na

Zizkové na HPP 6—8 h denn&, PO—PA.
Jedna se Uklid dom(l a bytd. Dobré
platové podminky. Pfehled pracovnich
zkuSenosti a kontaktni Gidaje zaSlete
na uklizecka.zizkov@seznam.cz.
ZajemcUim se ozveme.

Rodinné a kulturni centrum Nova
Trojka hleda do svého pratelské-

ho tymu odpoledni recepé&ni/pro-
vozni. Prace na polovi¢ni Gvazek
(po-¢t 14.00-18.00 + 4 dalsi hodi-
ny). Vice informaci na nova-trojka.cz
a facebook.com/novatrojka.

Seznameni
—> Senior, 83, hleda spfiznénou dusi. Ted

jiz dale bez vétsich chyb v pohodé
a jesté vice. marousek37@seznam.cz

Najdu pfijemnou Zenu 55—65 let, kte-
ré by chtéla travit zimni mésice v tep-
le u more? 333rtep@seznam.cz

Potrebujete
radu? Nebo
rovnou l l

Y LA ERIGE
800 163 163

Volejte zdarma
pondéli—patek 8—18 h,
sobota 8—14 h

MALOVANI, LAKOVANI
VCETNE UKLIDU
lakyrnické prace lze provésti v dilné

ZEDNICKE PRACE
OBKLADACSKE PRACE

241 493 633, 222 941 998, 603 501 166

VYMENTE STARY ZA NOVY!

SPALETOVA
A KASTLOVA OKNA

VCETNE DOKUMENTACE A VYRIZENi ZAVAZNEHO
STANOVISKA OD PAMATKARU.

LY I

Vzorkova prodejna Rohacova 11, Praha 3
B www.oknacreative.cz

) +420 777 874 899 [@info@oknacreative.cz

Kontakt: 607 811 636
www.smartvytapeni.cz | Smart\/ytapeni.cz

Uspoite ai 307% na nakladech vytapéni
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Sveérte starosti s vasi
nemovitosti do rukou
profesionali

Nabizime komplexni sluzby v oblasti spravy nemovitosti
véetné vedeni mzdové agendy. Nase sluzby vyuzivaji pfevazné
spoleéenstvi vlastnikd jednotek (SVJ), bytova druzstva (BD),
ale také soukromi vlastnici nemovitosti. Pro SVJ také nabizime
vykon funkce predsedy nebo ¢lena vyboru spolecenstvi.

Chcete mit neustaly prehled o vaSem majetku? Formou on-line
pristupu ziskate aktualni informace o technické spravé vasi

nemovitosti a o ekonomické spravé vaseho SVJ.
Kontaktujte nas na info@smppraha3.cz Bliz§i informace najdete na sm
a my vam zasleme nezévaznou nabidku. www.spravanemovitosti.online p

izkov mam rad
Na trhu realit se pohybuiji 12 let a nabizim Vam moznost spoluprace

pr¥i prodeji a pronajmu Vasich nemovitosti.
Profesionalni a seriézni pfistup se 100% nasazenim.

Podivejte se na ukazky mé prace, aneb 6 kroku k tispésnému prodeji:

- pfiprava na foceni - homestaging (=] =]
- profesionalni fotografie Trds
- videoprohlidky PR

Byt Pod Parukarkou

+ 3D scan - virtualni prohlidka z pohodli domova
- pidorysy /2D a 3D/ - realna predstava
- samostatna webova stranka nemovitosti

i Rad Vam pomiizu a poradim jak prodat Vasi Bytzé,enkyH'sk”

nemovitost. Kontaktovat mé miizete na:
Ondrej K ucera +420 603 153 446 | kucera@qara.cz E%
OSOBNI REALITNI MAKLER WWW.ondrEJKucera.com Byt Lukasova

U Vodarny 1226/6, 130 00 Praha 3

tel., fax: 224 257 766, mobil 736 672 048, %

e-mail: hymax@hymax.cz, www.hymax.cz LAVINO Portugalska
2 HASICi PRISTROJE | sodastream o panélskh
< POZARNI VODOVODY PLNENI p alie a Franci

2 POZARNi OCHRANA
5 SKOLENi PO, BozP | VYMENA /

PRODEJ BEZPECNOSTNICH | PLNENi CO,
TABULEK o carnatoa

20@ 244
o= 90 A

Praha 3

atelierlavino.com ¢

@0

B Weansencs @ Cl




Reknéte, e’
jak zlepsSit zivot [ —
ve vaSem okoli  ~|=—=—
v pristich

deseti letec

ZucCastnéte se ONLINE setkani k desetiletému
strategickému planu za oblast vadeho @
bydlisté &i plisobiste. o ‘
Vzdy 18—20 h.

datum oblast
3.1. 10 Vinohrady—Flora

5.1. 9 Vinohrady—Jirak

10.11. 6  Parukarka—OlSanska

1.1. 2 Vackov, Balkan

12.11. 4 Nakladové nadrazi

18.11. 8 Horni Zizkov (od Seifertovy ul.)
19.1. 5 Pod Ohradou, Komenského nam.
24.11. 3 Ohrada—PrazacCka
26.11. 7 Dolni Zizkov (po Seifertovu ul.)
30.11. 1 Jarov

Vice na strané 10.

Registrace na www.planujtrojku.cz — E

Evropska unie
Evropsky sociélni fond , www.planujtrojku.cz
Operacni program Zaméstnanost Pra h a / P JErol




