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Turismus:
   náš luxus, 
naše utrpení
Vernisáž23. 4. 2026 18 h

Šedá—Timo—Turner— 
Bonaventurová—Vodňanský—
Fuczik—Pezda
Galerie Atrium Žižkov—Čajkovského 12 — Praha 3 
otevřeno st—ne 14—19 h    vstup zdarma  
atriumzizkov.cz Fo
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Milé sousedky, milí sousedé,
nepříjemná pravda o životě na Žižkově a Vinohradech: rodiče učí své děti chodit 
mezi psími výkaly. Je to jiné než na cestě do práce. Člověk s batoletem si musí vší-
mat každé nečistoty. Má to ale svůj vývoj. Moje tři děti se narodily v rozmezí 14 let 
a u posledního potomka už to nebylo tak hrozné. Do budoucna to snad bude ještě 
lepší. Více si můžete přečíst v článku o Čisté Trojce od Venduly Kryštofové. Nutno 
podotknout, že bez odpovědných obyvatel nezachrání Žižkov ani superhrdina.

Ne vždy v historii měli lidé „obyčejné“ starosti, jako je čistota ulic. Z rozhovoru 
Josefa Hory se spisovatelem Jiřím Padevětem přímo dýchá ponurá atmosféra 
v naší čtvrti za protektorátu. V rubrice Retrospektiva jsme se zase ohlédli za tím, 
co lidé na Praze 3 řešili v prvních měsících po sametové revoluci. Cítili se ohrožení 
Žižkovským vysílačem. Skvělá doba!

Podívali jsme se taky na nové možnosti na Praze 3 a zaměřili jsme se na děti. 
Vyroste pro ně nová školka, budou mít nový atletický ovál, zvětšuje se nabídka 
workshopů a vylepšují se hřiště. Pozitivních zpráv na toto téma máme teď na jaře 
v novinách úctyhodné množství. 

Věřím, že v dubnovém vydání Radničních novin najdete spoustu inspirativních 
zpráv o životě na Žižkově a Vinohradech.

Tomáš Menschik, šéfredaktor Radničních novin
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	 	 11. března 
Veřejná toaleta pod Vítkovem 
	� Městská část vybuduje novou veřejnou toaletu 

na cyklostezce Pod Vítkovem. Veřejné WC bude 
plnohodnotnou toaletou napojenou na technickou 
infrastrukturu a zlepší zázemí pro uživatele cyklo-
stezky. Smlouvu o trvalé výpůjčce části pozemku na 
Žižkově od hl. m. Prahy schválili radní.

Žižkovská stuha na Parukářce 
	� 49. ročník regionálního závodu v letním biatlonu 

žactva, dorostu a dospělých pod názvem „Žižkovská 
stuha“ proběhne 26. dubna od 8.20 do 14.00 na 
Vrchu sv. Kříže — Parukářce. Akce proběhne pod 
záštitou starosty Michala Vronského.

	 	 2. března 
Píšťala pro Svatovítské varhany 
	 �Praha 3 přispěje Nadačnímu fondu Svatovítské 

varhany částkou 20 tisíc korun na nové varhany 
v katedrále sv. Víta na Pražském hradě. Za tuto 
částku bude adoptována jedna píšťala — Sólový 
stroj (IV. manuál) Chamade 16´ fis. Praha 3 tak 
získá trvalý odkaz v tomto mimořádném kulturním 
a uměleckém díle.

Poradenství pro nájemce na Praze 3 
	� Rada MČ Praha 3 schválila spolupráci s hl. m. 

Prahou na projektu podpory bydlení v rámci 
Operačního programu Zaměstnanost plus projekt 
„Podpora v zabydlení a udržení bydlení v HMP“. Na 
území městské části budou nadále působit dvě 
poradkyně pro nájemce, které budou veřejnosti 
poskytovat bezplatné poradenství. Projekt potrvá do 
června 2028.

	 	 25. února 
Byty pro potřebné profese 
	� Rada na posledním únorovém zasedání schválila 

kvótu 28 bytů, které budou určeny lidem pracujícím 
ve školách, školkách, pečovatelských a sociálních 
službách nebo u policie. Jedná se o dvojnásobné 
navýšení oproti předchozím rokům.

	 	 10. března 
Více dostupné zdravotní péče
	� Zastupitelstvo městské části Praha 3 schválilo 

plánovací smlouvu k druhé etapě projektu výstav-
by bytového komplexu mezi ulicemi Hartigova 
a Roháčova. V rámci projektu zde vzniknou tři nové 
ordinace lékařů a dvě čekárny v hodnotě 33 milionů 
korun, které budou následně předány městské části 
k využití podle aktuálních potřeb. Nová budova vi-
zuálně naváže na objekt z první etapy projektu, kde 
vznikne 162 nových bytů.

	� Kompletní seznam a znění usnesení RMČ a ZMČ 
jsou k nahlédnutí na odboru organizačním, 
oddělení organizační, Lipanská 7, nebo na adrese 
praha3.cz. 

Zprávy ze 
zastupitelstva 

IVANKA DEVÁTÁ V KNIZE CTI PRAHY 3

KONEC PLATNOSTI STARÝCH OBČANSKÝCH PRŮKAZŮ

ZEMŘEL JAN SCHÜTZ, ŽIVOT ZASVĚTIL ŽIŽKOVU

VLAJKA ZA DEN SVOBODY V BĚLORUSKU

VÍTÁNÍ OBČÁNKŮ

Herečka a spisovatelka Ivanka Devátá byla zapsána do Knihy cti 
městské části za celoživotní přínos v oblasti kultury a výrazný 
umělecký odkaz. Diváci ji mohou znát z filmů jako Fotograf či 
Školní výlet, stejně jako z televizních seriálů Velmi křehké vztahy, 
Stopy života nebo Temný kraj. Její knihy se staly vyhledávanou 
četbou. Ivanka Devátá oslavila na sklonku roku 2025 významné 
životní jubileum — 90 let. Na Žižkově žije bezmála 30 let.

Blíží se konec platnosti starších občanských průkazů bez strojově 
čitelných údajů, vydaných do 30. června 2000. Týká se to zejmé-
na občanů narozených do 31. prosince 1935, kteří mají průkaz 
s dobou platnosti „bez omezení“. Jejich platnost skončí 2. srpna 
2026. Lidé z Prahy 3 by se proto měli obrátit na úřad městské 
části. Výměna je bezplatná. Po uvedeném termínu už starý průkaz 
nebude uznáván jako doklad totožnosti.

Ve věku 90 let zemřel 20. března 2026 dlouholetý předseda Klubu 
přátel Žižkova Jan Schütz. Od dětství žil v Sudoměřské ulici, kde 
vyrůstal v typickém prostředí starého Žižkova plného sousedské 
sounáležitosti. Vztah k místu, kde žil, se promítl v jeho činnosti 
pro Klub přátel Žižkova. Věnoval se přednáškové i publikační čin-
nosti, přispíval do Žižkovských listů i Radničních novin. Do povědo-
mí se zapsal také jako přátelský a laskavý člověk.

Dne 25. března zavlála na radnici historická vlajka Běloruské lidové 
republiky k připomínce Dne svobody v Bělorusku. Rada městské 
části tímto gestem vyjádřila podporu demokratické běloruské 
opozici a jejímu boji za svobodu, a také solidaritu s politickými 
vězni a vězeňkyněmi Lukašenkova režimu. 

Děti narozené v roce 2025 a 2026 můžete již nyní hlásit na jarní 
i podzimní termíny vítání občánků na e-mailu: sotonova.eva@
praha3.cz. Uveďte jméno dítěte, datum narození, adresu jeho 
trvalého bydliště na Praze 3 a své telefonní číslo.
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K Žižkovské věži vyjížděli hasiči
	� Kvůli poruše elektromotoru výtahu došlo v sobotu  

21. března k evakuaci asi 100 návštěvníků žižkovského 
vysílače. Hasiči vyhlásili druhý stupeň poplachu a za 
důvod zakouření šachty označili právě jiskření elek-
tromotoru výtahu. Na místě zasahovala taky policie. 
Událost se obešla bez zranění.

Mladík kvůli požáru vyskočil z okna
	� Ve čtvrtek 19. března začal v odpoledních hodinách ho-

řet v Lupáčově ulici jeden z bytů činžovního domu. Na 
místě zasahovalo několik hasičských jednotek i s eva-
kuačním vozidlem, které slouží k prvotnímu ošetření, 
dočasnému úkrytu pacientů nebo jejich převozu do 
nemocnice. Požár se hasičům podařilo rychle uhasit 
a následně začali odvětrávat byt. Ještě před příjezdem 
jednotek ale z okna bytu, které bylo osm metrů nad 
zemí, vyskočil osmnáctiletý mladík, který svým skokem 
utrpěl vážná zranění. Záchranáři ho napojili na plicní 
ventilaci a následně transportovali do nemocnice. 

Přes telefon vás oberou o statisíce korun denně
	� Podvodníci od začátku roku získali telefonními podvody 

více než 150 milionů korun, uvedla v březnu Policie ČR. 
Ta v souvislosti s tím varuje, aby občané nikomu přes 
telefon neposkytovali své osobní údaje. Podvodníci se 
totiž často vydávají za osoby z bank, bezpečnostních 
složek nebo jednoduše zneužívají totožnost veřejně 
činného člověka.

	� Policie takových případů eviduje do půli března zatím 
na 340. Pachatelé svým obětem zavolají pod faleš-
nou identitou a žádají po nich citlivé bankovní údaje, 
převody nebo výběry peněz a jejich předání kurýrům. 
Podvodníci jsou velmi přesvědčiví — mluví kultivovaně, 
používají odborné výrazy, manipulují oběť strachem 
a vytvářejí dojem naléhavé situace. Příkladem může 
být požadavek na rychlé předání osobních informací, 
protože máte náhlé a podezřelé pohyby na účtu a po-
dobně.

	� V nedávné době zneužili pachatelé totožnost policej-
ních mluvčích ve Zlínském kraji, aby působili důvě-
ryhodněji, a pod záminkou policejního vyšetřování 
manipulovali poškozené k finančním převodům. Policie 
v této souvislosti zdůraznila, že nikdy nevyžaduje po 
lidech bankovní převody nebo výběr a předání peněz. 
O instalaci aplikací, sdělení přístupových údajů nebo 
kódů nežádají po telefonu ani banky.

	� Pokud vám někdo zavolá z banky, od policie, právník, 
případně další činitelé a chtějí po vás citlivé osobní 
údaje, vždy zavěste a volejte na oficiální zákaznické 
číslo dané instituce, kde se svěřte s obsahem proběh-
lého telefonátu. Pokud tímto zjistíte, že šlo skutečně 
o podvod, neváhejte volat linku 158, pomůžete tím 
policii podvodníky dopadnout.

	� Buďte obezřetní při komunikaci ohledně svých finan-
cí. Skuteční zaměstnanci vaší banky znají veškeré 
potřebné údaje a nepotřebují je znovu potvrzovat. 
Pamatujte, že skuteční policisté ani zaměstnanci 
banky s vámi nikdy nebudou řešit podvodná jednání 
po telefonu a už vůbec vám nebudou zasílat fotogra-
fii svých služebních průkazů.

	 Připravila Vendula Kryštofová

DEVĚT STATEČNÝCH PŘEVZALO OCENĚNÍ

TIBETSKÁ VLAJKA NA RADNICI, UŽ PO TŘICÁTÉ

KDO NAJDE VÍC SYMBOLŮ PRAHY 3?

NOVÉ DĚTSKÉ HŘIŠTĚ NA JIŘÁKU

JUBILEJNÍ SVATBY

ZAPOJTE SVOU ULICI DO SLAVNOSTI ZAŽÍT MĚSTO JINAK

Starosta Michal Vronský na konci března ocenil 9 osobností 
z naší městské části, které v roce 2025 přispěly k bezpečnosti 
v Praze 3, za jejich osobní statečnost a ochotu pomáhat dru-
hým. Jsou mezi nimi profesionální členové záchranných sborů, 
stejně jako sousedé — laici, kteří neváhali podat pomocnou 
ruku. Bližší informace o oceněných přineseme v příštím čísle 
Radničních novin.

Členové rady městské části vyvěsili 10. března tibetskou vlajku 
v rámci mezinárodního projektu Vlajka pro Tibet. Praha 3 si 
tímto způsobem připomíná povstání v Tibetu od roku 1996.  
Při povstání proti čínské okupaci v roce 1959 zemřelo více než 
80 000 Tibeťanů, statisíce Tibeťanů zemřely v následujících 
letech ve vězeních, pracovních táborech nebo v důsledku 
hladomoru.

Nová karetní hra DVOJICE s motivy městské části prověří váš 
postřeh, rychlost i paměť — a často v ní překvapivě vítězí i ti 
nejmladší. Hra má jednoduchá pravidla, ale pokaždé jiný prů-
běh. Je ideální zábavou pro rodiny, přátele i sousedy. Karetní 
hra DVOJICE je k dostání v Infocentru Praha 3 za 233 Kč.

Praha 3 otevřela 17. března na náměstí Jiřího z Poděbrad nové 
dětské hřiště. Oproti tomu původnímu má téměř dvojnásob-
nou plochu. Děti si mohou vyzkoušet například bagr, houpačky 
nebo prolejzačku. Součástí je také vodní prvek, který bude 
zprovozněn od poloviny dubna. V letních měsících přibude nad 
částí hřiště stínicí plachta.

Přihlaste sebe nebo své blízké na jarní obřad spojený s osla-
vou jubilejních svateb. Obřad je určen pro páry, které v man-
želství strávily 50 a více let a připomínají si kulaté nebo půl-
kulaté výročí. Přihlásit se můžete prostřednictvím telefonního 
čísla 222 116 295 nebo na e-mailu sotonova.eva@praha3.cz.

Nejen žižkovské ulice v září opět oživí sousedská slavnost Zažít 
město jinak. Do letošního 21. ročníku s mottem Uličnictví se až do 
30. dubna mohou hlásit dobrovolní organizátoři, kteří chtějí pod-
pořit místní komunitní život a kteří mají program slavnosti zcela 
ve své režii. Každý, kdo by se chtěl akce zúčastnit a vymyslet zají-
mavý program, se může přihlásit na stránkách zazitmestojinak.cz.
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Praha 3 se sama 
vrhne na úklid 
chodníků

Městská část se před více než rokem rozhodla převzít 
větší odpovědnost za správu veřejných ploch, a proto 
založila společnost Čistá Trojka, kterou přímo vlastní. 
Během této doby se obecní firma ujala provozu 
stejnojmenné služby. Ta zahrnuje známý webový 
portál cistatrojka.cz i populární mobilní aplikaci. 
Jejím prostřednictvím obyvatelé Prahy 3 už od roku 
2016 upozorňují na černé skládky a další nedostatky 
v úklidu městské části. 

V uplynulém roce začala Čistá Trojka zajišťovat úklid 
parků, náměstí a dětských hřišť. Dosud si Praha 3 
tyto služby objednávala u externích dodavatelů, nyní 
je provádí přímo prostřednictvím své společnosti.

Odlišná situace je u chodníků v ulicích, které tvoří 
značnou část veřejného prostoru Prahy 3. Ačkoliv si 
lidé přirozeně myslí, že je uklízí městská část, není 
tomu tak. Chodníky jsou ve vlastnictví magistrátu 

a odpovědnost za jejich stav nese Technická správa 
komunikací (TSK), která naprostou většinu úklidových 
prací objednává u Pražských služeb. 

Založení vlastní úklidové firmy tak otevřelo cestu 
k užšímu propojení mezi TSK a třetí městskou částí. 
Už letos na jaře se rozběhne pilotní projekt, ve kte-
rém budou pracovníci Čisté Trojky zajišťovat úklid 

ve vybraných rajónech na Jarově pro TSK. Pokud se 
spolupráce osvědčí a Čistá Trojka bude mít dostateč-
nou kapacitu, mohla by v následujících letech převzít 
úklid všech veřejných ploch na Praze 3. 

Loni založila Praha 3 vlastní úklidovou a zahradnickou 
firmu. Ta dnes uklízí hřiště, pečuje o parky 
a spolupracuje s TSK. Jaké výhody to přináší?
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Úklid některých chodníků 
nově zajistí Čistá Trojka
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Předpokládaný příjem společnosti Čistá Trojka z roz-
počtu městské části pro letošní rok činí přibližně  
30 milionů korun. Z toho se zhruba 25 milionů 
vynaloží na úklid zelených ploch a dětských hřišť, 
doplňování sáčků na psí exkrementy a výsyp i správu 
odpadkových košů. Zbývajících 5 milionů připadne na 
administrativu a provoz služby, která zajišťuje odstra-
ňování nahlášeného odpadu od občanů a likvidaci 
černých skládek. Městská část taky zaplatí za údržbu 
vybraných částí zeleně, přičemž zatím není přesně 
stanovené, o které plochy se bude Čistá Trojka starat. 
Uvedených 30 milionů korun navíc nepředstavuje 
celkovou částku určenou na úklid Prahy 3, protože 
další finanční prostředky do této oblasti plynou i od 
zmiňované TSK.

„V celé Praze je praxe taková, že financování a odpo-
vědnost za úklid v parcích a v zeleni nesou městské 
části. Naopak o chodníky se stará hlavní město Praha. 
Obyvatelé nicméně přirozeně očekávají, že na úklid 
dohlédne vedení městské části. Uvedený koncept spo-
lupráce mezi TSK a naší Čistou Trojkou nám dává větší 
prostor převzít díl odpovědnosti. Můžeme tak na výkony 
pracovníků v úklidu lépe dohlédnout. A tak to, myslím, 
má být. Ostatně žijeme tady a vnímáme všechny ty 
nedostatky velmi intenzivně,“ říká radní Jiří Ptáček.

Pro uzavření dohody s TSK potřebovala úklidová 
společnost vlastnit samosběrný vůz, který si poří-
dila minulý rok na podzim. „Je to nejdražší úklidová 
technika, kterou tu v současnosti máme, zároveň nám 

ale výrazně pomáhá. Do budoucna bychom chtěli 
koupit i multikáru, se kterou budeme moct odme-
tat sníh, kropit chodníky a která bude mít vyklápěcí 
korbu. Kromě toho bychom potřebovali i další auto. 
V blízké době nám tu taky přibude další elektromobil, 
komunální vysavač a traktory pro sekání trávy,“ uvádí 
ředitelka Čisté Trojky Laura Kopecká.

Společnost má v současné době taky dva elektro-
mobily. Ty využívá především pro úklid parků, kde 
jsou ideální — jsou tiché, nevypouštějí žádné lokální 
emise a méně zatěžují prostředí, ve kterém lidé tráví 
volný čas. Úklid tak může probíhat šetrněji k prostředí 
i k návštěvníkům.

Kromě celkového úklidu převzala Čistá Trojka do svých 
rukou i péči o část zeleně. Ve svých řadách má tak 
nově profesionální zahradnici, která společně s ostat-
ními zaměstnanci obstarává květinové záhony i stro-
my na náměstí Jiřího z Poděbrad. „Nějakou dobu jsem 
se sama údržbou zeleně zabývala, takže mám určitou 
představu o standardu, který by tu měl být zachovaný. 
Chtěla jsem, aby se o ni staral profesionál s dlou-
holetými zkušenostmi, kterého teď máme. Zároveň 
jsme dostali na starost i údržbu zeleně na sídlišti 

Do parků jezdí 
s elektromobily

Anketa: Přispěje nová obecní společnost Čistá Trojka 
ke kvalitnějšímu úklidu ulic a veřejných prostranství 
než dříve? Kde vidíte prostor pro zlepšení?
Jiří Ptáček (TOP 09 a STAN s podporou ŽnS), radní

Matěj Michalk Žaloudek (Zelení —  Praha 3), koaliční zastupitel

Filip Nekola (ODS), opoziční zastupitel

Julie Kochová (Praha 3 sobě), koaliční zastupitelka a členka 
dozorčí rady Čisté Trojky

Jan Bartko (Piráti), radní 

Jestli přispěje ke kvalitnějšímu úklidu, to ukážou následující 
roky. Já samozřejmě věřím tomu, že ano, proto jsme ji založi-
li. Navíc máme s Čistou Trojkou pozitivní zkušenost z našich 
náměstí a parků, kde Čistá Trojka působí již dnes. Co je však 
nepochybné, že je to způsob, jak na sebe může vzít radnice 
větší díl odpovědnosti. Úklid chodníků financuje magistrát, 
který si na něj zatím najímá Pražské služby. Možnost radnice 
promlouvat do úklidu byla omezená a to se založením obecní 
úklidové firmy mění. Radnici se otevírá možnost, jak kvalitu 
úklidu lépe řídit, což je podle mě jedině dobře.

Ano, myslím, že založení obecní firmy přispěje k efektivněj-
šímu a pružnějšímu úklidu veřejných prostranství. Dává mi 
smysl nejen kvůli čistějším ulicím, je mi sympatické i zaměst-
návání osob, které jsou na pracovním trhu znevýhodněné. 
Otázka je, kam až tohle řešení nefungujících služeb hlavního 
města má zajít. Magistrát selhává nejen v úklidu, ale i v péči 
o stromy, o chodníky, v koordinaci výkopů a samozřejmě 
v parkovací politice. Je ekonomicky neudržitelné, aby radnice 
tohle všechno řešila za město. Je to tedy hlavně magistrát, 
co potřebuje lepší a efektivnější řízení.

Městská část dává za úklid desítky milionů korun ročně, ale 
výsledek tomu často neodpovídá. Přitom čistota veřejné-
ho prostoru je jedna z prvních věcí, které si lidé ve čtvrti 
všimnou. Jsem pro častější a pečlivější úklid. Musí to být 
ale hospodárné. Dnes vedle celopražských Pražských služeb 
a TSK platíme i vlastní firmu Čistá Trojka. Takže fakticky 
z daní platíme několik firem, které dělají to stejné. A ty sáčky 
na psí exkrementy. Jdete na procházku okolo Jiřáku a na 
Praze 2 i 10 jsou všude. U nás na ně člověk narazí výjimečně. 
Nechápu. Přitom právě takové „drobnosti“ dělají rozdíl.

Většinu města uklízí magistrát, potřeby jednotlivých čtvrtí ale 
nejlépe znají místní radnice. Proto Praha sobě už před devíti 
lety založila vlastní úklidovou firmu na Praze 7 a po minulých 
volbách jsme stejný model prosadili i na Praze 3. Funguje to: 

Může, a věřím, že přispěje. Jako vždy ale platí, že kvalita výstu-
pů záleží na tom, jak dobré vstupy vložíme a kolik energie jsme 
schopni záměru věnovat. Chyby, které vzniknou na začátku, se 
za pochodu už budou odstraňovat jen těžko. Proto se s kolegy 
z odboru životního prostředí nadstandardně věnujeme věcem, 
které můžou působit jako marginálie. Na „tu naši“ firmu 
dosáhneme (a kdyby to bylo třeba, tak zaklekneme) mnohem 
lépe než na dodavatelský moloch s deseti subdodavateli. 
Důležitý je také sociální přesah firmy a jistota, že budeme féro-
vý zaměstnavatel, který dodržuje pravidla a zákony.

nahlášení rozsypaných odpadků neteče složitě přes magis-
trát, ale řeší se hned. A louku uklízeči uklidí důsledně, když 
vědí, že tam zítra přijedou sekat jejich týmoví kolegové. 
Taková flexibilita a spolupráce jsou klíčem k vyšší kvalitě 
úklidu. Nová firma má za sebou teprve rok a potřebuje čas 
se zajet. Pak budou čistější ulice opravdu znát.
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Úklidová společnost 
funguje i jako sociální 
podnik

Chmelnice, kde jsme minulý měsíc začali plít a připra-
vovat záhony na jaro,“ říká ředitelka Čisté Trojky Laura 
Kopecká.

S rozšiřováním činností, které má společnost zastá-
vat, je potřeba navýšit počet zaměstnanců, kterých 
je v současné době necelých čtyřicet. „Momentálně 
budeme potřebovat alespoň pět lidí navíc, ale ve své 
podstatě hledáme někoho neustále. Vzhledem k tomu, 
že fungujeme jako sociální podnik, cíleně zaměstná-
váme převážně osoby se sociální zátěží — osoby bez 
přístřeší, z azylových domů, po výkonu trestu, dlouho-
době nezaměstnané a podobně. Nezřídka se stává, že 
někteří nevydrží a v práci skončí. Zároveň nám chybí 
provozní koordinátoři,“ uvádí paní Kopecká. Kdo by 
měl zájem se k Čisté Trojce přidat, může poslat svůj ži-
votopis na e-mail kontakt@cistatrojka.cz a pro dotazy 
zavolat na číslo 770 333 660.

Podle opozičního zastupitele Michala Papeže se každá 
městská část snaží zajistit co nejefektivnější úklid. Já 
pevně doufám, že v této problematice Čistá Trojka 
sehraje svou roli a Praha 3 se v úklidu posune do  
21. století. Blízká budoucnost ukáže, zda vznik takovéto 
společnosti byl krokem správným směrem, a já tomu 
věřím. Navíc vedle samotného úklidu má Čistá Trojka 
i důležitý sociální rozměr. Dává šanci lidem, kteří se 
chtějí vrátit zpátky do normálního života, a to budu 
vždy podporovat“.

S myšlenkou, aby úklidová společnost fungovala na 
principu sociálního podniku a zaměstnávala lidi se 
sociálním znevýhodněním, přišla sama paní ředitelka. 
„Vycházela jsem z vlastních předešlých zkušeností. 
Činnosti, kterým se věnujeme, se pro účel pracovní 
rehabilitace naší cílové skupiny dobře hodí a komunál-
ní společnost tím získává i další přidanou hodnotu,“ 
popisuje. 

Čistá Trojka v sociální oblasti spolupracuje se so-
ciálním odborem Prahy 3 a dalšími poskytovateli 
sociálních služeb jako jsou R-Mosty, Naděje, Armáda 
spásy, Centrum sociálních služeb Praha, Rubikon 
a další. „Každý nový člověk, který k nám nastoupí, se 
nejdříve nějaký čas rozkoukává a učí se, jak funguje 
harmonogram a způsob prací. Od samého začátku 
ale se zaměstnanci řešíme exekuce a možnost vstupu 
do insolvence,“ uvádí paní Kopecká. Podle ní je vždy 
třeba počítat s tím, že jde o poměrně dlouhý proces 
— vyřízení trvá zhruba půl roku a samotné oddlužení 
pak tři roky. Po celou dobu musí zaměstnanec vydržet, 
nesklouznout a vyžít s tak nízkými příjmy, které jim 
zůstanou z výplaty, že by to mnohé psychicky skolilo.  

„I proto mi připadá důležité, aby lidé, kteří u nás 
pracují, od nás dostali nejen určitou míru tolerance 
k počátečním chybám, ale taky konkrétní podporu. 
Pomáháme jim například s hledáním bydlení, navazo-
váním kontaktů se sociálními službami nebo jim přímo 
zajišťujeme Lítačku, aby do práce, ale i mimo ni mohli 
jezdit bez obav a vyhnuli se jízdám načerno,“ říká. 

Čistá Trojka začínala ve všech oblastech od nuly, 
sbírala zkušenosti a hledala strategie vhodné pro naši 
situaci. „Byl to náročný rok. Přesto jsme se ničeho 
nebáli — postavili jsme se čelem všem výzvám, které 
nás potkávaly, a díky tomu jsme si jako firma vydobyli 
ve strukturách městské části pevné místo a jedeme 
dál,“ dodává. 

Čistá Trojka hledá koordinátora činností

Co je třeba mít?
⟶ Zkušenosti s vedením týmu
⟶ Základní znalost práce s PC
⟶ Řidičský průkaz skupiny B
⟶ Nebát se práce převážně venku
⟶ Flexibilita

Co budete dělat?
⟶ �Organizace, zadávání a kontrola prací – úklid a údržba 

dětských hřišť a parků, údržba zeleně, čištění 
tlakovou vodou a další

⟶ �Řešení běžných i nevšedních organizačních 
a technických úkolů

⟶ �Práce se sociálním rozměrem

	� Pokud vás nabídka zaujala, pošlete životopis na 
adresu kontakt@cistatrojka.cz, pro dotazy volejte na 
770 333 660.
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Stavba školky:  
šest tříd pro 150 žáků 

Te
xt

Pe
tr

 H
ab

áň Projekt navazuje na demolici původního objektu, který 
se musel odstranit kvůli závažným statickým závadám, 
včetně poškození základů budovy. Z ní nyní zůstalo jen 
sklepení a zbytek obvodových zdí, které se odstraní před 
začátkem nové výstavby.

Budova má zajistit bezpečné a kvalitní prostředí odpo-
vídající současným nárokům na předškolní vzdělávání. 
„Nová mateřská škola přinese přibližně 150 nových míst 
pro děti z Prahy 3. Dlouhodobě reagujeme na demogra-
fický vývoj a systematicky navyšujeme kapacity před-
školních i školních zařízení. Právě v této části Žižkova 
je posílení kapacit nezbytné,“ uvedl místostarosta pro 
školství Filip Málek.

Nová školka bude dvoupodlažní a počítá se šesti 
třídami, z nichž jedna bude určená pro dvouleté děti. 
Tři oddělení budou plně bezbariérová. Součástí budovy 

bude taky vlastní gastroprovoz, tělocvična a keramická 
dílna. Na zahradě vznikne venkovní učebna a moderní 
herní prvky pro děti. Objekt se bude vytápět tepelnými 
čerpadly a část střechy pokryjí fotovoltaické panely.

Do výběrového řízení na zhotovitele stavby se přihlá-
silo celkem pět uchazečů. Odborná komise doporučila 
uzavřít smlouvu se společností Podzimek a synové, 
která podala ekonomicky nejvýhodnější nabídku a spl-
nila všechny podmínky zadávacího řízení. Výsledná 
cena zakázky činí 207 milionů korun.

„Výběr zhotovitele je důležitým milníkem. Chceme co 
nejdříve předat staveniště a zahájit práce. V Jeseniově 
ulici vznikne moderní školka s atriem, kvalitním záze-
mím i krásnou zahradou. Byla to dlouhá cesta, ale nyní 
přecházíme od příprav k samotné realizaci,“ doplnil 
radní pro investice Robert Pecka.

Stavba mateřské školy by měla trvat přibližně rok 
a půl. Praha 3 tak pokračuje v systematickém rozvoji 
veřejné infrastruktury a investicích do vzdělávání, kte-
ré patří mezi její dlouhodobé priority. 

Praha 3 udělala další krok k posílení kapacit 
předškolního vzdělávání. Vybrala zhotovitele, který 
postaví dvoupodlažní mateřskou školu v Jeseniově ulici. 

Školka bude mít na 
zahradě venkovní učebnu

Vizualizace budoucí podoby MŠ Jeseniova
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Děti si přečtou město 
jako učebnici
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k Autorkami projektu jsou lokální patriotky a historičky 
umění Kateřina Lopatová a Dana Schlaichertová. Už 
sedmnáct let pořádají architektonické procházky po 
Žižkově. Díky tomu vznikla i myšlenka zaměřit se na 
mladší generaci. „Uvědomily jsme si, že když člověk za-
čne vnímat umění a architekturu už jako dítě, stane se 
to přirozenou součástí jeho života,“ vysvětluje Kateřina.

Princip projektu je jednoduchý: nejprve místo navští-
vit, poznat jeho příběh a potom na něj reagovat vlast-
ní tvorbou. „Je pro nás důležité, aby si děti uvědomily, 
kolem čeho chodí. Když tomu místu rozumí, získají 
k němu vztah,“ říká Dana. Podle ní pak děti často 
samy předávají poznatky rodičům.

Taky městská část má zájem na tom, aby lidé měli 
vztah k místu, kde žijí. „Dává mi velký smysl pěstovat 
tento vztah už na základních školách. Je to naděje, že 
jejich dnešní žáci a žákyně budou aktivními, nelhostej-
nými občany,“ říká o projektu starosta Michal Vronský.

Workshopy, kterých se účastní celé školní třídy, 
budou trvat 60 minut. Děti se v nich mohou zaměřit 
například na osobnosti, které tu žily, nebo na promě-
ny města. Jedním z nejzajímavějších workshopů je 
program na Olšanských hřbitovech. Na příkladech 
náhrobků se děti seznamují s vývojem architektury od 
konce 19. století až po současnost. 

Důležitou součástí je i výtvarná práce. Ta ale není 
zaměřená na klasickou školní kresbu. „Snažíme se, aby 
úkoly byly otevřené a aby měl každý pocit, že může 
uspět. V umění vlastně neexistuje, že se něco nepo-
vedlo,“ tvrdí Dana. 

Svá díla děti vytvářejí v Galerii Toyen na náměstí 
Jiřího z Poděbrad. S tím je spojený další cíl projektu: 
„Chceme dětem ukázat, že galerie nebo výstava ne-
jsou něco nepřístupného. Každý si odtud může odnést 
nějaký zážitek,“ říká Kateřina.

Cyklus workshopů Město jako učebnice navazuje na 
úspěšné programy z let 2022—2024 a je určený pro 
žáky 1.—9. tříd základních škol. Koná se od března do 
června v Infocentru Prahy 3 a Galerii Toyen. Školy si 

mohou objednat termín prostřednictvím infocent-
ra. Podrobnější informace vám poskytne Veronika 
Růžičková skrze e-mail ruzickova.veronika@praha3.cz. 

Jak dětem přiblížit architekturu, historii a umění? 
Odpověď nabízí úspěšný projekt Město jako učebnice. 
Školy se mohou hlásit do jeho nového cyklu.

Galerie nebo výstava 
nejsou něco nepřístupného

Workshop na starém židovském hřibovitě v Mahlerových sadech



A
kt

ua
lit

y
12

Defibrilátor. Pár kroků 
od záchrany života
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Praha 3 rozšířila síť automatizovaných externích 
defibrilátorů o čtyři nová místa. Přístroje jsou 
připraveny pomoci v případech zástavy srdce.

V Seifertově ulici na Žižkově srazila tramvaj muže. 
Přestal dýchat. Zatímco kolemjdoucí volali záchranku, 
jeden ze zaměstnanců městské části neváhal, doběhl 
pro defibrilátor na recepci úřadu a zasáhl. Nechce příliš 
vyzdvihovat své zásluhy. Pro sousedky a sousedy má 
jediný vzkaz: „Zajímejte se o to, v jakých místech jsou 
veřejně dostupné defibrilátory. Najděte si je už teď 
v aplikaci Záchranka. Až se ocitnete v krizové situa- 
ci, budete připraveni.“  

Na Praze 3 se v závěru loňského roku rozšířila síť 
automatizovaných externích defibrilátorů (AED), 
které mohou zásadně zvýšit šanci na přežití při náhlé 
zástavě dechu a krevního oběhu. Nově jsou k dispozici 
v Atriu Žižkov, v Ošetřovatelském domově v Habrové 
ulici, v Informačním centru Prahy 3 v Milešovské ulici 
a ve sportovním a rekreačním areálu Pražačka. Právě 
zde jsou umístěny hned dva přístroje, jeden ve stano-
višti plavčíka a nově také na recepci v budově vedle 
atletického stadionu.

Defibrilátory pořízené městskou částí najdou lidé také 
přímo na pracovištích úřadu, konkrétně na recepcích 
budov v Seifertově ulici 51, na Havlíčkově náměstí 9. 

„Účinnější pomoc při zástavě srdce na ulici neexistuje. 
Když člověk přemůže všechny obavy, není to ani nic 
těžkého. Praha 3 vloni koupila čtyři nové defibrilátory 
a dál bude pracovat na zlepšení jejich dostupnos-
ti. Každý zachráněný život za to stojí,“ říká starosta 
Michal Vronský.

Další přístroje pořídily různé subjekty. Jsou k dispozici na 
policejních stanicích, v hotelech a kancelářských budo-
vách. Podle údajů městské části jich je na území Prahy 3  
celkem 39. Naprostou většinu z nich najdete v aplikaci 
Záchranka, která umožňuje jejich rychlé vyhledání. 

Automatizovaný externí defibrilátor je přístroj určený 
k laickému použití při náhlé zástavě srdce. Po zapnutí 
přístroj navádí zachránce hlasovými pokyny: „Odhalte 
pacientův hrudník. Po odhalení hrudníku otevřete še-
dou plastovou krabičku…“ 

Defibrilátor dává také pokyny ke správnému přiložení 
elektrod, analyzuje srdeční rytmus a v případě potře-
by povolí výboj, který může obnovit správnou činnost 
srdce. Po něm je nutné zahájit nepřímou masáž srdce 
a pokračovat až do příjezdu záchranné služby. 

Defibrilátor navádí 
zachránce hlasovými 
pokyny

Defibrilátor v Informačním centru Prahy 3
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Dobrodružné hřiště 15. dubna znovu přivítá 
mladé kutily. Prostor, kde pod rukama dětí 
rostou nové stavby, se přestěhoval  
do sousedství areálu Pražačka. 

Děti zvládnou postavit i rozhlednu. Potřebují k tomu 
jen materiál, nářadí a odborné vedení. Už druhým 
rokem jim vše potřebné poskytuje dobrodružné hřiště, 
které vzniklo díky městské části Praha 3. Letos ho 
čeká několik změn. Především se stěhuje ze zahrady 
u školy v Jeseniově ulici do těsného sousedství areálu 
na Pražačce. Na pozemku vedle kempu vznikalo od 
začátku jara nové oplocení. Další novinkou je prostor 
pro méně obvyklé venkovní hry, například kroket nebo 
pétanque. 

Organizátoři navíc chtějí program rozšířit o drobné 
workshopy. „Dětem nabídneme další možnosti, jak roz-
víjet jejich fantazii a zručnost. Budou si moci vyrobit 
třeba ozdoby nebo čísla, která potom připevní na své 
stavby, anebo si je odnesou domů,“ říká koordinátor-
ka a lektorka projektu Adéla Holečková z Domu dětí 
a mládeže Praha 3 — Ulity. 

Jak vlastně dobrodružné hřiště funguje? Děti přicházejí 
na oplocený pozemek. Najdou tam nářadí a staveb-
ní materiál a samy rozhodují, co postaví. Lektoři jim 
poskytují odborný dohled a dbají na jejich bezpečnost. 
Někdy vzniknou malé bunkry, přístřešky nebo třeba 
improvizovaný basketbalový koš. Důležitá je především 
spontánnost a spolupráce. V minulosti bývalo na hřišti 
vždy plno, skalní nadšenci chodili i za deště. 

„Najít ve městě dobrodružství je pro děti čím dál ná-
ročnější. Úspěch dobrodružného hřiště ukazuje, že děti 
potřebují místo, kde můžou experimentovat a vyzkou-
šet si, že přiměřené riziko ve hře může být k užitku, 
a taky získají víc důvěry ve vlastní schopnosti," uvádí 
radní Jan Bartko. 

Projekt připravuje Praha 3 ve spolupráci s DDM Praha 3  
— Ulita. Městská část zajistila nový pozemek, celé 
financování a veškeré vybavení. Materiál na stavby se 
shání převážně z vyřazených palet, prken nebo trámů 
a často pochází z recyklovaných zdrojů. 

Hřiště bude otevřené od středy do neděle, zahajuje 
15. dubna a bude fungovat do 15. listopadu. V provozu 
zůstane i během letních prázdnin. V jarních a pod-
zimních měsících se zavírá kolem šesté hodiny večer, 
v létě přibližně o hodinu později. 

Více informací o DDM Praha 3 — Ulita najdete na 
straně 21. 

Vznikají bunkry, přístřešky 
nebo třeba koš na basketbal
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Jiří Padevět: Srdcem 
odboje byly žižkovské 
byty

Jste původně zeměměřič a geodet. Jak tyto do-
vednosti souvisí s vašimi knihami, například 
s Průvodcem protektorátní Prahou?
Samozřejmě souvisí. Ne že bych vymyslel formát kul-
turně-historických průvodců, ale jsem přesvědčen, že 
to je formát velmi příjemný pro čtenáře. Mé původní 
vzdělání mi v badatelské práci pomáhá, protože vím, 
kde staré mapy a plány hledat a jak v nich číst. Kromě 
toho, pokud se bavíme o Praze, nebo i konkrétně 
o Praze 3, je topografie dobrodružství, při kterém pod 
novými vrstvami nacházíte ty staré, které přinášejí 
nové informace k historickým příběhům.

Na Praze 3 žila za protektorátu v Kolínské ulici 11 ro-
dina Fafkova, v odboji byl otec Petr, matka Liboslava 
i obě dospívající dcery Rela a Liběna. Stávalo se, že 
se do odboje zapojily celé rodiny?
Rodina Fafkova je klasickým příkladem českých vlas-
tenců, pro které byla první československá republika 
vlastí, za kterou byli ochotni položit život. Otec Petr 
Fafek měl za sebou boje v italských legiích a během 
první republiky pracoval pro Československý červený 
kříž. Pro lidi tohoto typu bylo zapojení se do protina-
cistického odboje naprostou samozřejmostí, zároveň 
si byli vědomi, že se nejspíše nedočkají žádné odmě-
ny. Rodina se brzy zásadně zapojila do podpůrné sítě 
výsadku Anthropoid.

Jak Fafkovi v té síti působili? 
Patřili mezi ubytovatele Josefa Gabčíka a Jana Kubiše, 
patřili mezi rodiny, které se podílely na přípravách útoku 
na Reinharda Heydricha, a patřili i mezi ty nesmír-
ně odvážné, kteří zásobovali potravinami parašutisty 
ukryté v kryptě v Resslově ulici. Jedna z dcer man-
želů Fafkových, Liběna, dokonce navázala s Josefem 
Gabčíkem hluboký vztah a podle některých badatelů se 
krátce před útokem na Heydricha zasnoubili.

Fafkovy nakonec v roce 1942 zatklo gestapo. Jak je 
odhalilo? 
Zradou Karla Čurdy, který o jejich odbojové činnosti 
bohužel věděl. Celá rodina byla deportovaná do koncen-
tračního tábora Mauthausen v dnešním Rakousku neda-
leko Lince. Nacisté je zavraždili 24. října 1942 — stejně 
jako většinu podporovatelů a příbuzných parašutistů. 
Jednalo se o jednu z největších hromadných vražd čes-
koslovenských občanů během druhé světové války.

Jedním z předních znalců 
protektorátní Prahy je 
spisovatel Jiří Padevět. Pro 
Radniční noviny popsal 
taky osud rodiny Fafkovy, 
kterou Praha 3 zapsala do 
knihy cti.
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Původní vzdělání 
zeměměřiče mi pomáhá 
v badatelské práci
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Jak odboj na Praze 3 popisujete ve svých knihách?
Praha 3 se do historie protinacistického odboje zapsala 
zlatým písmem. A to hned několikrát, byť většina těch 
příběhů skončila pro jejich aktéry tragicky. Zásadním 
centrem odboje byly žižkovské byty. Pokud by neby-
lo statečných rodin Marie Moravcové, Jana Zelenky 
Hajského nebo Václava Růty, které bydlely nedaleko 
od sebe v Biskupcově ulici poblíž Ohrady, Fafkových 
z Kolínské a mnoha dalších, nikdy by se útok na 
Heydricha neuskutečnil. Obávám se, že dnes řadě 
lidí vůbec nedochází, jak tato pomoc byla zásadní, 
potřebná a nepostradatelná. Dále si dovolím připome-
nout levicové odbojáře, které gestapo označovalo jako 
sabotážní skupinu Štancl-Stricker. Vytvořila se bezpro-
středně po nacistické okupaci okolo majitele továrny na 
kovové zboží v dnešní Hartigově ulici. Odbojáři zajišťo-
vali ilegální byty, přechody ohrožených osob do zahra-
ničí, zpravodajsky pracovali pro Sovětský svaz a od roku 
1940 se věnovali výrobě zápalných a výbušných zařízení. 
Byli taky navázaní na legendární odbojovou skupinu Tři 
králové. Většina těchto statečných skončila na nacistic-
kých popravištích.

Které další byty používal odboj? 
Rád připomenu byt novinářky Mileny Jesenské 
v Kouřimské ulici, ze kterého Jesenská s německým 
šlechticem a lékařem Joachimem von Zedwitz organi-
zovala útěky Židů, letců i levicově smýšlejících intelek-
tuálů z protektorátu. Ve stejné ulici bydlel i dramatik 
Jaroslav Kvapil, v jeho bytě se během okupace zase 
scházeli svobodní zednáři. Rád taky připomenu místo 
v Krásově ulici, kde malířka Toyen několik let ukrýva-
la svého přítele, surrealistického básníka Jindřicha 

Heislera. Vzepřel se nacistickým nařízením, jako Žid 
odmítl nastoupit do transportu, ponořil se do ilegality 
a prakticky nevycházel z bytu. Ale abychom nemluvi-
li jenom o hrdinech, například ve Slezské ulici bydlel 
jeden z nejnebezpečnějších konfidentů pražského 
gestapa Zdeněk Fink, kterého se nepodařilo nikdy 
dopadnout.

Do válečné historie se zapsalo i dnešní kino Aero.
Kino během nacistické okupace vlastnil filmový podni-
katel Emil Sirotek. Ten byl sice předsedou kolaborant-
ského Českomoravského filmového ústředí, ale zároveň 
pracoval v odboji. Kino se tak stalo místem přechová-
vání a předávání různých ilegálních tiskovin a schůzek 
odbojářů. Gestapo Emila Sirotka v roce 1944 zatklo 
a uvěznilo, ale dožil se konce války. V květnu 1945 bylo 
v kině místo internace německých civilistů, kteří bydleli 
v okolí.

V jakých místech se koncentrovaly okupační nacis-
tické síly?
Asi největší koncentraci německých ozbrojených sil 
na Praze 3 představovala jednotka SA Feldherrenhalle, 
umístěná v objektu dnešního Gymnázia Na Pražačce. 
Tato jednotka se během Pražského povstání kromě 
přímého boje s povstalci dopustila i řady vražd a vá-
lečných zločinů na českých civilistech a povstalcích. 
Jednotka opustila Žižkov až 8. května 1945 ve večer-
ních hodinách. Působilo zde samozřejmě i četnictvo, 
to nebylo německé, ale protektorátní, ovšem ve městě 
operovala spíše protektorátní policie, ale nikoliv primár-
ně proti odboji.

Národní památník na Vítkově používali nacisté pro 
účely propagandy, je to tak?
Památník byl už v roce 1939 prohlášený za majetek 
německé branné moci, v roce 1941 během propagan-
distické kampaně Viktoria jej ozdobilo velké světelné V, 
ale kampaň brzy skončila. Památník neměl žádnou ce-
remoniální funkci a německá armáda ho používala jako 
skladiště. V roce 1943 se demontovaly všechny kovové 
a bronzové součásti stavby, včetně osvětlovacích těles 
nebo zábradlí, a použily se v německé válečné výrobě.

Byla nadvláda Němců nad Prahou 3 spojená s roz-
sáhlým ničením? 
Týkalo se to právě jen Památníku na Vítkově, kde se na-
cisté pokusili o vymazání historické paměti. V roce 1940 
byly rodinám vydané ostatky legionářů, včetně ostatků 
plukovníka Josefa Jiřího Švece. V roce 1941 se podařilo 
za významné pomoci místních firem a živnostníků veš-
kerou cennou výzdobu památníku buďto demontovat 
a ukrýt jinde, nebo důmyslně zakrýt. Mozaiky s legio- 
nářskými motivy byly zakryté patinovanou sádrou, takže 
vypadaly stejně jako okolní kamenné obložení. Pokud 
jde o přejmenování ulic, nešlo o nic masivního, napří-
klad ulice U Památníku se přejmenovala na ulici Na 
Vítkově.

V památníku se také vytvořila odbojová skupina. Čím 
se zabývala?
Jednalo se o dnes bohužel prakticky zapomenutou od-
bojovou skupinu Družstvo v prvním sledu, která vznikla 
především z pracovníků Památníku na Vítkově a která 
vydávala nejrozšířenější ilegální časopis V boj, přesněji 
jeho civilní variantu. Členem skupiny byl například malíř 

Kino Aero sloužilo 
k internaci německých 
civilistů z okolí

Památník zdobilo velké 
světelné „V“ jako Viktoria

Liboslava a Petr Fafkovi
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první i druhé číslo ji nakreslil přímo v památníku.

Která místa v Praze pařila k největším symbolům 
okupační správy? Kam se lidé ani neodvážili chodit?
Bezpochyby to bylo tam, kde se popravovali čeští 
vlastenci, tedy Kobyliská střelnice, Ruzyňská kasárna 
a později sekyrárna ve věznici na Pankráci. Pokud jde 
o úřední budovy, největší strach, a to zcela oprávněný, 
budila nejspíš budova Petschkova paláce v dnešní ulici 
Politických vězňů, lidově označovaná jako Pečkárna, 
sídlo pražské řídící úřadovny gestapa. Tam probíhaly 
brutální výslechy, v suterénu tam byly cely pro zadr-
žené a tam se taky chodilo udávat. Dalším místem, 
kde se koncentrovala nacistická okupační moc, bylo 
velitelství Waffen-SS v protektorátu, dnešní Právnická 
fakulta Univerzity Karlovy. Toto místo neblaze zasáhlo 
do českých dějin v době Pražského povstání.

Kde byla v Praze největší koncentrace odbojářů?
To se nedá říct přesně, ale pokud bych měl zmínit jedno 
místo, byly to Dejvice. Tam totiž dostávali během první 
republiky byty armádní důstojníci, z nichž se drtivá 
většina zapojila do protinacistického odboje v rámci 
Obrany národa, naší největší odbojové organizace. 
Mimochodem, v Česku nikde není ulice, náměstí nebo 
veřejné prostranství, které by se jmenovalo po Obraně 
národa. Pokud jde o Žižkov, ale i další spíše proletářské 
a chudší čtvrti, například Karlín, nebo Nusle, tam probí-
hal odboj spíše levicový.

Když se přeneseme do současnosti, jsou to dva roky, 
co se po rekonstrukci otevřelo Armádní muzeum 
Žižkov. Jak novou expozici hodnotíte?
Nová expozice se myslím velmi podařila a Muzeum se 
doufám těší velké návštěvnosti. Osobně velmi oceňuji, 
že je v expozici prostor věnovaný i soudobým armád-
ním misím, protože se obávám, že na novodobé veterá-
ny společnost často a ostudně zapomíná.

Český spisovatel, knihkupec a nakladatel. Narodil 
se v Praze, vystudoval Střední průmyslovou školu 
zeměměřickou a Pedagogickou fakultu Univer-
zity Karlovy, kde získal titul PhDr. Od roku 2006 
dodnes je ředitelem nakladatelství Academia. 
V roce 2014 získal cenu Magnesia Litera za knihu 
Průvodce protektorátní Prahou. Je členem Rady 
České televize.

Jiří Padevět (59)

Vy na Praze 3 nežijete. Která místa jsou vám na Žižkově 
blízká?
Ještě před tímto rozhovorem jsem o tom přemýšlel a je 
to Armádní muzeum. Ikona čtvrti je pro mě Památník na 
Vítkově. 

Jednotka SA Feldherrnhalle nastoupená na dvoře Gymnázia Na Pražačce
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Filmové trháky  
za devadesát korun

Na zlevněnou odpolední projekci do kina Aero  
se nově dostanete i v pátek. Na cyklus Bio senior 
může přijít úplně každý.

Bio senior je cyklus zlevněných 
filmových projekcí, na které mů-
žete přijít v odpoledních časech. 
Vstupné na jedno promítání je  
90 Kč. Cyklus zavedlo kino Aero  
už v roce 2004. Od té doby je kaž-
dé úterý a čtvrtek zásadní součás-
tí jeho programu a od letošního 
března přibyl i pátek. 

„Tyto projekce jsme do programu 
Aera zařadili, protože se snažíme 
kino více začlenit do komunitního 
života Prahy 3 a nabízet program 
pro různorodé divácké skupiny,“ 
uvádí marketingová specialistka 
pražských Aerokin Alice Škrlant. 

Projekce nejsou pouze pro senior-
ky a seniory, snížené vstupné platí 

pro všechny bez ohledu na věk. 
Přesto se ale dramaturgie snaží 
částečně zohledňovat výběr titulů 
pro starší diváky. „Na jedné straně 
spíše vynecháváme některé 
explicitnější a vyhrocenější tituly, 
především z žánru hororů, ale 
současně taky nechceme návštěv-
nictvo podceňovat. Cílem je, aby 

měsíční program nabízel pestrý 
výběr snímků v aktuální nabídce, 
ale i prostor pro opakování divác-
kých stálic z uplynulých měsíců,“ 
vysvětluje Alice s tím, že když se 
pravidelné okno Bia senior potká-
vá s časem prázdnin, promítají 
rodinné filmy. Těmi chtějí seniorky 
a seniory motivovat, aby do kina 
vyrazili i s vnoučaty.

„Páteční projekce jsme zařadili 
proto, abychom mohli dát prostor 
filmům, které jsou aktuálně v dis-
tribuci. Večerní časy v kině Aero 
totiž často patří speciálním pro-
jekcím našich dalších cyklů, jako 
jsou Legendy, (re)fresh a další, 
a na distribuční tituly nezbývá už 
tolik místa. Díky dalšímu odpoled- 
nímu termínu můžeme program 
lépe vyvážit a zařazovat i filmy 
novější,“ dodává Alice.

Přesný program kina na tento měsíc 
najdete na stránkách kinoaero.cz  
a v programových brožurách 
v budově kina. Těšit se ale můžete 
například na adepty různých 
aktuálních výročních cen, kterými 
jsou Tajný agent nebo Drobná 
nehoda. 

Bio senior uvádí Tajného agenta 
a Drobnou nehodu
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Sportovní areál při ZŠ Jeseniova brzy 
získá novou podobu. Atletický ovál 
i přilehlá hřiště dostanou nové povrchy 
a opraví se jednotlivé sportovní sektory.

Otakar Vich (16) je talentovaný atlet věnující se 
víceboji. Od 6. třídy základní školy závodí za atletický 
oddíl SK Jeseniova na Praze 3. Nejvíc ho baví běh 
přes překážky a skokanské disciplíny, ve kterých 
může naplno uplatnit svou všestrannost.

Sportovní areál při Základní škole Jeseniova čeká v ná-
sledujících měsících výrazná proměna. Městská část 
Praha 3 zahájila jeho rozsáhlou rekonstrukci. Investice 
vyjde na 29 milionů korun, hotovo by mělo být na pod-
zim letošního roku.

Areál slouží nejen žákům ZŠ Jeseniova, ale také tra-
dičnímu atletickému oddílu SK Jeseniova. „Považuji za 
povinnost městské části, abychom jednomu z nejtra-
dičnějších a nejúspěšnějších atletických oddílů v Praze 
zajistili důstojné a kvalitní podmínky pro jeho činnost, 
která měla a má pozitivní vliv na několik generací 
sportovců a sportovkyň. Jsem rád, že se nám to nyní 
podařilo a rekonstrukce začala,“ říká místostarosta 
Pavel Dobeš.

Součástí projektu je kompletní výměna povrchů atletické-
ho oválu i všech sektorů technických disciplín. Vybudován 
bude nový vodní příkop pro běh na 3000 metrů překážek, 
obnoveny budou rozběhy a doskočiště pro skok daleký 
a dojde také ke zpevnění okolních ploch. Modernizací 
projdou přilehlá víceúčelová hřiště, přibudou nové lavičky 
i gymnastické prvky workoutu. Areál dostane nové umělé 
osvětlení.

Stavební firma převzala staveniště 2. března 2026. 
Sportovci by se na zmodernizovaný ovál mohli vrátit už 
v průběhu letošního podzimu. 

Klub byl založen v roce 1960 a od roku 1962 působí prá-
vě v areálu školy v Jeseniově ulici. Řada dětí se k atleti-
ce dostane právě díky školní výuce a následně pokračuje 
v oddílových kategoriích. V současnosti má klub kolem 
500 členek a členů všech věkových kategorií. Vychoval 
řadu medailistů z republikových šampionátů a jeho svě-
řenci pravidelně startují i na mezinárodních soutěžích. 

Jak ses dostal ke svému sportu a co tě na něm nejvíc 
baví?
K atletice mě přivedli rodiče už v šesti letech, kdy mě přihlá-
sili do sportovního oddílu. Od 6. třídy ZŠ jsem členem oddílu 
SK Jeseniova. Na atletice mě nejvíc baví pocit, když pře-
konám sám sebe a zlepšuji své výkony. Těší mě atmosféra 
závodů a kolektiv lidí kolem mého sportu. I když jsou často 
mými soupeři, mám mezi nimi hodně kamarádů. 

Na který svůj dosavadní sportovní úspěch jsi nejvíc hrdý?
Nejvíc si cením třetího místa na halovém mistrovství ČR ve 
víceboji a zisku mistrovského titulu na halovém mistrovství 
ve skoku do dálky.

Jaký je tvůj sportovní cíl do budoucna?
Chci se nadále zlepšovat a stát se reprezentantem České 
republiky, například na červencovém mistrovství Evropy U18 
v italské Rieti. 

Nový ovál pro úspěšné 
atlety ze Žižkova

Sportovní talent z Trojky
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Přibude nové umělé 
osvětlení

Sportovní tipy
	� Duben nabídne na Praze 3 paletu sportovních akcí pro 

malé i velké. Z programu jsme vybrali pár zajímavých 
událostí, místní sportovní kalendář bude ale ještě 
mnohem bohatší.

	� ⟶ �Fotbalové fanoušky potěší dva domácí zápasy Viktorky 
Žižkov. V neděli 12. dubna dorazí na žižkovský stadion 
FC Vysočina Jihlava, přesně o týden později pak 
Viktorka přivítá na domácí půdě FC Baník Ostrava B. 
Oba nedělní zápasy začnou tradičně v 10.15. 

	� ⟶ �Bohatý sportovní program nabídne také Rektorský 
sportovní den Vysoké školy ekonomické. Ten se bude 
konat ve středu 22. dubna na několika místech v 
Praze včetně sportovního areálu kolejí Jarov. 

	� ⟶ �Milovníci plážového volejbalu se mohou zapojit 
i do netradičního Vítkovského čtvrtmaratonu, který 
Beachvolejbal Sport Vítkov pořádá v sobotu 18. dubna 
od 16.00. Čeká na vás šest hodin beachvolejbalu!

	� ⟶ �Rodiny s dětmi pak ocení akci s pohybovými 
aktivitami v Rodinném pohybovém centru Pražačka, 
plánovanou na 26. dubna. 
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Lovecké fanfáry, práce s mládeží i péče 
o přírodu. Myslivost není jen tradice spojená 
s lesem — na Trojce je už celé století součástí 
komunitního života.

Obvodní myslivecký spolek Praha 3 si letos připomíná 
významné výročí organizované myslivosti v naší měst-
ské části. Sdružuje více než stovku aktivních členů. 
V rámci Českomoravské myslivecké jednoty patří 
k menším, ale činným spolkům. Národní myslivecká 
organizace byla založena roku 1923 a spojuje kolem 
50 tisíc myslivců. Místní spolek je jen o tři roky mladší 
a dnes sídlí v Radhošťské ulici. Kromě výkonu práva 
myslivosti se věnuje především vzdělávání. Organizuje 
kurzy a zkoušky pro získání loveckého lístku, zajišťuje 
roční praxi v honitbách i odborné semináře. Na Praze 3  
taky dlouhodobě funguje kroužek mladých myslivců 
Srnčata. Jde o jediný takto zaměřený kroužek v Praze.

Myslivci ze Žižkova připravují pro školy přírodověd-
né besedy, rodiny zvou na akce v parcích, kam děti 
nosí třeba kaštany pro zimní přikrmování zvěře. Na 
Parukářce uspořádali loni na podzim celopražskou akci 
Naší klubovnou je příroda pod záštitou starosty Prahy 3. 
Tradiční společenskou událostí je myslivecký ples. 

Novou kapitolou je soubor Žižkovští trubači, založený 
koncem roku 2025. Věnuje se mysliveckému troubení 
na borlice a lesnice a letos se zapojil i do masopustní-
ho průvodu. Od roku 2026 spolek otevírá taky kroužek 
mysliveckých trubačů pro mládež i dospělé.

Kořeny myslivosti na Žižkově sahají až do roku 1919, 
kdy tu byl založen první lovecký klub pro movité členy 
z okolí Prahy. Část jeho členů se roku 1926 rozhodla 
vytvořit spolek s širšími cíli organizované myslivosti. 
Ta není jen o lovu, ale především o celoroční péči 
o zvěř a o plánovaném hospodaření v krajině. Tradice 
přerušená během druhé světové války pokračuje 
dodnes.

„Žižkovští myslivci jsou sto let součástí místní komu-
nity. Nechceme být uzavřeným spolkem, ale partne-
rem školám a rodinám a přibližovat veřejnosti smysl 
myslivosti a péče o přírodu,“ říká předseda spolku 
Jakub Chalupa. Dodává, že oslavy vyvrcholí 16. září 
2026 Mysliveckým dnem na Žižkově s naučnou stez-
kou pro děti a plesem v hotelu Olšanka 22. 1. 2027. 
Pokud se chcete dozvědět víc, kontaktujte předsedu 
spolku na e-mailu omspraha3@seznam.cz. 
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Století s myslivci  
na Žižkově

Žižkovští trubači nám letos 
hráli i na masopustu
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Pěstounská péče  
s Klubíčkem štěstí

Každý rok se v Česku ocitají tisíce dětí bez řádné 
péče rodičů. Důvodem bývá zanedbávání péče, 
závislosti v rodině, domácí násilí nebo dlouhodobě 
nepříznivé sociální poměry. Situaci zároveň ovlivnila 
novela zákona, která výrazně omezuje umisťování 
malých dětí do ústavní péče. Cílem je, aby i ty nej-
menší děti vyrůstaly v rodinném prostředí. V praxi 
se však ukazuje, že pěstounských rodin je stále 
nedostatek a některým dětem se jen obtížně hledá 
rodina, která by je přijala.

Pěstouni poskytují přitom dětem bez rodičů bez-
pečné zázemí, každodenní péči a stabilitu. Důležitou 
roli hrají doprovázející organizace, které pěstounům 
poskytují odbornou podporu, vzdělávání a pomoc 
při řešení náročných situací.

Poradenské centrum Klubíčko štěstí je organizace 
s působností nejen na Praze 3, která už deset let 
podporuje pěstounské rodiny a děti vyrůstající v ná-
hradní rodinné péči. 

Rodinám poskytuje odborné poradenství, pravidelná 
setkání, vzdělávací akce i odlehčovací pobyty nejen 
v ČR, ale i v zahraničí. Organizace spolupracuje 
s odborníky z oblasti psychologie, pediatrie a práva 
a pomáhá rodinám zvládat náročné situace spojené 
s výchovou dětí. Organizuje taky aktivity pro děti, 
například tábory zaměřené na výuku angličtiny, kde 
děti navazují přátelství a získávají nové zkušenosti. 
Činnost organizace by nebyla možná bez podpory 
sponzorů, dárců a dobrovolníků. 

Klubíčko štěstí není jen název. Je to symbol pro-
pojených příběhů — dětí, pěstounů, odborníků 
i podporovatelů. Každé vlákno je důležité a cílem 
organizace je, aby žádná rodina nezůstala na své 
starosti sama. 

Michaela Kačerovská

⟶ ředitelka Klubíčka štěstí
⟶ Vlkova 19
⟶ T: 602 310 152 
⟶ klubickostesti.cz

Už sedm desetiletí je Ulita součástí 
života na Trojce. Děti tu objevují nové 
koníčky a navazují důležitá přátelství, 
někdy úplně první.

K sedmdesátinám se v Ulitě chystá velká VIP party. 
V sobotu 16. května proběhne UlitaFest — akce pro 
děti, rodiče, přátele i sousedy. „Přijďte i vy, protože 
pro nás je VIP úplně každý. Čeká vás den plný aktivit, 
zábavy a dobré nálady,“ zve za celý tým ředitelka Ulity 
Kateřina Jarošová.

Návštěvníky čeká pestrý program pro děti, mladé lidi, 
dospělé i seniory. Oslava se stane prostorem pro mezi-
generační setkávání, kreativní dílny, hudbu, hry a chvíle, 
kdy si můžete jen tak užít atmosféru místa, které už 
sedm desetiletí spojuje lidi a komunitu. UlitaFest bude 
podle organizátorů oslavou všeho, na čem DDM Ulita 
stojí — radosti, tvořivosti a sdílených zážitků.  

Dům dětí a mládeže Praha 3 — Ulita 70 let poskytuje 
celých 70 let dětem a mladým lidem prostor, kde mo-
hou rozvíjet svůj talent a trávit volný čas smysluplně. 
Během školního roku připravuje téměř 300 pravidel-
ných kroužků pro děti, mládež i dospělé, do nichž je 
přihlášených více než 2 000 účastníků. 

Kromě toho organizuje několik stovek akcí ročně — 
workshopy, programy pro školy, akce pro veřejnost, 
únikové hry, otevřené kluby i další setkání. Pestrá je 
taky nabídka prázdninových programů — na léto 2026 
připravuje symbolických 70 táborů.

Během let Ulita měnila svou tvář. „Jsem hrdá na to, 
jaká Ulita dnes je, i na celý tým lidí, kteří za ní stojí. 
Nejčastějším překvapením při jejím představování 
bývá rozmanitost našich programů. Už dávno nejsme 
jen o kroužcích a táborech — každý si u nás může 
najít to své, ať už hledá vzdělávání, zážitky nebo pod-
poru,“ říká Kateřina.

Ulita není jen největší organizací neformálního 
vzdělávání na Praze 3. Pedagogické programy vedené 
profesionály navíc propojuje s aktivitami zaměřenými 
na komunitní život a sociální služby. 

Ulita v sedmdesáti. 
Stále aktivní a mladá
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⟶ Milešovská 846/1, Praha 3
⟶ +420 222 116 800
⟶ infocentrum@praha3.cz

⟶ praha3.cz     ⟶ galerietoyen.cz

⟶ VSTUP ZDARMA

⟶ pondělí—čtvrtek 8.00—18.00
⟶ pátek—sobota 8.00—14.00

⟶ Kurátorka výstavy: Alena Beránková

1.—29. 4. 2026

Radan Wagner
a Jasan Zoubek
Dvacet
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Děti se styděly chodit  
do školy bez svačiny
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Funguji směrem ke škole, žákům a jejich rodinám, ale 
taky k institucím, jako jsou pedagogicko-psychologická 
poradna, organizace na podporu rodin, OSPOD nebo 
nízkoprahová zařízení. Běžně mám naplánované indivi-
duální rozhovory s dětmi. Ty jsou zaměřené na pomoc 
v oblasti rozvoje emočních a sociálních dovedností 

nebo na řešení nějaké aktuální životní situace. Někdy si 
ale děti potřebují prostě popovídat a mít pocit, že je ně-
kdo poslouchá, protože to třeba nikde jinde nezažívají. 

Které konkrétní situace jste v poslední době řešila 
a jaký měly výsledek?
Například nedávno jsme řešili případ dvou sourozenců, 
kteří měli vysoké absence a často se ani nevraceli na 
odpolední vyučování. Komunikace s rodiči byla velice 
náročná, něco přislíbili, bez výsledku. Všimli jsme si, 
že kluci mají taky malé svačiny, někdy skoro žádné. Po 

osobním rozhovoru s dětmi jsme pochopili, že se ty děti 
stydí přijít do školy bez jídla a že mají přes den hlad. Přes 
neziskovou organizaci W4W jsem jim zařídila obědy zdar-
ma. Od té doby se docházka do školy výrazně zlepšila.

Jak na vás obvykle reagují rodiče, kteří se s funkcí 
sociálního pedagoga setkávají poprvé?
Většina rodičů je ráda, že má někoho, na koho se může 
ve škole obrátit, kdo jim pomůže, a především je vyslech-
ne i ve věcech, o kterých si třeba někdo myslí, že do ško-
ly nepatří. Vyplnit formuláře nebo podpořit v komunikaci 
s úřady, i v tom může sociální pedagog pomoct.

Sociální pedagog je od září oficiálně novou profesí 
v zákoně. Jak tato změna podle vás ovlivní české 
školství?
To, že se stal sociální pedagog součástí pedago-
gických pracovníků je určitě krok dobrým směrem. 
Pokud by někoho takového měla každá škola, bylo by 
to přínosem nejen pro žáky a jejich rodiny, ale i pro 
učitele a vedení školy. Financování sociálních pedago-
gů bohužel zůstává stále nejisté, jelikož jejich zřízení 
je podmíněné obsazením jiných odborných pozic. To 
v kombinaci s malými úvazky komplikuje stabilitu této 
profese, a financování tak zůstává zčásti stále závislé 
na dobré vůli obcí. 

Na Praze 3 působí tři sociální pedagogové. Jednou 
z nich je Irena Venturová, která tuto pozici zastává 
už dlouhá léta na ZŠ Cimburkova.

Sociální pedagožka zařídila 
sourozencům obědy zdarma
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První noviny z radnice 
roznášely děti

Bylo těsně po revoluci, leden roku 1990. Ulicemi Žižkova 
pobíhaly děti nesoucí v náručí štos papírů. Byly to 
zprávy z Radnice — předchůdce dnešních Radničních 
novin, které se jmenovaly Aktuality OF Prahy 3. Jedním 
z malých „paperboyů“ byl taky bývalý starosta Jiří 
Ptáček: „Protože neexistoval internet ani Facebook 
a celostátní média se o takové lokální věci nezajímala, 
začal vznikat jednostránkový zpravodaj. Dobrovolníci 
ho vylepovali do vchodů činžovních domů nebo na 
zastávky tramvaje. Mně bylo asi deset let a se spolužá-
ky nás tohle bavilo, jako bychom tím vylepováním měli 
podíl na revoluci,“ vzpomíná. Noviny vydávali zástupci 
místního Občanského fóra, kteří si v Baranově 27 ote-
vřeli koordinační centrum. Topilo se uhlím a vymýšlel 
se obsah. Do Aktualit psal i Michal Bors, později první 
starosta porevoluční Prahy 3. „Většinou jsme to číslo 
doma ťukali do stroje, výtisků bylo snad 5 tisíc,“ vzpo-
míná. Řešila se jednání tehdejšího OF s komunistickou 
stranou, dále třeba byty, výstavba a různé aktuální 
problémy. Zpravodaj vycházel s odstupem několika dnů 
a Bors si dodnes některá témata pamatuje.

Jedno téma dominovalo nad ostatními — Žižkovský 
vysílač. Hned v prvním čísle se psalo: „Vytvořila se 
komise nezávislých odborníků, která se bude zabývat 
dalším osudem TV vysílače. Kolaudační řízení nebude 
zahájeno, pokud tato komise nebude přesvědčená 

o nezávadnosti provozu.“ V březnu byla v novinách 
dokonce pozvánka na Škroupovo náměstí, kde se konal 
mítink pod věží s názvem Proč nechceme Žižkovský 
vysílač. V novinách stálo: „Budou se řešit zdravot-
ní rizika spojená se zvýšeným elektromagnetickým 
polem, jehož úroveň se po dobu 1—2 let výrazně zvýší. 
Dorazí promluvit lékaři, architekti, technici i ekologo-
vé.“ Nutno dodat, že škodlivost se dodnes nepotvrdila. 
„Vysílač a jeho ‚záření’ byly ústředním tématem diskusí 
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Předchůdce Radničních novin se jmenoval 
Aktuality OF Prahy 3. Řešil se Miloš Zeman, 
škodlivý vysílač i gynekologie. 

Dominovalo téma 
škodlivosti TV vysílače

V roce 1989 byla konstrukce věže dokončena. Po sametové revoluci se lidé začali proti stavbě bouřit
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V první redakci se topilo 
uhlím

snad třetiny členů zdejšího OF. Lidé, zejména ti starší, 
se vysílače báli, mysleli, že vlny jsou škodlivé, musí se 
měřit atd.,“ říká Bors.

Dalším velkým tématem byla víceúčelová budova 
někdejšího Revolučního odborového hnutí (ROH) na 
Olšanském náměstí. V lednu 1990 se psalo: „Komplex 
se má skládat ze dvou částí. Výstavba první budovy 
bude dokončena koncem tohoto roku. Na dostavbu 
zbývajícího areálu (tělocvična, bazén, restaurace atd.) 
chybí v souvislosti s nevyjasněným postavením ROH 
investor.“ Radnice sháněla, kdo by se do projektu 
zapojil. Zorganizovala jednání, kam přišli zástupci 
různých zájemců, třeba Jedličkův ústav, Rehabilitační 
klinika Prahy 10, Krajské protetické oddělení, Národní 
muzeum, Sdružení pro pomoc mentálně postiženým, 
firma CONEX Bussiens Expres z USA a další. „Tehdy 
bylo klidně možné, že zde vznikne například pobočka 
Jedličkova ústavu,“ vzpomíná Bors.

V okénku Různé zprávy zase dominovalo jméno Miloš 
Zeman. Psalo se třeba: „Do Federálního shromáždění 
byl kooptován za obvody Praha 3 a 10 Ing. Miloš Zeman, 
známý odborník z Prognostického ústavu ČSAV.“ Ve 
stejné rubrice přišlo na přetřes i žižkovské zdravotnic-
tví, kde se řešilo akutní téma — dětská gynekologie. 
Zpráva zněla: „Dosud je na toto místo 0,3 pracovního 
úvazku a lékařem je muž. Nevyhovující stav se urychle-
ně řeší.“ Za pár týdnů došlo k rozuzlení problému: „Do 
doby nástupu nové lékařky na gynekologické oddělení 

Jedno vydání mělo asi  
5 tisíc výtisků

v Olšanské 7 zajišťuje dětskou gynekologii pro Prahu 3 
MUDr. Laburdová, Koněvova 205,“ psala redakce. 

Další zajímavost se objevila jen krátce: „V blízké době vy-
prší mandáty soudců z lidu. Bude je třeba nově obsadit.“ 
Nic víc, ale téma ve čtvrti rezonovalo. Lidé si vyprávěli, že 
po únoru 1948 komunisté přijali zákon o zlidovění soud-
nictví — ten měl otevřít soudy dělnické třídě — dělníkům, 
rolníkům, ženám v domácnosti, lidem často bez úplného 

středoškolského vzdělání. Soudce z lidu jmenovala KSČ. 
Ti často absolvovali takzvané Právnické školy pracujících 
(PŠP) — rychlokurzy trvající několik měsíců — a nakonec 
rozhodovali i v trestních věcech, včetně politických pro-
cesů. V tříčlenném senátu, kde byl jeden profesionální 
soudce a dva soudci z lidu, mohli soudci z lidu přehla-
sovat soudce odborného. „Šlo o nějaké kádry, starší 
lidi, kteří docházeli pomáhat tomu či onomu soudci. Já 
se s nimi už nesetkal,“ vzpomíná Bors. V Aktualitách 
se řešila i bytová situace. Vyšla například zpráva: „Na 
radnici je třeba vyřešit předání volných bytů spadajících 
pod Ministerstvo vnitra, tedy konspirační byty StB.“ Další 
vydání se pak zabývalo tím, že radnice pořizuje seznam 
bytů po emigrantech za posledních pět let nebo že na 
obvodě Prahy 3 je 3 800 žádostí o byt.

Aktuality vycházely jen několik měsíců, později je vystří
daly Radniční noviny městské části Praha 3. Další kopie  
Aktualit z roku 1990 si můžete prohlédnout na webu 
praha3.cz 
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Dávné časy
Kopce na pravém břehu Vltavy, kde se dnes rozkládá úze-
mí Prahy 3, kdysi pokrývaly hluboké lesy. I když přítomnost 
člověka je zde doložena již z období Keltů, osídlení bylo velmi 
řídké. Situace se začala měnit v 11. a 12. století, kdy byly lesy 
vymýceny a na vhodných místech přeměněny v pole. Ves 
Olšany (Volšany) vznikla dříve než ve 14. století, kdy o ní již 
najdeme písemné zmínky.

Radikální změnu tomuto území přinesl císař Karel IV., který 
nařídil v okolí tří mil od Prahy vysázet vinice. Na dnešním území 
Prahy 3 tak majitelé pozemků — většinou staroměstští a novo-
městští občané — postupně budovali viniční usedlosti, jejichž 
názvy doznívají v povědomí dodnes: Čapková, Červený lis, Horní 
Sklenářka, Miranka, Parukářka, Pražačka, Prokutka, Reissmanka, 
Smetanka, Sečíková, Ohrada, Vozová, Výšinka a další.

Vítkova hora, dnešní Vítkov, se měla brzy stát také důležitou 
součástí nejen pražských, ale i českých dějin. Po upálení 
Mistra Jana Husa v Kostnici v červenci 1415 se nálada části 
pražských měšťanů značně zradikalizovala. Prahu ovládli 
přívrženci přijímání pod obojí a poslední kapkou byla pražská 
defenestrace 30. července 1419, kdy byli protihusitští novo-
městští radní, dosazení králem Václavem IV., po útoku na 
radnici vyhozeni z oken a ubiti. U krále zpráva o zabití konšelů 
vyvolala záchvat hněvu, s nímž bývá spojována jeho smrt 
o několik týdnů později. Po Václavově smrti se stal jediným 
dědicem Českého království Zikmund Lucemburský, od r. 1411 
císař římský. V březnu 1420 byla ve Vratislavi za jeho přítom-
nosti vyhlášena křížová výprava proti kacířským Čechám.

Začátkem května dobylo křižácké vojsko Hradec Králové a po-
stoupilo ke Kutné Hoře, kde se připravovalo na boje s Prahou. 
Pražané do poslední chvíle vyjednávali. Avšak když se posel-
stvo vrátilo z Kutné Hory s odmítnutím navrhovaných pod-
mínek, rozhodli se Pražané bránit křižákům se zbraní v ruce. 
Na pomoc přicházela husitská vojska z venkova, stavělo se 
opevnění. Důležitým počinem se stala stavba dvou opevně-
ných srubů na vrchu Vítkově, které chránily zásobovací cesty 
směřující do města na pravém vltavském břehu. Iniciátorem 
projektu byl zkušený vojevůdce Jan Žižka, který si uvědomo-
val, že ztráta návrší by křižákům umožnila uzavřít město ze 
všech stran a Pražany nechat vyhladovět.

Samotné sruby byly obehnány třemi mělkými příkopy a zdí 
zbudovanou z hlíny a kamení. Žižkovo vyhodnocení situace se 
ukázalo jako správné dne 14. července 1420. Pod jeho zkuše-
ným velením dokázali Pražané zahnat na útěk rytíře v těžkých 
brněních útočící na koních ze strany Špitálských polí (dnešní-
ho Karlína), a zachránili tak Prahu před dobytím.

Vinice dále vzkvétaly, avšak také byly během válek krutě 
drancovány. Jejich rozvoj výrazně poznamenala třicetiletá 
válka, vpády Švédů a Prusů. V roce 1848 pozbyly Viničné Hory 
s pouhými 68 usedlostmi a 169 obyvateli poslední „viničné“ 
výsady a měly se začlenit do sousedních obcí. To se naštěstí 
nestalo a roku 1849 bylo území Viničných Hor ustaveno jako 
katastrální obec Vinohrady. Za své návštěvy Prahy v roce 
1867 dovolil císař František Josef I., aby obec používala název 
Královské Vinohrady.

Zájem o byty vedl k velkému rozvoji zástavby celé oblasti za 
hradbami a stavební ruch byl posílen rozhodnutím z roku 
1866 pražské hradby zbourat. Právě v této době zasáhl do 
místních dějin pozdější první starosta Žižkova Karel Hartig, 
který je spojován s prvním velkým stavebním rozvojem toho-
to území. První parcelaci zahájil v roce 1865, a tak je tento rok 
obecně považován za založení Žižkova.

Královské Vinohrady nezůstaly dlouho jedním městem. I přes 
nesouhlas obecního zastupitelstva rozdělil v roce 1875 zemský 
výbor obec na dvě samostatné části — Vinohrady I. a Vino- 
hrady II. První části rozděleného území připadlo 331 domů  
a 14 200 obyvatel, kteří získali právo zvolit si nové jméno, a tím 
byl Žižkov. Brzy nato následovala významná událost — císař 
František Josef I. 15. května 1881 povýšil Žižkov na město. Druhá 
část, nazývaná od té doby Vinohrady, byla povýšena na město 
roku 1879. 

Četli jste úryvek z knihy Jaroslava Čvančary a Miroslava 
Čvančary pod názvem Praha 3 v proměnách času, 
Městská část Praha 3, Praha, 2019. Knihu si můžete koupit 
v Infocentru Prahy 3 v Milešovské ulici. 
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Olga Mrázková, farářka 
Českobratrské církve 
na Žižkově 

Baví mě Žižkov. Dýchám jeho atmosféru. Už tady 
žiju sedmým rokem a nepřestává mě těšit jeho 
pestrost. Přišla jsem jako farářka na Druhý žižkov-
ský evangelický sbor — ten, co je v Čajkovského 
ulici, kousíček vedle Atria. To je takový kostel, 
který moc nevypadá jako kostel. Scházíme se 
uvnitř domu, který vypadá jako činžák, a taky to 
je činžák a bydlí v něm spousta zajímavých lidí, 
ale v přízemí mám kancelář a v prvním patře je 
modlitebna, kde se scházíme. Aspoň v neděli 
ráno vždycky vystrčíme „pajduláka“, kde je napsá-
no, že tady se taky dá jít do kostela. Na ostatní 
akce nebo setkání většinou pajduláka nevystrku-
jeme, ale stejně jsme rádi, když si k nám někdo 
najde cestu. 

Hned kousek vedle je to Atrium, které pro změnu 
vypadá jako kostel, ale není. Tam se taky děje 
spousta zajímavých věcí a akcí. A některé se 
nám daří dělat spolu nebo se aspoň připojit svou 
troškou. Do Atria také chodím jednou měsíčně na 
„kafe s farářkou“ — vždycky první středu v měsíci, 
odpoledne. Kdo chce, může přijít a v klidu u sto-
lečku a nad tou kávou si popovídat. Říkala jsem 
si, že do farní kanceláře by se každý neodvážil, 
tak se setkávám s lidmi tady. I to bývají zajímavá 
setkání. A pokud zrovna nikdo nepřijde, dám si 
aspoň tu kávu. Mají ji tady dobrou.

Občas má u nás nějakou akci Diakonie ČCE, která 
v tom našem domě taky bydlí.

A občas, když je nějaká ta Noc kostelů nebo Zažít 
město jinak, vyhrneme se i na chodník, aby bylo 
možno zažít i nás.

Teď nás čekají zanedlouho Velikonoce, svátek 
a připomínka toho starého příběhu, který se 
odehrál kdysi v Jeruzalémě a má co říct i dnes na 
Žižkově. A pro někoho aspoň potvrzení, že už je 
opravdu jaro. Tak vám přeji, abyste je prožili všich-
ni nějak hezky, a třeba se při nich potkáme. 

Rodina Rosendorfových pochází z Polabské 
nížiny nedaleko Všetat, oblasti proslavené 
cibulí Všetana. Přijďte si s nimi popovídat 
na naše trhy!

V naší rodině jsme dokonce čtvrtá generace, která zeleninu 
pěstuje a vozí ji prodávat na pražské trhy. Už jako malý kluk jsem 
jezdíval s dědou a babičkou brzy ráno na Žižkov, kde byl proslave-
ný trh na Prokopském náměstí. Tam jsme jezdili do konce 80. let, 
kdy revitalizace Žižkova trhy zrušila. Po této nepříjemné události 
jsme se přemístili blíž do centra na Havelský trh — tady jsme 
prodávali do konce roku 2002.

Díky vzniku farmářských trhů jsme se po letech pokusili na tradici 
znovu navázat — a myslím, že docela úspěšně. Takže dneska nás 
lidé mohou potkat i na náměstí Jiřího z Poděbrad. 

Na zahájení sezóny 18. března se těšil snad každý zelinář a ovoc-
nář. Je to pro nás vždycky návrat do procesu, který narušila zima. 
Trhy jsou totiž něco úplně jiného než anonymní prodej. Člověk je 
v přímém kontaktu s lidmi, povídá si s nimi a má hned zpětnou 
vazbu. Víme tak mnohem víc o tom, co lidé chtějí a co máme 
příště přivézt.

Naši zeleninu pěstujeme s velkou pečlivostí a s ohledem na 
přírodu. Používáme přírodní hnojiva a velká část práce je pořád 
ruční. Zeleninu sklízíme a připravujeme den dopředu, aby byla 
co nejčerstvější a měla co nejkratší cestu ke spotřebiteli. Vedle 
obvyklé zeleniny zkoušíme pěstovat i méně tradiční plodiny — tře-
ba fenykl, barevnou mrkev, pak choi nebo různé bylinky a saláty. 
A zároveň máme radost, když lidé znovu objevují i téměř zapome-
nuté druhy, jako je kadeřávek nebo mangold.

TIP PRO VÁS
Špenátu se dočkáte už v období raného jara. Čerstvý špenát 
povýšíte, když k němu na pánvi opečete na kostičky nakrájenou 
slaninu s jarní cibulkou a přidáte třeba i vařené vejce. Dochutit 
můžete česnekem a špetkou pepře. Jídlo potěší i ty, kteří mají 
pocit, že nejlepší zelenina je ta, co je pasírovaná přes prase. 

Polabská zahrada 
na Jiřáku
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Ještě donedávna byl pro většinu veřejnosti Hormuzský 
průliv spíše vzdáleným geografickým pojmem. Dnes je 
zřejmé, jak významnou roli hraje v globálních dodáv-
kách surovin a jak to může ovlivnit naše životy z po-
hledu cen energií. Před rokem byla situace poměrně 
klidná, ale ze zkušeností z posledních let, zejména po 
začátku války na Ukrajině a dalších událostech ve svě-
tě, jsme věděli, že se může rychle změnit. Proto jsme 
začali řešit, jak co nejlépe zajistit dodávky energií na 
další období. Zvažovali jsme, zda jít cestou spotového 
nákupu za aktuální ceny, nebo si cenu zajistit dopředu 
a nakoupit prostřednictvím burzy. Nakonec jsme zvolili 
variantu, kdy jsme nejprve sjednotili všechna odběrná 
místa elektřiny i plynu napříč městskou částí, včetně 
škol, školek i společnosti Správa majetkového portfolia 
Praha 3 a.s. (SMP), která spravuje kotelny. Díky tomu 
vznikla silnější poptávka a podařilo se nám vyjednat 
výhodnější podmínky. Samotný nákup energií jsme 
pak realizovali formou aukce na pražské burze PXE. 
S odstupem času se ukazuje, že to byl krok správným 
směrem a dalo nám to jistotu na následující dva roky. 
Zároveň jsme se začali více věnovat i tomu, jak s ener-
giemi pracujeme. Ve spolupráci se SMP jsme moder-
nizovali řízení vytápění na ZŠ Chelčického, kde dnes 
funguje nový systém napojený na centrální dispečink. 
První výsledky ukazují, že to dává smysl, a proto zva-
žujeme podobné řešení i v dalších budovách. Dalším 
krokem je příprava projektu, který umožní na dálku 
sledovat data z měřidel energií. Díky tomu budeme 
mít lepší přehled o spotřebě v jednotlivých objektech 
a budeme schopni energie řídit efektivněji a s větším 
předstihem.

Jak jsme na Praze 3 vyzráli na ceny energií!
Robert Pecka (TOP 09 a STAN s podporou ŽnS), radní  

Rubrika reprezentuje názory koaličních  
a opozičních  zastupitelů Prahy 3

TOP 09 + STAN + Žižkov (nejen) sobě bude pokračovat  
i v dalším volebním období
Michal Vronský (TOP 09 a STAN s podporou ŽnS), starosta

V roce 2018 jsme si řekli, že dává smysl jít do 
komunálních voleb společně. Starostou se stal Jiří 
Ptáček a hodně věcí se tehdy začalo měnit. Z radni-
ce se stala otevřená a komunikující instituce, začali 
jsme klást velký důraz na veřejný prostor, vzdělávání 
a snažili se, aby se z Prahy 3 stalo lepší místo pro 
život.

Namátkou… Zrevitalizovali jsme Tachovské náměs-
tí, horní část Žižkova náměstí, prosadili revitalizaci 
Jiřáku, opravili paneláky v Kubelíkově, Táboritské, 
bytový dům v Husinecké. Vzniklo nové logo, atraktiv-
ně pojaté Radniční noviny. Začali jsme aktivně řešit 
areál Nákladového nádraží a jednat s developery 
o výstavbě škol a školek.

V roce 2022 jsme pokračovali opět ve stejné koalici 
TOP 09 + STAN s podporou Žižkov (nejen) sobě 
a pokračovali v práci. Vznikla lesní školka, komunitní 
zahrada, začali jsme s proměnou ZŠ Cimburkova, ZŠ 
Pražačka, ZŠ náměstí Jiřího z Poděbrad… Zachránili 
jsme hospůdku na Parukářce, v ulicích máme asis-
tenty prevence kriminality.

Připravujeme proměnu parku Ohrada, Plácku 
Chmelnice, kultivaci okolí Krenovky, výstavbu 
obecních bytů, nový ošetřovatelský domov, schody 
z Jeronýmovy na cyklostezku a řadu dalších projek-
tů.

Před 8 lety jsme se spojili a od té doby nám tenhle 
svazek funguje. Chceme v něm proto pokračovat 
i v dalších 4 letech. Pořád totiž máme chuť pouštět 
se do nových výzev a společně dělat z Prahy 3 lepší 
místo k životu.

Žižkov, Jarov, Vinohrady!
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Bytovou politiku mám na starosti už druhé volební 
období. Za posledních pět let jsme poskytli nájem 
bytu celkem 176 domácnostem v bytové nouzi, 
z toho šesti desítkám samoživitelek, čtyřem desít-
kám seniorů a třem desítkám rodin. Díky bytové 
politice Prahy 3 získalo stabilní domov i 176 dětí. 
Naše Pravidla podporovaného bydlení jsme nastavili 
tak, že z žadatelů o nájem bytu vybíráme prostřed-
nictvím dopředu známých kritérií ty, kteří jsou 
v největší bytové nouzi. Zároveň upřednostňujeme 
žadatele, kteří mají v péči děti, trpí zdravotním han-
dicapem nebo si z minulosti nesou tíživou životní 
zkušenost.

Praha 3 hospodaří s asi 1800 byty, z toho 1200 jsou 
byty s dlouhodobými nájemními smlouvami na dobu 
neurčitou. Ty se postupně uvolňují, my je opravíme 
a znovu pronajímáme. Ročně tak uzavřeme kolem  
70 nových nájemních smluv. Počet lidí, na které 
dopadá bytová krize, je ale o řády vyšší. A to je právě 
důvod, proč bytovou politiku cíleně zaměřujeme na 
ty nejvíc ohrožené a v novém bytě jim s pomocí 
sociálního odboru a neziskových organizací poskytu-
jeme intenzivní podporu. Nemůžeme si jako před lety 
dovolit vybírat nové nájemníky podle kvality sloho-
vého cvičení v žádosti o byt nebo podle toho, kdo je 
koho známý.

Zaměřujeme se i na potřebné profese, učitele, 
nepedagogy ve školách a školkách, sociální pracov-
níky a pečovatele nebo sestry praktických lékařů, 
kterým letos přidělíme 28 bytů (dvakrát víc než 
v předchozích letech).

Praha 3 krizi dostupnosti bydlení nevyřeší, je ale 
naší povinností pomáhat v ní těm nejpotřebnějším.

ných službách. Skvělým příkladem jsou naše rodinná 
centra nebo Remedium, které už roky poskytují špič-
kové zázemí a služby rodinám i seniorům v Praze 3.  
A podobných místních aktérů tu máme celou řadu. 
Tyto organizace navíc dokážou do Prahy 3 přivést pe-
níze z externích dotačních titulů, na které by městská 
část sama jen těžko dosáhla. Promítají se pak přímo 
do služeb pro naše občany. Zároveň vytvářejí pracovní 
místa, propojují sousedy a často pomáhají tam, kde 
stát nestačí. Přesto jejich pracovníci místo uznání 
často čelí urážkám. My si jejich práce vážíme. Podpora 
smysluplných projektů prostřednictvím radničních 
dotačních programů není vyhazováním peněz, ale in-
vesticí do naší vlastní komunity. Lidem, kteří pomáhají 
dělat naši čtvrť lepším místem pro život, je potřeba 
říct jasně: děkujeme.

Byty lidem v nouzi a potřebným profesím
Ondřej Rut (Zelení), místostarosta

Stalo se bohužel smutným folklorem, že si někteří 
populističtí politici udělali z neziskových organizací 
fackovacího panáka. Nálepky jako „paraziti“ či „vyžír-
kové“ slýcháme ze všech stran. Je to laciné, podbízivé 
a hlavně — je to naprostá lež. Jako člověk, který se 
dotační politice Prahy 3 dlouhodobě věnuje, to vidím 
jasně. Pojďme se bavit o realitě. Rozumný politik ví, 
že radnice sama nikdy nezvládne obsáhnout úplně 
všechno. Jsou to právě neziskovky, které u nás odvá-
dějí obrovský kus práce, zejména v sociálních a návaz-

Neziskovky nejsou paraziti. Jsou to naši nepostradatelní 
partneři!
František Doseděl (Piráti), koaliční zastupitel

Na Praze 3 máme místa ve školkách i pro dvouleté
Julie Kochová (Praha 3 sobě), koaliční zastupitelka

O klesající porodnosti se dnes mluví hodně. O to víc 
překvapí, že v řadě městských částí se rodiče nemo-
hou spolehnout ani na tak základní věc, jako je místo 
ve školce. Stačí přejít tunel pod Vítkovem — v Karlíně 
a Libni, kde vládne ODS s ANO, narážejí rodiče na 
problém už u tříletých dětí. Všechny tříleté děti se 
nedostanou do školek ani „díky” ODS na Praze 5.

Na Praze 3 jsme naštěstí jinde. Školky mají místo 
pro všechny tříleté děti a v posledních letech i pro 
zhruba 100 dětí dvouletých. Daří se to díky tomu, že 
jen za tohle volební období stavíme už třetí novou 
školku. Po lesní školce a školce s programem Začít 
spolu na Vackově teď vzniká školka v Jeseniově 98 
na místě původní budovy se špatnou statikou. Vzešla 
z architektonické soutěže a bude krásná i praktická: 
děti tu z každé třídy vyběhnou přímo na zahradu 
nebo na terasu.

A pokračujeme dál. Připravujeme pět nových školek 
na Nákladovém nádraží a rozvíjíme síť dětských 
skupin. Další se brzy otevře v budově úřadu na 
Seifertově 51.

Nová místa pořád přibývají a po Praze vidíme, jak 
velký rozdíl to dělá. Jako zastupitelka i jako máma 
jsem vděčná svému kolegovi Filipu Málkovi, místosta-
rostovi pro školství, že se tomu tak intenzivně věnuje 
a myslí dopředu.

Posílit podporu rodin chceme i s naší kandidátkou 
na starostku Editou Janečkovou, právničkou a šéf-
kou rodinného centra Nová Trojka. Za 17 let odvedla 
obrovský kus konkrétní práce. Ví, že podpora rodin 
není o heslech, ale o výsledcích, které lidem každý 
den usnadňují život. Právě na tom chceme společně 
na radnici stavět.
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ŽIŽKOVSKÉ DIVADLO JÁRY CIMRMANA
Štítného 5
kancelar@zjdc.cz
T: 222 781 860, 222 783 260
zdjc.cz 

Kromě inscenací DJC uvádíme inscenace našich dalších domácích 
souborů.

Začátky představení v 19.00, pokud není uvedeno jinak.

10. pá	 ⟶	 �Long, Wide and Short — Sighed, Cimrman 
English Theatre

11. so	 ⟶	 �Velká divadelní pohádka a dětská prohlídka 
zákulisí, 3D Company 14.00

11. so	 ⟶	 �Nohy z jílu, divadlo Aqualung
13. po	 ⟶	� 3 ženy, 3D Company 
17. pá	 ⟶	� Agnus Dei, 3D Company
18. so	 ⟶	� Dobré ráno s Findou, Biograf Jan Svěrák
20. po	 ⟶	� Pan Žižka aneb Tenkrát na Vítkově, divadlo 

Aqualung 
22. st	 ⟶	� Žena v černém, 3D Company 
23. čt	 ⟶	� Modrý z nebe, Divadlo A. Dvořáka Příbram, praž-

ská premiéra
24. pá	 ⟶	 �The Stand In, Cimrman English Theatre
25. so	 ⟶	� Muži ve zbrani aneb Celá Zeměplocha jest 

jevištěm!, divadlo Aqualung 
26. ne	 ⟶	� Kyberpohádky, 3D Company
27. po	 ⟶	� Stockholm, 3D Company

ATRIUM ŽIŽKOV
Čajkovského 12a 
info@atriumzizkov.cz 
T: 778 722 693 
atriumzizkov.cz

od 23.	 ⟶	� Turismus: Náš luxus, naše utrpení, jak se 
st—ne 		�  z dobrodružného cestování jednotlivců stal ma-

sový jev, který proměňuje krajinu, města i naši 
představivost, zdarma 14.00—19.00

1. st	 ⟶	� Kafe s farářkou, setkání s farářkou Olgou 
Mrázkovou, zdarma 16.00

1. st	 ⟶	� Sousedské deskohraní, první středa v měsíci 
bude v Atriu věnována setkáváním se sousedy 
a známými nad deskovými hrami, vstupné dob-
rovolné 17.30—19.30

8. st	 ⟶	� DopoKino — Balománie, snímek o brazilské ko-
munitě baloeiros v rámci pravidelného promítání 
současných dokumentů, spolupořádá KineDok, 
zdarma 10.30

9. čt	 ⟶	 �Háčkovací posezení, prostor pro sdílení tipů 
a technik v háčkování, vstupné dobrovolné 
17.30—19.30

16. čt	 ⟶	� Tokyo Drift, multižánrový koncert české umělky-
ně kombinující rap, elektroniku a varhany,  
300 Kč / 250 Kč 19.30

17. pá	 ⟶	� Hudební Odyssea — Kateřina Kněžíková a mladí, 
koncert, spolupořádá MenART, 200 Kč / 150 Kč 18.00

21. út	 ⟶	� Nika, koncert písničkářky propojující jazz, pop, 
folk funk i alternativu, 350 Kč / 300 Kč 19.30

22. st	 ⟶	� Filharmoniště: Duo Beautiful Strings s balet-
kou Annou Homola, koncert pro děti do 3 let 
a jejich rodiče, spolupořádá Filharmoniště,  
330 Kč / dítě 90 Kč 9.30 a 11.00

23. čt	 ⟶	� Vernisáž výstavy Turismus: Náš luxus, naše 
utrpení, zdarma 18.00

Kulturní tipy
26. ne	 ⟶	� Terapie sdílením: Offline Day, vol. 2, odpoledne 

bez mobilů, plné her, tvoření a společně stráve-
ného času, spolupořádá Ester Geislerová, 290 Kč 
15.00—20.00

KC VOZOVNA
Hartigova 164
info@kcvozovna.cz
T: 771 528 182
kcvozovna.cz

Do 23. po předchozí domluvě ⟶ Eliáš Urban: Doteky nebe, série 
olejomaleb, zdarma, ke zhlédnutí po předchozí dohodě

8. st	 ⟶	� Kulturní dědictví hmotné a nehmotné, 
Archeologie a její příběhy: Keltové na Žižkově. 
Archeolog Pavel Titz přiblíží, kdo byli Keltové 
a jaké stopy po sobě zanechali nejen na Žižkově. 
Prostřednictvím archeologických nálezů, antic-
kých pramenů i nejnovějších poznatků nahlédnete 
do světa prvního známého etnika na našem úze-
mí. Vstupenky na přednášku si zdarma vyzvedně-
te na začátku měsíce v kavárně KC Vozovny, nebo 
v Infocentru Praha 3 v Milešovské ulici 17.00

11. so	 ⟶	 �FysioART — Pampeliška, divadlo pro děti od  
1 roku, 100 Kč 15.00

13. po	 ⟶	 �Fresh Senior: Trénink paměti, kvízy a procvi-
čování logického myšlení pro seniory, zdarma, 
nutná rezervace předem 16.00

14. út	 ⟶	� Kinematiné — Janžurka, odpolední promítání, 
zdarma 15.00

15. st	 ⟶	� Zpívání s harmonikou, folkové i moderní písnič-
ky, spolupořádá Klub Remedium, zdarma 10.30

15. st	 ⟶	 �Beltine se blíží: Hradní duo. Čekání na letošní 
keltský svátek jara nám zpříjemní rakovnická kape-
la. Tato skupina je nejrozsáhlejší hudební formací 
zvanou duo, neboť ji chvílemi tvoří i devět hudeb-
níků. Soubor se věnuje vlastní folkrockové tvorbě, 
ve které kombinuje lidovou hudbu nejenom českou 
a moravskou, ale také irskou a skotskou. Vstupenky 
si zdarma vyzvedněte v kavárně KC Vozovny, nebo 
v Infocentru Praha 3 v Milešovské ulici 18.00

18. so	 ⟶	� Den Země, terapeutická vycházka, pohádka pro 
děti, swap kytek a výtvarný workshop, zdarma, 
vstupné na pohádku 100 Kč 14.00—17.30

18. so	 ⟶	� Den Země: Vocaď Pocaď — Příběh stromů, 
pohádka pro děti od 3 let, 100 Kč 15.00

20. po	 ⟶	 �Fresh Senior: Digitální poradna, individuální 
poradna s lektorem, zdarma, nutná rezervace 
předem 13.00—16.00

21. út	 ⟶	� Dance well — Ozdravná síla tance, po-
hybová cvičení pro všechny, spolupořádá 
DanceConnected, zdarma 10.00

21. út	 ⟶	 �Dajori, promítání současných dokumentů, spolu-
pořádá KineDok, zdarma 18.00

22. st	 ⟶	 �Křeslo pro hosta s Yvettou Blanarovičovou 
a Petrem H. Baťkem. Do našeho letošního  
prvního křesla usednou osobnosti hned dvě  
— herečka, zpěvačka a vedoucí hereckého od-
dělení Mezinárodní konzervatoře v Praze Yvetta 
Blanarovičová, a její pravá ruka na konzervato-
ři — herec, moderátor, hudebník a básník Petr 
H. Batěk. Moderátorské role se ujmou studenti 
Mediálního oddělení MKP. Vstupenky si zdar-
ma vyzvedněte v kavárně KC Vozovny, nebo 
v Infocentru Praha 3 v Milešovské ulici 17.30
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Výběr redakce

Čítárna Unijazz
The Black Veils, support: Refýž
⟶ 8. dubna, 20.00, koncert
⟶ Vstupné 250 Kč v předprodeji, 300 Kč na místě v hotovosti
⟶ �Post-punková, cold wave kapela z italské Bologně, která zní 

jako naštvaný mix Joy Division, Soviet Soviet a P.I.L. Refýž si 
libuje v hledání nových zvuků, fascinuje ji špína a syrovost.

Dvouhlavej Kluk + Představy postavy
⟶ 21. dubna, 20.00, koncert
⟶ Vstupné 200 Kč v předprodeji, 250 Kč na místě v hotovosti
⟶ �Dvouhlavej kluk je songwriter z pražského Jižáku. Ve své tvor-

bě propojuje inspiraci alternativní hudbou a poezií. Představy 
postavy jsou alternativně rock-popová kapela z Prahy s jazzo-
vými prvky a inklinací k experimentu.

Palác Akropolis
Kar — Fekete Seretlek a Studio Damúza
⟶ 12. dubna, 19.30, divadlo
⟶ Vstupné 330 Kč
⟶ �Divadlo objektů a koncert na motivy Anny Kareniny. Vstu-

penka na představení KAR umožnuje vstup i na koncert Trio 
Katastrofa.

Kino Aero
Ucpanej systém
⟶ 8. dubna, 17.00
⟶ Vstupné 350 Kč
⟶ �Exkluzivní záznam derniéry legendární inscenace podle poví-

dek Irvina Welshe z prken Dejvického divadla. 

Kino Přítomnost
Smrt bez samohlásek | Bezpečné místo
⟶ 15. dubna, 20.00
⟶ Vstupné 230 Kč
⟶ �20.00 — Sofija Kordić: Smrt bez samohlásek. Chorvatská 

novinářka a spisovatelka, vydává román Smrt bez samohlá-
sek — příběh na hranici autofikce a reality, vyprávěný dvěma 
hlasy. Diskuse s autorkou proběhne v chorvatštině a bude 
tlumočená do češtiny.

⟶ �21.00 — Bezpečné místo, nečekaný pokus o sebevraždu zcela 
promění každodenní život tříčlenné rodiny.

U Vystřelenýho oka
Czardashians
⟶ �9. dubna, 19.30, koncert
⟶ �Vstupné 200 Kč

Screwballs
⟶ �30. dubna, 19.30, koncert
⟶ �Vstupné 200 Kč

23. čt	 ⟶	 �Kočárkino — Milost, promítání pro rodiče s nej-
menšími dětmi, 100 Kč 10.00

25. so	 ⟶	 �Filharmoniště — Jak Koblížek potkal baletku, 
koncert vážné hudby pro děti od 3 let a jejich 
rodiče, spolupořádá Filharmoniště, 170 Kč  
10.00 a 11.30

28. út	 ⟶	� Dance well — Ozdravná síla tance, po-
hybová cvičení pro všechny, spolupořádá 
DanceConnected, zdarma 10.00

28. út	 ⟶	 �Klub Remedium: Vystoupení Kruhových tanců, 
tance v kruhu na tradiční hudbu z různých koutů 
světa, zdarma 14.00

28. út	 ⟶	� Kreativní klub, poslední úterý v měsíci patří ve 
Vozovně neformálním komunitním setkáním 
stráveným společným či samostatným tvořením, 
zdarma 17.00—20.00

29. st	 ⟶	� Barbora Šaroun Šemberová: Rozpustit kořeny, 
vernisáž, zdarma 18.00—21.00

30. čt	 ⟶	� United Islands: Helena Kalambová / Terez 
Frecerová / vedralo, koncert, spolupořádá 
United Islands, zdarma 19.00—21.30

INFOCENTRUM PRAHA 3
Milešovská 1
infocentrum@praha3.cz
T: 800 163 163
praha3.cz/infocentrum

Pokud není uvedeno jinak, vstup na akce je zdarma. Na akce 
s hvězdičkou je nutné si rezervovat vstupenky, které je možné 
vyzvednout v IC od prvního pracovního dne v měsíci.

Výstava výtvarníků Radana Wagnera a Jasana Zoubka  
⟶ Galerie Toyen

Prezentace Vyšší odborné školy a Střední umělecké školy 
Václava Hollara ⟶ �Infocentrum Praha 3

Ombudsman pro seniory ⟶ z důvodu dlouhodobé nemoci je 
služba dočasně v Infocentru nedostupná

13. po	 ⟶	� Komentovaná prohlídka* Prague central Campu 
na Pražačce, sraz je před hlavním vchodem 
Gymnázia Na Pražačce, Nad Ohradou 23 10.00

14. út	 ⟶	� Žižkovské rozhovory* s Václavem Žmolíkem, 
hostem bude kytarista Štěpán Rak 18.00

15. st	 ⟶	� Cestovatelská přednáška Tomáše Kubeše* — 
Černobyl 17.00

20. po	 ⟶	� Žižkovské kočárkování*, interiéry vybraných 
hrobek na Olšanech, sraz před kostelem sv. 
Rocha na Olšanském náměstí 10.00

20. po	 ⟶	� Na kus řeči se starostou 17.00
21. út	 ⟶	 �Cyklus architektonických přednášek se 

Zdeňkem Lukešem*, přednáška o architektech 
Evženu Linhartovi a Janu Rosůlkovi. Absolventi 
pražské techniky, členové Devětsilu 18.00

22. st	 ⟶	� Komentovaná prohlídka* vilové kolonie novi-
nářů a spisovatelů „Na Flóře”, sraz na tram. 
zastávce Orionka (ve směru od centra) 17.00

27. po	 ⟶	� Šumné stopy — Argentina, ve spolupráci 
s Fresh senior. Další díl cyklu Šumné stopy před-
staví architekta Carlose (Karla) Navrátila 16.00

29. st	 ⟶	� Komponovaný program „Putování za sv. Jiřím” 
17.00

AKCE MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 3
Havlíčkovo náměstí 9
T: 222 116 111
praha3.cz

Pokud není uvedeno jinak, vstup na akce je zdarma.

23. čt	 ⟶	� Žižkov známý i neznámý: Vysoká škola ekono-
mická a její okolí. Architektonické vycházky po 
území Městské části Praha 3 budou pokračovat 
už osmnáctým ročníkem. Sraz je u pomníku 

Winstona Churchilla na Churchillově nám. 16.00
29. st	 ⟶	� Historické okénko: Den obětí holocaus-

tu a hrdinství — komentovaná prohlíd-
ka Jeruzalémské synagogy. Navštívíme 
Jeruzalémskou synagogu s komentovanou 
prohlídkou. Poutavého vyprávění o historii a taky 
o tom, čím je tato nejmladší pražská synago-
ga unikátní, se ujme Pavel Veselý, koordinátor 
cestovního ruchu pražské Židovské obce. Akce 
se koná u příležitosti vzpomínky na Den obětí 
holocaustu a hrdinství. Svá místa si rezervujte 
na rezervace.kultura@praha3.cz, sraz je před 
vstupem do synagogy v Jeruzalémské ulici 7, 
Praha 1 17.30
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ALFA CENTRUM
Alfa Human Service 
Na Vrcholu 25
konzultace@alfabet.cz, info@alfabet.cz
T: 722 913 207
alfahs.cz

Poradna pro pečující — psychoterapeutické individuální i skupino-
vé konzultace, ergoterapeutické konzultace pro děti a mladistvé 
ve věku od 3 do 26 let. Více info na kristyna.padrtova@alfabet.cz.

V dubnu probíhá zápis na školní rok 2026/2027 do dětské skupiny 
Alfík, která je určená pro všechny děti od 2 do 3 let, info na 
alfik@alfabet.cz nebo na tel.: 604 732 940. Více informací získáte 
na alfahs.cz/co-delame/skolka-alfik/ 

RODINNÉ A POHYBOVÉ CENTRUM PRAŽAČKA
Nad Ohradou 17
info@rpcprazacka.cz
T: 777 851 386
rpcprazacka.cz

Dětská skupina Pražačka — přijímáme děti ve věku 2—3 roky. 

Letní příměstské tábory pro děti od 3 do 7 let. Přijímáme přihláš-
ky na následující termíny:

13.—17. 7.	 ⟶	 �RPC Pražačka 
20.—24. 7.	⟶	� letní školka MČ Praha 3, MŠ Jeseniova 4
27.—31. 7.	 ⟶	� letní školka MČ Praha 3, MŠ Jeseniova 4
10.—14. 8.	⟶	 �RPC Pražačka
17.—21. 8.	 ⟶	� RPC Pražačka
po	 ⟶	� Sportuj s tátou, posiluje vztah mezi dítětem 

a jeho tátou skrze společný pohyb, hry a zába-
vu, věk od 3 let 17.30

út	 ⟶	 �Atletika, všestranný pohybový rozvoj, věk 5—7 
let, věk 8—12 let 17.00 

čt	 ⟶	� Tarzan: Ninja Factor, pohybový trénink plný 
akce, překážek a výzev, věk 5—10 let 17.00

čt	 ⟶	� Sportovky, věk 5—7 let 16.15
čt	 ⟶	� Sportovní hry, individuální přístup a bezpečné 

prostředí, kde mohou děti objevovat radost 
z pohybu vlastním způsobem, věk 5—9 let 17.00

26. ne	 ⟶	� Velké jarní dobrodružství, hry a mise, po akci 
piknik a grilování v kempu 10.00—12.00

NOVÁ TROJKA
Rodinné a kulturní centrum
Jeseniova 19
provoz@novatrojka.cz
T: 222 589 404, 777 650 759
nova-trojka.cz

Své místo na akce, besedy a semináře si rezervujte na nova-trojka. 
webooker.eu.

1.—6.	 ⟶	� Rodinné putování aneb Výzkumníci budouc-
nosti, v parku Parukářka, distanční hra, kde 
děti s dospělými plní výzvy a řeší úkoly, hrajte 
kdykoliv, zdarma

út	 ⟶	� Rodičovská osvěžovna, místo pro sdílení rodi-
čovských starostí i radostí, témata: 7. 4. Emoce 
a děti, 21. 4. Dětský vzdor, 28. 4. Strach o dítě 
a jak ho zpracovat 9.30—11.00

10.—11.	 ⟶	 �Pyžámkový večírek aneb Užijte si večer, hlídání 
dětí s programem, večeří a snídaní. Cena 800 Kč/ 

dítě, 2 sourozenci 1000 Kč, 3 a více sourozenců 
1100 Kč. Info na tel.: 774 644 974 18.00—9.30

12. ne	 ⟶	� Scrapbookový večírek aneb Hrátky s papírem, 
online tvoření, přihlašování do 7. 4., materiál 
k vyzvednutí do 9. 4., 270 Kč 19.30—21.30

12. ne	 ⟶	� Procházka filmem, Pan Nikdo proti Putinovi, 
dánsko-český dokumentární film o ruském uči-
teli, který se stal svědkem prohlubující se ruské 
válečné propagandy na základních školách, 
diskutovat přijde český skladatel Michal Rataj, 
100 Kč 20.00—22.00

14. út	 ⟶	� Rodičovské centrum pro adoptivní rodiny, 
setkání adoptivních rodičů s malými dětmi 
do 3 let, více info na tel.: 605 187 464, zdarma 
9.00—11.30

19. ne	 ⟶	� Sportovní podvečer pro ženy, kondiční běh, 
bodystyling, jóga a závěrečné protažení. Info na 
tel.: 774 416 744, 435 Kč 17.00—20.00

21. út	 ⟶	� Dny dobrovolnictví, Zajímá vás dobrovolnic-
tví? Zastavte se za koordinátorkou Helenou 
Kovářovou a zjistěte, jak se zapojit 9.00—14.00 
a 15.00—18.00

23. čt	 ⟶	� Aktivní porod I., úvod dvoudílného semináře 
předporodní přípravy, fyzická a mentální pří-
prava na porod, účast je možná i online,  
1 900 Kč/rodina/oba termíny 16.00—20.00

25. so	 ⟶	� Aktivní porod II., pokračování dvoudílného 
semináře předporodní přípravy, zvládání 
samotného porodu a příprava na šestinedělí, 
účast je možná i online, 1900 Kč/rodina/oba 
termíny 10.00—17.00 

26. ne	 ⟶	� Scrapbookový večírek aneb Hrátky s papírem, 
online večerní tvoření, přihlašování do 22. 4., 
materiál k vyzvednutí do 24. 4., 270 Kč  
19.00—21.00

30. čt	 ⟶	� Čarodějnice v Zahradě, těšit se můžete na 
magické hry a soutěže, kreativní dílny, čaroděj-
nické lektvary, oheň, výborné občerstvení, živou 
hudbu nebo tetování. Místo konání: Integrační 
centrum Zahrada, U Zásobní zahrady 8, 200 Kč/
rodina 16.00—19.00

Klub dobrovolníků Nové Trojky
Informace a nábor nových dobrovolníků na tel.: 774 644 974.

22. st	 ⟶	� Setkání dobrovolníků v kině 19.00

DŮM DĚTÍ A MLÁDEŽE PRAHA 3 — ULITA
Na Balkáně 17a
recepce@ulita.cz
T: 222 990 330
ulita.cz

Akce označené: *H se konají na adrese Hasičárna, K Lučinám 23; 
*B se konají na adrese DDM Ulita, Na Balkáně 17a; *K se konají 
na adrese Klinika techniků, Jeseniova 786.

2. čt	 ⟶	 �Velikonoční cesta od chalupy k chalupě*B, věk 
6—12 let, 490 Kč 8.00—17.30

8., 22. st	 ⟶	 �Fitko s trenérem*H, věk 15+, 230 Kč 16.30—18.00
9. čt	 ⟶	 �Kytara, oheň, buřty*H, věk 18+, zdarma  

18.00—22.00
9. čt	 ⟶	� Seniorské odpoledne — Beseda se zajímavým 

hostem*H, zdarma 16.00—18.00
9. čt	 ⟶	� Tvořivá hernička pro děti*H, věk 3—6 let, 80 Kč 

16.00 

Neziskové organizace
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světly – U klub*B, věk 6—12 let, 390 Kč  
17.00—13.00

11. so	 ⟶	� Ženský kruh, kondiční cvičení, workshop*H, věk 
18+, 400 Kč 9.30—12.00

12. ne	 ⟶	� Taneční workshop / Contemporary*B, přihláše-
ní předem, věk 12+, 150 Kč 14.00—17.00

12. ne	 ⟶	� Točení na hrnčířském kruhu*B, věk 8+, 600 Kč 
11.00—20.00, 26. dubna glazujeme

13., 20.,	 ⟶	� Kondiční silový trénink*H, věk 18+, 180 Kč
27. po		  18.30 
13. po	 ⟶	� Pub kvíz*H, přihlášení předem, věk 18+, 100 Kč 

19.00—21.00
13., 27. po	⟶	� Vitráže Tiffany*K, věk 15+, 490 Kč 17.00—20.30
14., 21.,	 ⟶	� Jóga pro zdravá záda*H, věk 18+, 180 Kč 19.00
28. út 
15. st	 ⟶	� Smyslohraní — dinosauři*H, věk 2—4 let,  

200 Kč 14.00—17.00
15. 4.	 ⟶	� Dobrodružné hřiště Adventure Playground,
—15. 11.		  u Hostelu Pražačka, věk 6+, zdarma 14.00—19.00
17. pá	 ⟶	� Únik z planety Mars*B, věk 12+, 750 Kč  

13.30—19.30
18. so	 ⟶	� Grafická dílna Linoryt*B, věk 16+, 600 Kč 

10.00—17.00
19. ne	 ⟶	� Keramická dílna Květináč kabelka*B, věk 12+, 

850 Kč 14.00—17.00, 26. dubna glazujeme
21. út	 ⟶	� Jarní výzva*H, kvíz o ceny, sportovní výzva na 

běhacím pásu a posezení u ohně s buřty, při-
hlášení předem, věk 10—21 let, 20 Kč  
16.00—19.00

22. st	 ⟶	� Den Země*B, věk 6—11 let, 50 Kč 9.00—12.30
30. čt	 ⟶	 �Čarodějnice v Ulitě: kouzla pohádek*B, 110 Kč 

16.00—19.00
30. čt	 ⟶	� Čarodějnice na Hasičárně pro teens a dospě-

lé s posezením u ohně*H, zdarma 19.00—22.00

KLUB REMEDIUM — CENTRUM AKTIVIT A VZDĚLÁVÁNÍ 
PRO SENIORY
Táboritská 22, zadní trakt domu
senior@remedium.cz
T: 222 712 940
vstupujte.cz

Otevírací doba: po—čt 9.00—17.30, pá 9.00—16.00, 

Pozor: 2.—8. je zavřeno

Poskytujeme bezplatnou službu lidem v důchodovém věku, kteří 
se cítí osamělí. Přijít můžete bez předchozího ohlášení kdykoli 
v provozní době.

po—čt	 ⟶	� Sociálně aktivizační služba, možnost využít 
bezplatně podporu, zdarma účast ve skupinách 
(mozkový jogging, cvičení na židlích, společen-
ské hry)

9. čt	 ⟶	� Pokračuje zápis do kurzů, práce na počítači 
a obsluha chytrých telefonů (4. 5. — 1. 6.) 9.00

9. čt	 ⟶	 �Klub výletníků, setkání s domluvou společné 
procházky, výletu, tipy vítány, zdarma 14.00

9. a 23. čt	⟶	� Pétanque, sraz v parku na Žižkově nám., vítáme 
i začátečníky, nahlášení účasti předem 14.30

10., 17.,	 ⟶	� Arte dílna, kurz kreslení a malování 10.30
24. pá
14. út	 ⟶	� Žila jsem v Argentině, cestovatelské vzpomín-

ky, zdarma 14.30
14., 21.,	 ⟶	 �Rehabilitační cvičení na míčích, možnost 
28. út		  ukázkové lekce 13.30
14., 21., 	 ⟶	� Trénování paměti, možnost ukázkové lekce
28. út		   13.45
15. st	 ⟶	� Technická poradna, pomoc s vaším mobilem, 

tabletem, notebookem, nutná rezervace pře-
dem 11.00—14.00

OBČANSKÁ PORADNA REMEDIUM
Křišťanova 15
obcanskaporadna@remedium.cz
T: 272 743 666, 735 613 901
remedium.cz

Praktické věcné informace o právech a povinnostech — bezplat-
né, nezávislé, důvěrné. Jsme držitelem akreditace pro poskytová-
ní služeb v oblasti oddlužení.

po	 ⟶	� 8.30—11.30 konzultace bez objednání, 
		  12.30—15.30 odpovídáme na telefonické dotazy
út a čt	 ⟶	� 8.30—11.30 odpovídáme na telefonické dotazy, 

12.30—15.30 konzultace pro předem objednané 
klienty

st	 ⟶	 �8.30—11.30 konzultace pro předem objednané 
klienty, 13.00—16.30 konzultace pro neobjedna-
né klienty na ÚMČ Praha 14, kancelář č. 216

KLUB PŘÁTEL ŽIŽKOVA
Ondříčkova 35
kpz@volny.cz
T: 606 779 750
klubpratelzizkova.cz

14. út	 ⟶	 �S Petrem Sojkou Z metropole, beseda s re-
daktorem České televize, autorem populárního 
pořadu Z metropole a spisovatelem 16.30

28. út	 ⟶	 �Příběhy domů slavných, o místech, kde na  
Praze 3 bydleli slavní herci, spisovatelé, sklada-
telé a další osobnosti, nám bude přednášet no-
vinářka a spisovatelka Blanka Kovaříková 16.30

RODINNÉ A KOMUNITNÍ CENTRUM PALEČEK
Písecká 17
kurzyprodeti@rcpalecek.cz
T: 607 812 510 
rcpalecek.cz

Otevřeno každý všední den, v pondělí 9.00—16.00, úterý—čtvrtek 
9.00—18.00, v pátek 13.00—18.00.

Registrujeme do kurzů na období duben—červen.
Poradny a mediace centra najdete na webových stránkách.

1. st	 ⟶	� Setkání pro ženy s dětmi, o každodenních 
rituálech 10.00—12.00

8. st	 ⟶	� Setkání pro ženy s dětmi, volné téma  
10.00—12.00

8. st	 ⟶	� Akce host v Palečkově herně, představení 
aktivit organizace a nábor dobrovolnic

11. so	 ⟶	� Příměstská sobota pro děti OSPOD
15. st	 ⟶	� Setkání pro ženy s dětmi, o sebepéči 
		  10.00—12.00
21. út	 ⟶	� Africké zpěvy 19.00—21.00
29. st	 ⟶	� Vázání šátku pro začátečníky 10.00—12.00

ERGO AKTIV — CENTRUM NEUROREHABILITACE PRO 
OSOBY SE ZÍSKANÝM POŠKOZENÍM MOZKU
Olšanská 7
poradna@ergoaktiv.cz
T: 732 542 529

Okamžitá bezplatná pomoc pečujícím a osobám po mrtvici 
a úrazech hlavy. 

7. út	 ⟶	 �Nejste v tom sami, jak zvládnout péči o člově-
ka se získaným poškozením mozku
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15. ROČNÍK MULTIŽÁNROVÉHO 
SOUSEDSKÉHO FESTIVALU

Objevte známá i skrytá místa ve svém okolí,
včetně prostor, které jsou běžně nepřístupné.

Čeká vás pestrý program plný kultury, setkávání 
a objevování nových míst.

Festival nabídne bohatý a rozmanitý program, ve kterém 
si své najdou rodiny s dětmi, milovníci kultury i zájemci 

o historii a místní komunitu.

Přijďte se potkat se sousedy a prožít inspirativní den.

Více informací na 
www.zizkovskemezidvorky.cz,

Facebooku a Instagramu.

kcvozovna.cz

Kreativní klub
vlastní tvorba ve 
sdíleném prostoru 
Každé poslední úterý v měsíci  17–20 h 

   Toto není workshop, je to sdílený prostor pro jakoukoliv vlast-
ní tvorbu, kterou si můžete přinést s sebou. 

   Přijďte kdykoliv a zdržte se jakkoliv dlouho mezi 17–20 h.  

    Vstup je zdarma.

⟶ praha3.cz    

Podpora seniorů, osob se zdravotním 
znevýhodněním a neformálně pečujících

Koordinátor péče
⟶ zajišťuje koordinaci poskytování sociální péče na území MČ Praha 3

⟶  poskytuje odborné sociální poradenství a zprostředkovává další podpůrné služby

⟶  je kontaktní osobou, která klientům pomůže s nastavením následné péče 
(pečovatelská služba, služby osobní asistence, odlehčovací služby apod.) 

⟶  poskytne odbornou pomoc při vyřizování dávek pro osoby se zdravotním znevýhodněním

⟶  poskytuje odborné sociální poradenství pro neformální pečující, případně jim 
zprostředkovává podpůrné služby, aby si mohli odpočinout, zrelaxovat nebo si zařídit 
potřebné záležitosti a nezůstávali na péči o osobu blízkou sami

V případě potřeby se můžete obrátit na koordinátorku péče Mgr. Terezu Bartlovou telefonicky 
na 222 116 431 nebo osobně od 8 do 16 h na adrese: Seifertova 51, 130 00 Praha 3, 2. patro, 
kancelář č. 210.
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Kontejnery na biologický odpad

Ulice Termín Od Do

Přemyslovská — Sudoměřská 1. 4. 15.00 19.00

Soběslavská — Hollarovo náměstí 2. 4. 15.00 19.00

Sudoměřská — Křišťanova 4. 4. 9.00 13.00

U Rajské zahrady — Vlkova 4. 4. 10.00 14.00

V Zahrádkách — Květinková 7. 4. 14.00 18.00

nám. Jiřího z Lobkovic 8. 4. 15.00 19.00

Prokopovo náměstí 9. 4. 15.00 19.00

Jeseniova 143 11. 4. 9.00 13.00

Kostnické náměstí — Blahníkova 11. 4. 10.00 14.00

Přemyslovská — Orlická 14. 4. 14.00 18.00

U Rajské zahrady — Vlkova 15. 4. 15.00 19.00

Přemyslovská — Sudoměřská 16. 4. 15.00 19.00

nám. Jiřího z Lobkovic 18. 4. 9.00 13.00

Prokopovo náměstí 18. 4. 10.00 14.00

Ambrožova — Malešická 21. 4. 14.00 18.00

Buková — Pod Lipami 22. 4. 15.00 19.00

Jeseniova 143 23. 4. 15.00 19.00

Kostnické náměstí — Blahníkova 25. 4. 9.00 13.00

Křivá 15 25. 4. 10.00 14.00

Na Vrcholu — V Domově 28. 4. 14.00 18.00

nám. Barikád 29. 4. 15.00 19.00

Přemyslovská — Orlická 30. 4. 15.00 19.00

Ulice Termín Od Do

Jilmová — Na Vápence 12. 4. 9.00 12.00

Pod Vrcholem — Na Balkáně 12. 4. 13.00 16.00

Šrobárova — Květná 19. 4. 9.00 12.00

Jeseniova 143 19. 4. 13.00 16.00

Hledáte místo k parkování? 
Aktuální nabídku parkovacích míst najdete na adrese bit.ly/3JAO8BR nebo vám po-
drobné informace rádi poskytneme na tel. čísle 778 768 866.

Adresa                         Druh stání Výše měsíčního nájmu

Ondříčkova 37                 garážová stání               3 050 Kč

Lupáčova 20 garážová stání               3 560 Kč

Vinohradská 114, 116       garážová stání               4 500 Kč

Co patří do 
biopopelnice 
a kde ji sehnat?

U domácností opět vzrostl zájem 
o třídění bioodpadu. Pražané minulý 
rok vytřídili do hnědých kontejnerů 
zhruba o 3 200 tun odpadu více než 
v roce 2024. Velkoobjemové kontej-
nery na bioodpad se přistavují vždy 
od jara do podzimu. Zřídit si můžete 
i vlastní domovní stanoviště pro 
třídění bioodpadu, a to na stránkách 
praha.eu/web/portalzp/biopopelni-
ce. Poskytnutí biopopelnice a zajiš-
tění pravidelného vývozu je poslední 
roky bezplatné. Biopopelnice vám 
může naopak snížit poplatky za od-
voz směsného odpadu, pokud peč-
livým vytříděním odpadu zajistíte 
snížení objemu nádoby na směsný 
odpad. 

A co do popelnice na bioodpad patří 
a co ne? Vyhazovat sem můžete 
trávu, listí, ovoce, zeleninu, větvičky, 
štěpky, drť, čisté piliny, seno, slámu, 
skořápky od ořechů, pecky, kůru, 
jehličí, šišky, zeminu z květináčů, 
houby, mech, čajové sáčky — ne 
v plastovém obalu — a kávovou 
sedlinu. 

Do bioodpadu naopak nepatří všech-
ny typy sáčků, a to i ty bioplasto-
vé, pak taky pečivo, vejce a jejich 
skořápky, maso, kosti a živočišné 
zbytky, mléčné výrobky, tuky, tekuté 
zbytky jako pivo a lihoviny, papírové 
kapesníky, utěrky, ruličky, noviny, 
časopisy, plenky, hygienické potřeby, 
zvířecí exkrementy, uhynulá zvířata, 
kamení, popel, zemina ze zahrady 
a znečištěná podestýlka zvířat.

Bioodpad si navíc zvládnete snadno 
zrecyklovat sami doma, a to kompo-
stováním. Jak se dá správně kompo-
stovat, si přečtete v příštím čísle. 

Deratizace 
hlodavců

Hlavní město Praha provede tento 
měsíc a dále taky v srpnu cyklickou 
deratizaci. Na Praze 3 bude pro-
bíhat v oblasti Žižkova od 1. do 12. 
dubna, v oblasti Vinohrad pak od 
13. do 26. dubna. Ve kterých ulicích 
bude deratizace probíhat, najdete 
na webu praha3.cz. 
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⟶ �NEJLEVNĚJŠÍ PARKOVÁNÍ PRAHA 3 — dlouhodobě, na 
smlouvu za 1700 Kč měsíčně. Lokalita Jana Želivského. 
Tel.: 725 967 486, info@apreco.cz.

⟶ �Nabízím zahradnické práce, 1 den v týdnu, celoročně. 
Praha 2 a 3. Tel.: 736 539 891.

⟶ �INSTALATÉR — čištění kanalizace, tlaková voda, motorová 
fréza, kamera. www.mwservis.cz, tel.: 606 408 408.

⟶ �Vyklízení pozůstalostí, malování, opravy zdí, sklepů, plotů. 
Tel.: 734 695 775.

⟶ �ZEDNICTVÍ — MALÍŘSTVÍ. Veškeré zednické, malířské, 
obkladačské, podlahářské a bourací práce, odvoz suti. 
Rekonstrukce bytů, domů, nebyt. prostor. Tel.: 777 670 326.

⟶ �Správce bytových a nebytových prostor. Údržba, opravy 
nemovitostí. Malířské, instalatérské, zednické, elektrikář-
ské práce včetně revize. Vyklizení a odvoz odpadu.  
Tel.: 603 814 590, e-mail: lubossrba@seznam.cz.

⟶ �Trápí vás počítač, mobil, TV nebo tiskárna? Počítejte 
s námi. Provádíme čištění, zrychlení, instalace, opravy, vzdá-
lenou pomoc, obnovu dat, výuku a digitalizaci. Volejte  
731 732 737. Těšíme se na vás. Váš itcan.cz.

⟶ �VODA — PLYN — TOPENÍ montáž a oprava rozvodů plynu, 
vody, kanalizace a topení, opravy plynospotřebičů, revize 
plynu. Vladimír Tymeš, www.voda-plyn-tymes.cz,  
tel.: 603 937 032.

⟶ �Opravy a nátěry plotů, zdí ve sklepech, vyklízení menší i vel-
ké. Tel.: 734 695 775.

⟶ �Oprava žaluzií — výměna vodicích lanek — nové žaluzie 
— rolety — rolety den/noc — sítě proti hmyzu — seřízení 
oken. pavel.janci@email.cz, tel.: 733 720 950.

⟶ �Kompletní rekonstrukce bytů, domů, nebytových prostor 
včetně vyklizení a odvozu. Malířské, podlahářské, tope-
nářské, instalatérské a elektrikářské práce. Návrh a vyba-
vení interiéru. Seriózní jednání. Tel.: 603 814 590, e-mail: 
lubossrba@seznam.cz.

⟶ �Instalatér/Topenář Tomáš Ježek, tel.: 605 707 393.

⟶ �Malířské a lakýr. práce + úklid, levně kvalitně, p. Sus.  
Tel.: 603 505 927.

⟶ �Odvoz i jen 1 věci, malba i 1 pokoje, opravy plotů, zdí, 
sklepů. Tel.: 734 695 775.

⟶ �!ODVOZ STARÉHO NÁBYTKU NA SKLÁDKU! Vyklízíme skle-
py, byty, pozůstalosti, zahrady atd. Naložíme a odvezeme 
nepotřebné věci za rozumnou cenu. STĚHOVÁNÍ.  
Tel.: 773 484 056.

⟶ �Nabízím mobilní kadeřnictví pro seniory. Pouze stříhání.  
Tel.: 731 549 367.

⟶ �Už žádná šikana! Sebeobrana pro chlapce i dívky do 10 let. 
Tel.: 775 383 121. 

⟶ �Judo hrou od 4 let, chlapci i dívky. Tel.: 608 612 608. 

⟶ �Sebeobrana do neklidné doby, muži, ženy, P3.  
Tel.: 604 725 657. 

Nabídka
⟶ �Prodám levně nepoužité pákové rychlovazače (šanony),  

20 ks, zelené, modré, žluté, červené desky.  
E-mail: domp@volny.cz.

Poptávka 

⟶ �Hledám někoho spolehlivého k občasnému venčení 
středně velkého psa. Lokalita Jarov, cena dohodou.  
Tel.: 721 367 307.

⟶ �Knihy a knižní pozůstalost koupím, odvezu.  
Tel.: 601 535 025.

⟶ �Koupím staré promítačky, filmy, plakáty, gramofony, vy-
bavení kin, hrací strojky. Tel.: 606 112 000.

⟶ �Koupím vánoční ozdoby, řetězy, osvětlení až do r. 1980.  
Tel.: 603 410 736.

⟶ �Koupím obr. rámy, pohlednice, fotografie, odznaky.  
Tel.: 603 410 736.

⟶ �Koupíme staré známky, mince, sošky, bankovky, hračky atd. 
Tel.: 734 695 775.

⟶ �Koupíme byt pro vlastní bydlení — Žižkov/Vinohrady, cca 
60—85 m2. Původní stav nevadí. Prosíme bez RK.  
Tel.: 704 485 391, e-mail: pavel.d2@protonmail.com.

⟶ �Koupím byt 2+1, 3+1 v Praze 3, blízko MHD. Tel.: 604 617 788.

Zaměstnání 

⟶ �Přijmeme slušnou paní na pravidelný úklid bytu, P-3,  
2× měsíčně, tel.: 601 574 269.

⟶ �Přijmeme samostatného pracovníka do skladu textilu, P-3, 
pečlivost, nekuřák, ŘP, vhodné i pro aktivnějšího důchodce. 
Tel.: 601 574 269.

⟶ �Přijmeme samostatnou pracovnici do skladu textilu, P-3, 
pečlivost, nekuřák, znalost šití na overlocku.  
Tel.: 601 574 269.

⟶ �ZŠ a MŠ J. Seiferta, Vlkova 31, přijme uklízeče/uklízečku na 
odpolední úklid školy. Nástup dohodou.  
E-mail: skopcova@skolaseiferta.cz

Michaela Vejvarová – AC&T Consulting, s. r. o.

Vedení účetnictví
pro  rmy i fyzické osoby

Veškeré služby pro dům a SVJ, 
předseda SVJ, doplnění výboru

Kancelář: Na Vrcholu 17, Praha 3
603 711 529, act.consulting@tiscali.cz



Komplexní údržba komunikací 2026
Bude zajištěn úklid komunikací a chodníků, vysprávky lokálních závad povrchů a pročištění kanalizač-
ních vpustí. Pro zdárný průběh této akce je potřeba zajistit uvolnění ulic a chodníků od parkujících 
vozidel a úklid prostor kolem stanovišť odpadových nádob. V týdenním předstihu budou osazeny 
dopravní značky B28 (zákaz zastavení) s vyznačením dne a hodin platnosti. V zóně placeného stání 
není majitel rezidenční nebo abonentní karty zbaven povinnosti uvolnit ulici od parkujícího vozidla.

Jarní termíny čištění:
blok č. 1 ⟶ 1. 4. 2026 (středa)
⟶  Hollarovo nám., Květná, Soběslavská (Votická — Holla-

rovo nám.), Šrobárova (Soběslavská — U Vinohradského 
hřbitova), U Vinohradské nemocnice, U Vinohradského 
hřbitova, Votická (Šrobárova — Květná)

blok č. 2 ⟶ 2. 4. 2026 (čtvrtek)
⟶  Horní Stromky, Hradecká, Chrudimská, Kouřimská, 

nám. Jiřího z Lobkovic, NN 335 (Kouřimská — Kouřimská), 
Písecká, Slezská (Jičínská — nám. Jiřího z Lobkovic), 
Šrobárova (Jičínská — Soběslavská), V Horní Stromce

blok č. 3 ⟶ 17. 4. 2026 (pátek)
⟶  Čáslavská, Kolínská, Libická, Nitranská (Vinohradská — Ko-

runní), Perunova, Řipská (Vinohradská — Korunní), Slezská 
(U Vodárny — Jičínská), U Vodárny (Vinohradská — Korunní)

blok č. 4 ⟶ 14. 4. 2026 (úterý)
⟶  Baranova, Křišťanova, Lucemburská (Radhošťská 

— Jičínská), NN 4749 (spojka Baranova — Sudoměřská), 
Olšanské nám. (parkoviště), Přemyslovská (Radhošťská 
— Jičínská), Radhošťská, Sudoměřská, Žižkovo nám.

blok č. 5 ⟶ 27. 4. 2026 (pondělí)
⟶  Bořivojova (Ondříčkova — Orlická), Jagellonská, 

Laubova, Lucemburská (Milešovská — Radhošťská), 
Milešovská, nám. Jiřího z Poděbrad, Orlická, Přemyslovská 
(nám. Jiřího z Poděbrad — Radhošťská), Slavíkova 
(Ondříčkova — nám. Jiřího z Poděbrad), Velehradská

blok č. 6 ⟶ 9. 4. 2026 (čtvrtek)
⟶  Bořivojova (U Rajské zahrady — Kubelíkova), Čajkovského 

(Sladkovského nám. — Kubelíkova), Chvalova, Ježkova, Krá sova 
(Kubelíkova — Seifertova), Kubelíkova, Lipanská (Táboritská 
— Bořivojova), Přibyslavská, Siwiecova, Sladkovského nám., 
U Rajské zahrady (Vozová — Siwiecova), Víta Nejedlého, Vlkova

blok č. 7 ⟶ 10. 4. 2026 (pátek)
⟶  Blahníkova, Cimburkova, Dalimilova, Husinecká, Jeroný-

mova, Kostnické nám., Krásova (Seifertova — Husinecká), 
Orebitská, Pod Vítkovem, Příběnická, Řehořova, Štítného 
(Blahníkova — Cimburkova), U Božích bojovníků

blok č. 8 ⟶ 7. 4. 2026 (úterý)
⟶  Havlíčkovo nám., Chelčického (Prokopova — Lipanská), 

Chlumova (Seifertova — Prokopova), Lipanská 
(Chelčického — Havlíčkovo nám.), Lupáčova, Milíčova, 
Rokycanova (Proko pova — Chelčického), Štítného 
(Cimburkova — Havlíčkovo nám.)

blok č. 9 ⟶ 15. 4. 2026 (středa)
⟶  Blahoslavova, Černínova, Českobratrská, Chlumova 

(Hartigova — Roháčova), Komenského nám. (Roháčova — 
Sabinova), Lukášova (Hartigova — Roháčova), nám. Barikád, 
Ostromečská, Prokopovo nám., Roháčova (Prokopova — 
Koldínova), Rokyca nova (Prokopova — Hartigova), Sabinova, 
Tovačovského, Žerotínova (Ostromečská — nám. Barikád)

blok č. 10 ⟶ 16. 4. 2026 (čtvrtek)
⟶  Biskupcova (Zelenky-Hajského — Jana Želivského), 

Domažlická, Hájkova, Kališnická, Ke Kapslovně, Koldínova, 
Malešická (Basilejské nám. — Na Parukářce), Na Parukářce, 
Pražačka, Roháčova (Koldínova — Zelenky-Hajského), 
U Zásobní zahrady, Zelenky-Hajského, Žerotínova 
(Koldínova — Zelenky-Hajského)

blok č. 11 ⟶ 22. 4. 2026 (středa)
⟶  Hraniční (Na Balkáně — Hartigova), Kunešova, 

Na Balkáně (Za Žižkovskou vozovnou — Na Vlastním), 
Na Hlídce (Na Balkáně — Hartigova), Na Ohradě, 
Na Vlastním, Nad Ohra dou, Strážní (Na Balkáně 
— Hartigova), Šikmá, V Bezpečí, V Domově (Za Žižkovskou 
vozovnou — Pod Vrcholem), Za Žižkovskou vozovnou 
(Hartigova — Kunešova)

blok č. 12 ⟶ 23. 4. 2026 (čtvrtek)
⟶  Ambrožova, Biskupcova (Jana Želivského — Jeseniova), 

Buchovcova, Jilmová (park. proti č. 9—11 se nečistí), 
Loudova, Na Hlídce (Hartigova — Jeseniova), Na Vápence, 
Rečkova, Strážní (Hartigova — Jeseniova), Viklefova, 
Za Žižkovskou vozovnou (Hartigova — Jilmová)

blok č. 13 ⟶ 24. 4. 2026 (pátek)
⟶  K Chmelnici, K Lučinám, K Vrcholu, Křivá I. 

(spojka Luční — Luční), Křivá II., Luční, Na Balkáně 
(Na Vlastním — Spojovací), Na Lučinách, Na Vrcholu, 
Nad Lukami, Pod Vrcholem, U Kněžské louky, V Domově 
(Pod Vrcholem — K Lučinám), V Okruží

blok č. 14 ⟶ 28. 4. 2026 (úterý)
⟶  Květinková (V Zahrádkách — Na Jarově), Mezi Domky 

(Za Vackovem — Na Vackově), Na Chmelnici, Na Mokřině, 
Na Rovnosti, Na Vackově (Pod Jarovem — Malešická), 
Na Viktorce, Plavínová, Pod Jarovem, Pod Lipami 
(Na Jarově — Plavínová vč. slepého úseku), 
Schöffl  erova, U Staré cihelny, V Zahrádkách, V Zeleni 
(V Zahrádkách — Na Mokřině), Za Vackovem

blok č. 15 ⟶ 31. 5. 2026 (neděle)
⟶  Husitská (Hartigova — Trocnovská) — pravá strana 

ve směru do centra, Jičínská (Olšanské nám. — 
Vinohradská), Hartigova (Jana Želivského — Husitská) 
— pravá strana ve směru do centra, Hartigova — parkoviště 
u ul. Pražačka, Prokopova (Husitská — Rokycanova), 
Seifertova (Italská — Táboritská)

blok č. 16 ⟶ 17. 5. 2026 (neděle)
⟶  Husitská (Hartigova — Trocnovská) — pravá strana 

ve směru z centra, Jičínská (Vinohradská — Korunní), 
Hartigova (Jana Želivského — Husitská) — pravá strana 
ve směru z centra, Korunní (U Vodárny — Šrobárova, část 
kom. příslušná území MČ Praha 3), Vinohradská (Jičínská — 
Jana Želivského) — pravá strana ve směru z centra

blok č. 17 ⟶ 8. 4. 2026 (středa)
⟶  Blodkova, Bořivojova (Ondříčkova — Kubelíkova), 

Čajkovského (Ondříčkova — Kubelíkova), Fibichova, 
Křížkovského, Ondříčkova (Slavíkova — Žižkovo nám.), 
Pospíšilova, Slavíkova (Ježkova — Ondříčkova), Ševčíkova, 
Škroupovo nám., Zvonařova

blok č. 18 ⟶ 29. 4. 2026 (středa)
⟶  Jeseniova (bez úseků k ulici Žerotínova), NN 1782, 

Pod Parukářkou, V Kapslovně
blok č. 19 ⟶ 30. 4. 2026 (čtvrtek)
⟶  Buková, Habrová, Květinková (Na Jarově — Pod Lipami), 

Na Jarově, Osiková (Pod Lipami — Habrová), Pod Lipami 
(Na Jarově — Hartigova), V Jezerách

⟶ praha3.cz 




