Pravidla soutéze ,V,Dobrovolnik roku 2024 *
MC Praha 3

1. Do soutéZze muze byt pfihlaSena fyzicka osoba, ktera vykonava
dobrovolnickou €innost na uzemi Prahy 3 nejméné po dobu jednoho roku;
tedy dobrovolnik, ktery pomaha v neziskové i jiné organizaci Ci je prospésny
jednotlivci nebo skupiné osob (dale jen ,kandidat‘). Nemélo by se jednat o
zaméstnance organizace, ktery pobira za svoji praci mzdu, odménu nebo plat.

Definice dobrovolnika: ,Dobrovolnik je Clovék, ktery se ze své vlle rozhodne
vénovat Cas, znalosti a zkuSenosti potfebnym lidem nebo ¢innostem bez naroku
na odménu. Dobrovolnik si uvédomuje originalitu a nezastupitelnost kazdého
jedince ve svém nejSirsim okoli i to, Ze kazdy mlGze byt nécim prospésny a ze je
dobré své dovednosti, volny €as a energii vénovat do projektd a programi
zaméfenych na razné cilové skupiny ¢&i jednotlivce bez naroku na honorar.
Z dobrovolné Cinnosti ma pfinos nejen jeji pfijemce, ale i dobrovolnik, kterému
pfinasi nové pratelské vztahy, nové zkuSenosti a dovednosti, nékdy i CasteCné
feSeni problému nezaméstnanosti.”

2. Kandidata navrhuje pravnicka osoba sidlici nebo plsobici na Praze 3, nebo

fyzicka osoba trvale Zijici na Praze 3 (dale jen ,navrhovatel®).
3. Pfihlaseni kandidata probiha ve formé navrhu, ktery obsahuje:

- nazev pravnické/fyzické osoby, ktera kandidata nominuje, stru¢nou
charakteristiku a jméno kontaktni osoby, telefon, email,

- jméno, pfijmeni, telefon a email kandidata,

- vystizny popis Cinnosti kandidata z hlediska spoleCenského pfinosu pro
cilovou skupinu nebo jednotlivce a pro organizaci a divody pro jeho
navrzeni.

- Souhlas kandidata se zvefejnénim jména a duvodu nominace, ktery je
podminkou ocenéni, véetné podepsaného prohlaseni vtomto znéni:

»Souhlasim s nominaci a cestné prohlasuji, ze udaje uvedené
v nominaci jsou pravdivé a veSkeré aktivity konam v souladu
S pravnimi predpisy a pravnim radem Ceské republiky.

Doporuceni pro navrhovatele: Vystizné popiste charakter dobrovolné Cinnosti
kandidata v souvislosti s jeho Zivotem, profesi €i studiem. Dale popiste jeho
pfinos pro organizaci/fyzickou osobu, u niz pusobi. Uvedte konkrétné napln a
délku jeho dobrovolné Cinnosti. Mlzete uvést i vyjimecnosti — cilova skupina,
netradi¢ni Cinnosti, apod. Doporuceni je mozné doplnit videem ¢i fotografiemi,
které zachycuji kandidata pfi jeho dobrovolnické ¢innosti.

4. Soutéz je oficialné vyhlasena dne 1. 11. 2024

5. Navrhovatel zasila navrh na kandidata nejpozdéji do 15. 12. 2024 na adresu:
Méstska ¢ast Praha 3, Ing. Jan Duben, Seifertova 51, 130 00 Praha 3,




nebo emailem na adresu: duben.jan@praha3.cz. Pfipadné telefonické dotazy
na telefonnim Cisle 222 116 481.

. Vybér kandidati provadi vybérova komise navrzena mistostarostou pro
spolkovou cCinnost a neziskove organizace, sloZzena ze zastupcu MC Praha 3,
zastupct UMC Praha 3, neziskovych organizaci a mistnich médii.

. Vybér kandidatt pro ocenéni probéhne v pribéhu prosince 2024 a ledna 2025
(po ukongeni pfijimani navrha).
. Ro¢né Ize za 1 organizaci nominovat pouze 2 dobrovolniky.

. Ocenéni vybranych kandidati probéhne vramci slavnostniho vecCera dne
29.1. 2025 v koncertni a vystavni sini Atrium na Zizkové na ad rese
Cajkovského 12, Praha 3 od 18:00 hodin skulturnim programem a
pohosténim.

10.Vybrani kandidati obdrzi ceny ve formé keramické sosky, diplomu na ru¢né

vyrobeném papiru s logem MC Praha 3 a upominkovych pfedmétti Mé&stské
Casti Praha 3.



