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Údaje slouží k informaci v situaci tísně a ohrožení zdraví nebo života.

Úřad MČ Praha 3 • Havlíčkovo nám. 9/700 • 130 85 Praha 3

 155 	Záchranná služba

 150 	Hasiči

 158 	Policie ČR

 156 	Městská policie

 112 	Integrovaný  
záchranný systém

www.praha3.cz

www.praha3.cz

Odbor sociálních věcí ÚMČ Praha 3
Oddělení sociální práce • Oddělení prevence  

a metodické podpory  •  tel.: 222 116 462

Ombudsman pro seniory
Bc. Zdeňka Hošková, tel.: 222 116 451,  

e-mail: ombudsmanproseniory@praha3.cz

Pečovatelská služba Praha 3
Poskytuje terénní nebo ambulantní službu osobám, 

se sníženou soběstačností z důvodu věku,  
chronického onemocnění, nebo zdravotního postižení,  

a rodinám s dětmi, jejichž situace vyžaduje  
pomoc jiné fyzické osoby  •  tel.: 222 586 262

Zelená linka
Linka je určena pro všechny občany,  

kteří mají jakýkoliv dotaz spojený s úřadem  
či městskou částí Praha 3.  

Na bezplatnou infolinku lze telefonovat  
v pracovní dny 9–16 hodin  •  tel.: 800 163 163 

Senioři České republiky, z. s.,  
Základní organizace Praha 3

Účelem je podpora, upevnění fyzického  
i duševního zdraví  

zejména osaměle žijících seniorů  
na území městské části Praha 3 

tel.: 737 204 948


