Krizova solidarita na Trojce: Sousedé si zase
pomahaji
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Krizové centrum z prvni viny koronaviru se proménilo v projekt sousedské pomoci, ktery mdze byt
zakladem fungujici spoluprace obyvatel i v dobach nekrizovych.

~Informacni centrum Prahy 3. Jak vam
mizeme pomoci?“ Zelena linka v
infocentru na namésti Jifriho z Podébrad
zvoni od listopadu Casté&ji nez obvykle.
Volaji nejen seniofi s prosbou o pomoc Ci
radu, ale i dobrovolnici, ktefi nabizeji své
Boue oinfi sily. Projekt Sousedé si pomahaji vznikl
ana/l] XK 2208 ve spolupraci Prahy 3 s Novou Trojkou a

Vv

poméhaji

So ust’dé si

ulehdit situaci zejména starsSim lidem,
ktefi i v druhé viné epidemie patfi mezi
nejohrozenéjsi skupiny obyvatel.
Dobrovolnici, kterych je momentalné
kolem padesati, obstaravaji nakupy a
drobné pochlizky tém, pro které by vychazeni z domova mohlo byt nebezpecné. Svij pfinos ma vsak tato
iniciativa i pro samotné dobrovolniky a predevsim pro celkovou sousedskou soundlezitost méstské c¢asti.

»Pracuji v Nadaci OSF na Praze 3. Chtéla jsem pomahat v nemocnici, ale tam v té dobé potrebovali spis
zdravotniky. Pak mi kolegyné dala tip na tenhle projekt,” vypravi dobrovolnice Lucie, ktera se rozhodla
vénovat svlj ¢as nékomu, kdo hledd pomoc. Pro Infocentrum Prahy 3 vyplnila elektronicky prihlasovaci
formular, kde kazdy zajemce uvadi zénu svého bydlisté a ¢asové moznosti. Nasledné dostala manudl,
rousky, dezinfekci a karticku, kterou se dobrovolnik Prahy 3 prokazuje. ,Par dni poté mi volali z infocentra,
Ze maji pro mé pana, ktery potrebuje vyzvednout zdravotni pomdcky,” vzpomina Lucie. Pdvodné ji Slo o to,
reagovat bezprostfedné na druhou vinu epidemie. Ted véfi, Ze by bylo fajn, kdyby podobné iniciativy
pokracovaly i nadale.
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Sousedska vypomoc mize byt prospésna i po skonéeni epidemie

Pro Novou Trojku, kterd sluzbu zastituje diky akreditaci svého dobrovolnického projektu, je systém
vzajemné pomoci obyvatel dlouhodobou zkusSenosti. ,S dobrovolniky spolupracujeme trvale. Mame
spolehlivou zakladnu, a proto nam pfislo pfirozené se do akce zapojit,” fika reditelka Nové Trojky Edita
Janeckova (na fotce). Sama chodi pravidelné nakupovat pro starsi Zenu, na kterou ji upozornila terénni
socialni sluzba. Seniorka ma k obavam z vychazeni vice ddivodd — i proto miZe byt podle Janec¢kové
projekt sousedské vypomoci prospésny i po skonéeni epidemie. ,Lidé jsou doma nejen kvdli viru, mnozi
jsou treba méné pohyblivi a cesta na nakup je pro né obtizna,” vysvétluje.

Dobrou zku$enost se solidaritou obyvatel ma Praha 3 také diky shirce poéita¢u a pFislusenstvi

k distancni vyuce pro zaky zdkladnich Skol. Na vyzvu zareagovali soukromi darci, firmy i instituce

a vybrané notebooky, klavesnice, tablety, modemy a dalsi zafizeni uz slouzi potfebnym rodinam. Sbirka
bude pokracovat az do za¢atku nového roku, techniku je tedy mozné pfinaset i po Vanocich.

Netradi¢ni rok zakonc¢ime netradi¢nimi svatky, ale pravé diky vzajemné pomoci je mlizeme prozit
mimoradnym zplsobem spolu. Projekty fungujici na principu sousedské pospolitosti znovu dokazuji, Ze
dobréa vlle patfi na Trojce nejen k ¢asu Vanoc.
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