Ladka Nérgesova: , Kdyz moderuju, tak hraju.“
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Na Svétovy den zvifat se 5. fijna od 10 do 14 hodin kona akce Den domacich mazli¢kd, kterou bude
moderovat znama tvar reality show i divadelniho svéta Ladka NérgesSova. O lasce k psimu plemeni a
umeéleckému povolani se rozpovidala zcela bez vahani.

Jste povérciva?

Jako Ze je dneska patek tfinactyho? Nejsem. Povéry vznikaji na zakladé néjakych lidskych zkusenosti.
VSichni vime, jak vznikl pojem ,patek tfinactyho” a Ze byl kdysi propad na burze, nebude ovliviiovat prece
cely mdj Zivot. Jsou nékteré povéry, co vznikaji na zakladé logickych viem{, ale patek trinactyho do toho
nepocitdm. Naopak dneska ma narozeniny muj bracha, ¢ili spiSe radostna udalost.

Akce Den domacich mazli¢ki, kterou moderujete 5. Fijna na Jifaku, se nekona v zadny

v s

nestastny den. Co vy a zviratka? Jaky k nim mate vztah?

VZdycky jsem méla psa a delsi ¢as jsem si bez néj nedokazala ani predstavit. Nemam treba vibec rada
kocky. Nevadi mné, Ze jsou to osobnosti, které si délaji, co chtéji, ale vadi mi, ze u nich nefunguje zdkon
predvidatelnosti. Mizete se s ni mazlit hodiny, ale ona vam to pak oplati néjakym zakernym Skrabnutim.

Jsem zvykla, ze kdyz se k nékomu chovam slusné, vrati se mi to nazpét. Ve chvili, kdy to nefunguje, to
nemam rada. A tak to je i u lidi. Posledni pes mi umrel den pred mymi tficatinami. Hned potom jsem se
seznamila se svym manzelem, takze si fikdm, Ze jsem ho akorat vymeénila. (smich) No a pak pfrislo dité a to
uz dalsi pejsek neprichazel vibec v Gvahu.
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Cili souziti psa a ditéte by podle vas neslo dohromady?

Jasné ze jo. Ale pfi mém pracovnim vytizeni a starani se o dité bych dalSiho psa nezvladla. Prosté bych na
to neméla kapacitu.

Jste herecka a moderatorka. Co z toho uprednostinujete?

Nejvic preferuju povolani mama! Ted vazné: v souCasné chvili, kdyz mam materské povinnosti a chodi vic
nabidek na moderovani, beru je, protoze mi ¢asové lip sednou. Neni to ale o tom, Ze bych preferovala
jedno z toho na Ukor druhého. Zvlast v mém pripadé je to takové vzajemné protinani - kdyz moderuju, tak
hraju a naopak. (smich)

Vase angazma v Cinohernim klubu...

To je trosku tenkej led a radéji bych se do toho nepoustéla. Hrala jsem tam 15 let a obcas se stanou véci, o
kterych bych se radéji nechtéla bavit.

Moderujete casto reality show. Jak moc se liSi od béZného moderovani tireba VIP zprav?

Je to, jako kdybyste se mé zeptal, jak se od sebe liSi pohadka a socialni drama.

Musite tedy fungovat na bazi psychologa?

To v kazdém pfipadé. Cim vic mate zkudenosti s lidma, tim 1épe zvladate monitorovat chovani lidi. Musite
byt hodné empaticky a vnimavy k jejich potfebam. Zaroven si ale udrzet od nich odstup a nepoustét si je

moc k télu, a to i z profesionalniho hlediska - nemUZzu nadrzovat nikomu ze soutézicich, i kdyz je mi nékdo
z nich vic sympaticky.

Tak doufejme, Zze moderovani domacich mazli¢ku se obejde bez jakéhokoli drama.

O tom jsem presvédcend. Tam se rozhodné nemusim bat, ze bych nékterému soutézicimu mohla
nevédomky nadrzovat. (smich)?n

Ladka NérgesSova

(nar. 1976)

je znama predevsim jako herecka a moderatorka. Vystudovala Vyssi odbornou Skolu, excelovala

v Horackém divadle v Jihlavé a poté v Cinohernim klubu v Praze. Popularitu odstartovalo moderovani
prvniho ro¢niku Cesko hledd Superstar nebo role Ingrid ve filmu Roman pro Zeny. V sou¢asné dobé
moderuje VIP zpravy a reality show Farmar hleda Zenu na televiznim kanalu Prima family. Je provdana za
novinare Jaroslava Plesla, s nimz ma syna Adama.
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