Prvni sdmoska v CSSR oteviela v Husitské

01.09.2025
Je to 70 let, co v tehdy tfinactimilionovém Ceskoslovensku pfivitala 1. ¢ervna roku 1955 zékazniky prvni

Byla stfeda brzy rano a nahoru Husitskou si vykracovala ze sluzby u drahy Marie Hlavackova. U &. p. 78 se
zastavila a hlaskovala velky napis nového obchodu S-A-M-0-0-B-S-L-U-H-A. Ve vyloze pak stalo: ,,Zde
necekate, sami se obslouzite.” Zvédava vesla dovnitf, vzdyt jeSté nedavno tu byl obycejny konzum

s pultovym prodejem. Ted ale vidéla podél stén regaly s peclivé vyrovnanym sortimentem. ,Vezméte si
kosicek," vybidl ji s ismévem vedouci v bilém plasti. Jeden si vybrala a vyrazila k regalim, kde uz stalo par
dalsich Zizkovskych hospodynék. Novy koncept je bavil. ZboZzi si mohly osahat, a tak dlkladné zkoumaly
etikety. VSechny zakladni véci denni potreby tu byly pod jednou stfechou — nova zizkovska samoobsluzna
prodejna nabizela 250 druhl zbozi.

Jedna z nakupujicich se konec¢né osmélila. ,Do kosiku vloZila pllkilogramovou konzervu guladse ve skle,

o kousek dal trivajeCna kolinka, hnédou polévku v pasté, Sisku chleba a balicek kavy,” pél chvalu na novy
obchod ¢asopis Vlasta. Popisoval, jak nerozhodnost ddmu zcela opustila u chladiciho pultu:

,Sama odsunula sklenénou desku a vzala si kostku smetolu, chladnou a zaru¢ené ¢erstvou.” Clanek pak

koncil sdélenim, Ze prodejna obslouzi za hodinu 120 zékaznik{, a jeden v ni tedy stravi pll minuty.

Zdejsi samoobsluha $la piikladem. Praha ji Zizkovakim zavidéla, chtéli ji viichni a viude. Uz za nékolik
tydnU otevrely podobny podnik velké obchodni domy — Bilé labut v Praze, Rozkvét v Brné, Ostravica

v Ostravé i Prikopnik v Opavé. Dalsi vznikly pod znackou Pramen ¢i Zdroj, takze do konce roku jich bylo
celkem osmdesat. Boomu se ale zaleklo ministerstvo vnitiniho obchodu, proto usporadalo celostatni
konferenci, kam museli feditelé, vedouci i provozni vSech novych prodejen. Za Gcasti ministra, védcd

a desitek dalSich odbornikl resili osvétleni, velikost, vysku a délku regald i jednotlivych prihradek, kam dat
chléb, kam tuky, jaké obaly, kolik metrl ma mit ideaIni samoobsluha — zkratka kazdy detail nové
vzkvétajiciho odvétvi. Problém byl s ovocem a zeleninou nebo masem a uzeninami, které se tehdy jesté
témér nebalily. Bud' se muselo zvlast k rfeznikovi, nebo byl na misté doplfikovy pultovy prodej. Hodné se
mluvilo taky o Plzni, kde lidé samoobsluhy okamzité brali Gtokem, zatimco v Gottwaldové, dneSnim Zling,
jim dlouho neddvérovali a stale chodili do konzumd.

Noviny koncept chvalily, nechybélo samoziejmé srovnani se Sovétskym svazem spojené s konstatovanim,
Ze pravé tam maji samoobsluh nejvic. Kolébkou samoobsluzného prodeje jsou ale Spojené staty, kde viibec
prvni takovy obchod vznikl uz v roce 1912. Cim dal tim vic se mu dafilo i v Ceskoslovensku. Od roku 1958



jsme postupné predcili v poCtu provozoven Rakousko, zapadni Némecko i Velkou Britanii, kde podobné
prodejni sité vznikly o par let dfiv. Zahy se ale vynofil prvni velky problém — nedostatek kas a chladicich
boxU, jeZ tuzemské tovarny neumély vyrabét. To rozmach nového trendu zbrzdilo do doby, nez se nasly
potrfebné produkcni kapacity.

Fungovani samoobsluh neodmyslitelné provézel tehdejsi fenomén — fronty. Cekéni na kosik bylo
nepfijemné zvlast v zimé, kdy zékaznici mrzli, dokud neprekrocili prah prodejny. Byt byly fronty se
socialismem pevné spjaté, samoobsluhy predstavovaly, zejména pro valecné generace, velky pokrok. To
se tykalo i prodejny v Husitské, ktera slouzila mistnim az do sametové revoluce. Potom byla zrusena

a potraviny vystridal textil.

Foto: N&rodni muzeum a archiv KPZ
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