Restaurace Chi Xiao Mian bere jidlo jako umeéni
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Gong Xuewen si loni na jare otevrela podnik v Laubové ulici. Jeji hlavni ambici bylo rozbit stereotyp
o Cinské kuchyni.

Vzdycky jsem touzila vyjet nékam do zahraniéi a poznat svét mimo rodnou Cinu. Studovala jsem proto ve
Francii a pak v Praze, kde jsem si pozdé&ji nasla praci v oblasti poradenstvi. Moji skute¢nou vasni bylo ale
vzdycky vareni. Zacala jsem se stdnkem na trzich na naméti Jifiho z Podébrad a potom jsem si splnila sen,
kdyz se mi podarilo otevfit vlastni restauraci. Tuhle lokalitu jsem si vybrala proto, Ze tu uz dva roky Ziju a je
tu dynamicka komunita. Lidi tu radi zkousSeji nové véci a ceni si autentického jidla. Mou ambici je totiz
rozbit stereotyp o Cinské kuchyni.

Nabizime hlavné xiao mian, coz v ptekladu znamena jednoduché nudle. U nés doma v Cchung-¢chingu je
jime témér denné. Misa s nudlemi obsahuje pres 15 ingredienci — napfiklad konzervovanou ¢inskou
zeleninu, hor¢ici, pepr a specialni chilli olej, ktery je vyrobeny ze ¢tyr rliznych druhd chilli platkd. Vedle
toho mame i ¢inské knedliky jiaozi. VSechny recepty jsem navrhla sama a spolu s mym tymem se je
snazime neustale vylepSovat. Napriklad nedavno jsme pfisli s novym receptem na nudle z lilku, které maji
nezaménitelnou se¢uanskou chut. U nas v restauraci bereme jidlo jako uméni, proto mame otevienou
kuchyni a zékaznici nam doslova vidi pod pokli¢ku.

TIP PRO VAS

Kazdé chilli ma své osobité kouzlo a chut. Nékteré vytvari bohaté aroma, jiné dodava barvu. Pokud si na
jeho pikantni chut teprve zvykate, pomize, kdyz vici ni budete otevreni. Za¢néte s mirnou Urovni, nechte
ji reagovat na vasich rtech a postupné budete nachdazet jeji krasu. Po vyzkouseni naseho chilli mi nékteri
zdkaznici rekli, ze jim vyhovuje chut ,tak akorat”, kterou citi jen na rtu, ale ne v Zaludku.



