
Který sport je pro dítě ten pravý? Přijďte to
zjistit v sobotu do Riegrových sadů
24.08.2021
V prostorách Sokola Královské Vinohrady v Riegrových sadech proběhně v sobotu Sportovní akademie
Viktorka Žižkov. Přihlašte svě dítě, ať si vyzkouší nejrůznější sporty a objeví tak ten pravý, u kterého
vydrží. 

Až třetina dětí v Česku dlouhodobě trpí nadváhou spojenou s nedostatkem pohybu a pandemie tento
problém ještě zhoršuje. Proto letos startuje projek Sportovní akademi Viktorka Žižkov, který chce pomoci
dětem znovu objevit lásku ke sportu a osvojit si zdravé pohybové návyky.

V jeden den a na jedno místě si děti vyzkouší různé sporty — florbal, atletiku, americký fotbal, kriket, kung
fu, sportovní šerm, fotbal a streedance. Přijďte zjistit, který sport je pro vaše dítě ten pravý a najde k němu
lásku třeba na celý život.  

Sportovní akademie Viktorka Žižkov proběhne už v sobotu 28. srpna v Sokole Královské Vinohrady
v Riegrových sadech. Na sportovní den se můžete registrovat na https://www.fkvz.cz/text/akademie

Více informací o akci najdete v události na facebooku nebo na webu Viktorka Žižkov.
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