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Jak aktivné vyuzit volny ¢as mlze ukdazat Volny ¢as na Trojce - katalog neziskovych organizaci vydany treti
méstskou ¢asti, ktery nabizi komplexni prehled nestatnich sluZzeb jednotlivcd nebo firem z Prahy 3.
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.Soudobé trendy se dnes zaméruji na spolecnost konzumni, zazitkovou,

pluralitni, multikulturni atd., jeZ se projevuji v Zivoté vsech lidi a ovliviuji kvalitu jejich osobnosti. Vyznat se
v této spleti moznosti, které mohou pomoci ve vybéru aktivit, je pro nékteré z nas neresitelny problém.
Tento katalog by se mohl stat vasim pomocnikem pfi hledani té ,nej“ aktivity pro volny cas,” uvedla radni
Jaroslava Sukova.

Katalog je rozdéleny do Ctyr kategorii - kultura, priroda a technika, sport a pohyb a ostatni, ktery je pro
¢tenare graficky zpracovan podle barev, aby se v ném co nejlépe vyznal. Svij prostor tak prezentu;ji
neziskovky, které se zaméruji na sport, koncerty, divadlo, tanec, vytvarné uméni, hudebni workshopy,
ochranu pfirody, ekovychovu nebo spolecenské aktivity pro seniory. Soucasti je také prehled
poskytovatell socidlnich sluzeb, které pomahaji resit krizové Zivotni situace formou poradenstvi. Katalog
bude k dostani na odboru skolstvi v Lipanské 9, v Informacnim centru Praha 3 nebo KC Vozovné, a bude
prezentovan téz na pripravovanych akcich (Volny ¢as na Trojce) méstské ¢asti.
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