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Během výroční schůze Svazu důchodců z Prahy 3 v sále Střední odborné školy stavební a zahradnické,
která se konala 28. ledna, hodnotili senioři svoji bohatou klubovou činnost za loňský rok.

Výlety do přírody, odborné přednášky, návštěva divadel, koncertů v Rudolfinu, ale i samotné setkávání
v jejich klubu v Olšanské 7, kde společně slaví významná životní jubilea, patří k náplni činnosti klubu
důchodců v Praze 3, který má evidovaný přes 400 členů.

„Díky městské části, která nás podporuje ve všestranných aktivitách, můžeme společně trávit volný čas,
udržovat se v duševní i fyzické kondici, a být aktivními i v pokročilém věku. Bez její grantové pomoci by
náš klub fungoval těžko,“ uvedl předseda klubu František Prášek.

http://www.praha3.cz/getFile/case:show/id:775971
http://www.praha3.cz/getFile/case:show/id:775972


Výroční sch ůze se zúčastnil také zástupce starostky David
Gregor, který všem popřál mnoho sil a zdraví do dalších let, a ujistil přítomné, že městská část bude
nadále podporovat činnost klubu, jehož filosofií je vytáhnout seniory z jejich domovů a zpříjemnit jim denní
programy tak, aby sledování televize nebylo jejich jediným cílem.

V sále se sešlo na 140 seniorů, kteří také vzpomněli minutou ticha na své zemřelé kamarády a kamarádky.
Mimo jiné poblahopřáli i nejstaršímu členovi klubu Jiřímu Mathesovi, který oslavil úctyhodné 99.
narozeniny.

http://www.praha3.cz/getFile/case:show/id:775973

