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V Mezinárodním mistrovství České republiky Prague Open Aerobic 2013, které proběhne 5.-6. října ve
sportovní hale VŠE na Třebešíně, se o titul šampiona utkají závodníci z 10 zemí světa.

Větší, pestřejší a mnohem zajímavější, takový má být podle organizátorů letošní ročník Mistrovství České
republiky v gymnastickém a dance&step aerobiku. To si kromě toho, že se vůbec poprvé koná v hlavním
městě, připíše ještě jeden primát – vedle tuzemských závodníků se ho totiž v otevřeném závodě zúčastní
také borci z Běloruska, Lotyšska, Maďarska, Německa, Portugalska, Rakouska, Řecka, Slovenska a
Ukrajiny.

Samotný závod o titul šampiona, nad kterým převzala záštitu starostka třetí městské části Vladislava
Hujová, proběhne za podpory pražského magistrátu v sobotu 5. a v neděli 6. října ve sportovní hale VŠE na
Třebešíně. Souboje o titul se v celkem čtyřech soutěžních kategoriích rozdělených do čtyř věkových skupin
zúčastní zhruba 300 závodníků. „Během soboty proběhnou kvalifikační semifinálová kola a neděle už bude
patřit těm nejlepším ve finálových kolech,“ uvedla Monika Hanzalová ze společnosti Pro Fitness Praha,
která soutěž organizuje. Korunou celé akce bude nedělní vyhlášení Mistrů České republiky a vyhlášení
vítězů celého závodu Prague Open Aerobic 2013.

Vyhlašovatelem letošního mistrovství je Česká gymnastická federace. Pro tuzemské účastníky bude navíc
tento závod poslední možností splnit výkonnostní limit pro start na mistrovství Evropy, které v listopadu
proběhne ve Francii.
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