Jak se hraje goalball ukazali jeho hraci na
turnaji v ZS Cheléického

08.11.2012

To, Ze je ¢lovék nevidomy nebo slabozraky neznamena, Ze se nemUze vénovat sportu. A Ze je mozné
utkavat se i v kolektivni mi¢ové hfe pfedvedli G¢astnici goalballového turnaje, ktery se na ZS Chelcického
uskutecnil k 35. vyroci zalozeni T) ZORA Praha. Turnaj doprovodily i ukazky hry showdown - stolniho tenisu
pro nevidomé a simulované zvukové strelby z pistole.

Télovychovna jednota zrakové postizenych T) ZORA Praha usporadala 3. listopadu ve spolupraci

s méstskou ¢asti Praha 3 turnaj v goalballu, nad nimz prevzala zastitu starostka Vladislava Hujova.
Povzbudit nevidomé a slabozraké sportovce pfisla do télocvicny zakladni Skoly v Chelcického ulici také
zastupkyné starostky pro socialni oblast Miroslava Oubrechtova.

Goalballovy tym TJ ZORA jiz dvacet let trénuje v télocvi¢né stfedni odborné skoly v ulici U Vinohradského
hrbitova v Praze 3 a mezi jeho aktivni hrace patfi napfiklad znamy romsky zpévak, klarinetista,
akordeonista a klavirista Mario Bihari.

Dalsi ligovy turnaj v goalballu, ktery oddil pofada pravidelné v ZS Chelcického, se uskute¢ni 17. listopadu
od 10.00 hodin.


http://www.praha3.cz/getFile/case:show/id:774491
http://www.praha3.cz/getFile/case:show/id:774492
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Jak se hraje goalball?

V goalballu proti sobé hraji dvé tfi¢lenna druZstva. Hraje se na hristi o rozmérech 9x18 metrd. Hristé je
stfedovou ¢arou rozdélené na dvé hracska pasma, z nichz kazdé je rozdéleno na obranné, uto¢né a
neutralni pasmo (po 3 metrech). Cilem hry je dopravit mi¢ za koncovou ¢aru na strané protivnika. Hraci pfi
hre pouzivaji klapky na oci, aby se vyrovnal stupen ztraty zraku. K urCeni pozice mice na hristi vyuzivaji
sluch. Z toho dlvodu jsou uvnitf mice rolnicky, které pri jeho pohybu zvoni.

Goalball vznikl diky snaze Rakusana Hanze Lorenzena a Némce Setta Reindlea, ktefi pfisli v roce 1946 s
timto sportem jako s prostfedkem rehabilitace vojakl osleplych za druhé svétové valky. Na
paralympijskych hrach se poprvé objevil v roce 1976 v kanadském Torontu.


http://www.praha3.cz/getFile/case:show/id:774493

